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ஆய்வுச் சுருக்கம்  

உைகப் நபாது வாழ்வியலுக்கு அப்பாற்பட்டு இயற்டகசூழ் வாழ்க்டகடய அடமத்துக் 

நகாண்டும், தைக்நகை சிை ககாட்பாடுகடள வகுத்துக் நகாண்டும் வாழ்ந்தவர்கள் சித்தர்கள் 

என்பது நதாியவருகின்றது. சித்தர்களில் முதன்டமயாைவர்கள்  பதிநைட்டு கபர் என்று 

ஆய்வாளர்கள் குறிப்பிடுகின்றைர். இவர்கடளத் தவிர இன்னும் ெிடறய சித்தர்கள் வாழ்ந்ததாக 

சிைத் திறைாய்வாளர்கள் கூறுவர். பதிநைண் சித்தர்களில் இடைக்காட்டுச் சித்தரும் ஒருவராக 

இைம் நபறுகின்றார். இவாின் வரைாறு அறியக் கிடைக்கவில்டை. இவருடைய பாைல்களில் 

இைம் நபரும் கருத்துக்கடளக் நகாண்டு, ஒருசிை வாழ்க்டகக் குறிப்புகடள அடையாளம் 

காணமுடிகின்றது. இவர்தம் பாைல்கள் உயிருள்ள மற்றும் உயிரற்ற நபாருள்களிைம் கபசுவது 

கபான்ற கதாரடணயில் அடமந்துள்ளை. ஆத்மநெறியும், இடறவைிைம் ஒப்படைக்க கவண்டிய 

ஆன்மாடவப் கபணிக் காப்படதயும் பை நசய்யுள்களில் குறிப்பிடுகின்றார். உைகப் பற்றுகள் 

அடைத்டதயும் ெீக்கி, சிவகதிடய அடைய வழியடமத்துக் நகாடுக்கின்றார். அறநெறிக் 

கல்வியின் பண்புகடள எளியமுடறயில் விளக்குகிறார். ெிடையில்ைா இவ்வுைகம் ஒருொள் 

அழியும் என்றும் ெற்கதிகய சரணம் என்றும் கபாற்றுகின்ற பண்பு சிறப்பிைம் நபறுகின்றது.  

திறவுச் நசாற்கள் : சித்தர்களின் வாழ்வு, ஆன்மெிடையில் ஆத்மா, சிவகதிகய சரணம், பற்று ெீக்கி 

வாழ்தல், அறநெறியில் நமய்யறிவு, ெிடையாடமத் தத்துவம். 

முன்னுடர    

மானுை வாழ்வியலில் ஒரு மைிதன் உன்ைத ெிடைடய அடைய கவண்டுநமன்றால், 

அவனுக்கு மை அைக்கம் இன்றியடமயாத ஒன்றாகும். மைம் நசல்லும் வழியிநைல்ைாம் தன் 

வாழ்டவ ெைத்தாமல், அதடை இழுத்துப் பிடித்து அைக்கி ஆள்பவனுக்கக இவ்வுைகம் 

நசாந்தமாகிறது. நசய்கின்ற நசயல்களில் ெிதாைமும் பக்குவமும் அவசியமாகிறது. அதற்குப் 

புைிதமாை வாழ்வியல் நெறிகடளக் டகயாண்ை தமிழ்ச் சான்கறார்களாகிய சித்தர்கள் 

வழிகாட்டுகின்றார்கள். ஆணவம், கன்மம், மாடய என்னும் மூன்று தீயக் குணங்கடள எவன் 

ஒருவன் விட்டுவிட்டு, அறநெறியில் வாழ்கிறாகைா, அவகை முத்தி நபறமுடியும் என்று 
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கூறுகின்றார்கள். சித்தர்களின் வாழ்க்டகமுடற எதடையும் எதிர்பாத்து, அதற்காக கெரத்டதயும் 

உைடையும் வீைடித்ததாகத் நதாியவில்டை. வாழ்கின்ற ஒவ்நவாரு ொடளயும் ஆன்மாவின் 

கொக்கத்திற்காக நசைவழித்தைர். இவர்களின் இைக்கியத் தன்டமயும் சிறப்பாை இைத்டதப் 

நபறுகின்றது.  சித்தர்களில் இடைக்காட்ைார் பாைல்கள் வழி அறியைாகும் அறநெறி 

கருத்துக்கடள நவளிக்காட்டுவதாக இவ்வாய்வுடர அடமகின்றது.  

சித்தர்கள் யார்?  

சித்தர்கள் இயல்பாை மானுை வாழ்வியலில் இருந்து கவறுபட்ைவர்கள். நபாது 

வாழ்வியலுக்கு உைன்பைாதவர்கள். தங்களுக்நகை தைி வாழ்க்டகமுடறகடள வகுத்துக் 

நகாண்டு இயற்டககயாடு இயற்டகயாய் வாழ்ந்தவர்கள். சித்து விடளயாட்டுக்களிலும் கூடு 

விட்டு கூடு பாயும் வித்டதகடளயும் கற்று இருந்ததாக அவர்களின் வாக்டகடய உணர்ந்தவர்கள் 

கூறுகின்றைர். அதற்கு அவர்கள் அடமத்துக் நகாண்ை வாழ்வியல் நெறிகய முக்கியக் 

காரணமாகும். மருத்துவம், கணிதம், இரசவாதம், தத்துவம், இைக்கியம், ஆத்மீக ஈடுபாடுகள் 

இவர்களின் உைக ஞாைத்திற்காை பண்புகளாய்ச் நசால்ைப்படுகின்றை.  

“உள்ளம் என்பது மிகமிக நமன்டம நபாருந்திய ஓர் அடறயாகும். அந்த அடறக்குள்கள 

அன்ைிய ஆற்றல்கள், தீய சக்திகள் புகுந்து விைாதபடி பாதுகாக்க கவண்டுநமன்பதற்காக, 

ஒழுக்கமுடைடம கபான்ற சிை மை நெறிமுடறகடள ஞாைிகள் எடுத்துக் கூறுவார்கள். இது 

உள்ளம் என்ற அக வீட்டைத் தூய்டமயாக டவத்திருக்க கவண்டியதன் அவசியத்டத 

வற்புறுத்துகிற பகுதியாகும். எைகவ இந்த உைம்பாகிய ககாயிடை இடறவன் வாழ்வதற்குாிய 

பாிசுத்தமும், புைிதமும் ெிரம்பிய மகத்தாை ககாயில் கபான்று பாதுகாக்க கவண்டுநமன்று, 

அழுத்தம் திருத்தமாகச் சித்தர்கள் கூறுவார்கள்” (மீ.ப.கசாமசுந்தரம், சித்தர் இைக்கியம், ப.168).   

பரம்நபாருளாகிய இடறவடைத் தன் உைம்பினுள்கள காணுவதற்கு பை ஆண்டுகள் 

ஆைாலும், கமாை ெிடையிகைகய பை சித்தர்கள் இருந்தார்கள் என்றும், சிைர் அதடை காணாமல் 

கதடி, ஓடி அடழந்தார்கள் என்றும் சிவவாக்கியர் தம் பாைநைான்றில்,  

“ஓடி ஓடி ஓடி ஓடி உட்கைந்த கஜாதிடய 

ொடி ொடி ொடி ொடி ொட்களும் கழிந்துகபாய் 

வாடி வாடி வாடி வாடி மாண்டுகபாை மாந்தர்கள் 

ககாடி ககாடி ககாடி ககாடி எண்ணிறந்த ககாடிகய”   (பா.4) 

என்று பதிவு நசய்கின்றார்.  

அறிவுக்கு இைக்கணம் வகுத்த திருவள்ளுவைார் “நமய்ப்நபாருள் காண்பது அறிவு” என்று 

குறிப்பிடுகின்றார். இந்த நமய்ஞாைத்தின் ெிடையறிந்து இைக்கணமாக வாழ்ந்தார்கள் சித்தர்கள் 

எைப் புாிகின்றது. சித்தர்கள் சிவகதிடய அடைவதற்காை வழிகடள மட்டுமில்ைாமல், 

வாழ்வியலுக்குத் கதடவயாை உைக நெறிகடளயும், மருத்துவம், வாைவியல், மாந்திாிகம், 
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புவியியல், கசாதிைம், கணிதம், டககரடக கபான்ற பல்கவறு துடறகடளயும் சார்ந்தவர்களாக 

இருந்தடமக்கு அவர்கள் இயற்றிய இைக்கியங்கள் சான்றுகளாய் அடமகின்றை.     

இடைக்காட்டுச் சித்தர்  

இடைக்காடு என்பது ஊர்ப் நபயடரக் குறிக்கும் நசால்ைாகும். இப்நபயாில் சிவகங்டக 

மாவட்ைத்தில் மாைாமதுடர ஒன்றியத்தில் இடைக்காட்டூர் என்ற நபயாில் ஒரு கிராமம் 

இருக்கிறது. இதடைப் கபான்கற தஞ்டச மாவட்ைத்தின் கபராவூரணி ஒன்றியத்தில் 

இடையன்காடு என்ற நபயாில் ஒரு கிராமம் இருக்கிறது. சிைர் இவரது ஊர் ககரளா மாெிைத்தில் 

உள்ளது என்றும் அதற்கு இடைக்காடு என்ற நபயரும் உண்டு எைவும் கூறுகின்றைர். இவர் 

இடையர் சமூகத்தில் பிறந்ததாலும் ஆடு மாடு கமய்த்துக் நகாண்டு காடுகளில் திாிந்தவராக 

இருக்காைம் என்றும், அதைால் இடையன் + காடு என்பதைால் இப்நபயர் இவருக்கு 

வந்திருக்கைாம் என்றும் குறிப்பிடுகின்றைர். இடைக்காட்ைார் திருவண்ணாமடையில் ஜீவசமாதி 

அடைந்தாகவும் அவருக்கு அங்கு ககாயில் இருப்பதாகவும் கூறப்படுகின்றது. முடறயாை 

வரைாற்டற அறிவதற்கு கபாதிய ஆதாரம் இல்டை என்பது உண்டமயாகும்.  

இருப்பினும், “புரட்ைாசி மாதம் திருவாதிடர ெட்சத்திரத்தன்று சிவகங்டக மாவட்ைம், 

மாைாமதுடர ஒன்றியத்திலுள்ள இடைக்காட்டூர் கிராமத்தில் சித்தர் ககாயில் நஜயந்தி விழா 

சிறப்பாகக் நகாண்ைாைப்படுகிறது” (திைமணி ொளிதழ், 30.09.2021). இதடைப் கபான்கற 

அகதொளில் திருவண்ணாமடையிலும் பூடசகள் ெடைநபறுகின்றை. ஒருகவடள திருவாதிடர 

ெட்சத்திரம் இவர் பிறந்த ெட்சத்திரமாக இருக்கைாம் என்று நதாிகிறது.  இவர் வாழ்ந்த காைம் 

சங்ககாைம்  என்றும், கி.பி.10-15 நூற்றாண்ைாக இருக்கைாம் என்றும் முரண் பட்ை கருத்துகள் 

ெிைவுகின்றை.  

இடைக்காட்ைார் பாைல்கள் நமாத்தம் 130 கண்ணிகளாக அடமந்துள்ளை. இவற்றில் 

தாண்ைவக் ககாகை, ொராயணக் ககாகை, ஊது குழகை, பால் கற, ஆடு, மாடு, அன்ைம், மயில், 

வண்டு, குயில், அறிவு, நெஞ்சம் கபான்றடவகடளக் குறிப்பிட்டு பாைல்கள் அடமயப் 

நபற்றுள்ளை. இதடைக் நகாண்டு இவர் முல்டை ெிைத்தில் வாழ்ந்தவர் என்று உணரமுடிகின்றது. 

முல்டை ெிைக் கைவுளாகிய திருமாலின் மீது இவர் பற்று நகாண்ைவராகவும் இருந்தார் என்பது 

ஒரு கடதயால் விளங்குகிறது. இதடை, 

 “திருமாலின் பத்து அவதாரங்களில் சிறந்தது எது எைக் ககட்ைகபாது இவர் ‘ஏடழ 

இடையன் இளிச்ச வாயன்’ என்று பதில் நசான்ைாராம். அதாவது, ஏழ்டமயாை இடையைாை 

இந்த இளிச்ச வாயனுக்கு என்ை நதாியும்? என்று நபாருள் நகாள்ளைாம். கமலும், இதற்கு 

நபாருத்தமாக மூன்று அவதாரங்களில் சிறந்தது எது என்படத,  
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‘காடு நசல்லும் ஏடழகபால் ெைந்த இராமன்  

இடையரால் வளர்க்கப்பட்ை கண்ணன்  

வாய்திறந்து சிாித்தபடியாை ெரசிம்மம்’ 

என்று முடைவர் சு.அறிநவாளி குறிப்பிடுகின்றார்” (சித்தர் இைக்கியம் மூைமும் உடறயும், 

ப.1066).  

இடறநெறி தத்துவம்   

இடறவன் மிகப் நபாியவன். அவைது உடறவிைம் யாநதன்று அறியாததால் அவடை ெம் 

உைலுள்கள இயங்கும் ஆத்மாவகக் காணகவண்டும் என்பகத சித்தாின் பாங்காகும். 

பிறவியாகியப் நபாிய கைடை ெீந்திக் கைக்கின்ற ஒருவைால் மட்டுகம பிறப்பின் ெற்பைன்கடள 

அடையமுடியும் என்று திருவள்ளுவர் குறிப்பிடுகின்றார். இதடை,  

“பிறவிப் நபருங்கைல் ெீந்துவர் ெீந்தார்  

இடறவன் அடிகசரா தார்”    (குறள்.10) 

என்ற குறட்பா விளக்குகின்றது.  

பாலில் சுடவயும் பழங்களில் இைிடமயும் நூல்களில் நபாருளும் எப்படி 

நுண்டமயாைதாக அடமந்திருக்கிறகதா அடதப்கபாை, இடறவனும் நுண்நபாருள் எை 

உணர்ந்து கபாற்ற கவண்டும் என்று இடைக்காட்டுச் சித்தர் குறிப்பிடுகின்றார் (பா.50).  

எள்ளுக்குள் இருக்கும் எண்நணடயப் கபான்று எங்கும் ெிடறந்து காணப்படுகின்ற இடறவடை 

உள்ளத்தில் உணர்ந்து வணங்கிைால் ஆத்ம ெிடைடய அடையமுடியும் என்பது சித்தாின் 

வாக்காக உள்ளது என்படத,  

“எல்லில்டத ைம்கபால் எங்கும் ெிடறநபாருடள  

உள்ளில் உதித்கத யுணர்வடைந்து கபாற்றீகர” (பா.56) 

என்ற பாைல் குறிப்பிடுகின்றது.  

எல்ைா உைகங்கடளயும் உைகத்தில் வாழக்கூடிய உயிர்கடளயும் உயிரற்ற எல்ைாப் 

நபாருள்கடளயும் படைத்தது யாநரன்றால்? எண்ணிப் பார்க்கமுடியாத வல்ைடம நபாருந்திய 

ஆதீ பரமசிவைின் நசால்ைால்தான் இடவயாவும் உண்ைாகிை என்று இடைக்காட்ைார் 

குறிப்பிடுகின்றார். இதடை,  

“எல்ைா வுைகமும் நமல்ைா வுயிர்களும்  

எல்ைாப் நபாருளு நமண்ணாிய  

வல்ைாளன் ஆதி பரம சிவைது  

நசால்ைா ைாகுகம ககாைாகர”    (பா. 1) 
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எனும் பாைல் வழிகய அறிந்துநகாள்ள முடிகிறது. 

ஒவ்நவாரு மைிதனும் வாழ்க்டகயின் தத்துவங்கடள ஆன்மாவின் அடமப்பின் படி 

உள்ளுணர்ந்து அறிந்திருக்க கவண்டும். காைங்கள் பைகைந்தும் அடைத்து உயிகளுக்குமாை சக்தி 

அவ்வுயிர்களின் உைல் அடமப்பின், உள்ளத் தூய்டமயின் அடிப்படையில் பராசக்தியாக 

பாிணாமம் நபறுகின்றது. அதுகவ நவற்றிக்கு காரணியாகவும் அடமந்துவிடுகின்றது. இதடை,  

“முத்திக்கு வித்தாை மூர்த்திடயத் நதாழுது  

முத்திக்கு உறுதிகள் நசய்யாக்கால்  

சித்தியும் பக்தியுஞ் சக்தியும் முக்தியுஞ்  

கசரா வாகுகம ககாைாகர”     (பா.3) 

என்று இடைக்காட்டுச் சித்தர் பதிவு நசய்கின்றார். முத்தி (நவற்றி), பக்தி (அன்பு), சக்தி 

(பராசக்தி), முத்தி என்பதன் அடிப்படையில் இதடை விவாிக்கின்றார்.  

எைது என்றும் யான் என்றும் தீயக் குணங்கடள விரட்டி ஒட்டிவிை கவண்டும் என்று 

குறிப்பிடும் சித்தர் நபருமான். மைம் நெறிப்பை ஆணவம், கன்மம், மாடய என்னும் மும்மைம் 

என்கிற மாட்டை முறுக்கிக் கட்ை கவண்டும் (பா.117) என்று கூறுகின்றார். அப்படி நசய்தால் 

மட்டுகம இயற்டக என்னும் இன்பத்டத நுகரமுடியும். ஆணவம் என்பது ஆள்வதும், 

ஆளெிடைப்பதுவும் ஆகும். கன்மம் என்பது இயற்டகக்கு எதிராகப் பாவச் நசயல்கடள நசய்வது 

ஆகும். மாடய என்பது கற்படையாை வாழ்வில் உண்டம என்றுணர்ந்து மூழ்கித் 

திடளப்பதாகும்.  இப்படியாக இடறத் தத்துவங்கடள ஆன்மாகவாடு இடணத்துப் கபசுகின்ற 

சித்தர் மானுை வாழ்வுக்கு அறநெறியாக, இடறயருடள ஆன்ம மைத்தால் கண்டுணர கவண்டும். 

கதகம் அழியாமல் ெிடைநபற நசபம், தவம், கயாகம் இடவகநளல்ைாம் நசய்தால் மட்டும் 

கபாதுமா? என்று சிந்திப்பாயாக கல்மைகம என்று தைது நெஞ்சிற்கு அவர் எழுப்பும் ககள்விகள் 

ெம்டம சிந்திக்க டவக்கின்றது. இதடை,  

“கதக மிழப்பதற்குச் நசபஞ்நசய்நதன் தவஞ்நசய்நதன் 

கயாகமட்டுஞ் நசய்தாநைன் கயாசிப்பாய் கல்மைகம”  (பா.65) 

எனும் பாைைால் இடைக்காட்டுச் சித்தர் நவளிப்படுத்துகின்றார். இதன் மூைம் உைல் கவறு உயிர் 

(ஆத்மா) கவறு என்று பிாித்தறியும் சிந்டதயடையவர்களாக சித்தர்கள் இருந்தார்கள் என்பது 

நபறப்படுகின்றது.    

பற்றறுத்தல்  

ஆன்மா உன்ைத ெிடைடய அடைய கவண்டும் என்பதற்காை மிக முக்கிய வழி பற்று 

ெீக்கி படக மறித்து வாழ்தகை ஆகும். இடறவைால் படைக்கப்நபற்ற இவ்வுைல் எதன் மீதும் 

ஆடச நகாண்டு, ஆகச் சிறந்த உைடை வருத்திக் நகாள்ளக் கூைது. உைலுக்குள் இருப்பது 
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பரமாத்மா அதடை ெல்வழியில் நகாண்டு நசல்ை கவண்டும். இவ்வுைகில் பற்றில்ைாதவைாக 

இருப்பவன் இடறவன் ஒருவகை; அவனுடைய பற்றிடை ொம் பற்றிைால் முக்தி என்னும் அறிய 

நசல்வம் ெம் ஆத்மாவுக்கு இயல்பாககவ கிடைத்துவிடும். இப்பற்றிடை,  

“பற்றுக பற்றற்றான் பற்றிடை அப்பற்டறப்  

பற்றுக பற்று விைற்கு”    (குறள்.350) 

என்று திருவள்ளுவைார் நவளிப்படுத்துகின்றார்.  

மைித ஆற்றலுக்கு முக்கிய காரணியாக இருப்பது ஐம்புைன்கள். இதன் வழிகய ஒவ்நவாரு 

நசயல்களும் ெைந்கதறிக் நகாண்டிருக்கின்றை. அடவ, நமய், வாய், கண், மூக்கு, நசவி 

என்பதாகும். இந்த ஐந்தாடுகடளயும் அடவ தருகின்ற ஊறு, சுடவ, ஒளி, ொற்றம், ஓடச எனும் 

காடுகடள கமயவிைாமல் ஓட்டிகைன் என்று சித்தர் குறிப்பிடுகின்றார். இதடை,  

“நமய்வாய் கண் மூக்குச் நசவிநயனும் ஐந்தாட்டை 

வீறுஞ் சுடவநயாளி யூகறாடச யாம்காட்டை  

எய்யாம கைாட்டிகைன் வாட்டிகைன் ....... “  (பா.27)   

என்று சித்தர் அவர்கள் புைப்படுத்துகின்றார்.   

கமலும், இடறவன் மீது பற்று நகாண்டு வாழ கவண்டுநமைில், மண், நபண், நபான் 

ஆகிய மூவாடசகடளயும் மற்றும் உைக ஆடசகள் அடைத்டதயும் ஒழித்கதாம் என்று வண்டிைம் 

(தும்பி) கபசுவது கபால் அடமகின்ற பாைநைான்றில்,  

“மூவாடச விட்கைாநமன்கற தும்பீபற – பர  

முத்திெிடை சித்திகயன்கற தும்பீபற  

கதவாடச டவத்கதாநமன்று தும்பீபற – இந்த  

நசகத்டத கயாழித்நதாநமன்று தும்பீபற”   (பா.80) 

என்று இடைக்காட்டுச் சித்தர் பதிவு நசய்கின்றார்.  

கல் தூடணப் கபாை மைம் உறுதியாகட்டும். வருகின்ற இயமடைக்கூை தூரத்தில் 

ஓட்டிவிடுகவாம். அகப் பற்றுக்கடள சற்றும் இல்ைாமல் நசய்ய கவண்டும் என்று மயிலிைம் 

கபசுகின்றார். கபய் கபான்ற இந்த மைமாைது நபட்டிப் பாம்பாய் அைங்குமாறு ஊது குழகை 

என்று புல்ைாங்குழலிைம் கபசுகின்றார். நபாய்யாை பற்றுகடள விட்டுவிட்டு நமய்யாை 

நபாருட்கடள ஐம்புைனும் விருப்பங்நகாண்டு கபாற்றுமாறு நசய்வீகர என்று பணிக்கின்றார். 

கபய்க் குரங்டகப் கபாை ஆழி சூழ்ந்த இவ்வுைகில் தம் மைதில் ஆடச டவத்துக் நகாண்டு ொய், 

ொிகள் கபால் அடைந்தால் ென்டம உண்கைா? கிடையாது. அதைால் பற்றறுத்து வாழ்தகை 

சிறப்பு என்பதடை,  
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“கபய்க்குரங்கு கபாைப் கபருைகில் இச்டசடவத்து  

ொய்ொிகள் கபாைடைந்கதன் ென்டமயுண்கைா கல்மைகம”  (பா.62)  

என்ற பாைல் நவளிப்படுத்துகின்றது.  

அறநெறிக் கல்வி  

   மானுை வாழ்வில் சிந்தடைக்கு நதளிவு நகாடுப்பது அறிவு ஆகும். அந்த அறிவாற்றடை 

நபறுவது இன்றியடமயாத ஒன்றாகும். இரண்டு கண்கள் இருந்தாலும் கல்வி அறிவு 

நபற்றிருந்தால், அதுகவ நமய்ஞ்ஞாைத்தின் கண்களாக நவளிச்சம் தரும். அதைாகைகய 

திருவள்ளுவர் “கண்ணுடையார் என்பவர் கற்கறார்” (குறள்.393) என்று கூறுகின்றார். அறிவு 

ஒன்கற அழிவில்ைா அடைத்டதயும் ஆக்கப்பூர்வமாக ஒருவனுக்கு நகாண்டு வந்து கசர்க்கும் 

முக்கியக் கருவியாகும். “இளடமயில் கல்” (ஆத்தி.29) என்றும் “கற்கறாருக்குச் நசன்ற 

இைநமல்ைாம் சிறப்பு” (மூதுடர, பா.26) என்றும் ஒளடவயார் குறிப்பிடுவதிலிருந்து 

கல்வியறிவின் முக்கியத்துவம் நவளிப்படுகின்றது. இடைக்காட்டுச் சித்தர் கல்வியின் நெறிடய 

தம் பாைல்களில் நதளிவாகப் பதிவு நசய்கின்றார்.  

 நபாய்யாை கல்விடயக் கற்றுப் நபாருளில் குழப்பம் அடையாமல் நமய்யாை ஞாைக் 

கல்விடய விரும்பி ஏற்றுக் நகாள்வாய் என்பதடை,   

“நபாய்யாை கல்விகற்றுப் நபாருள்மயங்கங் நகாள்ளாமல்  

நமய்யாை ஞாைக்கல்வி விரும்புவாய் கல்மைகம” (பா.61) 

என்று தன்னுடைய நெஞ்சுக்குச் நசால்வதுகபால் பதிவு நசய்கின்றார்.  

கமலும், இன்னும் ஒருபடி கமகை நசன்று, தான் கற்ற கல்வியால் மட்டும்தான் சாகாமல் இருக்க 

முடியும். ஆககவ கல் கபான்று இருக்கும் மைகம! ெீ எைக்கு வாகாை நமய்ஞாை கல்விடயக் 

கற்றுக் நகாள்வாயாக என்று வலியுறுத்துவடத,  

“சாகா திருப்பதற்குத் தான்கற்ற கல்விய ன்கறா  

வாகாை நமய்க்கல்வி வகுத்தறி ெீ கல்மைகம”   (பா. 66) 

என்ற நசய்யுளால் அறியமுடிகின்றது. 

அறிவு என்பது கல்வி என்று எளிதில் கூறாமல், அதன் உள்ளர்த்தங்கடளயும் 

உறுதிப்பாட்டையும் சித்தருக்கக உண்ைாை பாணியில், அக்ைியால் பஞ்சு மூட்டை அழிந்து 

கபாவதுகபால், பகுத்தறியும் ெல்ைறிவால் பாவம் கபாகும் என்று கூறுகின்றார். இதடை,  

“அக்கிைியால் பஞ்சுநபாதி அழிந்திட்ை வாகறகபால்  

பக்குெல் ைறிவாகை பாவம்கபாம் மைவைகம” (பா.92) 

எனும் பாைல் வாிகள் நமய்ப்பிக்கின்றை. 
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கமலும்,  

“காற்றின் மரமுறியுங் காட்சிடயப்கபால் ெல்ைறிவு 

தூற்றிவிடி ைஞ்ஞாைந் தூரப்கபாம் மைவைகம” (பா. 91) 

என்ற பாைல் வழிகய காற்றிைால் மரம் முறியும் காட்சி கபாை ெல்ைறிவு தூற்றிைால் அஞ்ஞாைம் 

தூரப் கபாகும் என்று இவர் கூறுவதிலிருந்து, நமய்ஞ்ஞாைக் கல்விடய வலியுறுத்துகின்ற தன்டம 

நதாிய வருகின்றது. 

ெிடையாடமத் தத்துவம் 

உைகத்தில் இயங்கும் ஒவ்நவாரு உயிருள்ள மற்றும் உயிரற்ற எந்த ஒன்றும் ெிடையாைது 

அல்ை. அது ஏகதா ஒருொள் இல்ைாமல் கபாய்விடும். இந்தத் தத்துவத்டத உணராத பைர் 

வாழ்க்டகயின் உண்டமயிடை அறியாமல் பூமியில் சிைகாைம் தங்கிவிட்டு 

மடறந்துவிடுகின்றைர். இந்த கவடிக்டக மைிதர்கடளப் கபாை  எவநராருவரும் 

ஆட்நகாள்ளாமல், உைகத்துள் ெிடையாைது என்று ஒன்றும் இல்டை என்படத உணர்ந்து, 

ெற்நசயல்களில் ஈடுபை கவண்டும் என்பது ஞாைிகளின் தத்துவக் ககாட்பாைாகும். அந்தவடகயில் 

ெிடையாடமத் தத்துத்திடை ெமது முகைார்கள் இைக்கியங்களின் மூைமாக பல்கவறு ெிடைகளில் 

பதிவு நசய்துள்ளைர். “புல்நுைிகமல் ெீர்கபால் ெிடையாடம” (ொைடி.பா.29 ) என்று புல்லின் 

நுைியில் உள்ள ெீர்த்துளிப் கபான்றது ெிடையாடம, ஆதைால் யாக்டகயும் ெிடையில்ைாதது 

என்று ொைடியார் குறிப்பிடுகின்றது. இடைக்காட்டுச் சித்தர் பாைல்களில் ெிடையாடமக்காை 

தத்துவக்  கூறுகள் மிக எளிய ெடையில் விளக்கப்படுகின்றை. 

“மாடும் மடைகளும் மக்களும் சுற்றமும் வான்நபாருளும்  
வீடும் மணிகளும் நவண்நபான்னும் நசம்நபான்னும் நவண்கைமும்  
காடுங் கடரகளுங் கல்ைாம் பணியும் காிபாியும்  
கதடும் பைபண்ைம் ெில்ைா ................................”  (பா.23) 

என்ற பாைலில் மாடு, மடை, மக்கள், சுற்றம், நபாிய நசல்வம், வீடு, மணிகள், நவள்ளி, தங்கம், 

நவண்கைம், காடுகடர, கல் ெடககள், யாடை, குதிடர, கதைக்கூடிய பை பண்ைங்கள் முதலிய 

அடைத்தும் ெிடையாைடவ அல்ை என்படத உணரகவண்டும் என்று பதிவு நசய்கின்றார்.        

கமலும், இரும்டப இழுக்கும் காந்தத்தின் தன்டமகபாை பை நபாருள்கடளயும் விரும்பிைதாகை 

அது ெிடையாை நபாருளாக மாறிவிடுகமா என்று தன் நெஞ்டச ககள்வி ககட்கும் சித்தாின் பண்பு 

உைகப் பற்றின்கமல் அவருக்கு இருக்கும் நவறுப்பு நதாியவருகின்றது. இதைாகைகய வண்டிைம்  

(தும்பி) அவர் கபசுகின்ற கபாது,  

“எப்நபாருளுங் கைநவன்கற தும்பீபற – உை  

நகல்ைாம் அழியுநமன்கற தும்பீபற  

அப்பில்எழுத்து உைநைன்கற தும்பீபற  

.............................................................”   (பா.82) 

என்ற பாைலின் மூைம் இவ்வுைகத்தில் உள்ள அடைத்துப் நபாருள்களும் கைவாகும். இந்த 
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உைகமும் ஒருொள் அழியும் இவ்வுைலும் ெீாில் எழுதிய எழுத்துப் கபான்று காணாமல் கபாகும். 

ஓவியத்தின் ெிழல் ெீாில் நதாியும் கபாது ஒரு சிறு தவடள கைக்கிைாலும் மடறந்து கபாகும். 

வாைத்தில் கமகம் கைக்கிைால் மதியாைது மடறந்து கபாகும்  என்படத உணர்ந்து 

வாழகவண்டும்.  

முடிவுடர  

கமற்கண்ை கருத்துக்கடள உற்று கொக்கிைால் சித்தர்களின் வாழ்க்டக முடற நபாது 

வாழ்விலிருந்து கவறுபட்டிருப்படதயும், அச்சித்தர்களில் இடைக்காட்டுச் சித்தாின் பாைல்களில் 

நபாதிந்துள்ள ஆன்மநெறி, இடறத் தத்துவம், மானுைவாழ்வில் பற்று நகாள்ளாமல் ஆன்மாவின் 

மீது பற்று நகாள்ள கவண்டியதன் அவசியம் மற்றும் அறநெறியில் கற்றலின் சிறப்டபயும், 

ெிடையில்ைா வாழ்வின் தத்துவங்கடளயும் எளிய ெடையில் வாழ்வியலுக்கு அவர் கூறும் 

நபாதுவாை அறநெறிகளும் சித்தாின் புைடமக்குச் சான்றாக அடமகின்றை.  
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