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பட்டினத்தார்  பாடல்களில்  வாழ்வியல்  தத்துவம் 

முனனவர்.த.புவனனஸ்வாி 

உதவிப் னபராசிாியர், தமிழ்த்துனை  

ஏ.பி.சி.மகாலட்சுமி மகளிர் கல்லூாி 

தூத்துக்குடி-2 

ஆய்வுச்சுருக்கம்: 

              பட்டினத்தார் இவ்வுலக வாழ்வினன வவறுத்து, உடல், வபாருள், ஆன்மாவுக்கு 

முக்கியத்துவம் வகாடுக்காது எந்நினலயிலும் சிவவநைினயனய தன் தாரக  மந்திரமாகக் 

வகாண்டவர்.  இந்த உடல் அழிந்து னபாகக் கூடியது. மண், வபண், வபான்னுக்கு ஆனசபட்டு 

இவ்வுலக வாழ்வினன அழித்துவிடக்கூடாது. மனித வாழ்வினில் உய்வதற்கு வழி மனதினால் 

இனைவனன முப்வபாழுதும் வணங்குவனதயாகும். எண்ணமும், வசயலும் இனை நினனனவ 

உணர்தல் வாழ்வியல் உண்னமயாக தம் பாடல்களின் வாயிலாக வதளிவுபடுத்தியுள்ளார் 

பட்டினத்தார். 

Abstract: 

                 Pattinathar hates the life of this world though love and does not give importance to 

the body,material and soul in any situation and has shiva as  his mantra.through his songs 

human life is false and this body can perish. Don’t destroy the life of this world by desiring the 

earth and the girl. The way to bathe in human life is to worship God all the time with the mind. 

Pattinathar has made it clear through his songs that thought and action are God’s thoughts and 

realization of life. 

திைவுச்வசாற்கள்: Spiritual Life –  ஆன்மீக வாழ்வு, Cosmic Life – பிரபஞ்ச வாழ்வு 
 

முன்னுனர: 

                  னவதாந்தக் கருத்துக்கள், பக்திச்சுனவ, அனுபவச்வசைிவு நிரம்பப்வபற்ை பட்டினத்தார் 

பாடல்கள் பட்டினத்தார் பாடல் திரட்டு என்ை வபயாில் உலகைியப்வபற்ைனவ. நினலயானம 

தத்துவத்னத மனிதன் உணர னவண்டும் என்பனத ‘காதறுந்த ஊசியும் வாராது காண் கனட 

வழிக்னக’ என்று உணரச்வசய்தவர். வவண்காடர் எனும் இயற்வபயர் வகாண்ட பட்டினத்தார் 

தமிழ்கூறும்  நல்லுலகிற்கு வழங்கியுள்ள தத்துவச் சிந்தனன  நினைந்த பாடல்கள் எண்ணற்ைனவ. 

13 
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அவற்ைின் வாயிலாக நாம் நம் வாழ்வில் கனடப்பிடிக்க னவண்டிய  வாழ்வியல்  உண்னமகள் 

குைித்துக்காண்னபாம்.  

பட்டினத்தார் வரலாறு:  

          பத்தாம் நூற்ைாண்டில் வாழ்ந்ததாகக் கருதப்படும் பட்டினத்தார் பூம்புகார் எனும் காவிாி 

பூம்பட்டினத்தில் னதான்ைியவர். அன்பினில் வினளந்த ஆரமுதாகிய சிவவபருமான் னகாயில் 

வகாண்ட திருவவண்காட்டினில் திருவவண்காடருக்கும், சிவகனல அம்னமயாருக்கும் வளர்ப்பு 

மகனாக மருதப்பிரான் எனும் திருப்வபயனராடு சிவவபருமான் வளர்ந்து தீட்னச வபற்று 

மகாலிங்கத்தில் சாந்நித்தியமாயினார். மருதப்பிரான் சிவவபருமானாக அருளிச்வசய்த 

னவண்டுதலுக்கிணங்க திருவவண்காடர் பட்டினத்துப்பிள்னளயாராக துைவைம் னமற்வகாண்டார். 

சீகாழி, சிதம்பரம், திருனவங்கடம், திருக்காளத்தி, திருவாலங்காடு முதலிய திருப்பதிகனளத் 

தாிசித்து பதிகம்பாடி திருவவாற்ைியூனரயனடந்து சிவனலாகப் பதவியனடந்தார். 

மனம் எனும் அம்பலத்தில் எழுந்தருளும் ஈசன்:  

            மனமானது எண்ணங்களால் நினைந்தது. வாழ்வின் இன்ப துன்பங்கனள மனனம ஏற்றுக் 

வகாள்ளும். மனம், வாக்குக்கு எட்டாத அரூபமான வசாரூபனன மனதில் ஏற்று ஆனந்த 

தாண்டவம் வசய்யும் நடராஜ மூர்த்தினயத் திாிகணமும் ஒத்து தாிசிக்க னவண்டும்.  

“ அலனகத் னதாி னலமரு காலின் 

  உலகப் வபாய் வாழ்க்னகனய உடனலனயாம்பற்க”  (னகாயில் திருஅகவல் - 1:5) 

கானல் நீரும், சுழற்காற்றும் உனடய அழிவுள்ள இந்த பிரபஞ்ச நினலயினன னபான்ை பிரபஞ்ச 

வாழ்க்னகயினனயும், சாீரத்னதயும் னபாற்ைி வளர்க்காதிருப்பாய் என்று குைிப்பிட்டுள்ளார் 

பட்டினத்தார்.  

“ பிைந்தன இைக்கும் மிைந்தன பிைக்கும் 

னதான்ைின மனையு மனைந்தன னதான்றும் 

வபருத்தன சிறுக்குஞ் சிறுத்தன வபருக்கும்---- ”       (னகாயில் திருஅகவல் - 1:10)  

          பிைந்த உயிர்கள் அனனத்தும் இைந்னத தீரும். உருவமும், வபயரும் மனைந்து 

னபாகக்கூடியது. பிாிந்தனவ னசரவும், னசர்ந்தனவ பிாியவும், னதான்ைியனவ யாவும் மனையவும், 

மனைந்து னபான அனனத்தும் பின் னதான்ைவும் வசய்யும். இனவ அனனத்னதயும் உணர்ந்தவர் 

இனைநினலனய உணருவர்.  
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சாீர அசுத்தங்கள்: 

         மனித வாழ்வில் ஐம்புலன்களுக்கு முக்கியத்துவம் அளித்து வாழ்கின்னைாம். கண்ணின் 

வழியாக பீனளயும், நீரும் வவளிவரும். காதின் வழி குறும்பி வவளிப்படும். மூக்கின் வழினய 

சளியும், சலமும் வவளிவரும். வாய் வழியாக னகானழயும் எச்சிலும் கூடி வவளிவரும். இவ்வுடல் 

இறுதியில் எலும்பு மிச்சமாகின்ைன. இவ்வளவான பலமலங்கனளயும் தன்னகத்னத வகாண்ட 

சாீரத்தால் வகாண்டாடும் வாழ்க்னக தமக்கு ஆபாச வாழ்க்னகயாக வதாிகின்ைது என்று 

வாழ்வியல் நினலயினன எடுத்துனரக்கின்ைார் பட்டினத்தார். 

  “ பீனளயும் நீரும் புைப்படு வமாருவபாைி 

   மீளுங் குறும்பி வவளிப்படு வமாருவபாைி 

   சளியு நீருந் தவழு வமாருவபாைி 

   உமிழ்நீர் னகானழ ஒழுகு வமாருவபாைி 

                வளியு மலமும் வழங்கு வமாருவழி ----”       (னகாயில் திருஅகவல் - 1:30)  

கலகப்பாதகக் கண்ணியர்: 

           சில வபண்கள் இனடயாலும், நனடயாலும், உனடயாலும் ஆடவர்களது சிந்னதனயக் 

வகடுத்துத் தட்டிவயழுப்பும் தூதுவர் னபான்று விளங்குவதால் அவர்கனளப் பட்டினத்தார் 

கலகப்பாதகக் கண்ணியராக குைிப்பிட்டுள்ளார். 

 “ காதள னவாடிய கலகப் பாதகக் 

   கண்ணியர் மருங்கிற் புண்ணுட னாடுங் 

   காதலுங் கருத்துமல் லால்நின் னிருதாட் 

   பங்கயஞ் சூடப் பாக்கியஞ் வசய்யாச் 

   சங்கடங் கூர்ந்த தமினயன் பாங்கிருந்து”       (னகாயில் திருஅகவல் - 2:5)  

கபடமிக்க மனிதவாழ்வு: 

                          மனத்தின் வழினபாய் எளியனனத்துன்புறுத்துங் கனாப்னபான்ை இந்த உலகத்து 

வாழ்க்னகயில், னமலான வபாருளினன உணரப்வபைாத குற்ைமுள்ள மனமும், மானயயில் னதான்ைி 

அதன் னசர்க்னகயால் வருத்தமுறும் வகாழுப்பிலூறும் புழுப்னபால் வதியும் சிந்னதயும், கபடமும், 

பாவமும் பழிப்புக்குக் காரணமான தீய எண்ணமும், குற்ைமும், அழுக்காறும் நினைந்த மைதியும், 

னகாபத்தினால் வினளயும் சச்சரவும், மரணமும், துன்பமும், வியாதியும் வபாருந்தும் உடல் என்று 

மனித உடனலப் பட்டியலிடுகிைார். அத்தனகய சாீரத்தில் வவண்னமயான கானளனய 

வாகனமாகக் வகாண்டுள்ள எம்வபருமானன ஏற்றுக்வகாண்டு அவன்வழி அனடக்கலமாதல் 



பிரணவ் தமிழியல் ஆய்விதழ் 

 

98 
 

மக்கள் கடனம என்று வாழ்வின் மகத்துவத்னத எடுத்தியம்பியுள்ளார்.  

நிச்சயமற்ை வாழ்வு: 

                  உலகப்பற்ைானது மானய. இந்த மாய எண்ணத்தில் ஊரும், னபரும், உைவினர்களும், 

தாய், தந்னத, வபண்டிர், புத்திரர் வசல்வமும் நிச்சயமற்ைது, அழிந்து னபாகக்கூடியது என்று 

எடுத்துனரக்கின்ைார் பட்டினத்தார். 

“ ஊருஞ் சதமல்ல வுற்ைார் சதமல்ல உற்றுப்வபற்ை 

 னபருஞ் சதமல்ல வபண்டீர் சதமல்ல பிள்னளகளும்” (திருஏகம்ப மானல-12) 

             உணவிற்காக வாழும் வாழ்வு வீணானது. உணனவ அளனவாடு உண்டு, துைவியர்களுக்கு 

உணவளித்து வாழ்தனல சிைந்த வாழ்வாகும் என்பதனன, 

“ பருத்திப் வபாதியினனப் னபானலவயிறு பருக்கத் தங்கள்  

  துருத்திக் கறுசுனவ னபாடுகின்ைார் துைந்னதார் தமக்கு”  (திருஏகம்ப மானல-15) 

          இந்த வாழ்வானது நாய் னபான்ை தன்னமத்து, இப்பிைவியில் நாய் உடல் எடுப்பினும் 

தன்னனக் காக்கும் தனலவனுக்கு காவல் காத்து, னவட்னடயாடி தனக்கு னதனவயானனத 

அபகாிக்கும். மனிதனும் மனித உடல் தாங்கிப் பிைந்து னவண்டிய திரவியங்கள் வபற்று, 

காய்த்தலில்லா மரம் னபாலவும், நீாில்லாத் தடாகமும், கற்பசுவும் னபான்று யாருக்கும் பயன்படாத 

மனித வாழ்வினன வாழ ஏன் பிைப்வபடுக்க னவண்டும் காஞ்சிப்பதிவாழும் ஏகாம்பரநாதனிடம் 

னவண்டுகிைார்.  

திருவவாற்ைியூரப்பனன வழிபடல்: 

              மனித வாழ்வின் இறுதியில் மரணம் நமக்கு எய்துகிைது. இறுதி மரண வாழ்வானது 

இன்பமாக அனமய சிவவபருமானன வழிபடுதல் நலம் பயக்கும். மரணத்தின் னபாது 

னகானழயனடந்து கண்கள் சுழன்று வசருகி, உணர்வழிந்து, சாீரம் வபாய் பட்டழியும் னபாது 

அடினம ஓர் வரம் னகட்கின்னைன் என்று பட்டினத்தார்  புலம்புகின்ைார். தாம் மரணவாயிலில் 

பயணிக்கும் னபாது, விபூதி பூசி, னகக்கூப்பித் வதாழுது பஞ்சாக்கரத்னதயும் வசபிக்க 

அருள்புாிவாயாக என்று இனைவனன னவண்டுகிைார். 

“ ஐயுந் வதாடர்ந்து விழியுஞ்வசருகி அைிவழிந்து   

வமய்யும்வபாய்யாகி விடுகின்ைனபா வதான்று னவண்டுவன் யான் 

வசய்யுந் திருவவாற்ைி யூனரயனடயீர்திரு நீறுமிட்டுக் 

னகயுந்வதாழப்பண்ணி ஐந்வதழுத்து ஓதவுங் கற்பியுனம” (திருவசங்காடு .64) 

        ஆகாரம், னமதுனம், நித்தினர இம்மூன்னையும் நாளனடவில் மிதப்படுத்தி சாதகம் வசய்தல் 

வமத்த உத்தமமாகும் என்பனத வாழ்வில் நாம் பின்பற்ைனவண்டிய வழிமுனையாகக் 
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குைிப்பிட்டுள்ளார். 

இனைவனன அனடயும் வழி: 

             திருமுலர் குைிப்பிடும் “அன்பின் வழியது உயிர்நினல” என்ை கூற்ைினனனய 

பட்டினத்தாரும் ஏற்றுக்வகாள்கின்ைார். 

 “ வசல்வனரப்பின்வசன்று  சங்கடம்னபசித்  தினந்தினமும் 

  பல்லினனக் காட்டி  பாிதவியாமற்  பரானந்தத்தின்;  

 எல்னலயிற்புக்கிட  ஏகாந்தமாவயனக்  காமிடத்னத 

அல்லலற்வைன்  ைிருப்னபன்அத்தனன  கயிலாயத்தனன” (திருக்னகலாயம்.80) 

                தினம்தவைாது பிரபுக்கனளத் வதாடர்ந்னத என் துன்பங்கனள எல்லாம் எடுத்னதாதியும், 

பல்காட்டி வகஞ்சியும் வருந்தாதப்படிக்கு, என்னனச் சிவானந்த வவளிக்கண்னண குவித்து 

ஏகாந்தமாய்த் துன்பமின்ைி இருக்குமாறு எனக்கு அருள் புாிவாயாக என்று இனைவனிடம் 

னவண்டுகின்ைார்.  

வதாகுப்புனர:  

             வபாய், புரட்டு நினைந்த இந்த மனித வாழ்வில் வபான், னபாகம், வசல்வம் இனவகளுக்கு 

முக்கியத்துவம் அழிக்காமல், அழிந்து னபாகக்கூடிய இந்த உடலால் ஆதியாகிய வபருமானன 

வழிபட்டு, வாழ்வினில் னமன்னமயனடய னவண்டும் என்பனத பட்டினத்தார் குைிப்பிடுகின்ைார். 

புலனடக்கம், மன ஒழுக்கம் ஆகியவற்னை மதித்துப் னபாற்ைி வாழாதவர்களின் வாழ்க்னக 

பயனற்ைது என்று கூைியிருக்கின்ைார். இனைவனன வழிபடுவதால் நமக்குக் கினடப்பது 

மிகப்வபாிய நன்னம. இனைவனன வழிபட முயற்சி வசய்யாதிருப்பது வபருங்னகட்னட 

வினளவிக்கும்  என்பது னபான்ை அாிய கருத்துச் வசல்வங்கனள பட்டினத்தார் பாடல்களில் 

நீக்கமை நினைந்திருப்பனதக் காணலாம். 

துனணநூற்பட்டியல்: 

1. ஸ்ரீ சாமிநாத னதசினகந்திர சிவனயாகி   :   பட்டினத்தார் பாடல்கள், மூலமும்  உனரயும், 

      சகுந்தனல நினலயம், மண்ணடி, வசன்னன-1. 

2. . ஜனகன்   :  தத்துவச்சித்தர் பட்டினத்தார்,கங்னக புத்தக நினலயம், தி-நகர், வசன்னன 

3. அனவரத விநாயகம் : னசவ சித்தாந்த வரலாறு, னசவ சித்தாந்த நூற்பதிப்புக் 

கழகம்,  திருவநல்னவலி.   


