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சுகந்தி அன்னத்தாய் “அடுக்குப்பானன” கவினத ஓர் ஒப்பீட்டியல் முனைத் 

திைனாய்வு 

முனனவர் த. முத்துலட்சுமி, 

உதவிப்பபராசிாியர், தமிழ்த்துனை (சுயநிதிப்பிாிவு) 

ஸ்ரீமதி பதவ்குன்வர் நானாலால் பட் மகளிர் னவணவக் கல்லூாி 

குபராம்பபட்னை, சசன்னன-44 

 

ஆய்வுச்சுருக்கம்: 

சுகந்தி அன்னத்தாய் அடுக்குப்பானன கவினதயில் காணப்படுகின்ை சுயசாினதத் தன்னமனய,சங்க 

கால, இனைக்கால, தற்கால இலக்கியங்களில் சுட்ைப்பட்டுள்ள  சுயசாினத அனமப்பினனயும் ஒப்பிட்டு 

ஆய்வுசசய்வது இக்கட்டுனரயின் பணியாகும். 

ஆய்வு பநாக்கம்: 

காலம்பதாறும் சுயசாினத அனமப்பு இருந்து வருகின்ைது.  அவற்ைில்  ஏற்பட்டுள்ள ஒற்றுனமகனளயும், 

பவற்றுனமகனளயும் ஒப்பிட்டு ஆய்வது இக்கட்டுனரயின் பநாக்கமாக அனமகிைது. 

கனலச்சசாற்கள்: 

சுயசாினத- தன் வரலாறு, சசம்மாப்பு- சபருனம, சான்பைான் – சபருனமக்குாியவன்,பபாக்கு 

சசால்லாமல்- ஏமாற்ைாமல். 

முன்னுனர 

 சுகந்தி அன்னத்தாய் அவர்களின் அடுக்குப்பானன கவினதத் சதாகுப்பு ஒரு சுயசாினதக் கவினதத் 

சதாகுப்பாக அனமந்து அடுக்கடுக்கான எண்ணங்களின் சதாடுக்கப்பட்ை மலர்களாக மணம் 

வீசுகின்ைன. சுகந்தி அன்னத்தாய் அவர்கள், ஸ்ரீமதி பதவ் குமார் நானா லால் பட் மகளிர் னவணவக் 

கல்லூாியில் சுயநதி பிாிவு, தமிழ் துனையில் உதவி பபராசிாியராகப்  பணியாற்ைி வருகிைார். ஐந்து 

நூல்கனள இயற்ைியுள்ளார்.   அவற்ைில் ஒன்றுதான் அடுக்குப்பானன கவினத சதாகுப்பாகும்.   அந்த 

அடுக்குப்பானனக் கவினதத் சதாகுப்னப ஒரு ஒப்பீட்டியல் முனை திைனாய்வு அணுகுமுனையால் 

அணுகுவது இக்கட்டுனரயின் பணியாக அனமகிைது. 

ஒப்பீட்டுத்  திைனாய்வு  

இலக்கியங்களில் காணப்படும் ஒன்றுபட்ை பவறுபட்ை பண்புகனள ஒப்பிட்டு அனமப்பது ஒப்பீட்டுத் 

திைனாய்வு அணுகுமுனையாகும்.  

சபாதுவாக ஒத்தத் தன்னமயுள்ள பண்புள்ள இலக்கியங்கனள ஒப்பிடுவது ஒப்பீட்டுத் திைனாய்வு 

எனப்படும்.   ஒன்ைனன இன்சனான்பைாடு ஒப்பிடுவதற்குக் காரணம் ஒன்ைனன விை இன்சனான்று 

சிைப்பானது என்று சசம்மாப்புக் சகாள்வதற்காக அன்று.   மாைாகக் குைிப்பிட்ை இலக்கியத்தின் 

பண்புகனள பமலும் சாியாகவும் நினைவாகவும் விளக்குதற்காகவுபமயாகும். 1 

என்ை தி. சு.  நைராசனின் கருத்னதப் பின்பற்ைி ஆய்வு கட்டுனர 

கட்ைனமக்கப்படுள்ளது.   அடுக்குப்பானன கவினதத் சதாகுப்பு ஒரு சுயசாினதக் கவினதயாக 

அனமவதால், இதற்கு முன்னர் பதான்ைிய சுயசாினத நூல்கனளயும், தற்காலத்தில் பதான்ைிய 

சுயசாினத கவினதகனளயும், ஆசிாியாின்  கவினதயில் காணப்படுகின்ை சுயசாினதயும் அதில் 

14 
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சுட்ைப்பட்டுள்ள இலக்கிய தாக்கத்னதயும் ஒப்பீட்டு முனை திைனாய்வு முனையினால்  காணலாம்.   

அடுக்குப்பானன கவினதத் சதாகுப்பு  

அடுக்குப்பானனக் கவினதத் சதாகுப்பு ஆசிாியாின் இளனமப் பருவம் முதல், படிப்படியான வளர்ச்சி 

நினலகனள வனகபடுத்துவனவாய் அனமந்து எண்ணங்களின் வளர்ச்சிப் படிநினலகனளக் 

காட்சிப்படுத்துவனவாய் ஆக்கப்பட்டுள்ளன.   அடுக்குப்பானன கவினதத் சதாகுப்பானது ஒரு 

சுயசாினத நூலாக அனமந்து வாழ்க்னகனய முன்பனாக்கிச் சசன்றுப் பார்க்கத் தூண்டுகின்ைது.   கைந்த 

கால வாழ்க்னகயில் இருந்து நிகழ்கால வாழ்க்னகக்குக் னகப்பிடித்து அனழத்து வருகின்ைது.   எதிர்கால 

வாழ்க்னகக்கு வழிகாட்டியாய் அனமந்து முக்காலத்னதயும் பைம்பிடித்து காட்சிப்படுத்துகின்ைது.   

சுயசாினத நூல்கள்  

சுயசாினத என்பது கவிஞன் அல்லது ஒரு பனைப்பாளி தன்னன பற்ைி தனக்கும் பிைருக்கும் தன் 

நினலப்பாட்னைத் சதாிவிப்பதற்காக எழுதுவாதாகும்.   சங்க இலக்கியங்களிலும் தன் நினலனய 

நான்கு வாி பாைல்கள் மூலம் சவளிப்படுத்துகின்ை சுயசாினத தன்னம சகாண்ை பாைல்கள் பல 

உள்ளன. “அற்னைத் திங்கள்” என்ை பாைலில் பாாிமகளிர் தன் தந்னத பாாியுைன், பைம்புமனலயில் 

சசல்வ சசழிப்பபாடு தான் வாழ்ந்த நினலயினன, 

அற்னை திங்கள் அவ்சவண்ணிலவின் 

எந்னதயும் உனைசயம் எம்குன்றும்  பிைர் சகாளார் 

இற்னைத் திங்கள் இவ்சவண்ணிலவில் 

சவன்று எைி முரசின் பவந்தர் எம் குன்றும் சகாண்ைார் 

யாம் எந்னதயும் இலபம 2 

 என்ை பாைலில் குைிப்பிட்டுள்ளனர்.   தன்னுனைய நாட்னையும் அரசர்கள் சவற்ைி சகாண்ை பிைகு, 

தான் தந்னத இல்லாமல் வருந்துகின்ை  வைிய நினலனய இப்பாைல் மூலம் சுட்டியுள்ளனர்.    இப்பாைல் 

பாாி மகளிாின்  சுயசாிதத்னதக் கூறுவதாக அனமந்துள்ளது.   அடுத்து பக்தி இலக்கியமான 

பதவாரத்தில் நாயன்மார்கள், திவ்வியப் பிரபந்தங்களில் ஆழ்வார்கள் தங்கள் வாழ்க்னக வரலாற்னை 

அடிசயாட்டிபய பதிகங்கனளயும் , பாசுரங்கனளயும் பாடியுள்ளனர்.    

மாசில் வீனணயும் மானல மதியமும் 

வீசு சதன்ைலும் வீங்கிள பவனிலும் 

மூசு வண்ைனைப் சபாய்னகயும் பபான்ைபத 

ஈசன் எந்னத  இனணயடி நீழபல3 

என்ை பாைலில் மபகந்திரவர்மனால்தான் பட்ைத்  துன்பங்கனள நாவுக்கரசர்  சுயசாினதயாக 

வனகப்படுத்துகின்ைார்.  சமண சமயத்திலிருந்து சிவசபருமான் அருளால் மீண்டும் னசவ சமயத்திற்கு 

வந்த நினலயில்,  மபகந்திரவர்மன் என்ை பல்லவ மன்னனால், பலத் துன்பங்களுக்கு 

ஆளாகிைார்.   நாவுக்கரசனரச் சுண்ணாம்புக் காலவாயில் தூக்கி பபாடும்பபாது, சுண்ணாம்புக் 

காலவாயில்  நின்று  சகாண்டு , குற்ைமற்ை வீனண வாசிப்பது பபாலவும் ,மானல மதியமாக 

இருப்பதாகவும், தூய்னமயான சதன்ைல் காற்று வீசுவது பபாலவும் கூைி தன் துன்பத்னதயும் 

இன்பமாக மாற்ைி அனமத்துக்க் சகாண்டு, பல்லவமன்னனனப் பார்த்து எள்ளி 

நனகயாடுகின்ைார்.  அடுத்து அவனர கல்லினனக் கட்டி கைலில் தூக்கி எைியும் பபாதும்,   
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கல்லினன கட்டிபயார் கைலில் பூட்டினும் 

நற்றுனணயாவது நமச்சிவாயபம4 

என்று பாடி தப்பித்து வருவனதப் பதிகங்கள் பதிவு சசய்கின்ைன.   தற்காலத்தில் உனரநனை 

வளர்ச்சியின் காரணமாக உ. பவ. சாமிநாத ஐயாின்  என் சாித்திரம் என்ை உனரநனை நூலும்,  தமிழ் 

தாத்தா அவர்களின் வாழ்க்னக வரலாற்னைக் கூறுவதாகபவ அனமந்துள்ளன.   இவ்வாறு சங்க 

காலம்,  இனைக்காலம்,  தற்காலத்தில் நீட்சியாகப்  பல சுயசாினத  நூல்கள் உனரநனை 

வடிவிலும்,  கவினத அனமப்பிலும் உருவாகி மக்கள் தம் மனதில் பசுமரத்தாணியாகத்  தம் தைத்னதப் 

பதித்து வருகின்ைன. இதற்கு அடுத்த நினலயில்   இராமலிங்கம் பிள்னளயின் என் கனத, 

கண்ணதாசனின் வனவாசம் – மனவாசம்,     மு .கருணாநிதியின்  சநஞ்சுக்கு நீதி,  பம்மல் சம்பந்த 

முதலியார் என் சுயசாினத,  னவரமுத்துவின் இதுவனர நான் பபான்ை பல சுயசாித நூல்கள் உனரநனை 

அனமப்பிலும் கவினத நனை அனமப்பிலும் காணப்படுகின்ைன.    

அடுக்குப்பானனக்குள் சுயசாினதப் பாங்கு:  

அடுக்குப்பானன கவினதத் சதாகுப்பு முழுவதுமான சுயசாினத அனமப்னபயும், வடிவத்னதயும் 

சகாண்டு பின்னப்பட்டுள்ளன.   ஒவ்சவாரு கவினதயும் ஒரு சிைிய கனதனயச் சுட்டுகின்ைன. 

ஆசிாியாின் தாய், தந்னத, சபகாதரன், பாட்டி, மாமன், பதாழி, பிள்னளகள், இயற்னக, உணவு முனை, 

சபாருட்கள், உயிருள்ள சபாருட்கள், உயிரற்ை சபாருட்கள் என அனனத்னதயும் சுட்டி 

உணர்வுபூர்வமானச் சிந்தனனனய, அன்னப, மனிதாபிமானத்னத மனதில் 

வினதக்கிைார்.   அடுக்குப்பானன படிப்பவனரக் னகப்பிடித்து, ஆசிாியருைன் பயணிக்கின்ை பயண 

இலக்கிய கவினதத் சதாகுப்பாக மற்சைாரு பாிணாமத்னதக் காட்டுகின்ைது.   முப்பாிமாணக் 

கண்ணாடியாகத் திகழ்கிைது.    

முதுனமனயப் பபாற்றுபவாம் 

முதுனமனயப் பபாற்றுபவாம் என்ை தனலப்பில்  

முதுனமயால்  

தட்டு தடுமாைிடும்  

பவனளயில்  

தாங்கிைப் பழகி 

 சபாிதுவக்கும் தாய்க்கு 

நற்சான்பைானாய்த் தி 

திகழ்ந்திடுபவாம் 5 

என்ை புதுக்கவினதயானது முதுனமயால் தடுமாைிடும் தானயக் காப்பது மகனின் கைனம என்ை 

சுட்டுகின்ைார்.   பமலும் நற்சான்பைானாய்க் கண்டிப்பாக அந்த மகன் திகழ தான் பவண்டும் என்பனத 

உணர்த்துகின்ைார்.   இக்கவினதனய, 

ஈன்ை சபாழுதில் சபாிதுவக்கும் தன்மகனனச் 

 சான்பைான்  எனக்பகட்ை தாய் 6 

என்ை  திருக்குைபளாடு ஒப்பிைலாம்.   மகன் கண்டிப்பாகச் சான்பைானாய்த் தான் திகழ பவண்டும் 

என்ை 
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கருத்னதத் திருக்குைளும் சுட்டுகின்ைது.   இவ்வாறு நற்சான்பைானாய்த் திகழ பவண்டும் என்ை 

சிந்தனனனயத்   திருக்குைனள அடிசயாற்ைி சுகந்தி அன்னத்தாயும் பதிவு சசய்கின்ைார்.   

கண்ணன் என் பசவகன்: 

வீட்டிற்கு உதவி சசய்யும் 

அந்நாட்களில்  

முத்து என்ைவுைன்  

அக்கா என்று  

எண்சணயாய் 

 வந்து நிற்பான்7 

என்ை வாிகளில் பாரதியாாின் பாைனல நினனவுபடுத்துகின்ைார் ஆசிாியர்.  தாய்க்கு உதவியது, 

தந்னதனய மருத்துவமனனயில்  கருத்தாகப் பார்த்துக் சகாண்டு பல உதவி சசய்த  சிறு வயது 

பதாழனான முத்துனவ, 

அனழக்கும் சபாழுதினிற் பபாக்கு  சசால்லாமல் 

அனர சநாடிக்குள் வருவான்; 

மனழக்கு குனை பசி பநரத் துணசவன்ைன் 

வாழ்வினுக்சகங்கள் கண்ணன்8 

என்ை  பாரதியாாின் கண்ணன் என் பசவகபனாடு ஒப்பிைலாம்.   

தனலவி – தாய் அன்பு நினல: 

எலுமிச்னச அளவு புளி  

கனரசலில் கனரத்து 

மண் சட்டினய அடுப்பபற்ைி  

கடுகு சவந்தய தாளிசலில்  

ஊற்ைி சகாதிக்கவிட்டு9  

என்று தன் தாய்,  குழம்பு னவக்கின்ை சனமயல் குைிப்னபயும் பதிவு சசய்கின்ைார்.   சங்க இலக்கியப் 

பாைலான,  

மூளிதயிர் பினசந்த காந்தள் சமல்விரல் 

கழுவுறு கலிங்கங் கழாஅ துஇக் 

குவனள யுண்கண் குய்புனக கழுமத் 

தான்றுழந் தட்ை தீம்புளிப் பாகர்`10  

என்ை பாைலில் தனலவி தனலவனுக்காக சிறு சிறு  துன்பங்கனளயும் 

சபாருட்படுத்தாது,  இன்பத்பதாடு சனமயல் சசய்கின்ைாள்.  அதனன பபால இவரது தாயும் 

தாயன்பபாடு  சனமயல் சசய்வனத   ஆசிாியர் கவினதயாக வடித்துள்ளார்.   ஒரு தனலவி தாபன 

பிற்காலத்தில் தாயாக மறுபிைவி எடுக்கின்ைாள். இக்கவினதனயஅன்பு நினல என்ை பநாக்கில்  சங்க 

இலக்கியப் பாைபலாடு  ஒப்பிை முடிகின்ைது.    

முடிவுனர: 

அடுக்குப்பானன கவினதத் சதாகுப்பானது, மனித மனத்தின் ஆழ்மன சிந்தனனகனளத்  தூண்டுவதாய் 
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அனமந்து சுயசாினதப் பண்பபாடு,  மனதினனப் பண்படுத்துகின்ை சசயனலச் சசவ்வபன சசய்கின்ை 

கவினதக் களமாய் அனமந்துள்ளது என்ைால் மினகயாகாது. 

முதன்னம ஆதாரம்: 

1. சுகந்தி அன்னத்தாய் அடுக்குப்பானன கவினத சதாகுப்பு, காவ்யா பதிப்பகம், சசன்னன. 
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5. சுகந்தி அன்னத்தாய், அடுக்குப்பானன கவினத சதாகுப்பு,ப.8 

6. திருக்குைள்-69 

7. சுகந்தி அன்னத்தாய், அடுக்குப்பானன கவினத சதாகுப்பு,ப.99 
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