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திருக்குறளில் வாழ்வியல் உணர்வுகள் 

மமா.கி.வவங்கமேசன், 

ஆவண எழுத்தர், க.எண் 45 மசூதி வதரு, 

பாப்பிவரட்டிப்பட்டி, தருமபுாி மாவட்ேம், அ.கு.எ.636905 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 அன்புடேடம, விருந்மதாம்பல், இனியடவ கூறல், வசய்ந்நன்றி அறிதல், நடுவுநிடைடம  

பிறனில் விடழயாடம, வாழ்க்டக புறங்கூறாடம மபான்ற பை அதிகாரங்களில் வாழ்விற்குத் 

மதடவயான வநறிகடள நமக்கு வசால்லிக் வகாடுத்து வழி நேத்துகின்றார்.  இந்வநறிகடளப் 

பின்பற்றினால் நாட்டில் வகாடை, வகாள்டள, வன்முடறகள், பாலியல் வன்வகாடுடமகள் எதுவும் 

நேக்காது.  இதனால், மனிதனும் மகிழ்ச்சியாக இருப்பான்.  நாடும் இனிடமயாக இருக்கும் 

என்பதடன மனிதன் புாிந்து வகாள்ள மவண்டும்.  வள்ளுவம் வாழ்வியல் உணாா்வுகளின் கேல். 

அதில் மூழ்கி முத்வதடுக்க ஒவ்வவாருவரும் முயைமவண்டும்.   

ஆய்வுமநாக்கம் 

ஒருமனிதன் வள்ளுவத்டதப் படித்தால் பிரச்சடன இல்ைாமல் மகிழ்ச்சியாக வாழைாம்.  அப்படிமய 

பிரச்சடன ஏற்பட்ோல் அதடனச் சாிவசய்தும் வாழைாம் என்படதக் கூற விடழவமத 

இக்கட்டுடரயின் மநாக்கமாக உள்ளது.  

திறவுச்வசாற்கள்  

 வன்புணாா்ச்சி, பச்மசாந்தி, சுயநைங்கள், திண்டண 

முன்னுடர:  

 மகிழ்ச்சியாக வாழ்வதும் வவற்றிதான் என்படத மனிதன் உணர மவண்டும்.  மனிதன் 

மகிழ்ச்சியாக வாழ்வதற்கு வள்ளுவனின் குறள் உதவிபுாியும். இன்று மக்கள் பைமபர் வாழத் 

வதாியாமல் தற்வகாடை வசய்து வகாள்கிறார்கள்.  காரணம், அவர்களுக்குண்ோன 

பிரச்சடனதான்.  மனிதன் பிறக்கும் மபாது பிரச்சடனமயாடு பிறக்கவில்டை என்படதயும், இங்கு 

வாழும் மபாதுதான் பல்மவறு பிரச்சடனகடள உருவாக்கிக்வகாள்கிறான் என்படதயும் 

புாிந்துவகாள்ள மவண்டும்.  இப்படி பிரச்சடனகடள உருவாக்கிக் வகாண்டு அடதத் தீர்க்க 
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முடியாமல் பைமநரங்களில் தடுமாறிப் மபாய்விடுகின்றான்.  பாவம் அவர்களுக்குத் வதாியாது 

பிரச்சடனகளின் தீர்வு வள்ளுவத்தில் உண்வேன்று. 

அன்புடேடம:  

 ஓர் உயிாினம் வாழ்வதற்கு அன்பு மிகமிக இன்றியடமயாதது.  அன்பு இல்டைவயன்றால் 

இவ்வுைகமம இயங்காவதன்று, கூறினால் அது மிடகயாகாது.  ஆனால் அன்பு இன்றுவகாஞ்சம் 

ஏமதா இருப்பதனால்தான் இந்த உைகம் இயங்கிக் வகாண்டிருக்கின்றது என்று எண்ணத் 

மதான்றுகின்றது.  

 அன்பாக வாழ்க்டக இல்ைாதிருப்பதனால், நம் சமூகத்தில் ஏகப்பட்ே குழப்பங்கள், 

பிரச்சடனகள், வன்முடறகள், வகாடைகள், பாலியல் வன்வகாடுடமகவளல்ைாம் நடேவபற்றுக் 

வகாண்டிருக்கின்றது.  அவ்வாறு நிகழாமல் இருக்க “அன்பு” மதடவ.  அவ்வாறான அன்டப 

வள்ளுவாின் வழி அறிமவாம்.  

   அன்பு இல்ைதவர் எல்ைாப் வபாருளும் தமக்மக உாியதாகக் வகாள்வர்.  

அன்புடேயவர் தன் உேடையும் பிறருக்கு உாியதாக்கி வாழ்வர்(குறள்.72).  இடதவிே, சாியாக 

அன்டபப் பற்றி யாராலும் விளக்கிக் கூறமுடியாது.  அந்தளவிற்கு அன்டபப் பற்றி 

சிறப்பானவதாரு முடறயில் வள்ளுவர் விளக்கிக் கூறுகின்றார். மனிதன் எல்ைாப் வபாருளும் 

தமக்மக உாியது என்ற சிந்தடனடயத் தூக்கி எறிந்தால் மனிதனும் வளம் வபறுவான்.  அவன் 

மூைம் நாடும் வளம் வபறும் என்படத அறியமுடிகின்றது.  

 அன்பு இருந்தால் மட்டும்தான் மற்றவர்களுக்கு உதவ மவண்டும் என்ற எண்ணம் 

மதான்றும்.  எனமவ இந்த எண்ணம் மதான்ற மனித இனத்தில் அன்பு இன்னும் அதிகமாக வளர 

மவண்டும்.  ஆடகயால், வள்ளுவாின் வழியில் அன்மபாடு வாழ்மவாம்.  ஏவனன்றால் 

அன்மபதான் வாழ்க்டக.  

விருந்மதாம்பல்:  

 விருந்மதாம்பல் பண்பு மனித இனத்தில், உறவுகள் நன்றாக வளர டவக்கக் கூடிய 

பண்பாக உள்ளது.  

  “வந்மதாடர வாழடவக்கும் பண்பு தமிழருக்கு உண்டு” 

  “வந்தவர்களுக்கு உணவு இடும் வழக்கமும் தமிழருக்கு உண்டு”. 
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அதனால்தான் வீட்டிற்கு வவளிமய திண்டணக் கட்டிவாழ்ந்தான் தமிழன்.  திண்டணடயக் 

கட்டிவாழ்ந்த மநாக்கம் காடு, மமடுகடளக் கேந்து, நேந்து வருமவாடர அமரடவத்து, 

விருந்மதாம்பல் வசய்வதுதான்.  

 இல்வாழ்வில் வசல்வம் மசர்த்துவாழ்தல், விருந்தினடரப் மபாற்றி பிறருக்கு உதவி 

வசய்வதற்காகத் தான் என்கிறார் வள்ளுவர்.  வசல்வம் மசர்ப்பமத விருந்தினர்க்மக என்று 

மக்களிேம் கூறினால் அடதக் மகட்டு சிாிப்பார்கள்.  ஏவனன்றால் நாம் வசல்வம் மசர்ப்பது 

விருந்தினருக்கு அல்ை.  நமக்கும், நம் பிள்டளகளுக்கும் அதனால்தான் சுயநைங்கள் இன்று 

தடைவிாித்தாடுகின்றது.  

 நாம் வாழ்வதுதான் சாியான வாழ்க்டக என்று வாழ்ந்து வகாண்டிருக்கின்மறாம்.  

நம்முடேய வாழ்வியல் என்பது உண்டமயான வாழ்வியல் அல்ை.  வள்ளுவாின் வாக்குதான் 

உண்டமயான வாழ்வியல் ஆகமவ வசல்வத்டத மற்றவர்களுக்காக மசமித்து டவப்மபாம்! 

விருந்தினடர உபசாிப்மபாம்! உண்டமயான வாழ்டவ வாழ்மவாம்! 

இனியடவ கூறல்:  

 மனிதனுடேய வசால் அதாவது வார்த்டதகள் எவ்வளவு இனிடமயாக இருக்கமவண்டும் 

என்படத, வள்ளுவர் பை இேங்களில் வலியுறுத்திக் கூறியுள்ளார்.  அதில் முக்கியமாக ஒருகுறளில் 

(குறள்.92) மன மகிழ்ச்சிமயாடு ஒரு வபாருடள மற்றவர்களுக்குக் வகாடுப்படதவிே இனிய 

வார்த்டதகடளக் கூறுவமத சிறந்தது என்கிறார்(குறள்.92). அதாவது நாம் வபாருளுக்குத் தான் 

அதிக முக்கியத்துவம் வகாடுத்து வாழ்ந்து வகாண்டிருக்கின்மறாம்.  அதனால் தான் என்னமவா, 

எந்த நிகழ்ச்சி என்றாலும் வபாருடளப் பாிசாக வகாடுக்கின்மறாம் என்று எண்ணத் 

மதான்றுகின்றது.  ஆனால் வள்ளுவன் வபாருள் வகாடுப்படதவிே இனிடமயானச் வசால்லுக்கு 

முக்கியத்துவம் வகாடுத்திருக்கின்றார் என்பதடன நாம் சிந்தித்துப் பார்க்க மவண்டும்.  

 வறுடம ஒழியமவண்டும் என்றால், இனிடமயான வசாற்கடளப் மபசமவண்டும் என்று 

வசான்னவர் வள்ளுவர்(குறள்.94). எனமவ, இனிடமயாகப் மபசினால் உறவுகள் வளரும்.  

உறவுகள் வளமாக இருந்தால் உைகம் உன்டனப் பாராட்டும்.  ஆடகயால், உறவுகள் வளர, 

அதனால் வாழ்வுமைர, வள்ளுவாின் குறள் வழிநின்று இனிய வசாற்கடளப் மபச முயை 

மவண்டும்.  
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வசய்ந்நன்றி அறிதல்:  

 நன்றிடய மறக்கும் இனமாக மனித இனம் இருக்கக் கூோது.  உதவி வசய்தவடர 

மறவாமல் இருக்கக் கூடிய இனமாக இருக்க மவண்டும் என்ற கருத்டத வலியுறுத்திக் கூறுகிறார் 

வள்ளுவர்(குறள். 103). பயன் கருதாமல் வசய்த உதவியின் அன்புத் தன்டமடய ஆராய்ந்தால், 

அதன் தன்டம கேடைவிேப் வபாியதாகும் என்கிறார் வள்ளுவர்.  

 ஒருமனிதன் வகாடைக்கு ஒப்பான துன்பத்டதச் வசய்தாலும் நாம் துன்பமுற்ற காைத்தில் 

அவர் வசய்த சிறு உதவிடய நிடனத்தாமை அத்துன்பம் மடறந்துவிடும் என்கிறார் வள்ளுவர். 

(குறள் 109) நாம் ஒருமனிதன் பை உதவிகள் வசய்தால் அவடரப் பாராட்டுமவாம்.  ஆனால் அமத 

மனிதன் ஒரு சிறுதீடமடயச் வசய்தால், அவர் வசய்த நன்டமகடள மறந்து விடுகிமறாம்.  எனமவ 

ஒருவர் வசய்த நன்றிடய நாம் மறக்கக் கூோது.  வள்ளுவாின் குறடளப் பின்பற்றி வசய்த 

நன்றிடய மறவாமல் வாழ முயை மவண்டும்.  

நடுவுநிடைடம 

 ஒரு மனிதனின் சிறந்த பண்புகளில் மிக முக்கியமான ஒன்று  நடுவுநிடைடமத் தவறாடம 

ஆகும். மனிதன் நடுவுநிடைடமத் தவறினால், அவடனப் பச்மசாந்தியாக உவமிப்பர்.  

ஏவனன்றால் பச்மசாந்திதன் உேலின் நிறத்டத மாற்றிக் வகாண்மே இருக்கும். 

 நடுவுநிடைடமமயாடு மனிதன் வாழ்நாள் முழுவதும் வாழமவண்டும் இவ்வாறான 

நடுவுநிடைடமடய, வள்ளுவர் பின்வருமாறு கூறுகின்றார் (குறள் 111).  இக்குறளில் படக, 

உறவு, நட்பு என்ற நிடைகளில், அவாிேத்தும் நடுவுநிடைமயாடு நின்று ஒழுகுதல், அறவழியில் 

வசல்லும் நன்டமயாகும் என்கிறார் வள்ளுவர்.  

 இன்று மனிதன் பணத்திற்காகவும், படகக்காகவும் நடுவுநிடைடம இல்ைாமல் தன் 

நிடைடய மறந்து வாழ்கின்றான்.  நடுவுநிடைமயாடு வாழ்பவன் தான் சிறந்தமனிதன்.  எனமவ 

நடுவுநிடைடமமயாடு வாழ வள்ளுவடனப் பின்பற்றுமவாம்.  

பிறனில் விடழயாடம 

 பிறன் மடனவிடய விரும்பும் அறிவின்டமடயவிே, மிகப் வபாிய அறிவின்டம 

மவவறான்றும் கிடேயாது.  கணவன், தன் மடனவிடய மட்டும் மநசிக்க மவண்டுமம தவிர, 

மற்றவருடேய மடனவிடய மநசிக்கக்கூோது.  அமத மபால் மடனவியும் மவவறாரு கணவடன 

மநசிக்கக் கூோது.  
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 நம் சமூகத்தில் அதிகமாக நேக்கக் கூடியப் பிரச்சடனகளில் ஒன்று, அடுத்தவர்களின்  

மடனவிடயமயா, கணவடனமயா நாடுவது தான்.  இதனால் பை வகாடைகள், வன்புணர்ச்சிகள் 

நடேவபறுகின்றன. பிறன் மடனவிடய விரும்புகின்றவனிேம் படக, பாவம், அச்சம், பழி என்ற 

நான்கு குற்றங்களும், ஒருநாளும் நீங்காமல் இருக்கும் (குறள்.146) என்று கூறுகின்றார்.  எனமவ 

பிறனில் விடழயாடமடய ஒவ்வவாரு மனிதனும் கடேப்பிடிக்க மவண்டிய கடேடமயாகக்  

வகாள்ளமவண்டும்.  

புறங்கூறாடம 

 ஒருவர் தன்டனப் பற்றி உடரயாேச் வசான்னால் மபசத் தயங்குவார்.  மபசமவ வதாியாது 

என்று கூேச் வசால்ைைாம்.  ஆனால் மற்றவர்கடளப் பற்றி மபசச் வசான்னால், பேபேவவன்று 

மபசுவார்.  ஏவனன்றால், தம்டமப் பற்றி அதிகமாகத் வதாிந்து டவத்திருப்பதுதான் அதிகம்.  

 இவ்வாறு, மற்றவர்கடளப் பற்றி வதாிந்து டவத்திருப்பதால், எளிதாக நாம் ஒருவடரப் 

புறங்கூறிவிடுகிமறாம்.  புறங்கூறுவது மிகப் வபாிய பாவச் வசயல் ஆகும்.  இவ்வுைகில் 

மற்றவர்கடளப் பற்றி வதாிந்து டவத்திருப்பதால், எளிதாக நாம் ஒருவடரப் 

புறங்கூறிவிடுகிமறாம்.  புறங்கூறுவது மிகப் வபாிய பாவச் வசயல் ஆகும். இவ்வுைகில் 

மற்றவர்கடளப் பற்றி தவறாகப் மபசுவதற்கு, யாருக்கும் உாிடம இல்டை என்பதடன மனிதன் 

புாிந்து வகாள்ள மவண்டும்.  இத்தடகய புறங்கூறாடமடய வள்ளுவர் கூறுகின்றார். (குறள் 181) 

            ஒருவன் அறவமனக் கருதப்படும் வசயல்கடளச் வசய்யாவிடினும், புறங்கூறாதவன் என்று 

உைகத்தாரால் மபாற்றப்பேல் மவண்டும்.  எனமவ ஒருவன் மற்றவருக்கு நன்டம 

வசய்யவில்டைவயன்றாலும் பரவாயில்டை, புறங்கூறக் கூோது என்கிறார் வள்ளுவர்.  

புறங்கூறுவது தவறு என்பதடன மனிதன் புாிந்து வகாண்டு, அடதத் தவிர்க்க மவண்டும்.  

முடிவுடர 

 மனிதன் மனிதனுக்காக எழுதி  இைக்கியம் திருக்குறள் ஆகும்.  ஒன்மற முக்கால் அடிகளில் 

வாழ்க்டகடயச் வசான்னவர் வள்ளுவர் என்றால் அது மிடகயாகாது.  அன்புடேடம, 

விருந்மதாம்பல், இனியடவ கூறல், வசய்ந்நன்றி அறிதல், நடுவுநிடைடம,  பிறனில் விடழயாடம, 

வாழ்க்டக புறங்கூறாடம மபான்ற பை அதிகாரங்களில் வாழ்விற்குத் மதடவயான வநறிகடள 

நமக்கு வசால்லிக் வகாடுத்து வழி நேத்துகின்றார்.  இந்வநறிகடளப் பின்பற்றினால் நாட்டில் 
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வகாடை, வகாள்டள, வன்முடறகள், பாலியல் வன்வகாடுடமகள் எதுவும் நேக்காது.  இதனால், 

மனிதனும் மகிழ்ச்சியாக இருப்பான்.  நாடும் இனிடமயாக இருக்கும் என்பதடன மனிதன் புாிந்து 

வகாள்ள மவண்டும்.  

 நாம் திருக்குறடளப் பற்றி பள்ளி, கல்லூாி பாேங்களில் மதிப்வபண்களுக்காக 

படிக்கின்மறாம்.  அடத வாழ்க்டகயில் பயன்படுத்தத் தவறிவிட்மோம்.  பயன்படுத்தத் தவறிவிட்ே 

காரணத்தினால் நம் தேம் மாறிமபாய்க் வகாண்டிருக்கின்றமறாம் என்பதடன மனிதன் 

உணரமவண்டும்.  வாழ்வில் தடுமாறிச் வசன்றுவிட்டு, பின்பு வாழ்க்டகப் பிடிக்கவில்டை.  வாழப் 

பிடிக்கவில்டைவயன்று வசால்லி புைம்பிக் வகாள்வதில் பயன் இல்டை.   

 எனமவ, வள்ளுவடனப் பின்பற்ற மவண்டும்.  வாழ்வில் இனிடமயாக இருக்கமவண்டும் 

என்பமத இக்கட்டுடரயின் முடிவாக உள்ளது.  

தமிழ் வாழ்க! தமிழால் வள்ளுவன் வாழ்க! வள்ளுவனால் தமிழ் வாழ்க! 
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