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இலக்கியங்களில் பபண்ணியம் 

முனைவர் த.நாகம்மாள், 

உதவிப்பபராசிாியர்,தமிழ்த்துனை, 

அவிைாசிலிங்கம் மனையியல்  மற்றும் மகளிர் உயர்கல்வி   நிறுவைம், 

பகாயம்புத்தூர்- 43 

19764naga@gmail.com 

ஆய்வுச் சுருக்கம்: 

சங்ககால மக்கள் காதலிலும் வீரத்திலும் சிைந்து விளங்கிைார்கள். சங்கப்பாக்கள் 

ஒவ்பவான்றும் தமிழாின் பண்பாட்னையும் நாகாிகத்னதயும் எடுத்தியம்பும். ஒவ்பவாரு மைிதனும் 

உள்ளத்தில் பபரன்பபாடு வாழ்வாைாயின் இவ்வுலகம் பபறுபபற்ைதாய் விளங்கும். 

சங்ககாலத்தில் மைிதர்களின் பகாபம் எங்பக பவளிப்படுகிைது? புைத்தினணயில் 

பபார்க்களங்களில் அடிமைதில் பதான்றும் பகாபத்தின் எல்னலபய ஒருவனர ஒருவர் 

வீழ்த்துகின்ைைர். பாலிைப் பாகுபாடு பதாைர்பாை சமூகப்பண்பாட்டு பவர்கனள இைம் கண்டு 

பகாள்ளவும், குைிப்பாக பபண்களுக்கு எதிராை அைக்குமுனை, சுரண்ைல் முனைனய உணர்ந்து 

பகாள்ளவும் பபண்ணியம் பதளிவாை வனரயனர அளிக்கிைது. குடும்பத்தின் சுனமனயயும் சுமக்க 

பவண்டும். சமுதாயத்தின் பார்னவனயயும் தவிர்க்க பவண்டும்.   கற்பு பநைியில் வாழும் பபண்கள் 

நல்லைத்துைன் குடும்பம் நைத்தி,  விருந்பதாம்பல், கல்வி பயின்று குழந்னதச்பசல்வம் பபற்ை 

பபண்ணிைம். இப்பபண்ணிைத்தின் சிைப்பினை  இலக்கியங்களின் வழி அைியபடுகிைது. 

திைவுச் பசாற்கள்: சங்ககால மகளிர், விருந்பதாம்பல், பரத்னதயர், பபண்கள், பாரதியார், 

பபண்ணிைம், கற்பு பநைி,  

முன்னுனர 

சங்க கால முதல் இக்கால முதல் பபண்களின் நினலபாட்டினை பைம்பிடித்துக் காட்டுவது சங்க 

இலக்கிங்கள். பபண்ணியம் என்பது பபண்ணின் சமூக நினலனய மறுமலர்ச்சிக்கு உட்படுத்த 

பவண்டிய பதனவனய வலியுறுத்துகிைது. சமுதாயத்தில் நைக்கும் ஒவ்பவாரு சூழ்நினல மாற்ைத்திற்கும் 

பபண்பண பாதிக்கப்படுகிைாள். குடும்பத்தின் சுனமனயயும் சுமக்க பவண்டும். சமுதாயத்தின் 

பார்னவனயயும் தவிர்க்க பவண்டும்.   பரத்னதயர், கணினகயர், காமக்கிளத்தியர் என்ை குலத்திபல 

பிைந்து தங்களின்வாழ்க்னகயில் திருப்பம் காணத்துடிக்கும் பபண்ணிைம். சங்ககாலப் பபண்களின் 

உயர்வு தாழ்னவ பவளிப்படுத்த முற்படுகிைது. இவற்னைத் பதால்காப்பியம், சங்கஇலக்கியங்கள், பக்தி 

இலக்கியங்கள், காவியங்கள், புராணங்கள், நவீைஇலக்கியங்கள் வழி பபண்ணியச் சிந்தனைகனள 

முன்னவத்து இக்கட்டுனரப்  அனமகிைது.  

சங்க இலக்கியத்தில் பபண்ணியக்கூறுகள்  

தமிழ் இலக்கியத்தின் பதான்னமயாை நூல்களில் ஒன்ைாை பதால்காப்பியம் ஆண்களின் நினல 

குைித்து, 

“பபருனமயும் உரனும் ஆடூஉபமை”           

என்று பபருனமயும், வலினமயும் ஆணுக்குாிய பண்புகளாகவும், 
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“அச்சமும் நாணும் மைனும் முந்துறுதல் 

நிச்சமும்   பபண்பாற் குாிய” 

இனவ பபண்ணுக்குாிய பண்புகளாகவும் பசால்லப்பட்டுள்ளது. அதாவது அச்சம், மைம், நாணம் 

இனவபயல்லாம் பபண்ணுக்குாிய குணங்களாக பதால்காப்பியம் கூறுகின்ைது. பமலும் “கற்பு” என்பது 

பபண்ணிற்கு கட்ைாயமாக்கப்படுகிைது. பபண்களின் உாினம  சங்ககாலத்தில் தனை 

பசய்யப்பைவில்னல. பபண்கள் கல்வி கற்று, நன்கு புலனம பபற்ைவர்களாகத் திகழ்ந்தைர். 

பபண்ணிைம் 

   ‘‘அச்சமும் நாணும் மைனும்முந் துறுதல் நிச்சமும்      

   பபண்பாற்கு உாிய என்ப’’  

பபண்களுக்கு அச்சம், மைம், நாணம் என்ை மூவனகப் பண்புகள் இருக்க பவண்டும் என்கிைார் 

பதால்காப்பியர். அச்சம் - பபண்களின் மைதில் குைிப்பின்ைித் பதான்றும் நடுக்கம். நாணம் - பபண் 

தன்னமக்குப் பபாருந்தாத பசயல்களில் ஒதுங்கி இருப்பது. மைம் - மைதால் புாிந்தும் புாியாமல் 

இருத்தல். பபண்ணிைம் பண்பாலும் பநைியாலும் சிைந்தவர்கள். இவ்வுலகம் தனழக்க மக்கனளப் 

பபற்றுக்பகாடுத்தவர்கள். பபண்ணிைம் இல்னலயாயின் மைித இைபம இல்லா ஒன்ைாகியிருக்கும். 

திருக்குைள் வழி அைியலாகும் பபண்ணியம்  

பதிபைண்கீழ்க்கணக்கு நூல்களில் ஒன்ைாை திருக்குைள் பபண்ணியம் பபசுகிைது. அஃதாவது, 

“மனைத் தக்க மாண்புனையாளாகித் தற்பகாண்ைாள் 

வளத்தக்காள் வாழ்க்னகத் துனண”             (குைள்) 

என்கிைது. அதாவது குடித்தைத்துக்கு ஒத்த பபருனமயுனையவளும், தன் கணவனுனைய வருவாய்க்குத் 

தக்கபடி பசலவு பசய்கிைவளுமாை மனைவிபய சாியாை வாழ்க்னகத் துனணவி என்கின்ைார் 

வள்ளுவர். 

கல்வி பநைியில் பபண்கள் 

சங்க காலத்தில் நச்பசள்னளயார், நன்முல்னலயார், ஆதி மந்தியார், நப்பசனலயார், ஒக்கூர் 

மாசாத்தியார், காவற்பபண்டு, நக்கண்னணயார், பநட்டினமயார், பநடும்பல்லியத்னத, பபாத்தியார், 

பபய்மகள், இளபவயிைி, வருமுனலயாாித்தி, பவண்ணிக்குயத்தியார், பவள்ளிவீதியார், பாாி 

மகளிர்கள், காமக்கண்ணியார், முைத்தாமக்கண்ணியார், பபான்முடியார், காக்னகப்பாடிைியார், 

ஒளனவயார் பபான்ை பபண்பால் புலவர்கள் கல்வி பகள்விகளில் சிைந்து விளங்கியுள்ளைர். 

அவர்களின் பசருக்கு பற்ைிக் கூறும்பபாது. 

             ‘‘வாினசக்கு வருந்தும் இப் பாிசில் வாழ்க்னகப் 

                  பாிசிலர்க்கு அனையா வாயிபலாபய! 

                              கடுமான் பதான்ைல் பநடுமான் அஞ்சி 

                              தன் அைியலன் பகால்? என் அைியலன் பகால்? 

                             அைிவும் புகழும் உனைபயார் மாய்ந்பதை, 

                              எத்தினசச் பசல்லினும் அத்தினசச் பசாபை’’ (புைம்) 
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எைக் குைிப்பிட்டுள்ளைர். என்ைிைம் புலனம இருக்கிைது. நான் எந்த ஒரு மன்ைனையாவது புகழ்ந்து 

பாடிப் பாிசினலப் பபற்றுவிடுபவன். பநடுமான் அஞ்சினயப் பற்ைி எைக்குத் பதாியாதா? என்னைப் 

பற்ைி பநடுமான் அஞ்சிக்குத் பதாியாதா? நீ இல்னலபயன்ைால் என்ை? எைக்கு எந்த தினசச் 

பசன்ைாலும் பசாறு கினைக்கும் எை ஒளனவயார், அதியமாைிைம் பகட்பதிலிருந்து பபண்களுனைய 

உயர்னவ சங்ககாலத்தில் நலமாக உள்ளது எை அைியலாம். 

நல்லைபம இல்லைம் 

      ஒவ்பவாரு பபண்ணுக்கும் திருமணம் தவிர்க்க முடியாதது. தன்னைத் திருமணப் பந்தத்திபல 

ஈடுபடுத்தி வாழ்க்னகனய முழுனம ஆக்குகின்ைாள்.  அக்கால மகளிரும் தைக்கு வாய்க்கும் கணவன் 

வீரம் உனையவைாகவும், அஞ்சா பநஞ்சம்  உனையவைாகவும்  இருக்க பவண்டுபமை 

விரும்பிைர்.  கானளனய அைக்கும் வீரர்கள், வட்ைக்கல் தூக்கும் வீரர்களுக்பக தங்கள் மைதினைப் 

பைிக்பகாடுத்தைர். வீரம் இல்லாத ஆண்கனள பவண்ைாம் எை ஒதுக்கிைர் 

             ‘‘பகால் ஏற்றுக் பகாடு அஞ்சுவானை மறுனமயும் 

                புலலாபள, ஆயமகள் 

                அஞ்சார் பகானலஏறு பகாள்பவர் அல்லனத, 

                           பநஞ்சிைர் பதாய்தற்கு அாிய - உயிர்துைந்து 

                           னநவாரா ஆயமகள் பதாள்’’ (கலி) 

 கலித்பதானக தனலவி மறுபிைப்பும் கூை அந்த வீரமற்ைவனைத் திருமணம் பசய்யமாட்பைன் 

என்கிைாள்.  சங்க இலக்கியத்தில் ஒத்த வயதுனைய தனலவனும் தனலவியும் காதல் பகாண்டு 

திருமணம் பசய்யலாம் என்கிைது. பதால்காப்பியர்,  

இதனை; 

             ‘‘பிைப்பப குடினம ஆண்னம ஆண்பைாடு 

                 உருவு நிறுத்த காம வாயில் 

                நினைபய அருபள உணர்பவாடுதிரு எை 

               முனையுைக் கிளந்த ஒப்பிைது வனகபய’’  

எை பத்து வனகயாை ஒழுகலாறுகனளக் கூைிச் பசல்கின்ைார். 

நவீை இலக்கியத்தில் பபண்கள்  

பமனல நாடுகளில் பதான்ைிய சுதந்திரம், சமத்துவம், சபகாதரத்துவம், ஆகியை இந்தியாவில் 

ஆங்கிலக்கல்வியின் வரவால் அைிமுகம் பசய்யப்பட்ைது. இவற்னை இலக்கியங்கள் எடுத்துக்காட்ை 

முனைந்த பபாது தான் பபண்முன்பைற்ைமும் முனளவிைத் பதாைங்கியது. தமிழில் முதன்முதலில் 

எழுந்த புதிைம் பவத நாயகம் பிள்னளயின் ‘பிரதாப முதலியார் சாித்திரம்’(1879). அந்நாவனலத் 

பதாைர்ந்து வந்த மாதனவயாவின் ‘பத்மாவதி சாித்திரம்’(1898) என்ை இவ்விரண்டு நாவல்களும் 

பபண்கல்வி,  விதனவ மறுமணம், முதலியவற்னைப் பற்ைி பபசுகின்ைது. “தமிழின் முதல் 

நாவலாசிாியராகத் திகழ்வதற்கு முைிசீப் பவதநாயகம் பிள்னளயிைத்திருந்த தனகனமகள் பபண் 

விடுதனல இயக்கம், சன்மார்க்க பநைிப்பிரச்சாரம், சமூக சீர்திருத்தம் பபான்ை துனைகளில் 

அவருக்கிருந்த ஈடுபாடு ஆகியனவ பவத நாயகம் பிள்னளயின் பபண் விடுதனல உணர்னவத் 
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பதாற்றுவிக்கக் காரணிகளாக இருந்தை” என்று கா.சிவத்தம்பி கூறுகின்ைார். 

பபாியார் 

பபண் விடுதனல குைித்து எழுந்த சீர்திருத்த இயக்கங்களில் பபாியாாின் சுயமாியானத 

இயக்கமாைது பபண் என்பவள் ஆணின் பபாகப் பபாருள் என்பனத மறுத்து, ஆணின் பாதி என்பனத 

மாற்ைி பபண்ணிைம் தன்னை முழுனமயாகப் புாிந்துபகாள்ள உதவி பசய்தது. பபாியானர “தமிழ் 

இலக்கியப் பபண்ணிய முன்பைாடி” எைக் கூைலாம். அவர்,  

“பபண்கனளக் கணவனுக்கு நல்ல பண்ைமாக மாத்திரம் ஆக்காமல், மைித சமுதாயத்திற்குத் 

பதாண்ைாற்ைவும், புகழ் பபறும் பபண்மணியாகவும் பவண்டும். பபண்ணும் தன்னை  பபண்ணிைம் 

என்று கருத இைமும் எண்ணமும் உண்ைாகும்படியாக நைக்கபவ கூைாது. நமக்கும், ஆணுக்கும் ஏன் 

பபதம்? ஏன் நிபந்தனை? ஏன் உயர்வு தாழ்வு? என்ை எண்ணம் ஒவ்பவாரு பபண்ணுக்கும் 

எழபவண்டும். ஏபைைில் பபண் என்பவள் பவறும் பபாகப் பபாருளாக ஆக்கப்படுதல் கூைாது. 

அவர்கள் புது உலனகச் சித்தாிக்க பவண்டும்” என்பைல்லாம் பபாியார் தம்முனைய பபாதுவுனைனமச் 

சிந்தனைகளாக வலியுறுத்தியவர். 

 பாரதி, பபாியார் மட்டுமல்லாது இன்னும் பல அைிஞர்களும் கவிஞர்களும் பபண் 

முன்பைற்ைத்திற்காகவும் பபண் கல்விக்காகவும் பாடுபட்ைைர். சங்ககாலத்தில் பபண்களின் நினல 

குைித்தும் அவளின் கல்வி, வாழ்க்னகமுனை, ஆண்கள் பபண்கனள எவ்வாபைல்லாம் நைத்திைர் 

என்பது, பபண்கனள இலக்கியங்கள் எவ்வாபைல்லாம் சித்தாிக்கின்ைை என்பது பற்ைியும் பபண்களின் 

முன்பைற்ைத்திற்கு வித்திட்ைவர்கள் . 

பதாகுப்புனர 

 சங்ககாலத்தில் மூவனக மகளிர்கள் வாழ்ந்து வந்துள்ளைர். 

 ஒவ்பவாரு கால நிகழ்வுகளிலும் பபண்களின் வாழ்வாைது அனலக்கழிக்கப்படுவதும், தூக்கி 

எைியப்படுவதும் வாடிக்னகயாகபவ இருக்கிைது.  

 குடும்பத்தில் உள்ள பபண்கள் பிரச்சினைகனள எதிர்பகாள்வதும் பரத்னதயர் பபான்ை 

பபண்கள் வாழ்க்னகபய பிரச்சனையாக எதிர்பகாள்ளவும் தயாராகின்ைைர் 

 பாரதி, பபாியார் மட்டுமல்லாது இன்னும் பல அைிஞர்களும் கவிஞர்களும் பபண் 

முன்பைற்ைத்திற்காகவும் பபண் கல்விக்காகவும் பாடுபட்ைைர். 

 தாய் வழி சமூகத்தில் பபண்ணுக்கு முதன்னம இைம் அளிக்கப்பட்ைதால்  விவசாயம் முதல் 

கல்வி ஈைாக அனைத்து துனைகளிலும் தன் திைனமனய பவளிப்படுத்துகின்ைது. 

 சங்கஇலக்கியங்கள், பக்தி இலக்கியங்கள், காவியங்கள், புராணங்கள், நவீைஇலக்கியங்கள் 

வழி பபண்ணியச் சிந்தனைகனள குைித்து அைிய முடிகிைது. 
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