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தமிழர் வரலாற்றில் நாடகக்கலலயும் நடிப்புக்கலலயும் 
முலைவர் க. கீதா 

இலணப் பபராசிாியர் & தமிழ்த்துலற தலலவர். 

கிருஷ்ணசாமி மகளிர் அறிவியல், கலல மற்றும் பமலாண்லமயியல் கல்லூாி, 

கடலூர். 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம்: 

 நம் வாழ்வில் நாள்பதாறும் கற்றுக்ககாள்ளவதும் மற்றவர்களிடமிருந்து கபற்றுக்ககாள்ளவதும் 

நடிப்பு என்று கூறுவர். வாழ்வில் தன் மலைவியிடமும் தன் பிள்லளகளிடமும் நாம் நடந்து ககாள்வபத 

நடிப்பு எைலாம் அதன் கதாடக்கம் தன் நடிப்பு கலலயும் ஆகும்.குடும்பத்லத கதாடர்ந்து அலவ சமூக 

மாற்றத்திற்கும் சமுதாய வளர்ச்சிக்கும் துலண நின்றை. அது மக்களிடத்தில் கலத கருத்துபாிமாற்றமாக 

மாறியது. அதலைக் ககாண்டு படித்தவர்களும், படிக்காதவர்களும் வரலாற்று கசய்திகலளயும் மற்றும் 

சங்க இலக்கிய சான்றுகலளயும் நாடகத்தின் வாயிலாகவும் நடிப்பு கலலயின் வாயிலாகவும் 

அறிந்துககாண்டைர். அவற்றின் கதாடக்க சான்றுகளாக சங்க இலக்கியங்கள் வரலாற்று நூல்கள் 

புராண இதிகாசங்கள் பபான்ற மலறந்த கலதகலள கவளிப்படுத்தும் ஊடகமாக நாடக நடிப்புக்கலல 

விளங்கியுள்ளது.அவற்றில் நடிப்பின் தன்லம, அவற்றின் வலககள், நாடகத்தின் வலகப்பாடுகள், சங்க 

இலக்கியங்களாகக் கருதப்படும் எட்டுத்கதாலக மற்றும் பத்துப்பாட்டில் நாடக சான்றுகள், 

காப்பியங்களில் நாடகச் சான்றுகள் வளர்ந்து வரும் நாடகக் கலலஞர்களின் முன்பைாடிகள் தற்கால 

நாடக மாந்தர்கள் நலத்திற்பக வித்திட்ட நாடகதந்லத பற்றியும் இக்கட்டுலர ஆராயப்பட உள்ளது. 

திறவுச்கசால் :  

நாடகம்,  நாடகக்கலல, மழலலகளிடத்தில் நடிப்பு, ஆசான். 

முன்னுலர: 

நம் நாட்டில் இன்று நாடகக்கலல சிறந்த முலறயில் பல்பவறு மாறுதல் நிலலயில் (தற்கால 

நாடகம்) வளர்ந்து வருகின்றை. நம்லமச் சுற்றியுள்ள பிற மாநிலங்களும் பிற நாடுகளும் பபாற்றிப் 

புகழ்கின்ற அளவுக்கு நம்நாட்டில் நாடகக்கலல முன்பைறி வருகின்றை. நாடகங்கள் அறுபது எழுபது 

ஆண்டுகளில் தமிழ்நாடக துலற அலடந்திருக்கும் உன்ைதமாை வளர்ச்சிலயப் பார்க்கும்பபாது கபரும் 

வியப்லபத் தருகிறது. சில ஆண்டுகளுக்கு முன்பாக இரண்டு அல்லது மூன்று கதருக்களில் 

கபட்டர்மாஸ் (கியாஸ்) லலட்டுகலள லவத்துக் ககாண்டு நடித்த காலம் கடந்து, இன்று பல்பவறு 

விதமாை வண்ண மின்விளக்குகலளக் ககாண்டும் நாடகத்தில் புதிய புதிய மாற்றங்கலள அலமத்துக் 

ககாண்டும் நடித்துக் ககாண்டும் வருகின்றைர். இதுப்பபான்ற அருலமயாை சுலவமிகுந்த வரலாற்லற 

எண்ணிப்பார்க்க பவண்டும். இப்படிப்பட்ட நாடகத் துலறலய நாம் அறியபவண்டிய அவசியமல்லவா? 

எைபவ நாடகக் கலலத்துலறயில் நடிப்புக்கலலப்பற்றி ஆராய்வபத இக்கட்டுலரயின் பநாக்கமாகும்.  

நாடகம் கசால் கபாருள் விளக்கம் 

நாடகம் என்பது படிக்காத பாமரமக்களின் பல்கலலக்கழகம். மக்களின் உள்ளத்தில் 

உணர்ச்சிலயத் தூண்டிவிட்டு அவர்கள் உள்ளத்தில் புலதந்து கிடக்கும் அன்பின் எல்லலலயயும், 

அறிலவலயயும் கவளிபடுத்தி, மக்களின் பன்முக பார்லவயில் பண்படுத்தும் மகத்தாை கலலபய 

நாடகக் கலல எைலாம். 
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நாடு + அகம் = நாடகம் நாட்லட அகத்தில் (உள்ளத்தில்) ககாண்டபத நாடகம். இந்நாடகங்கள் 

மூன்று காலத்திலும் நிகழ்ந்த, நிகழ்கின்ற, நிகழப்பபாகின்ற நடப்புக்கலள தன் அகத்பத காட்டுவதால் 

நாடகம் என்று கபயர்ப்கபற்றிருப்பலத எடுத்துக் காட்டுகிறது. நாடகம் என்ற கசால்லுக்கு உன் 

உள்ளத்லத பநாக்கு; முதலில் உன்லையுணர்; உன்ைகத்லத நாடு; என்கறல்லாம் பலவிதமாக 

அறிஞர்கள் கபாருள் கூறுகிறார்கள். நாடகத்தின் இலக்கணம் என்று சுருக்கமாகச் கசால்ல 

பவண்டுமாைால் "நாகம் உலக நிகழ்ச்சிக்கலளக் காட்டும் கண்ணாடி என்றும், உள்ளத்தின் 

உணர்வுகலளத் தூண்டும் உள்ளக் கண்ணாடி" என்று கசான்ைாலும் கூட முற்றிலும் கபாருத்துமாகபவ 

அலமயும் எைலாம். 

நாடகத்தில் மூவலக உணர்ச்சிகள் 

மைிதனுக்கு இயல்பாக மூன்று வலகயுணர்ச்சிகள் உண்டாவலத அறியமுடிகின்றை. 

அவற்றுள் ஒன்று பசியுணர்ச்சி, இரண்டாவது ஆண்- கபண் மீதாை பால் உணர்ச்சி; மூன்றாவது உடல் 

இயக்கத்லதச் சார்ந்த ஆபராக்கியமாை இயக்கத்திற்குத் பதலவயாை விலளயாட்டுவுணர்ச்சி எைலாம். 

மைிதன் நம்லமப்பபான்ற பிறர் கசய்வலதப்பபால் நாமும் அந்நிகழ்லவச் கசய்துகாட்ட 

பவண்டுகமன்ற உணர்ச்சியாைது சிறுவயது (குழந்லதப்பருவம்) முதபல நம்மிடத்தில் இருந்து 

வருகின்றை. இதுபபான்ற பல்பவறு விலளயாட்டுணர்ச்சியிலிருந்து பதான்றி எழுந்தலவ தான் 

நாடகம். எப்படி என்றால் ஒருவர் கசய்யும் விலளயாட்டு உணர்ச்சிலயப் பார்த்து குழந்லதயும் 

அவர்கலளப்பபான்பற நாமும் கசய்ய பவண்டும் என்ற ஒரு கலலயாைது அக்குழந்லதலய 

இயக்கலவக்கிறது. 

நாடக வலககள் 

தமிழ் நாடகங்கலள பல்பவறு வலககளாகப் பிாிக்கப்படுகின்றை. அலவ புராண நாடகம், 

இதிகாச நாடகம், வரலாற்று நாடகம், கற்பலை நாடகம், பக்தி நாடகம், இலட்சிய நாடகம், சமுதாய 

நாடகம், சமுதாயச்சீர்திருத்த நாடகம், பதசிய நாடகம், நலகச்சுலவ நாடகம் இவற்பறாடு இக்காலத்தில் 

வீதிநாடகம், பிரச்சார நாடகம் என்னும் பிாிலவயும் பசர்த்துக் ககாள்ளலாம். 

இலக்கியங்களில் நாடகச் சான்றுகள் 

ஏறத்தாழ பல ஆண்டுகளுக்கு முன்பு நாடகபமலடயில் ஆட்டமும் பாட்டும் தான் இருந்து 

வந்தை. அபதபபால் கபரும்பாலும் முன்கபல்லாம் நாடகத்லதயும், நாட்டியத்லதயும் கவவ்பவறாக 

யாரும் கருதவில்லல என்பது புலைாகிறது. காப்பிய இலக்கியங்களில் ஒன்றாை சிலப்பதிகாரத்தில் 

இளங்பகாவடிகள் பகாவலன், கண்ணகி இவர்களின் திருமணத்தின் பபாது நாட்டியம் ஆடும் 

மாதவிலய 

"நாடகபமத்தும் நாடகக் கணிலக" (சிலம்பு –பதிகம் 15) 

என்று குறிப்பிடுவலத நன்கு அறியமுடிகிறது. அபதாடு மட்டும் அல்லாமல் சிலப்பதிகாரத்தில் 

அடியார்க்கு நல்லார் தம் உலரயில் கூத்துவலககலளப் பற்றி குறிப்பிட்டுள்ளார். சிலப்பதிகாரம் மட்டும் 

அல்லாமல் கதால்காப்பியன் காலத்திபலபய நாடகம் இருந்தது என்பதலை 

"நாடக வழக்கிலும் உலகியல் வழக்கினும் 

பாடல் சான்ற புலகைறி வழக்கம்" (கதால்-கபாருள் -56) 

கதால்காப்பியர் நாடகத்லதப் பற்றித் திறம்பக் கூறியுள்ளார். 

கதாடக்க கால நாடக நூல்கள் 

நாடகக்கலல தமிழ்கமாழிபயாடு இலணந்துவிட்ட ஒரு நற்கலலபய எைலாம். சுவாமி 
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விபுலாைந்தர் அவர்களால் மதங்க சூளாமணி' என்னும் தமிழ் நூலாைது நாடகம் பற்றிய ஆராய்ச்சி 

நூலாகும். மலறமலலயடிகளாாின் 'சாகுந்தலம்' என்ற நூல் குறிப்பிடத்தக்கபத. இலசத் தமிழ் 

வரலாறும் தமிழில் மிக நீண்டகதான்றாக அலமகிறது. இவற்லறவிட சுவாமி விபுலாைந்தாின் 

யாழ்நூல்' நாடக இலசத்தமிழ் நூலில் சிறந்தகதான்பற எைலாம். இலறயைார் அகப்கபாருளுலரயில் 

நாடக இலசத்தமிழ் நூல்கள் என்று பநாக்கும்பபாது முதுகுருகு, முதுநாலர,களாியாவிலர, சிற்றிலச, 

பபாிலச, கபருநாலர, பாிபாடல், கபருங்குருகு, பஞ்சமரபு, பஞ்ச பாரதியம், தாள சமுத்திரம், 

கச்சபுடகவண்பா, இலசநுணுக்கம், தாளவலகபயாத்து எை பல நூல்கலள அறிய முடிகின்றை. 

பாிபாடலில் கிலடக்கப் கபற்ற இருபத்திரண்டு பாடல்களில் இலசப்பண்ணும் இலசயலமத்தவர் 

கபயலரயும் குறிக்கப்படுகின்றை. இலசயின் ஏழுவலகயாை நிலலகள் குரல், துத்தம், லகக்கிலள, 

உலழ, இளி, விளாி, தாரம் முதலியலவப் பற்றி காப்பியநூலாை சிலப்பதிகாரத்லத 'தமிழிலச 

இலக்கண நூல்' என்று பபாற்றப்படுவது குறிப்பிடத்தக்க ஒன்றாகும். 

பல்லவர்காலம் என்று அலழக்கப்படுகின்ற இலடக்காலத்தில் இலசகயடு தமிழ்பரப்பிய 

பதவாரம், திருவாசகம், பண்முலறப்படி கதாகுக்கப்பட்டுள்ளலவ. திருப்புகழ்ப்பாடிய 

அருணகிாிநாதரும் இலசத்தமிலழ வளர்த்தார். நாயக்கர் காலத்தில் கீர்த்தலைகலளபய பாடும் 

கருநாடக இலசலய உருக் ககாண்டது. வடலூர் வள்ளாருமாை இராமலிங்கர், கசன்ைிகுலம், 

அண்ணாமலல கசட்டியார் அவர்களும், குணங்குடி மஸ்தான் சாகிபு, ககாட்லடயூர் சிவக்ககாழுந்து 

பதசிகர், கவிக்குஞ்சர பாரதி, முத்துத்தாண்டவர் பபான்பறார் இலசத் தமிழுக்கு அரும் 

கதாண்டாற்றிைர். 

நாடக கலலயின் முன்பைாடிகள்  

நாடகம் என்று கசான்ைாபல இருபதாம் நூற்றாண்டில் நாடகத்துலறக்காக பணிப்புாிந்து 

தமிழ்நாடகத்லத பமலும் சிறக்கச் கசய்தவர் என்றுச்கசான்ைால் சங்கரதாஸ் சுவாமி எைில் 

மிலகயில்லல அவர்களுக்க மிலகயாகாது. பமலும் அவர் இயற்றிய பக்த பிரகலாதன், சிறுகதாண்டர், 

பவளக்ககாடி, லவகுசா இதுபபான்ற நாற்பது நாடகங்கலள இயற்றி பமலட ஏற்றியுள்ளார். 

இவருலடய நாடகங்களில் நூற்றுக்கு பமற்பட்ட பாடல்களடங்கிய “அபிமன்யூ" என்ற நாடகத்லத ஒபர 

இரவில் எழுதிைார் என்றால் இவருலடய பலடப்பாற்றலுக்கு கசால்லவும் பவண்டுமா? இவலர தமிழ் 

நாடகத்தின் "பபராசான்" என்று பபாற்றப்படுகின்றைர். நாடகத்கந்லத என்று பபாற்றப்படும் பம்மல் 

சம்மந்த முதலியார் தமிழ்நாடக வளர்ச்சியில் புதியகதாரு மாற்றத்லதயும், வளர்ச்சி நிலலயில் ஒரு 

திருப்பத்லதயும் ஏற்படுத்திைார். இவருலடய நாடகங்களால் மக்கள் வாழ்க்லகலயப் பற்றி 

பின்பற்றியுள்ளைர். "சுகுண விலாச சபா" என்ற அலமப்பின்மூலம் பால நாடகங்கலள 

அரங்பகற்றிைார். புஷ்பவல்லி' என்ற நாடகம் முதல்முதலில் எழுதி நடித்த நாடகமாகும். இவர் 

கதாண்ணூறு நாடகங்கள் வலர எழுதியுள்ளார். இரத்தைாவளி, மபைாகரா, இரண்டு நண்பர்கள், 

கள்வர் தலலவன், பவதாள உலகம் முதலிய நூல்கள் புகழ்கபற்றலவ. அபதாடு மட்டுமல்லாமல் 

ஆங்கிலத்தில் உள்ள பசக்ஷ்பியர் நாடகங்கலளயும், வடகமாழி நாடகங்கலளயும் தமிழில் 

கமாழிப்கபயர்த்துள்ளார். 
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இக்கால இலக்கியத்தில் நாடகப் பணி 

பாரதியார், கவிமணி பதசிக விநாயகப்பிள்லள, பாரதிதாசன். பயாகி சுத்தாைந்தபாரதி இது 

பபான்ற இன்னும் பல சான்பறார்கள் தமிழ்இலசப் பாடல்கலளப் பாடியுள்ளைர். 1943ல் 

அண்ணாமலலயரசர் தமிழ் இலச இயக்கத்லதத் கதாடங்கி இலசவளர்ச்சிக்கு புத்துயிர் தந்தார். 

ஆர்.பக. சண்முகஞ் கசட்டியார், பகாலவ எஸ். இரத்திை சபாபதி முதலியார், இரசிகமணி டி.பக.சி, 

கல்கி ஆகிபயர் தமிழிலச இயக்கத்திற்கு முன்ைின்று கசயல்படுத்திைர். அரசர் முத்லதயபவள், 

அவர்கள் மதுலர தமிழிலசச் சங்கத்லத வளர்த்தவராவார். 

மழலலகளிடத்தில் நடிப்பு 

கபாியவர்கள் என்ை கசய்கின்றார்கபளா அபதபபான்று குழந்லதகள் வீடுகட்டி 

விலளயாடுவது, கல்யாணம் கசய்து விலளயாடுவது நம்மால் பார்க்க முடிகிறது அல்லவா? 

இல்லத்தரசிகள் அதாவது தாய்மார்கள் பசாறுசலமப்பலதப் பார்த்து குழந்லதகளும் விலளயாட்டு 

கபாருட்கலள லவத்து மண்லணயும் சிறு இலலகலளயும் அள்ளிப்பபாட்டு சலமயல் கசய்து 

விலளயாடுவலதப் பார்க்க முடிகின்றது. அகதாடு மட்டும் அல்லாமல் நலடமுலற வாழ்க்லகயில் 

எத்தலகபய பபர்கள் அபூர்வமாக நடிக்கிறார்கள். இவற்லற எல்லாம் எந்த பபாகக்கூடத்தில் நடிக்கக் 

கற்றுக் ககாண்டார்கள் ? எைபவ இவற்லறப் பார்க்கும்பபாது நடிப்பு என்பது எல்பலாாிடமும் இருந்து 

வருகின்ற ஒன்றாகும். 

கமாழிப் பபசுவதில் நடிப்பு 

மைிதன் கமாழிலய அவரவர்களுலடய கமாழியில் பபச கதாடவதற்கு முன் நடிப்பின் மூலம் 

தாபை (லசலக கமாழி) தமது எண்ணங்கலள கவளிப்படுத்தி இருக்கபவண்டும். உதாரணமாக 

தமிழ்கமாழித் கதாியத பிறகமாழியாளர்களிடத்தில் பபசபவண்டிய சூழ்நிலல ஏற்படும்பபாது நாம் 

என்ை கசய்கின்பறாம், நம்முலடய லசலக நடிப்புத்தாபை நம்லமகக் காத்து உதவிபுாிகிறது. சான்றாக 

சிலப்பதிகாரத்தில் அடியார்க்கு நல்லார் உலரயில் நடிப்பிற்குாிய கசய்யுள்கள் காணக்கிலடக்கின்றை. 

எண்வலக கமய்பாடுகளாை நலக, உவலக, கபருமிதம், கவகுளி, வியப்பு, அவலம், அச்சம், கவறுப்பு, 

சமநிலல ஆகிய குறிப்புகள் எப்படி கவளிப்படுத்த பவண்டுகமன்பதற்குாிய குறிப்புகள் 

காணப்படுகின்றை. 

நாடகாசிாியாின் அவசியம் 

நாடகத்துலறயில் ஒவ்கவாரு நாடகக்குழுவிற்கும் ஒரு நல்ல ஆசிாியர் இருக்க பவண்டும். 

நாடகக் கலலத்துலறக்பக ஒரு கபாிய புண்ணியத்லதச் கசய்கின்றவன்தான் நாடக ஆசிாியன், நாடக 

ஆசிாியர் மீது நடிகர்கள் அலைவரும் அவர்மீது கபருமதிப்பு லவத்துள்ளைர். நடிக்கும் பபாது 

சந்பதகங்கள் வந்தால் ஆசிாியாிடத்தில் பகட்டுச் கசயல்பட பவண்டும். ஆசிாியர் எண்ணப்படித்தான் 

நடிக்க பவண்டும். நடிகனுக்கு புதிய கற்பலைகள் எதாவது பதான்றகூடும். அவ்வாறு பதான்றிைாலும் 

கூட அலத ஆசிாியாிடம் கூறி இந்தக் காட்சியில் இப்படி நடிக்கலாமா? இந்தக் கட்டத்தில் 

இப்படிபபசலாமா? என்றுக்பகட்டுதான் கசயல்பட பவண்டும். எைபவ நாடக ஆசிாியன் நாடகத்தின் 

ஒவ்கவாரு குழுவிற்கும் அவசியபம. 

முடிவுலர 

நம்நாட்டில் நாடகக்கலல தமிழிைத்துக்பகயுாிய ஒரு கதான்லமயாை கலலயாகும். நாடகத்தின் 

பல்பவறு விதமாை வலகப்பாடுகள் பற்றியும் கட்டலமப்புகள் பற்றியும், நாடகத்லதப் பற்றி பபசும் 
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உணர்ச்சிகள் பற்றியும், இலக்கண இலக்கிய சான்றுகலளயும் எடுத்தியம்புகிறது. காப்பிய இலக்கியம், 

பக்தி இலக்கியம், சிற்றிலக்கியம், கவிலதயிலக்கியம் கூறும் சிறப்புகள் பற்றி அறியலாகின்றை. 

நாடகத் துலறக்பக வித்திட்ட நாடகத் தந்லதப் பற்றியும், நாடக ஆசான் கசய்த கதாண்டுகள் பற்றியும் 

மற்றும் பல ஆன்பறார்கள் நாடகத் துலறக்கு வித்திட்டார்கள் என்பதில் ஐயமில்லல. 

சாண்பறான் விளக்கம்: 

1. (சிலம்பு –பதிகம் 15) 

2. (கதால்-கபாருள் -56) 

 


