
பிரணவ் தமிழியல் ஆய்விதழ் 

 

84 
 

திருவள்ளுவ ா் சுட்டும் அன்புண ா்வு 

முனைவர் மு. னவய பு ி 

உதவிப் பபர சி ியர், தமிழியல் மற்றும் பண்ப ட்டுப் புலம் 

தமிழ்ந டு திறந்தநினலப் பல்கனலக்கழகம், சசன்னை – 15 

vaiyapurimurugan@gmail.com 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 உலகத்து உயிர்களிபலபய பமம்பட்ட வ ழ்வியல் தன்னமகனளக் சக ண்டுள்ள மைித 

இைத்தின் தைித்தன்னமக்குப் பகுத்தறியும் உணர்வும், அன்பு என்னும் உணர்வும், அதை ல் 

கட்டனமக்கப்படும்  குடும்ப வ ழ்க்னக அல்லது இல்வ ழ்க்னக என்னும் வ ழ்வியல் முனறயும் 

அடிப்பனடய க அனமகின்றை. இல்வ ழ்க்னக சிறக்க பவண்டுசமைில் இல்வ ழ்வில் 

ஈடுபடுபவன் வ ழ்வில் அறசநறிகனளப் பின்பற்ற பவண்டும். இல்வ ழ்வின் பமன்னம என்பது 

அன்பு என்னும் உணர்வ லும் பண்பு என்னும் அறத்த லும் கட்டனமக்கப்படும் ஒன்று என்பது 

திருவள்ளுவ ின் பக ட்ப டு மட்டுமன்று, பழந்தமிழ ின் பக ட்ப டும் அதுபவ ஆகும். 

ஆய்வு பந க்கம் 

 அன்பு எனும் உண ா்வு இல்வ ழ்க்னகனயக் கட்டனமக்க அடிப்பனடக் க ரணிய க 

இருக்கிறது. ஆண்சபண் இருப ல ா்க்கும் சப துவ ை பண்ப கிய அறத்னத நினலந ட்ட 

அன்புண ா்விை ல் மட்டுபம இயலும் என்பபத வள்ளுவ ின் பக ட்ப ட கும். 

இக்கருத்த க்கங்கனள முன்ைிறுத்தி இந்த ஆய்வு அனமந்துள்ளது.  

முன்னுனர 

ஒரு சசல் உயி ிகள் முதல் சிக்கல ை உடலனமப்புகனளக் சக ண்ட ப லூட்டிகள் வனர 

ஒவ்சவ ன்றும் அதைதன் தன்னமகளுக்பகற்ப பல்பவறு உணர்வுகனளக் சக ண்டுள்ளை. 

இதனை உணர்ந்பத பழந்தமிழ் இலக்கணம ை சத ல்க ப்பியம் உயிர்கனள அவற்றின் 

உணர்வுகளின் தன்னமகளுக்பகற்ப வனகப்படுத்தியுள்ளது.1 திருவள்ளுவரும் அன்பு என்னும் 

உணர்விற்கு பநர் ம ற க அனமயும் க மம், சவகுளி, மயக்கம் என்னும் உணர்வுகனள 

உடனலவிட்பட நீக்கிவிட பவண்டும்2 என்று வலியுறுத்துகின்ற ர். அவ்வனகயில் இந்த உலகத்து 

உயிர்களிபலபய பமம்பட்ட வ ழ்வியல் தன்னமகனளக் சக ண்டுள்ள மைித இைத்தின் 

தைித்தன்னமக்குப் பகுத்தறியும் உணர்வும், அன்பு என்னும் உணர்வும், அதை ல் 
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கட்டனமக்கப்படும்  குடும்ப வ ழ்க்னக அல்லது இல்வ ழ்க்னக என்னும் வ ழ்வியல் முனறயும் 

அடிப்பனடய க அனமகின்றை. அவ்வனகயில் இந்தக் கட்டுனர  அன்பு என்னும் உணர்விை ல் 

கட்டனமக்கப்படும் இல்வ ழ்க்னக சிறக்க வள்ளுவம் கூறும் வ ழ்வியல் அற உணர்வுகனள 

சுருக்கம க எடுத்துனரக்கின்றது.  

இல்வ ழ்வின் அடிப்பனட அன்பு 

  “அன்பு” என்னும் உணர்வுத ன் இந்த உலகம் இதுந ள்வனர நினலசபற்று இருப்பதற்கு 

அடிப்பனடய க இருக்கின்றது. இந்த உலகத்தின் அனமதி என்பது அன்ப ல் 

கட்டிக்க க்கப்படுகின்றது. அடிப்பனடயில் ந ம் ஒவ்சவ ருவரும் முதலில் நம்பமல், நமது 

உடலின்பமல் அன்புசக ண்டு இன்பம் க ண பவண்டும். தன்னையும், தைது உடனலயும் 

பநசிக்க தவன் பிறர் மீதும் பிற உயிர்கள் மீதும் அன்பு க ட்ட இயல து. அன்பின் அடுத்தகட்ட 

வளர்ச்சித ன் க தல். அந்தக்  க தல ல் கட்டனமக்கப்படுவதுத ன் கணவன் மனைவி என்னும் 

உறவு. இவர்கள் இருவரும் இனணந்து பமற்சக ள்ளும் வ ழ்வியல் சசயல்ப டுகள்த ம் இல்லறம், 

இல்வ ழ்க்னக, குடும்ப வ ழ்க்னக என்பது.  

இல்வ ழ்க்னகக்கு அடிப்பனடய க அனமபனவ அன்பு என்னும் உணர்வும் அறன் என்ற 

பண்புபம3  என்பது திருவள்ளுவ ின் பக ட்ப ட கும். இவ்வ று அன்ப லும் அறத்த லும் 

கட்டனமக்கப்பட்டு எவ்வனகயிலும் பிறர் பழியில்ல மல் அறசநறியில் இல்லறம் ஆற்றுபவ ன் 

கனடபிடிக்க பவண்டிய வ ழ்வியல் சநறிகனளத் திருவள்ளுவர் வலியுறுத்துகின்ற ர்.  

அன்பின் பமன்னம 

உருவமற்ற, தூய உள்ளத்தில் பத ன்றும் அன்பு என்பனத சவளிப்படுத்தும் வழிகள் 

பலவுண்டு. அத்தனகய அன்பினை அனடத்து னவக்கும் த ழ் ஏபதனும் உண்பட ? உள்பள 

இருக்கும் அன்னப அன்புனடயவ ின் சிறு கண்ணீபர பலரும் அறியும்படி அதனை சவளிப்படுா்த்தி 

விடும்.4 என்று திருவள்ளுவர் விைவுகின்ற ர்.  இவ்வ று அன்பு உனடயவர் தம் உடம்னமயும் 

பிறர்க்கு உ ினமய க்கி வ ழும் தன்னம உனடயவர். ம ற க அன்பு இல்ல தவர் எல்ல ப் 

சப ருனளயும் தமக்பக உ ினமய கக் சக ண்டு வ ழ்பவர் என்கிற ர். நம் உயிர் தங்கியிருக்க 

களம க விளங்குவது நம் உடல். இவ்வுடபல டு உயிர்க்கு உள்ள சத டர்பு என்பது பிற 

உயிர்களின் ப ல் அன்பு சசய்வதற்கு ஏற்பட்ட சநறியின் பயன் என்று கூறுவர் அறிவுனடபய ர் 

என்று திருவள்ளுவர் உயி ின் பமன்னமனய எடுத்துனரக்கின்ற ர்.  
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அன்பும் நட்பும் 

அன்பின் பிடிக்குள் அடங்க தவர் எவருமிலர். அன்பு என்னும் தன்னமய ைது ந ம் 

பிற ிடம் விரும்பம் உனடயவர க வ ழும் தன்னமனய நமக்குத் தரும் இயல்புனடயது. அந்த 

அன்ப ைது எல்பல  ிடத்திலும் நட்பு என்று சச ல்லப்படும் அளவற்ற சிறப்னபத் தரும். 

உலகத்தில் எல்பல ர லும் இன்பமுற்று வ ழ்தல் எளிதன்று.  அவ்வ று உலகத்தில் இன்பமுற்று 

வ ழ்கின்றவர் அனடயும் சிறப்பு என்பது அன்பு உனடயவர கிப் சப ருந்தி வ ழும் வ ழ்க்னகயின் 

பயன்5 என்று கூறுவர். பமலும் அன்பு என்பது அற வழியில் நிற்பப ருக்பக துனணய க நிற்கும் 

என்று கூறுபவர் அறிய தவர வ ர். அவ்வ று கூறுவனத நன்கு ஆர ய்ந்து ப ர்த்த ல் 

வீரத்திற்கும் அதுபவ துனணய க நிற்கின்றது என்பது திருவள்ளுவர் நினலப்ப ட கும்.  

அன்பற்ற உயி ின் நினல 

அன்பு இல்ல த உயினர அறம் வருத்தும்6 என்கிற ர் திருவள்ளுவர். அது எவ்வ று வருத்துசமைில் 

எலும்பு இல்ல த உடம்பப டு வ ழும் புழுனவ சவயில் க ய்ந்து வருத்துவதுபப ல் அறம் வருத்தும் 

என்கிற ர்.  அகத்தில் அன்பு இல்ல மல் வ ழும் உயிர்வ ழ்க்னக என்பது வளமற்ற 

ப னலநிலத்தில் பட்ட மரம் தளிர்த்த ற் பப ன்றது என்கிற ர். பமலும் அன்பினை உடம்பின் அக 

உறுப்ப கத் திருவள்ளுவர் உருவகப்படுத்துகின்ற ர். பமலும், உடம்பின் அகத்து உறுப்ப கிய 

அன்பு இல்ல தவர்க்கு உடம்பின் புறத்து உறுப்புகள் எல்ல ம் என்ை பயனை சசய்யும் 7 என்று 

விைவுகின்ற ர். பமலும், அன்புனடய  ின் அன்பின் வழியில் இயங்கும் உடம்பப உயிர்நின்ற 

உடம்ப கும் என்றும் அவ்வ றின்றி அன்பு இல்ல தவர்க்கு உள்ள உடம்பு எலும்னபத் பத ல் 

பப ர்த்த சவற்றுடம்பப ஆகும் என்று அன்பின் பமன்னமனய எடுத்துனரக்கின்ற ர். இந்த அன்பு 

என்னும் உணர்பவ கணவன் மனைவி என்னும் உறவ ல் கட்டனமக்கப்படும் இல்வ ழ்க்னகக்கு 

அடிப்பனடய க அனமகின்றது. இல்வ ழ்க்னக சிறக்க பவண்டுசமைில் இல்வ ழ்வில் 

ஈடுபடுபவன் வ ழ்வில் அறசநறிகனளப் பின்பற்ற பவண்டும். அவனுக்சகன்று சில கடனமகளும் 

உள்ளை. இவற்னறப் பற்றித் திருவள்ளுவர் வி ிவ கபவ எடுத்துனரக்கின்ற ர்.    

இல்வ ழ்வ ைின் கடனமகள் 

இல்வ ழ்வில் ஈடுபட்டுள்ளவன் அறத்தின் இயல்புனடய அரசர், அந்தணர், வணிகர் 

என்னும் மூவர்க்கும் நல்வழியில் நின்று துனணய க இருப்பபத டு, உலகப் பற்னறத் 

துறந்தவர்க்கும், வறியவர்க்கும், ஒருவருமின்றி தன்ைிடம் வந்து இரந்த ர்க்கும் இல்லறத்த ன் 

என்று சிறப்பித்துச் சச ல்லப்படுபவன் துனணய க இருக்கபவண்டும்8 என்கிற ர் திருவள்ளுவர். 

பமலும் நம் ஒவ்சவ ருவ ின் வ ழ்விற்கும் இன்றியனமய த ஒன்று சப ருள். சப ருளின்றி வ ழ்வு 



பிரணவ் தமிழியல் ஆய்விதழ் 

 

87 
 

சிறக்க து. அந்தப் சப ருனளச் பசர்க்கும்பப து பழிக்கு அஞ்சியும், பசர்த்த சப ருனளச் சசலவு 

சசய்யும்பப து பகுத்து உண்ணுதல் என்னும் உணர்பவ டும் சசயல்பட்ட ல் வ ழ்க்னகயின் 

ஒழுங்கு எப்பப தும் குனறவதில்னல என்கிற ர் திருவள்ளுவர். பகுத்துண்ணுதல் அன்பு என்னும் 

உணர்விை ல் மட்டுபம ச த்தியம கும்.  

அறவழியில் இல்வ ழ்பவ பை அனைவ ிலும் பமம்பட்டவன் 

அன்பு சக ண்டு, அறசநறியில் இல்வ ழ்க்னகனய நடத்தி வ ழ்பவன், அதனைத் தவிர்த்து 

பவறு சநறியில் சசன்று சபறத்தக்கது ஒன்றுமில்னல. அறத்தின் இயல்பப டு இல்வ ழ்க்னக 

வ ழ்பவபை எல்பல னரயும்விட பமம்பட்டவை க விளங்குகின்றவன்9 என்பது வள்ளுவம். 

ஒருவனுனடய இல்வ ழ்க்னக முழுனமய க நினறவுற்ற பின்ைர், இல்லற வ ழ்வில் 

இருந்துசக ண்பட தவ வ ழ்க்னகயில் ஈடுபடுதல் என்பது தமிழர் மரபு.  இருப்பினும் த னும் அறம் 

தவற த இல்வ ழ்க்னக வ ழ்ந்து, தன்னைச் ச ர்ந்த மற்றவனரயும் அறசநறியில் ஒழுகச் சசய்து 

வ ழ்கின்றவனுனடய வ ழ்க்னக தவம் சசய்கின்றவருனடய வ ழ்க்னகனயவிட மிக்க வல்லனம 

உனடய வ ழ்க்னக10 என்று குறிப்பிடுகின்ற ர் திருவள்ளுவர்.  

பமலும், இனறநினல என்பது அனைவர லும் பப ற்றப்படும் ஒன்று. பழந்தமிழர் 

வ னுலகத்தில் சதய்வங்கள் வ ழ்வத க நம்பிைர். அந்தச் சமூக மதிப்பீடுகனள உள்வ ங்கிபய 

திருவள்ளுவர் உலகத்தில் அறசநறியில் நின்று இல்வ ழ்வில் ஈடுபடுகின்றவன் வ ைில் 

உனறவத க நம்பப்படும் சதய்வமுனறயில் னவத்து மதிக்கப்படுவ ன் என்கிற ர்.11 இல்வ ழ்வின் 

பமன்னமனயச் சிறப்பித்துக்கூறும் திருவள்ளுவர் இல்வ ழ்வின் ஒரு பகுதிய கப் பங்க ற்றும் 

வ ழ்க்னகத் துனணயின் பமன்னமயினையும் எடுத்துனரக்கின்ற ர்.  

வ ழ்க்னகத் துனண என்பவள் ய ர்? 

அன்பும், அறனும் ஒருங்பக வ ய்க்கப்சபற்று, இல்வ ழ்க்னகக்கு ஏற்ற நல்ல பண்புகனள 

உனடயவள கவும், தைது கணவனுனடய சப ருள் வளத்திற்பகற்றவ று தக்க வனகயில் 

வ ழ்க்னக நடத்துகின்றவபள நல்ல வ ழ்க்னகத் துனணய வ ள்12 என்று திருக்குறள் 

குறிப்பிடுகின்றது. ஒருவனுனடய இல்வ ழ்க்னகக்குத் பதனவய ை நல்ல பண்புகள் அவன் 

மனைவியிடம் இல்ல மல் பப ை ல், அவன் வ ழ்க்னகயில் பவறு எவ்வளவு சிறப்புகள் 

இருப்பினும் அவற்ற ல் ஒரு பயனும் இல்னல என்பது வள்ளுவ ின் முடிபு. பமலும் மனைவி 

நற்பண்பு உனடயவள கத் திகழும்பப து இல்வ ழ்க்னகயில் அனைத்தும் முழுனம சபற்றத க 

அனமயும். ம ற க மனைவி நற்பண்புகள் அற்றவள க அனமயும் வ ழ்க்னகயில் எதுவும் 

மிஞ்சுவதில்னல.  
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சபண்ணின் சபருனம 

இல்வ ழ்க்னக என்பது ஒருவர் ம ட்டு மற்சற ருவர் சக ண்டிருக்கின்ற அன்பிை லும் 

நம்பிக்னகயிை லும் மட்டுபம – அடிப்பனடயிபலபய - கட்டனமக்கப்படுகின்றது. அதுவும் 

இல்லறத்திற்கு அடிப்பனடய க விளங்கும் சபண் இல்வ ழ்க்னகயில் கற்பு (நம்பிக்னக) என்னும் 

உறுதிநினலயில் இருக்கப் சபற்ற ல், அந்தப் சபண்னணவிட சபருனமயுனடயது 

பவசற ன்றுமில்னல13 என்று திருக்குறள் குறிப்பிடுகின்றது. இல்வ ழ்க்னகயில் திண்னமயுடனும், 

உறுதியுடனும், நம்பிக்னகயுடனும் ஈடுபடும் சபண்ணின் சிறப்னபத் தமிழ் இலக்கியங்கள் 

சிறப்பித்துப் பபசுகின்றை. தன் கணவன்ப ல் முழுனமய க அன்புசக ண்டு அறசநறி தவற து 

இல்வ ழ்க்னகனய நடத்தும் சபண் சபய் என்ற ல் மனழ சபய்யும் 14 என்பது இங்கு சபண்ணின் 

மை வலினமனயக் குறிக்கின்றது எைல ம். பமலும் இல்வ ழ்க்னகயில் ஈடுபடும் சபண்கள் மீது 

முழு நம்பிக்னக சக ள்ளபவண்டும். அவர்கள் நினற என்னும் பண்ப ல் தம்னமத் த ம் க க்கும் 

க ப்பப சிறந்தது. அவ்வ றல்ல மல் சபண்கனளக் கணவர் சினறச்ச னலயுள் அனடத்து னவத்தது 

பப ல் க வல் க ப்பத ல் எந்தப் பயனும் ஏற்பட து என்பது திருவள்ளுவ ின் நினலப்ப ட கும். .  

இல்வ ழ்க்னகயில் ஈடுபடும் சபண் தைது கணவனைப் பப ற்றிக் கடனமகனளச் சசய்த ல் 

மிக்க சிறப்புகனள உனடயத கக் கருதப்படும் பமலுலக வ ழ்னவப் சபறுவர் என்கிறது 

திருக்குறள். திருவள்ளுவர் அவர்க லத்து சமூக அனமப்பினை இங்குப் பிரதிபலித்த ர் எைல ம். 

இல்வ ழ்க்னகயில் ஈடுபடும் கணவனும் தைது மனைவி ம ட்டு மிக்க அன்புசக ண்டு 

கடனமய ற்ற பவண்டும் என்பது இக்க ல வழக்கம்.   

இல்லறம் சிறக்க உள்ளம் சிறக்க பவண்டும். எவ்வ று உள்ளம் சிறக்கும் எைில், தைது 

கணவைின் புகனழக் க க்க விரும்பும் மனைவி வ ய்க்கப்சபற்றவன் இகழ்ந்துபபசும் பனகவர்முன் 

ஒரு க னளனயப்பப ல் பீடுநனட பப டும் சபருமிதம் மிக்கவன் ஆவ ன்15 என்று திருக்குறள் 

குறிப்பிடுகின்றது.  

முடிவுனர 

இல்வ ழ்வின் பமன்னம என்பது அன்பு என்னும் உணர்வ லும் பண்பு என்னும் 

அறத்த லும் கட்டனமக்கப்படும் ஒன்று என்பது திருவள்ளுவ ின் பக ட்ப டு மட்டுமன்று, 

பழந்தமிழ ின் பக ட்ப டும் அதுபவ ஆகும். இங்கு ஆடவ ின் பமன்னமனய மட்டும் திருவள்ளுவர் 

எடுத்துனரக்கின்ற ர் என்று சக ள்ளல க து. அது இருப ல ருக்கும் சப ருந்தும் என்பபத 

இன்னறய நினலப்ப டு. இது எக்க லத்திற்கும் சப ருந்தும் வள்ளுவத்தின் பமன்னமமிக்க 

பக ட்ப டும கும். 
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