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ஆய்வுச்சுருக்கம்  

 தத்துவ அைிஞர்கள் அந்தக்கரணங்களாகிய மனம், சித்தம், புத்தி, அகங்காரம் எனும் 

நான்கில் சித்தம் என்பது சிந்திக்கும் என்று கூறுவர். சச்சிதானந்தம் என்பதும் சத்து, சித்து, 

ஆனந்தம் என பிாித்து சித்தத்தின் நினைனய உனரத்திடும். ஐம்புைன் ஒடுக்கி சித்தத்னத சிவம் 

மீதும் சீவன் மீதும் னவத்து ஞானப்கபற்ைினன எய்துபவர்கள் சித்தர்கள். உடலியல், மனவியல், 

உணவியல், மருத்துவவியல், அண்டவியல், கயாகம், மந்திரம், இரசவாதம் என்பவாறு 

விஞ்ஞானம், மமய்ஞ்ஞானமமன அனனத்து நினைகளிலும் சித்தர் பண்பாடு 

நினைநிறுத்தப்படுகின்ைது. உயிர், உடல், மனப் பக்குவங்கனள அைிந்ததுடன் அதனன 

மக்களுக்கும் பாடல்களாக விட்டுச் மசன்றுள்ளனர். அவர்களின் பாடல்களில் சிை மவளிப்பனடத் 

தன்னமயிலும் பை உட்மபாதிந்த மபாருள்கனளக் மகாண்டும் அனமந்திருக்கும். அவ்வனகயில் 

சங்கிலிச் சித்தர் பாடல்கள் முப்பத்தாைில் காணப்படும் மமய்ஞ்ஞானச் சிந்தனனகனள ஆராயும் 

கநாக்கில் இவ்வாய்வுக் கட்டுனரயானது அனமகின்ைது. 

திைவுச் மசாற்கள்: சித்தர், சங்கிலிச் சித்தர், தத்துவங்கள், மமய்ஞ்ஞானம், சித்தம், சித்தர் மநைி 

முன்னுனர 

 ஒரு சமூகத்தின் பண்பாடும் பாரம்பாியமும் அம்மக்களின் சுயத்னத மவளிப்படுத்துவன. 

சுயம் மாைாமல் காத்தவர்கள் முன்கனார்கள். பண்பாட்டின் அனனத்து தன்னமகளிலிலும் 

பின்பற்ைப்பட்டும், பண்பாட்னடக் கடத்துபவர்களினால் ஏற்றுக்மகாள்ளப்பட்டும் வரும் 

நியதிகளானனவ மரபுகள் என்ைனழக்கப்படுகின்ைன. மக்கள் மதாடர்பு நினைகளில் இருக்கும் 

பல்கவறு மரபுகளில் சித்தர் மரபும் ஒன்று. காைம் கடப்பினும் சித்தர் மரபு பிளவுபடாமல் 

இருத்தலுக்கான காரணம், அடுத்து வரும் சந்ததிகளுக்குக் கடத்தும் நினை இருத்தலும், தன் 

இருப்பின் நினையினனத் தக்கனவத்து நிரூபித்தலுமாகும். சித்தர் மரபில் பதிமனண் சித்தர்கள் 

என்ை கணக்கீட்டில் பல்கவறு சித்தர்கள் இருத்தப்படுகின்ைனர். அவர்களின் பாடல்களும் பை 

மக்களினடகய பரவி கவரூன்ைியுள்ளன. அவ்வனகயில் சங்கிலிச் சித்தர் என்ைனழக்கப்படும் 
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மதங்கநாதாின் பாடல்களில் விரவிக்கிடக்கும் மமய்ஞ்ஞானச் சிந்தனனகனள ஆராய்வதாக 

இக்கட்டுனரயின் மபாருண்னம அனமகின்ைது. 

சங்கிலிச் சித்தர் 

 சங்கிலிச் சித்தாின் பாடல்களின் இறுதியடி ‘ஆனந்தப் மபண்கண’ என்று முற்று 

மபற்ைிருக்கும். ஆனந்தம் என்பது ஞானத்தின் வழியாவது. கபரானந்தத்னதக் குைிப்பது. 

சிற்ைின்பம் மகாள்ளக் கூடிய உயிர்கள் கபாின்பஞானம் மபறுவதற்கு அவ்வாறு 

உனரக்கப்படுகின்ைது. சித்தர் பாடல்கனளத் மதாகுத்து, சிைவற்ைிற்கு உனர கண்டு மதாகுப்பித்த 

ஆசிாியர் சி.எஸ். முருககசனின் கூற்றுப்படி, சங்கிலிச் சித்தாின் வரைாறு மதாியவில்னை. இவாின் 

உண்னமப் மபயர் மதங்கநாதர் என்பதும் இவாின் காைம் பதினனந்தாம் நூற்ைாண்டு என்பதும் 

மட்டுகம காணக் கினடக்கின்ைது. - (https://www.tamilvu.org) முண்டக விருட்சக் கற்பம் பற்ைிக் 

குைிப்பிடுனகயில் மகாங்கண முனிவர் ஆச்சிரமம் கபாய்விட்டு வரும் வழியில் சங்கிலிச் சித்தாின் 

ஆச்சிரமம் இருந்த மசய்தினய ககாரக்கர் மனைவாகடம் நூல் குைிப்பிடுகின்ைது. சுவாமிமனைக்கும் 

உடுமனைக்கும் இனடகய சங்கிலிச்சித்தர் ஆச்சிரமம் இருந்துள்ளதாக அந்நூல் காட்டுகின்ைது. 

  “காஞ்சன பருவதம் மகாங்கு மனை சங்கிலிச் சித்தர் ஆச்சிரமம். ககளுங்கள் முனிவர்ககள! 

அந்தச் சதம்புத் தனரக்கு வடப்பக்கம் கபாகிை பானதயில் மகாங்குநாட்டு மனையிருக்கிைது. 

அம்மனைக்குப் பக்கத்தில் காைாஞ்சிப் பானையிருக்கிைது. அந்தப் பானையின் கமகைைிப் 

பார்த்தால் பக்கத்திலிருக்கிை நாடுகமளல்ைாந் மதாியும். அந்தப் பானைக்கு வட பக்கம் ஒரு 

நாழினக தூரத்தில் கானாறு வருகிைது. அந்த ஆற்னைக் கடந்து அம்பிடு தூரம் கபானால் சங்கிலிச் 

சித்தர் ஆச்சிரமமிருக்கிைது. அந்த ஆச்சிரமந்தான் மகாங்கணச் சித்தர் ஆதியில் வாசஞ் மசய்த 

இடமாகும்” - (இ.ராம. குருசாமிக்ககானார் (ப.ஆ), மனைவள சாஸ்திரமமன்னும் ககாரக்கர் மனை 

வாகடம், ப.125). சங்கிலிச் சித்தர் பாடல்கள் 36, சங்கிலிச் சித்தர் ஞானசூத்திரம் 16 ஆகிய 

இரண்டு நூல்கள் இவர் இயற்ைியதாகக் கினடக்கப்மபறுகின்ைன. சங்கிலிச் சித்தர் பாடல்கள் 36 

நூலில் அனமந்துள்ள பாடல்கள் கும்மிப்பாட்டின் வடிவில் அனமந்திருக்கும். ‘மனம் அடங்கும் 

கனைகய வாழ்வு; மற்ைனவ வீழ்வு’ என்பது இவர் மகாள்னகயாக உள்ளது.  

கும்மி வனக  

 தமிழ் இைக்கியங்களில் வழங்கி வரும் சிந்துப் பாடல்களும் கும்மிப் பாடல்களும் எளிதாக 

மக்களினடகய மசன்று கசர்வனவாகும். சிந்துப் பாடல்கள் தாளத்கதாடும் அனமந்திருக்கும். 

தாளமின்னமயாகவும் அனமந்திருக்கும். ஆனால் கும்மிப் பாடல்கள் யாப்பின் முனைனமயுடன் 

அனமந்திருக்கும். சங்கிலிச் சித்தாின் பாடல் கும்மிப்பாடல் வனகயினது என்பர். கும்மிப் பாடல்கள் 

சமுதாயத்திற்குத் கதனவயான கருத்துகனள இயம்பி மநைிப்படுத்தும் பணினயச் மசய்யும். கும்மிப் 

பாடல்களுக்மகன்று தனியாக மவண்பா முனையில் இைக்கணம் அனமவதால் இக்கும்மி, 

இயற்கும்மி, ஒயிற்கும்மி, ஓரடிக்கும்மி என்று மூன்று வனகயான பாவடிவம் மகாண்டிருக்கும். - 

(https://www.tamizhkalam.com/kummi/) இயற்கும்மி என்பது, ‘ஓரடியில் ஏழு சீர்கள் அனமந்து, 4 
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சீர், 3 சீர் என மடக்கி எழுதப்படும் முனையாகும். இதில் முதற்சீரும் மூன்ைாம் சீரும் கமானன 

மபற்று, மூன்ைாம் சீரும் ஏழாம் சீரும் இனயபுத் மதானட அனமயப் பாடப்மபறுவதாகும். 

இதில்ைாமல் இரட்னடக்கும்மி என்ை வனகனமயும் உண்டு. சங்கிலிச் சித்தர் பாடல் இயற்கும்மி 

வனகயினதாக அைியப்படும்.  

கயாகஞான சாரத்தில் முன்கனானரப் பின்பற்றுதல்  

 சித்தாந்தம் குைிப்பிடும் மநைிகள் சாினய, கிாினய, கயாகம், ஞானம் என்பன. சித்தர்கள் 

சாினய, கிாினய வழிபாட்டிற்கு அதிக முக்கியத்துவம் மகாடுப்பதில்னை. உடல், உயிரும் 

சம்பந்தப்பட்ட ஒன்ைாதைால் கயாகநினைக்கக முதன்னமனயக் மகாடுக்கின்ைனர். ஏமனனில் 

வழிபாடு என்பது அகநினை வழிபாடு, புைநினை வழிபாடு, பரார்த்த வழிபாடு என 

வனகப்படுத்தப்படும். இவற்ைில் அகநினை வழிபாடு கயாகத்னதயும் ஞானத்னதயும் 

மகாண்டிைங்குவது. சித்தர்கள் உருவ வழிபாடுகனளயும் சடங்கு முனைகனளயும் 

புைந்தள்ளுகின்ைனர். சங்கிலிச் சித்தரும் தம் பாடல்களில் இவற்னை அைிவுறுத்துனதக் 

காணமுடிகின்ைது. பாடலின் மதாடக்கத்தில் கணபதி, வானை திாிபுனர அம்பினக பாத வணக்கம் 

(பா.எ.1) இடம்மபறுகின்ைது. பின்பு வரும் பாடைான, 

 “எங்கள் குருவாம் திருமூைர்  பாதம்  
 எப்கபாதும் கபாற்ைித் துடித்கதான் 
 சங்னககள் அற்ைமா சித்தர்கு ழாங்களின் 

 தானளப் பணிவாய் ஆனந்தப் மபண்கண” - (பா.எ.2) 

என்பதில் சங்கிலிச் சித்தர், திருமூைனரக் குருவாக ஏற்றுக் மகாண்டும் அவர்வழி வந்த சித்தர்கனள 

வணங்கியும் மசயல்படகவண்டும் என்பனத அைிவுறுத்துவதுடன், என் பாட்டன் கபாகசிஷி 

(ச.சி.பா.எ. 27) என்று கபாகனர முன்னிருத்துவனதயும் உணரைாம்.  

 சாினயனயயும் கிாினயயும் கடந்து நின்ைாலும் கயாகத்னத சாதித்தாலும் ஞானவி சர்க்கம் 

இல்ைாவிட்டால் பயனில்னை (பா.எ.13) என்பனத எடுத்துனரக்கின்ைார். வழிபாட்டிற்கு மூர்த்தி, 

தைம், தீர்த்தம் இம்மூன்றும் மிகவும் இன்ைியனமயாதன. இனவ மூன்றுகம கதனவயில்னை 

என்கிைார் இச்சித்தர். இம்மூன்று வழிபாடுகளால் ஞானம் கிட்டுகமா? கமான நினைதான் 

கிட்டுகமா? (பா.எ.32) என்ை வினாக்கள் மதாடுத்தனை அைியமுடிகின்ைது.  

உைகமும் நினையானமயும்  

 உைகில் வாழும் உயிர்கள் பல்ைாயிரம் ககாடி. எத்தனன எத்தனனப் பிைப்புகள் 

வாய்த்தகதா? வாய்க்குகமா? யாரும் அைிந்திைர். சான்கைார் வாழ்க்னக வாழ்வனதவிட 

பிைப்புக்கும் இைப்புக்கும் அஞ்சுதனைத் தம் பாடல்களில் எடுத்துனரப்பர். சங்கிலிச் சித்தர் சுமார் 

பத்துப் பாடல்களில் உைகில் உயிர்களின் பிைப்புகனளயும் நினையானம கருத்துகனளயும் 

எடுத்துனரத்து விழிப்புணர்வு தூண்டச் மசய்கின்ைார். இந்த உடனை, ஊத்னதச் சடைம், உப்பிட்ட 

பண்டம், பீத்தத் துருத்தி (பா.எ.17) என்றுனரப்பதுடன் ஆத்தாள் மபற்ைாள், அப்பன் வளர்த்தார், 
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கவத்தாள் என நினனக்காமல் நான் மசால்வனதக் ககட்பாயாக (பா.எ.18) என்று அைிவுறுத்துதல் 

நிகழ்கின்ைது.  

 மணக்ககாைம் மகாண்டு பை மக்கனளப் மபற்மைடுக்கின்கைாம். ஆனால் பிணக்ககாைம் 

மதாடர்ந்துமகாண்கட தான் உள்ளது. அனனத்து உயிர்களுக்கும் இம்மண்ணில் தான் உற்பத்தி. 

இைந்த பின்கனா மண்ணில் புனதயுண்டு மண்ணாக ஆகின்ைன உடல்கள். தாயும் சதமாகும். 

தந்னதயும் சதமாகும். ஆனால் உடனைவிட்டு உயிர் கபாகும் கபாது எதுவும் சதமில்னை (பா.எ.25) 

என்பனதத் மதளிவுபடுத்துகின்ைார். இந்த உடகை மபாிது என்று பார்த்து வாழ்கின்கைாம். அதனன 

அழகுபடுத்தி வாழ்கின்கைாம். ‘மசாந்தச் சடைம் எதுமவனப் பார்த்திடில் சுத்தமாய்க் காகணாம்’ - 

(பா.எ.19) என்பதிலிருந்து நினையானமக் கருத்து மவளிப்படுகின்ைது. 

 “மண்ணில் பிைந்தது அழிந்துவிடும் பார்த்து 

 னவத்த மபாருளும் அழிந்துவிடும் 

 கண்ணினில் காண்பது அழிந்து விடுமமன்று 

 கண்டைிந்து மகாள் ஆனந்தப் மபண்கண” - (பா.எ.24) 

உைகில் அனனவரும் இருப்பர்தான். ஆனாலும் தவம் மசய்யவில்னைமயனில் அனனவரும் 

எமனுக்குச் மசாந்தமாகவாம் (பா.எ.31). இந்த உைகம் மானயயால் ஆனது. வஞ்சத்தால் 

நினைந்தது. வஞ்சியர் மீதுள்ள கமாகமும் உைக மயக்கமும் தீய மாந்தாின் உைவும் வீடுகபறு 

அனடவதற்குத் தனடயாகும். (பா.எ.34) என்று உைகியனைக் காட்டுகின்ைார். இனைவனுக்கு 

ஆகாத ஐந்து தீட்டுகளாக, காமம், ககாபம், சுயநைம், கர்வம், மபாைானம கபான்ைவற்னைக் 

குைிப்பிடுவர். இதனனப் ‘பஞ்சமாபாதகங்கள்’ என்று அனழப்கபாம். இவற்னையும் சித்தர்கள் 

கண்ணுற்கை மக்களுக்கு விழிப்புணர்வு மபைச்மசய்ய வினழகின்ைனர். 

உடலும் தவமும்  

 சித்தர்கள் உடனைப் கபணுவனத முன்னிருத்துவர். திருமூைர் ‘ஊனுடம்பு ஆையம்’ என்று 

கூறும் கூற்று அனனவரும் அைிந்த ஒன்கை. தவத்தின் நினை எய்த உடல் கவண்டும். மகாங்கணச் 

சித்தர் தனது வானைக்கும்மியில் ‘ஊனம எழுத்து உடைாச்சு, ஓம் என்ை எழுத்து உயிராச்சு’ – 

(மகாங்கணச் சித்தர், வானைக்கும்மி, பா.எ.14) என்றுனரப்பார். ஈண்டு, சங்கிலிச் சித்தகரா, 

 “ஓங்கார வட்டம் உடைாச்சு  பின்னும் 
 ஊனம எழுத்கத உயிராச்சு 
 ாீங்காரம் ஸ்ரீங்கார மான வனகயனத 

 நீதா னைிவாய் ஆனந்தப் மபண்கண” - (பா.எ.3) 

என்றும், 

 “அகாரம் உகாரத் துடன்மபாருந்த  அது 
 யகார மானது அைிந்துமகாண்டு 
 சிகார மான மதளிவினி கைநின்று 

 கதர்ந்து மகாள்வாய் ஆனந்தப் மபண்கண”  - (பா.எ.4) 

என்றும் எடுத்தாள்கின்ைார். 
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 அகார உகார மகரங்கள் இனணந்து ‘ஓம்’ என்பதாயிற்று. ஊனம எழுத்து என்பது என்பது 

‘சி’ னயக் குைிக்கும். சிகரம் சிவமயம். இதனன ‘ஊனமமயழுத்து மந்திரம்’ என்றும் ‘கபசாத மந்திரம்’ 

என்றும் அனழப்பர். ‘நமசிவய’ என்ை மந்திரத்தில் ந - திகராதான சக்தினயயும், ம - ஆணவ 

மைத்னதயும், சி - சிவமயமாயிருப்பனதயும், வா - திருவருள் சக்தினயயும், ய – ஆன்மானவயும் 

குைிக்கும். அட்சரங்கள் 51. அதில் அகரகம முதன்னமயானது. பிரணவத்னத அைிந்து, 

பிரபஞ்சத்னத அைிந்து, உயினர அைிந்து, சிவத்னத அைிய கவண்டும். சீவகம சிவமாகும் என்பது 

சித்தர் வாக்கு.  

 உடைானது பஞ்சபூதங்களால் ஆனது. ஐம்புைன் ஒடுக்கம் மகாண்டு கமான நினைனயப் 

பற்ைி நின்று சிவத்னத அைிய ஆனணயிடுகின்ைார் சங்கிலிச் சித்தர். கமலும் நவ சித்தாதிகள் கண்டு 

மதளிந்தனத அைிந்து மகாண்டு வாசிநினைனயப் பின்பற்ைி, உந்திக் கமைத்தில் அந்தணன் 

பீடத்னத உற்ைைிந்து மகாள்ள கவண்டும் என்ைவாறு எடுத்துனரக்கின்ைார். அணிமா, மகிமா, 

இைகிமா, காிமா, பிராத்தி, பிராகாமியம், ஈசத்துவம், வசித்துவம் என்ை அட்டமாசித்திகனளயும் 

மபற்ைவர்கள் சித்தர்கள். ஆனகயால் நவசித்தாதிகள் என்று இவர் யானர, எதனனக் 

குைிப்பிடுகின்ைார் என்பது ஈண்டு ககள்வியாகின்ைது. நவநாத சித்தர்கள் என 

அனழக்கப்படக்கூடிய அகத்தியர், காகபுஜண்டர், தன்வந்திாி, கபாகர், வசிஷ்டர், மகௌசிகர், 

பிருகு, நந்தீசர், சுகபிரம்மர் ஆகிகயார் கண்டு மதளிந்தனத அைிய உனரக்கின்ைாரா என்பது 

சிந்திக்க னவக்கின்ைது. ஏமனனில் ‘பாட்டன் கபாகன்’ என்று ஒருபாடலில் உனரப்பனத முன்கப 

எடுத்துக்காட்டப்பட்டுள்ளது.  

 அகப்பற்றும் புைப்பற்றும் சஞ்சைமும் இல்ைாது இருந்தால் தான் தன்னனயும் 

அைியமுடியும். சிவத்னதயும் அைியமுடியும். ‘உந்திக் கமைத்தில் அந்தணன் பீடத்னத அைிதல், 

மாலுந் திருவும் வசித்திருக்கும் இடமைிதல், உருத்திரன் ருத்திாி கசனவனய அைிதல்’ (பா.எ.8, 9) 

என்று கூறும் கூற்றுகள் பிரம்மன், திருமால், ருத்ரன் வசிக்கும் உடனை னமயமிட்டுக் 

காட்டுகின்ைன. உச்சியில் விளங்கும் குண்டலினி சக்தி பிரம்மனனயும், புந்தியில் இருக்கும் 

குண்டலினி சக்தி (இதுகவ மபண்ணின் கருவனையில் தங்கி குழந்னதயாக உருமவடுக்கின்ைது) 

திருமானையும் இவ்வுடல் சிவத்னதயும் குைித்து மதளிவனடயச் மசய்கின்ைன. கமலும், ‘ நந்தி 

மகாழுனவ அைிந்கதார்கள் வாசி நாட்டம் விடார்கள்’ (பா.எ.8) என்பது, 

 “நந்தி மகாலுக் கண்டவகன ஞானியாகும் 

 நடுவனனனயப் பார்த்தவகன சித்தனாகும்”  

என்ை காகபுசுண்டாின் கூற்ைினனப் பிரதிபலிக்கின்ைது. மபாதுவாக நந்தி என்பது சிவன், சீவன் 

என்ை இரண்னடயும் குைிக்கும். ஈண்டு இது, ‘உ’கரமான ஏகாட்சரத்னத எடுத்துக்காட்டுகின்ைது. 
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அகத்தியரும் கதகத்தில் ஓர் எழுத்னதக் காண்பவன் ஞானி என்று சுட்டிக்காட்டுகின்ைார். ஏகத்னத 

அைிந்தாலும் சிந்னதனய அடக்கும் உபாயமைிந்தவகன சதாசிவனின் சீர்பாதம் அனடயமுடியும் 

(பா.எ.10) என்று அறுதியிட்டு உனரக்கின்ைார் சங்கிலிச் சித்தர். 

கயாக சித்தத்தில் வாழும் வழி  

 சித்தர்கள் கயாக முனைனமயில் தனைச்சிைந்தவர்கள். மத மாச்சர்யங்களுக்கு 

அப்பாற்பட்டவர்கள். சாதிகனளச் சாடுபவர்கள். உடல், மனம் இரண்னடயும் ஒருமுகப்படுத்தி, 

இரண்னடயும் கமானநினையில் மசலுத்தி ஞானத்தில் தினளத்தவர்கள். உயிர்கள் பல்கவறு 

உடல்கனளக் மகாண்டாலும் சுழிமுனனனய அைிந்து (பா.எ.28) சுகவழி கண்ட சித்தர்கனளப் 

பின்பற்ைி, ஆனசனய ஒழித்து, ஆண்னமனயச் சுட்டறுத்து, பாசத்னத விடுத்து (பா.எ.29), ஏக 

மவளினய அைிய முற்பட கவண்டும். அப்கபாது தான் மீண்டும் பிைவா நினை கிட்டும். 

இதனனகய, 

 “காடு மனைகள் அனைந்தாலும்  

 கன்மானுட் டானம் புாிந்தாலும் 

 ஓடுஞ்சித் தத்னத நிறுத்தார்க்குப் பர 

 உற்பனம் வாய்க்காது ஆனந்தப் மபண்கண” - (பா.எ.33) 

என்கிைார் சங்கிலிச் சித்தர். எக்கனைகள் அைிந்தாலும் ஞானவழிகள் மதாிந்தாலும் கமானம் 

வாய்க்காமல் இருப்பின் எப்பைனும் வாய்க்கப்மபைாது என்பனத தம் முப்பத்னதந்தாம் பாடலில் 

சுட்டிச்மசல்கின்ைார். உடலும் மனமுமாகிய இரண்டும் மகாண்ட கமான நினை மிகவும் 

முக்கியத்துவம் மபறுவனத இதன் மூைம் அைியைாம். 

 “தன்னன அைிந்திடும் தத்துவ ஞானிகள் 

 முன்னன வினனயின் முடிச்னச அவிழ்ப்பார்கள் 

 பின்னன வினனனயப் பிடித்துப் பினசவார்கள் 

 மசன்னியில் னவத்த சிவன்அரு ளாகை”.   

    - (திருமூைர், எட்டாம் தந்திரம், ஞானியின் மசயல், பா.எ.2611) 

என்ை திருமந்திரப் பாடல் தத்துவ ஞானிகளின் கமன்னமனய எடுத்துக்காட்டுகின்ைது. 

மாணிக்கவாசகர் ‘அவனருளாகை அவன் தாள் வணங்கி’ என்றுனரப்பார். இங்கு திருமூைர், 

‘மசன்னியில் னவத்த சிவனருளாகை’ என்று குைிப்பிடுகின்ைார். இச்மசய்திகள் சிைந்த குரு 

வாய்க்கப்மபறும் கபாதும், அவனருள் ஆன்ம நினையில் எய்தும் கபாதும் ஞானமானது விைகாமல் 

கூடும் என்பனதத் மதளியப்படுத்துகின்ைது. 

மதாகுப்புனர  

 சித்தர்கள் என்கபார் சிவத்னத அைிந்தவர்கள். சீவத்னத உணர்ந்தவர்கள். அவ்வனகயில் 

சங்கிலிச் சித்தரும் முன்கனாரான சித்தர் மரனபப் பின்பற்ைி வாழ்ந்தவர் என்பனத இவாின் 

பாடல்கள் எடுத்துக்காட்டுகின்ைன. மகாங்கணவர், காகபுசுண்டர், திருமூைர் கபான்ை பல்கவறு 
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சித்தர்களின் கருத்துகனளச் சங்கிலிச் சித்தர் அைிந்த வனகயிலும் மதளிந்த நினையிலும் 

எளினமயான நனடப்பாங்குடன் கும்மி இைக்கிய வடிவில் நமக்கு மகாடுத்துச் மசன்றுள்ளார். 

நினையில்ைாதனத விட்டு, நினையானனதத் தக்க னவத்துக்மகாள்ள சித்தர்கள் 

அைிவுறுத்துகின்ைனர். அவ்வனகயில் அட்டமாசித்திகனள அனடயச் சித்தர்கள் 

இயமம், நியமம், ஆசனம், பிராணாயாமம், பிரத்தியாகாரம், தாரனண, தியானம், சமாதி 

என்பவற்னைக் கனடப்பிடித்தனர் என்பனதயும், அவற்னை நீக்கமை பின்பற்ைி அனனவரும் 

ஞானநினைனய அனடவதற்கு முற்படல் கவண்டும் என்பனதயும் சிந்திக்கும் வண்ணம் சங்கிலிச் 

சித்தாின் பாடல்கள் வழிகாட்டியாக அனமந்துள்ளன என்பது திண்ணம். 
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