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புைித சிலுலவ தன்ைாட்சிக் கல்லூாி 

திருச்சிராப்பள்ளி - 02. 
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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 மைிதன் விைங்குகலளப் பபாை நாபடாடிகளாய் திாிந்த நாகாிக மைிதைாக மாற்றிய பபருலம 

கலையிலைபய சாரும். நாபடாடிகளாய்த் திாிந்த மைிதன் விைங்குகளிடமிருந்து தன்லைப் 

பாதுகாத்துக் பகாள்வதற்காகக் கற்களால் ஆை ஈட்டி, கத்தி முதைாை கருவிகலளக் கண்டுபிடித்தான். 

பிறகு இயற்லகயின் சீற்றங்களிலிருந்து தன்லைப் பாதுகாத்துக் பகாள்வதற்காகத் தைக்பகை ஒரு 

உலறவிடத்லத அலமத்துக் பகாண்டான் இலவயாவும் அவைது கலைத்தன்லமலய உணர்த்துவதாக 

அலமந்துள்ளது.   

திறவுச்பசாற்கள்: அழல் – தீ, பநருப்பு, நுதல் - பநற்றி, கூலழ - பபண்ணின் தலைமுடி 

முன்னுலர 

கலை என்பது கல்லுதல். கல் என்றால் பதாண்டுதல், பவளிக்பகாணருதல் என்று 

பபாருள்படுகிறது. எைபவ மைிதன் தன் மைதில் இப்படி ஒரு கருவிலயக் கண்டுபிடித்தால் தன்லைக் 

காப்பாற்றிக் பகாள்ள முடியும் என்ற ஒரு கலை உணர்வுக்கு ஆட்படுத்தப்படுகிறான். இதன் விலளபவ 

கருவிகளின் கண்டுபிடிப்புகலள மைிதன் கண்டறிந்தான். கற்காை மைிதலை கலையாைது நாகாிகம் 

பபற்ற மைிதைாக உருவாக்கியது. அடுத்தகட்டமாகிய சங்க காைத்திலும் அக்காை மக்கலள கலை, 

பண்பாடு, நாகாிகம் பபான்றவற்றில் தலைச் சிறந்தவைாகச் பசய்து அவைது புகலழ எங்கும் பரவச் 

பசய்தது. இக்கலையாைது வளர்ச்சி பபறும் பபாழுது மைிதைது கலை உணர்வும் வளர்ச்சிப் பபற்றது. 

நாளுக்கு நாள் வளர்ந்து ஒரு புதிய கலைலயப் பலடக்கும் கலைஞைாகிறான். இக்கலைக் கூறுகள் 

புறநானூற்றில் எவ்வாறு கலைகள் அலமந்துள்ளை என்பலதப் பற்றி ஆய்வபத இக்கட்டுலரயின் 

பநாக்கமாகும். 

புறநானூறு  

                பழந்தமிழில் உள்ள பதாலக நூல்களில் ஈடுஇலணயற்ற நூல் புறநானூறு ஆகும். இந்நூல் 

பண்லடத் தமிழ் மக்களின் ஒழுகைாறுகலளயும், பழக்க வழக்கங்கலளயும், பண்பாட்டுச் 

சிறப்புகலளயும், நாகாிக பமம்பாட்லடயும், பதாழில்முலறகலளயும், மக்களின் வாழ்க்லக 

நிலைகலளயும் அறிய உதவும் அாிய களஞ்சியமாக விளங்குகிறது. அரசர்கபள புைவராக 

விளங்கியலமயும் அரசருக்பக புைவர்கள் அறிவுலரக் கூறுபவராக விளங்கியலதப் பற்றியும் 

குறிப்பிடுகிறது. பமலும் பபண்களுக்கு கல்வியில் சம உாிலம அளித்தலமலயப் பற்றி அறிவதற்கும் 

புறநானூறு ஒரு கருத்துச் சுரங்கமாகத் திகழ்கிறது. தைி ஒருவாின் பசாந்த அனுபவம் பற்றிய 

இைக்கியம் தன்னுணர்ச்சிப்பாடல்கள். 
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தைி மைிதர்க்கும் மற்றவர்க்கும் அல்ைது சமுதாயத்திற்கும் உள்ள உறவின் அனுபவம் பற்றிய 

இைக்கியமாகவும் திகழ்கிறது. புறநானூறு  வாழ்வியல் பநறிக்களுக்கு இைக்கண நூைாகவும் 

திகழ்ந்துள்ளலமலய எடுத்துலரத்துள்ளது.  

முன்பைார்களின் பழக்கவழக்கங்கள் 

                இன்று பபருந்துகளில், பதாடர்வண்டிகளில், வாடலக ஊர்திகளில், பபாது இடங்களில் 

சிறுவர்க்கும் மூத்த குடிமக்களுக்கும் சூல் பகாண்ட மகளிர்க்கும் சலுலககள் காட்டப்படுகின்றை. 

இத்தலகய சலுலககள் பழந்தமிழகத்திபைபய நம் முன்பைார்கள் காட்டியுள்ளைர் என்பது நமக்கு 

எத்துலணப் பபருமிதமும் பபருவலகயும் தரக்கூடிய பசய்தி ஆகும். 

  மூத்தவர்கலளயும் சிறுவர்கலளயும் இைவசமாக இக்கலரயிலிாிந்து அக்கலர பசர்க்கும் ஓடம் 

பபாை என்று (புறம் - 381 : 23 - 24) நன்ைாகைார்  எனும் புைவர் பாடுகிறார். எவ்வளவு புதுலமயாை 

பசய்தி இது அறத்துலற அம்பி என்னும் பதாடருக்கு உ.பவ.சா. அவர்கள் தருமபவாடம் என்பற 

பபாருள் எழுதியுள்ளார். தமிழிைம் மைிதாபிமாைம் நிலறந்த இைம் என்பதற்கு இச்சான்று 

புைைாகின்றது.    

ஏழ்லமயின் துயர் பபாக்கும் பசல்வந்தர்               

சங்ககாைம் இைக்குழு சமுதாயம் தளர்ந்து வர்க்க சமுதாயம் பமபைாங்கிய காைம். 

அக்காைத்தில் வாழ்ந்த நல்ை மைிதன் ஒருவன் பசல்வந்தருக்கு உண்டாகும் துன்பத்லதப் பற்றிக் 

கவலைப்படாமல் ஏலழபடும் இன்ைல் தீர்க்கபவ உதவிைான் எைப் புறம் பபசும் பசய்தி எத்துலண 

விழுமிய பசய்தி ( புறம்- 329) நாட்டின் பசல்வ பசழிப்பிலையும் இக்கலை மூைம் அறியைாம்.  

பண்லடய ஒப்பலைக் கலை 

கலை இயற்லகபயாடு இலயந்து இயற்லகயில் கிலடக்கும் பபாருள்கபள ஒப்பலைக்கு 

பயன்படுத்தப்பட்டை. அழகு, கவின், வைப்பு, பகாைம், எழில் பபான்ற பசாற்கள் சங்க 

இைக்கியங்களில் அழலகக் குறிக்க பயன்பட்டுள்ளை. 

கூந்தல் ஒப்பலை 

                சங்க காை மகளிர் கூந்தல் ஒப்பலையில் பை வலகயாை முலறகலளக் லகயாண்டு 

அழகுபடுத்திக் பகாண்டைர். இன்று காணப்படும் கூந்தல் ஒப்பலை முலறகளுக்கு சங்க காை மகளிபர 

முன்பைாடியாக விளங்கியுள்ளைர். அவர்கள் அழகு நிலையங்களுக்குச் பசல்ைாமல் தம்லமத் தாபம 

ஒப்பலை பசய்துக் பகாண்டைர். பமலும் கூந்தலைப் பின்ைாமல் கட்டித் பதாங்கவிட்டும், பின்ைியும், 

பகாண்லடயாக முடிந்தும் அழகுப்படுத்திக் பகாண்டைர். சான்றாக, 

”பகாண்லடக் கூலழத் தண்டலழக் கலடசியர்" (புறம் - 61 : 1) 

என்ற வாிகளில் பகாண்லட முடித்து அதிபை தலழயும் பசறுகி அழகுபடுத்திக் பகாண்டலத 

அறியமுடிகிறது. ஆண்களும் கூந்தலில் பூலவச் சூடி அழகு படுத்தியலமலய, 

"பாணர் தாமலர மலையவும்" (புறம் - 12 : 1) 

இவ்வாிகள் மூைம் பாணர் பபாற்றாமலர பூலவச் சூடிைர் என்ற பசய்தி 

அறியமுடிகிறது.  தலைவன்    தன்   காிய   கூந்தலில் பபான்ைால் பசய்த தாமலரப் பூலவ 

பபான்ைிபை பகாத்து அணியாக்கி சூடியலதப் பற்றி,  
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    "அழல் புாிந்த சுடர்தாமலர  

ஐதடர்ந்த நூற்பபய்து 

புலையிலைப் பபாலிந்த பபாை நறுந் பதாியல் 

                 பாதுமயிர் இருந்தலை பபாலியச் சூடி" (புறம் - 29 : 5-10) 

என்று இவ்வாிகள் மூைம் சங்க காை மக்களின் பசல்வ பசழிப்பிலை காணமுடிகிறது. இன்லறய 

ஆடவர்கள் குடுமி இல்ைாது முடிதிருத்தம் பசய்வது பபாை புறநானூற்றுத் தலைவனும் காணப்பட்டான் 

என்பலத, 

"குடுமி கலளந்த நுதல் பவம்பின் ஒண்தளிர்" (புறம் - 77 : 1-2) 

என்று குறிப்பிடுகிறது. இதைால் ஒப்பலைக்கு கண்ணாடியும், தலைமுடியிலைக் குலறப்பதற்காக 

கத்தாியும், மைர்கலளயும், மாலைகலளயும் இட்டு லவப்பதற்குாிய பூஞ்பசப்லபயும் பண்லடய மக்கள் 

பயன்படுத்தியுள்ளைர் என்பலதப் புைப்படுத்துகிறது. சங்க காைமக்கள் பதாலின் நைத்திற்கும் உடலின் 

ஒப்பலைக்கும் பைவலக நறுமணப் பபாருட்கலளயும், வண்ண சாந்துகலளயும் பயன்படுத்தி உடலை 

நைமுற அழகுபடப் பபணியலத, 

"நின் சாந்து புைர் அகைம் ஆங்க"" (புறம் - 47) 

என்ற வாிகள் தலைவைின் சாந்து புைர்ந்த மார்பகம் பற்றியச் பசய்திலயக் குறிப்பிடுவதன் மூைம் 

புைைாகின்றது.   

உலட 

                உைகபமல்ைாம் மைிதர்களின் முதல் பதலவ உணவும், உலடயும் இதலை புறநானூறு, 

                                """"உண்பது நாழி, உடுப்பலவயிரண்பட""  (புறம்-189:5) 

என்கிறது.   பூ பவலை பசய்யப்பட்ட உலடகலளத் தலைவன் தன் பமைியில் அணிந்த பசய்தியிலை, 

                               "புலரபயான் பமைிப் பூந்துகிற் கலிங்கம் 

                                உலரபசை வருளிபயாபை 

                                பலறயிலச யருப் பாயற் பகாபவ"" (புறம் - 398) 

என்ற அடிகள் குறிப்பிடுகின்றை.   குைக்கச்லச ஆலடயிலையும் பூந்பதாழில் பசய்யப்பட்ட 

ஆலடயிலையும் அணிந்தலமலய, 

                              "நீைக் கச்லசப் பூவார் ஆலடப்"" (புறம் - 274) 

என்றும் புைவனுக்குத் தலைவன் கந்தல் ஆலடலய நீக்கி புத்தாலட அளித்தலமலய, 

                                "என் அலர 

                                முதுநீர்ப் பாசி அன்ை உலடகலளந்து 

                                திருமைர் அன்ை புதுமடிக் பகாளீஇ"" (புறம் - 390 : 13-15) 

என்ற அடிகள் மூைம் அறிய முடிகிறது. 
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முடிவுலர 

  புறநானூற்றில் கலைகள் என்ற கட்டுலரயின் மூைமாக புறநானூற்று இைக்கியம் ஒரு கவின் 

கலை இைக்கியமாகவும் அதில் விலளந்த கலைகள் மக்களின் வாழ்வியபைாடு ஒன்றாக கைந்து 

வாழ்க்லக பசம்லமயுற நலடப்பபறுவதற்கும் மகிழ்ச்சிபயாடு வாழ்வதற்கும் நாகாிகமாக நடந்து 

பகாள்வதற்கும் பபரும் சான்றாகத் துலணபுாிந்துள்ளது என்பலத அறியமுடிகின்றது.  

பார்லவ நூல்கள் 

1. பழைிச்சாமி.பச.        -   புறநானூற்றில் தமிழர் பண்பாடு, 

                                                 வாணி பதிப்பகம், 

                                                 பசன்லை - 402. 

                                                 முதற்பதிப்பு - 1989. 

2. அங்கயற்கண்ணி        -   இலசயும் இைக்கியமும், 

                                                 கலையக பவளியீடு, 

                                                 சுவாமி பிள்லளத்பதரு, 

                                                 திருவல்லிக்பகணி, பசன்லை - 600 005. 

                                                                முதற்பதிப்பு - 1991. 

3. பகௌமாாீஸ்ாி.எஸ் (ப.ஆ)      -  அபிதாைசிந்தாமணி, 

                                                  சீலத பதிப்பகம்,  

                                                  திருவல்லிக்பகணி, பசன்லை - 600 005. 

                                                   முதற்பதிப்பு - 2004. 

4. பாக்கிய பமாி.எ         -  காைந்பதாறும் தமிழர் கலைகள், 

                                                 பூபவந்தர் பவளியீடு, 

                                                 பசன்லை - 4. 

                                                 முதற்பதிப்பு -2005. 

5. பபருமாள் சாமி.பவ         -   சங்க காை தமிழகத்தின் சமூக நிலை - 

மார்க்கஸிய பநாக்கு, 

பாரதி புத்தகாையம், 

பதைாம் பபட்லட, 

                                                  பசன்லை - 18. 

                                                   முதற்பதிப்பு -2007. 

6. திைகவதி              -    சங்க காை மகளிர் வாழ்வியல், 

                                                 இலறயருள் பதிப்பகம், 

                                                   சக்தி நகர், காட்டூர், 

                                                   திருச்சி - 19. 

 


