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 ஆய்வுச் சுருக்கம் 

  திருவள்ளுவர் என்னும் நிமைவு வதோன்றும் வபோவத உலகமும் உடன் வதோன்றுகிறது, உலக 

வோழ்க்மகக்கு வதமவயோை  கருத்துக்கமள   குறளோக  எழுதியுள்ளோர் திருவள்ளுவர். இந்தக் 

கட்டுமரயில் பபண்மமயின் சிறப்புகள், உலக வோழ்வில் பபண்மமயின் முக்கியத்துவம், பங்களிப்பு, 

வமன்மம, கோதல், விருந்வதோம்பல், மக்கள் வபறு எை பல்வநோக்கில் பபண்மமயின் மகத்துவத்மத பற்றி 

திருவள்ளுவர் கூறியுள்ளமத கோண்வபோம். 

 ஆய்வு வநோக்கம் 

 இைிய பசந்தமிழில் எத்தமைவயோ இலக்கிய நூல்கள் வதோன்றியுள்ளை. அவற்றுள் தமிழோின் 

வோழ்வியமல பற்றி எடுத்துமரக்கும் மிக அோிய இலக்கிய நூல் திருக்குறள். திருக்குறளில் 

பபண்மமயின் சிறப்புகள் எவ்வோறு கூறப்பட்டுள்ளது என்பது பற்றி எடுத்துமரப்பவத இந்த ஆய்வின் 

வநோக்கம் 

 முன்னுமர 

  மக்கள் வோழ்விற்கு அடிப்பமடயோை அறம், பபோருள், இன்பம் என்ற மூன்று பிோிவுகளில் 

மோனுடம், குடும்பம், அறம், நீதி, நம்பிக்மக, அரசியல், கோதல் முதலிய இலக்கிய உத்தியுடன் மக்கள் 

எளிமமயோக புோிந்து பகோள்ள பமடக்கப்பட்ட வபோிலக்கியம் திருவள்ளுவர் தந்த திருக்குறள். 

ஆணுக்கும் பபண்ணுக்கும் சம உோிமம உண்டு எைக் கூறி முதலில் குடும்பத்தில் தைது கருத்துக்கமள 

முன்மவக்கிறோர். நல்ல சமூகத்மத உருவோக்க அறவழியில் நிற்கும் குடும்பவம முக்கியம் அதைோல்தோன் 

நோடும் சீரோகும் என்கிறோர் திருவள்ளுவர். வமலும்  பபண்மண பவறுத்தல் முதலிய வபோலித் துறவுகமள 

கடிந்தும், மைமோசு அகற்றவல துறவு என்றும், இயற்மக நுட்பத்மத விளக்கியும், இயற்மக பபோது 

பநறிமய அறிவுறுத்தியும், அவர் கூறியுள்ள கருத்துகள் தமிழ் இலக்கிய வரலோற்றில் பபண்களுக்கு 

வமலும் ஒரு மணி மகுடமோகும். 

வோழ்க்மகத் துமண என்பது பபண்ணிற்கும் பபருமம 

  வோழ்க்மகத் துமண என்பது பபண்ணுக்கும் ஆணுக்கும் பபருமமக்குோிய விசயம். இதில் 

சிறுமம என்பது கடுகளவும் கிமடயோது. 

  இல்வோழ்க்மக எனும் அதிகோரத்தில் முதல் இரண்டு குரல்களிலும் கணவவை 

இல்வோழ்க்மகக்குத் துமண என்பமத "இல்வோழ்வோன் என்போன் துமண" என்கிறோர். ஆைோல் 

இன்பத்துப்போலில் தமலவியின் அன்மபயும் கணவன் மமைவியின் உறமவயும் சிறப்போக 

கூறியுள்ளோர். ஒருவருக்கு ஒருவர் துமண என்பவத ஆக்கபூர்வமோை  இல்லறம் என்கிறோர். 

பபண்வண பபருந்தக்கது 

 திருவள்ளுவர் பபண்வண பபருந்தக்கது என்பமத முப்போலிலும் கூறியுள்ளோர். பபருந்தக்கது 

19  



பிரணவ் தமிழியல் ஆய்விதழ் 

 

114 
 

என்றோல்  பபருமமக்குோிய தகுதியுமடயது என்று பபோருள். 

  பபண்ணில் பபருந்தக்கது யோது என்று அறத்துப்போலில் விைோ எழுப்பி, ''பபண்ணில் 

பபருந்தக்கது இல்'' என்று பபோருட் போலில் உறுதி பசய்து, ''பபண்வண பபருமம உமடத்து'' என்று 

கோமத்துப்போலில் உறுதிபட  கூறுகிறோர். 

 பபண்வண கற்பகம் 

"  இல்லபதன் இல்லவள் மோண்போைோல் உள்ளபதன்  

  இல்லவள் மோணோக் கமட"(53) 

  கற்பகம் விருட்சம் வபோல் வீடு வதோறும் பபண்கள் திகழ்கின்றைர். கற்மப தன்ைகத்வத 

பகோண்ட மகளிமர கற்பகம் என்கிறோர். அக்கற்பகம் குடும்பத்தின் வதமவ, விருப்பு, வவண்டுதல் 

என்பமவ அமைத்மதயும் உணர்ந்து, எதிலும் குமற இல்லோமல் பசய்து குடிநலம் கோப்போள். கற்பகம் 

குடும்பத்திற்கு வோய்ப்பது அோிது, அப்படி வோய்த்து விட்டோல் அக்குடும்பத்திற்கு எல்லோ நலன்களும் 

உண்டு. அப்படி இல்லோவிட்டோல் குடும்பத்திற்கு என்ை வளம் வோய்த்திருந்தோலும் அமவ 

வோய்த்ததோகோது என்பமத இக்குறள் விளக்குகிறது. 

பபண்கள் வபோற்றும் அறம் 

" பபண்ணின் பபருந்தக்க யோவுள கற்பபன்னும்  

 திண்மமஉண் டோகப் பபறின் " (54) 

  ஒருவன் அமடய வவண்டிய பசல்வங்களுள் மமைவிமய விட வமன்மமயோை பசல்வம் எது 

உள்ளது. அவைிடத்துக் கற்புமடய மமைவிமயத் தவிர வவறு எந்த பசல்வமும் 

இதற்கு  இமணயோகோது. கற்புமடய மமைவிமயத் தவிர அமடயக்கூடிய வமன்மமயோைது உலகில் 

இல்மல என்கிறோர் திருவள்ளுவர். 

 "அன்பும் அறனும் உமடத்தோயின் இல்வோழ்க்மக  

 பண்பும் பயனும் அது" (45) 

  வமற்கோணும் குறளில் பபண்கமளப் வபோற்றும் அறத்திமை விளக்குகிறோர். இல்வோழ்க்மகப் 

பண்பு, அன்பு பசலுத்துவதும், அறம் பசய்வதும் என்று கூறுகிறோர், அன்பும், அறிவும், ஆற்றலும் 

பகோண்ட மமைவிவய இல்லறத்திற்கு இன்றியமமயோதவள் என்கிறோர் திருவள்ளுவர். 

கணவன் மமைவி உறவில் பபண்ணின் சிறப்பு 

  "பதய்வம் பதோழோஅள் பதோழுநன் பதோழுபதழுவோள்  

பபய்பயைப்  பபய்யும் மமழ" (55) 

  பண்மடக் கோலத்தில் ஆண்கள் மிகுதியோக உமழப்பில் பங்பகடுத்தோர்கள். அவதவபோல் 

பபண்களும் ஆண்கமள சோர்ந்து வோழ்ந்தைர். இமத பதி பக்தி எைப் வபோற்றிைர் நம் முன்வைோர். 

கடவுமள வழிபடோது கணவமை வழிபடும் பபண்கள் பபய் எை கூறிைோல் மமழ பபய்யும் என்ற 

கருத்மத  கூறி  கணவன்  மமைவி   உறவில் உறமவயும்,  பபண்மணயும் சிறப்பிக்கிறோர் 

திருவள்ளுவர்.  

" பபற்றோற் பபறின்பபறுவர் பபண்டிர்   பபருஞ்சிறப்புப் 

 புத்வதளிர் வோழும் உலகு" (58) 
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 கணவமைப் வபணும் மகளிர், வமல் உலகில் பபரும் சிறப்மப பபறுவோர்கள் என்று  பபண்ணின் 

சிறப்மப வமலும் இந்த குறள் மூலம் வமன்மமப்படுத்துகிறோர் திருவள்ளுவர். 

தோய்மம 

" மங்கலம் என்ப மமைமோட்சி மற்று அதன்  

 நன்கலம் நன்மக்கட் வபறு" (60) 

 கற்றுணர்ந்த அறிஞர்கள் கூறுவது ஒருவருக்கு அவரது மமைவியின் நற்குணங்கள் 

நற்பசய்மககள் நன்மம தரக்கூடியமவ என்பதோகும். அந்த நற்குணங்களுக்கு நற்பசயலுக்கும் 

அணிகலன் வபோல திகழ்வது நல்ல புதல்வமர பபறுதலோகும் என்கிறோர் திருவள்ளுவர். 

 

" ஈன்ற பபோழுதின் பபோிதுவக்கும் தன்மகமைச்  

  சோன்வறோன் எைக்வகட்ட தோய்" (69) 

  எல்லோ வபறுகளிலும் மிக உன்ைதமோக பபறும் வபறு மக்கட் வபறுதோன். அதன் சிறப்பிமை 

திருக்குறள் வலியுறுத்துகின்றது. மக்கட் பசல்வம் இல்மலபயைில் வோழ்வவத பயைற்றது. 

அப்படிப்பட்ட மக்கள் பசல்வத்மத பபற்ற பபோழுது பபற்ற மகிழ்ச்சிமய விட மகமை கல்வி 

வகள்விகளில் நிமறந்தவன் என்று அறிவுமடவயோர் அவமை கூறும்பபோழுது, பபற்ற பபோழுது 

அமடந்த மகிழ்ச்சிமய விட மிகவும் அதிகமோை மகிழ்ச்சிமய அந்தத் தோய் அமடவோள் எை வள்ளுவர் 

குறிப்பிடுகிறோர். 

பபண்ணின் பமன்மம 

" அைிச்சப்பூக் கோல்கமளயோள் பபய்தோள் நுகப்பிற்கு 

 நல்ல படோஅ பமற" (1115) 

  பபண்கமள பமன்மமயோைவர்கள் எைக் குறிப்பிடுகிறோர் திருவள்ளுவர். எவ்வளவு 

பமன்மமயோைவள் என்றோல் இவள் தைது பமன்மமயோை தன்மமமய மைதில் பகோள்ளோமல் அைிச்ச 

பூமவ கோம்பின் அடிப்பகுதிமய நீக்கோமல் சூடிக் பகோண்டோல் இைி இவளது இமடக்கு நல்ல பமறகள் 

ஒலிக்கோ, எை பபண்மண அைிச்சமலருக்கு ஒப்போை பமன்மமயோைவள் எை கூறுகிறோர். 

 பபண்வண அமிழ்து  

"வோன்நின்று உலகம் வழங்கி வருதலோல்,  

தோன் அமிழ்தம் என்றுணரற் போற்று" (11) 

திருவள்ளுவர் உண்ணும் உணவோகவும், பயிருக்கு நீரோகவும், உயிமரயும்  பயிமரயும், 

வளர்க்கும் வோன்மமழ அமிழ்து எை எண்ணிைோர். 

"வோழ்வோர்க்கு வோைம் பயந்தற்றோல் வீழ்வோர்க்கு  

வீழ்வோர் அளிக்கும் அளி"(1192)  

 அவ்வோன் மமழக்கு ஒப்போக, குடும்பத்தில் வதன் மமழயோய் திகழும் மகளிர் அமிழ்து 

என்கிறோர். 

"உறுவதோ உயிர்தளிர்ப்பத் தீண்டலோல் வபமதக்கு 

அமிழ்தின் இயன்றை  வதோள்" (1106) 

  வோடி இருக்கும் உயிர் மீண்டும் தளிர்ப்பதற்குக் கோரணமோக இருப்பது தமலவியின் வதோள்கள் 

என்கிறோர். வோடி வதங்கும் தமலவனுக்கு ஆறுதல் தமலவியின் வதோள்கள் என்று கூறி கணவன் 

மமைவி உறமவ 
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உன்ைதமோக்குகிறோர். தோய் அமிழ்து, அவள் வபணுதல் அமிழ்து அவள் பகோடுப்பது அமிழ்து, அவள் 

ஊட்டுவது அமிழ்து, குடும்பத்மத இன்பமோக மவத்த பபண்மமவய வபரமிழ்து என்கிறோர் 

திருவள்ளுவர். 

பபண்வண விருந்து 

"போபலோடு வதன்கலந் தற்வற பணிபமோழி  

வோபலயிறு ஊறிய நீர்" (1121) 

  கண்டு, வகட்டு, உண்டு, உயிர்த்து, உற்றறியும் ஐம்புல விருந்து ஒருங்வக தருபவள் பபண்வண. 

அன்போல் கூடி மகர்வபற்மற தந்து உற்றோர், உறவு, சுற்றம், சூழல், உலகு எை விோிய மவக்கும் 

பண்போட்டு விருந்துக்கு மூலமோைோவோள் பபண் என்கிறோர் திருவள்ளுவர். ஒரு வநரத்தில் ஓர் இடத்தில் 

ஐம்புலன்களுக்கும் இன்பம் ஒன்றோய் தரும் இயல்மப இயற்மகயோகவவ தன்ைகத்து 

பகோண்டிருக்கிறோள் பபண் என்பது அவளின் பபரும் சிறப்போகும். இதமை திருவள்ளுவர் வியந்து 

வபோற்றுகிறோர். 

பபண்வண உயிரும் நட்பும்  

" உடம்பபோடு உயிோிமட என்ைமற் றன்ை  

மடந்மதபயோடு எம்மிமட நட்பு" (1122) 

 உடம்புக்கும் உயிருக்கும் இமடவய உள்ள நட்பு, கணவனுக்கும் மமைவிக்கும் இமடவய 

உள்ள நட்போகும். ஒருவர் இல்லோமல் மற்பறோருவர் வோழ இயலோது என்பமத உணர்த்துகிறது இந்தக் 

குறள். வமலும் அவனுக்கு அவவள உயிரோகவும், அவளுக்கு அவவை உயிரோகவும், உயிவரோடு 

இமணந்த தன்மமயிைோல் உயிமரத் துறக்கவும் முடிபவடுக்க வல்ல துணிவு பகோண்டவள் பபண் 

என்கிறோர் திருவள்ளுவர். 

பபண்வண மருந்து 

" இருவநோக்கு இவளுண்கண் உள்ளது ஒருவநோக்கு 

  வநோய்வநோக்பகோன் றந்வநோய் மருந்து" (1091) 

  பல்வவறு வநோய்களுக்கு பல்வவறு மருந்துகள். ஆைோல் பபண்ணோல் உண்டோகும் வநோய்க்கு 

மருந்து அவவள மருந்து என்கிறோர். “வநோமயத் தந்ததுவவ வநோமய தீர்க்கும் மருந்தோகும்” என்பது 

விந்மதயில் விந்மத. உயிர்த்தளிக்க மவக்கும் அமிழ்தோக பபண் இருக்கிறோள் என்று திருவள்ளுவர் 

கூறுகிறோர். 

விருந்வதோம்பல் 

"அகைமர்ந்து பசய்யோள் உமறயும் முகைமர்ந்து 

நல்விருந்து  ஓம்புவோன் இல்" (84) 

  இல்லம் ஆளுபவள் இல்லோள், அந்த இல்லோள் முகமலர்ச்சிவயோடு விருந்திைமர உபசோித்து 

வபோற்றும் வீட்டில் திருமகள் குடிஇருக்கின்றோள் என்று கூறுகிறோர் திருவள்ளுவர். 

 முடிவுமர 

 திருக்குறள் அறபநறி கருத்துக்கமள பற்றி கூறிைோலும் வள்ளுவர் அக்கோலத்திவலவய குடும்பம் 

சமூகம் அடிப்பமடயில் ஆணும் பபண்ணும் வசர்ந்து ஆற்றக்கூடிய கடமமகமள இல்லறவியலிலும், 

இன்பத்துப்போலிலும் மிகுதியோக கூறியுள்ளோர். வோழ்க்மகதுமண, நலம், மக்கட் வபரு, இல்வோழ்க்மக, 

விருந்வதோம்பல் ஆகிய அதிகோரங்களில் குடும்பப் பபண்கள் வகிக்கும் சமூக முதன்மமமய கூறுகிறோர். 

பபண் 
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நற்பண்புகள் நிமறந்தவள், தன்மையும் கணவமையும் குடும்பத்மதயும் வபணுபவள். மை உறுதி 

தளரோமல் வோழ்பவள், நன்மக்கமள பபற்று வளர்க்கும் பபோறுப்புமடயவள், அன்போைவள், எை பல 

கடமமகமள பகோண்டவளோக வள்ளுவர் கூறி சிறப்பிக்கிறோர்  

திறவுச் பசோல் 

1. பபண்மம  

2. வமன்மம  

3. அதிகோரம்  

4. மகளிர்  

5. மோண்பு  

6. விருந்வதோம்பல்  

7. பபருந்தக்கது  

8. கற்பகம்  

9. அறம்  

10. அமிழ்து 

துமண நூற் பட்டியல் 

  திருக்குறள் களஞ்சியம், முது முமைவர் ரோ. இளங்குமரைோர் 

  திருக்குறள் வோழ்வியல், உமர மதுமர இளங்குமரைோர்  

போமரருக்கும் போிவமலழகர், சின்ைச்சோமி ரோவெந்திரன்  

திருக்குறள், அ.ஆறுமுகம். 

திருக்குறள் மூலமும் உமரயும், திரு.மு.வரதரோசைோர் 

திருக்குறள் உமர, போிவமலழகர் 

திருக்குறள் புதிய உமர, சுெோதோ. 

வள்ளுவர்  கோட்டும் குடும்பம், ரோ. இளங்குமரைோர் 

 


