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திருவள்ளுவ ா் சுட்டும் நலம்தரும் உணர்வுகள் 

முனைவர் கி. க வவ ி 

உதவிப் வபர சி ியர், தமிழ்த்துனை 

ஸ்ரீ கிருஷ்ணச மி மகளிர் கல்லூ ி 

அண்ண  நகர் ,சசன்னை-40 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம்  

மைிதன் சமூகத்தில் தன்னை எப்படி தகவனமத்துக் சக ள்வது என்பதற்கு இணங்கவவ 

தன்னுனைய உணர்ச்சிகனளக் கட்டுப்படுத்தவும் சவளிப்படுத்தவும் அைிந்து சக ள்கிை ன். பல 

பண்ப ட்டு விதிகள லும் ஒழுக்க சநைிகள லும்  இயற்னக உள்ளுணர்வுகள லும் இதனை 

னகக்சக ள்ளப்சபறுகிை ன்.  இதற்குத் திருக்குைள் பல்ல ற்ை னும் துனணநிற்கிைது.  

 ஆய்வு வந க்கம்  

சசம்ம ந்த சமூகக் கட்ைனமப்பு உருவ க்கத்தில்  திருவள்ளுவர் சுட்டிய  உணர்வுகள், 

திருக்குைளினூை க மைதிசலழும் உணர்வுகள் இரண்டும் முதன்னம பங்க ற்றுகின்ைை.  

வ ழ்வியல் உயர்வுக்க க வள்ளுவர் வகுத்த சநைிகள் ஆளுனமக் குனைப ைற்ை சமூக 

உருவ க்கத்திற்குப் பின்புலம க அனமவனத ஆய்ந்து வந க்குவது இக் கட்டுனரயின் வந க்கம்.   

திைவுச் சச ற்கள் 

உணர்வுகள், சமய்ப்ப டுகள், நினலக்களன்கள், உளநலம்,  ம னுை வமன்னம, 

பண்படுத்தல், சசம்னம. 

முன்னுனர  

தமிழ் இலக்கியங்களில் பரந்து வி ிந்த சப ருண்னமகளின் க ரணம கத் தனலசிைந்து 

விளங்கும் நூல் திருக்குைள். எக்க லத்திற்கும் சப ருந்தும் இலக்கியம் எைில்  உைைடிய க நம் 

நினைவுக்கு வருவது இந்நூவலய கும். கற்ைனைத் தூறும் அைிவு என்பதற்கிணங்க கற்குந்வத றும் 

பல்வவறு நயங்கனள, நலன்கனள நல்கக் கூடியது. திருக்குைளில் இல்ல தை இல்னலசயன்று 

உறுதிய கக் கூைல ம்.  அவ்வனகயில் இந்நூலில் சவளிப்பட்டுள்ள பல்வவறு சப ருண்னமகளுள் 

உணர்வுகள் தைியிைம் வகிக்கின்ைை. கனலயின் வந க்கங்களுள் ஒன்று உணர்ச்சி சவளிப்ப டு. 
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உணர்ச்சிகள் இல்ல மல் இலக்கியங்கள் இல்னல.   திருக்குைனள ஆழ்ந்து வ சிக்னகயில் சில 

உணர்வுகள் நம்முள் உள்வள டி சசயல்படுவனத அவத ைிக்க முடியும்.  

 உணர்வு – உணர்ச்சி - சமய்ப்ப டு 

வள்ளுவர் வகுத்த வ ழ்வியல் சநைிகள் உணர்வுகவள டு இனயந்து மைித 

குலமனைத்திற்கும் உய ிய வழிக ட்ைல க அனமந்திருக்கின்ைை. மைிதைின் உயர்வுக்கும் 

த ழ்வுக்கும் அவைது உணர்வுகளும் சசயல்களும் க ரணிகள் என்பனத மிக இயல்ப க 

உணர்த்திச் சசல்வதில் திருக்குைள் தனலய ய இைத்னத வகிக்கிைது. மைிதைின் புைச் சசயல்கள் 

பிைர ல் வந க்கப்படுவை; ஆை ல் அக உணர்வுகனள எவர லும் க ணவியல து. உள்ளத்தில் 

வத ன்றும் உணர்வ ைது சச ல்ல கவவ  அல்லது உைல் சம ழிய கிய   சசயல கவவ  

சிலவிைத்து சவளிப்பைல ம். இதனை உணர்ச்சி என்பர்; அவ்வவனளயில் அவைின் 

உணர்வுகனள அவத ைிக்க முடியும்.  இதனை சமய்யின்கண் படுதல ல் சமய்ப்ப டு1 என்கிை ர் 

சவள்னளவ ரணர். நனக முதல  உவனக ஈை க எண் வனக சமய்ப்ப டுகளுக்கும் அகத்வத எழும் 

உணர்வுகள் அடிப்பனைய கி அனவ புைத்வத புலப்பை நினலக்களன்கள் ஏதுவ கின்ைை.   

நலம்தரும் உணர்வுகள்   

  நலம் சபறுவதற்க ை நன்சைைிகள க வள்ளுவர் சுட்டும்  வ ழ்வியல் கூறுகள் 

எண்ணற்ைனவய கத் திருக்குைளில் விரவி இருக்கின்ைை.  எல்ல வற்னையும் வந க்குவது 

கட்டுனரக்க ை எல்னலனயக் கைக்கச் சசய்துவிடும் என்பத ல்  கல்வி, ஈனக, தவம், கைவுள் 

வ ழ்த்து, அன்புனைனம, பண்புனைனம, அைக்கமுனைனம என்னும் அதிக ரங்கனள மட்டும் 

வதர்ந்து அவற்ைில் சுட்ைப்பட்டுள்ள உணர்வுகள் குைித்தும் அவற்ைின் த க்கத்த ல் ஏற்படும் 

உணர்வுகள் குைித்தும் க ணல ம். இனவ மைிதனுக்கு நலம் தரும் உணர்வுகனள ஏற்படுத்தும் 

வல்லனம வ ய்ந்தை.  

சபருமித உணர்வு 

தமிழர்களின் முதன்னமக் குணம கக் கருதப்படுவது பகுத்துண்டு பல்லுயிர் ஓம்புதல். இது 

அளிக்கும் சபருமித உணர்விற்கு அளவில்னல.  சப ருளிைிைத்தில் பற்றுக் சக ண்டு  

மற்ைவர்களுக்குக் சக டுத்து உதவ த தன்னம மிகப்சபரும் குற்ைம்(438) என்றுனரப்பதின் ஊை க 

ஈனகயின் வமன்னமனய எடுத்துனரக்கின்ை ர்.   ஈனக என்பது இல்ல தவர்க்குக் சக டுப்பது(221) 

மட்டுமன்று; எந்தப் பலனையும் எதிர்ப ர து சக டுப்பதும் ஆகும்.  இவ்விைத்து புைந னூற்ைின்  
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 இம்னம சசய்தது மறுனமக்கு ஆசமனும்  

அைவினல வணிகன் ஆஅய் அல்லன்…..2  

எனும் ப ைல் ஈண்டு வந க்கற்கு ியது. அரசன் ஆய் சக னைனய விற்கும் வணிகன் அல்லன்;   

ச ன்வை ர் க ட்டிய சநைி என்று பிைருக்குக் சக னை அளித்து வருபவன் எை  ஏணிச்வச ி 

முைவம சிய ர் உனரத்துள்ள ர்.  நம் ச ன்வை ர்கள் சக னை என்பது எதனையும் எதிர்ப ர தத க 

இருக்க வவண்டும் என்பனத வலியுறுத்தியுள்ளனமனய அைியல ம்.  தன் முயற்சியின் மூலம க 

ஈட்டிய உனைனமப் சப ருனளக் சக டுப்பதின் ஊை கத்த ன் இந்த இன்புைனல 

அனையவியலும்.   

சபருமிதத்திற்க ை நினலக்களன்கள கக் கல்வி, தறுகண், புகழ், சக னை ந ன்கினைக் 

குைிப்பிடுவ ர் சத ல்க ப்பியர்.3 சசன்ை இைசமல்ல ம் நமக்குச் சிைப்பினைத் வதடித் தருவது 

கல்வி.  ஒருவன் கற்கும் கல்வி அவனுக்கு மட்டுமல்ல அவனைச் சுற்ைியுள்வள ருக்கும் 

சபருமிதத்னதப் சபற்றுத் தரவல்லது.  த ய்  தன் மகனை ஈன்ை சப ழுனதவிை பிைர் அவனைச் 

ச ன்வை ன் எைக் கூறுவனதக் வகட்னகயில் குைள் (குைள் 60)   சபருமிதம் அனைவ ள். அக்கல்வி 

சமூகத்திற்குப் பயன்படும் எைில் அனதவிை வமல ைது எதுவுமில்னல.       

தமிழ் வளமும், உளநலமும் 

சப ன்ை ைது சநருப்பில் சுைச்சுை ஒளிர்வனதப் வப ல் தவம் சசய்பவனரத் துன்பம் 

வருத்த வருத்த சமய்யுணர்வு மிகும் (குைள் 267)  என்பனதக் க ண்னகயில், துன்பத்னதக் கண்டு 

துவள த சநஞ்சுரத்தின் வ யில கவவ உறுதினயயும் பக்குவத்னதயும் அதன் சத ைர்ச்சிய க 

உயர்னவயும் சபைமுடியும் என்பனத உணர முடிகிைது.  இன்னைய தனலமுனையிை ில் குழந்னதப் 

பருவத்திலிருந்து எதுவும் எளிதில் கினைத்துவிடும் சூழலில் வளரும் பிள்னளகள் வ ழ்க்னக 

ஓட்ைத்தில் சிறு வத ல்விகனளக்கூை த ங்க இயல தவர்கள க இருக்கின்ைைர்.   ஏம ற்ைங்கள், 

வலிகனளக் கைக்கக் கற்கும் பிள்னளகள் எச்சூழனலயும் எளிதில் சம ளிக்கும் ஆற்ைல் சபறுவர்.   

நமக்கு ஏற்படும் இன்ைல்கள ல் வச ர்வுை து அவற்னை அனுபவப் ப ைங்கள கக் சக ண்ை ல் 

தனைகனளத் தகர்த்து சவற்ைினய எளிதில் எட்ைல ம் என்பதற்க ை நம்பிக்னக வினதனய நம்முள் 

ஊன்ைி தன்ைம்பிக்னக கீற்சை ன்று மைதிசலழ பல குைட்ப க்கள்  துனணநிற்கின்ைை.   

இன்னைய மைிதைின் வ ழ்க்னக பல வநரங்களில் துயரத்னதயும் ஏக்கங்கனளயும் 

ஏம ற்ைங்கனளயும் இன்ைல்கனளயும் சக ண்ைத கவவ அனமந்துள்ளது. இதற்குக் க ரணம் 
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மைிதைின் வதனவ;  வதைல்  நீண்டுசக ண்வை இருப்பவதய கும். இத்தகு நினலனய ம ற்ைிை, 

இனைவன் அடினயச் வசர்ந்த ர்க்கு எக்க லத்தும் பிைவித் துன்பங்கள் இல்னல என்கிை ர் 

வள்ளுவர்(குைள் 4). ஏசைைில்  பற்ைற்ை னைப் பற்ைியவர்கள் ஐம்புலன்கனள சநைிப்படுத்தி 

அைவழியில் சசலுத்துவதன் மூலம் மைம், சம ழி, சமய்னயக் கட்டுப்படுத்துவவத டு 

உயிர்களிைத்துக் கருனணயுைன் இருத்தல் முதல ைவற்னை வ ழ்வில் வமற்சக ள்வர். இதை ல் 

இவர்களின் சிந்னதயிலும், சசயலிலும் எத்தகு தீனமகளும் இர து. அவ்வ று இருக்னகயில் 

மைநலமும் சிைக்கும்.  தமிழ் வளமும், உளநலமும் இனணந்வதய ை இதுவப ன்ை கருத்துகள் 

பல்வவறு உளவியல், ஒழுக்கவியல் சிக்கல்களுக்குத் தீர்வளிக்கத் தக்கைவ க உள்ளை.   

தன்ைினல ம ை  தனகனமயுணர்வு  

தமிழ் இைம் தைக்சகைப் பல்வவறு தைித்தன்னமகனளக் சக ண்ைது எைினும் இன்னைய 

வ ழ்க்னகச் சூழலில்  மைித சமுத யம் அைவழியில் இருந்து விலகி அைமற்ைவற்னைச் சசய்து 

சக ண்டிருக்கக் கூடிய நினலயில் அவனைப் பண்படுத்தும் தன்னம சக ண்ைத கத் திகழ்கிைது 

திருக்குைள். ந ம் எத்தகு உய ிய நினலனய எய்தினும் எப்சப ழுதும் எளிவய ர ய் திகழ 

வவண்டும்.(குைள் 991) அைிய வவண்டியவற்னை அைிந்து, உறுதிய ை உள்ளமும், ஆரவ ரமற்ை 

அைக்கத்துைன்  வ ழ்தல் வவண்டும்.(குைள்123, 124)  ச ன்ை ண்னம -  நற்குணங்களுக்கு வித்து. 

(குைள் 981) மகிழ்ச்சிய ல் சசருக்குறுனகயில், அக்க ரணத்த ல் அழிந்தவனர நினைத்தல் 

வவண்டும்.(குைள் 539) முதல ை குைட்ப க்கள் மைிதனுக்கு இருக்க வவண்டிய குண நலன்கள், 

அைக்கம்,  நடுநினலனமத் தன்னமனய முன்ைிறுத்துகின்ைை.  இதனை உணரும் மைித மைம் 

எக்கணத்திலும் தனலகைத்துைன் இருக்கத் துணிய து.  

ம னுைத்தின் மகத்துவம்  

அ ிது அ ிது ம ைிைர ய்ப் பிைத்தல் அ ிது4 – இதன் மகத்துவத்னத உணர்ந்து, பிைர்க்குப் 

பயை கும்படி வ ழ்னவ அனமத்துக் சக ண்ை ல் அனதக்க ட்டிலும் இவ்வுலகில் வவறு வபறு 

என்ை இருக்க முடியும்.   நல்லைவற்னைச் சசய்தல் வவண்டும் அவற்னையும் இப்சப ழுவத 

சசய்திைல் நலம்பயக்கும் என்கின்ைை இலக்கியங்கள்.  ஏசைைில்   புல் மீத ை பைித்துளி 

வப ன்ை நினலய னமனய உனையது வ ழ்க்னக. 
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….மற்ைைிவ ம் நல்வினை ய ம்இனளவய ம் என்ை து 

னகத்துண்ை ம் வப ழ்வத கரவ து அைம்சசய்ம்மின்5 

திருக்குைள் மட்டுமன்று பிை அைநூல்கள், க ப்பியங்கள், பக்தி இலக்கியங்கள், தைிப்ப ைல்கள் 

கூறுவைவற்னை வந க்குனகயில் நினலய னமத் தத்துவங்கள் நித ிசைங்கள க நம்முன் 

நிற்கின்ைை.  

வள்ளுவர் வந ினைய கச் சிலவற்னை வலியுறுத்துவது வப லவவ நம் வ ழ்வில் தவிர்க்க 

வவண்டிய பலவற்னையும் முன்ைிறுத்தியுள்ள ர். ச ன்ை க, கள்ளுண்ண னம, புல ல் மறுத்தல், 

பிைைில் வினழய னம, அழுக்க ை னம, சவஃக னம, புைங்கூை னம, பயைில சச ல்ல னம, 

தீவினைசயச்சம் முதல ைவற்னைக் குைிப்பிைல ம். இனவ மைதில் ஆழம க வவறூன்றுவதன் 

ஊை க உணர்வு சக ந்தளிப்பின்ைி அனமதிய ை மைப்பக்குவத்னதப் அனைய முடியும்.  

பண்பட்ை சமூக உருவ க்கத்தில் இவற்ைிற்கு முக்கிய பங்குண்டு.  இவதவப ல் சப னையுனைனம 

அதிக ரம் எச்சூழலிலும் மைிதன் எப்படி நைந்துசக ள்ள வவண்டும் என்பதற்க ை அடிப்பனை.  

சப றுனமயின்னம ஒருவ ின் ஆளுனமக் குனைப ட்னை சவளிப்படுத்தும் என்கிை ர் ப்ர ய்டு. 

மன்ைிக்கும் மைப்ப ங்னக வமம்பட்ை உள்ளச் சசயல்ப ை க இவர் குைிப்பிடுகிை ர். ஒருவர் 

நினைவுனைனம அல்லது நற்பண்பில் முழுனம சபறுதனல அனைய வவண்டுசமைில் 

சப றுனமனயப் வப ற்ைிக் கனைப்பிடிக்க வவண்டும்.  சிைம கிய குணத்னதக் 

கட்டுப்படுத்துவத ல் மட்டுவம இது ச த்தியப்படும்.  இப்பக்குவத்னத அளிக்கவல்லது திருக்குைள்.  

சமூகப் படிமலர்ச்சியில் திருக்குைள் மைித மைனதப் பண்படுத்தி சசம்னமப்படுத்துவதில் தைித்து 

இலங்குகிைது. 

முடிவுனர 

மைதில் எழும் உணர்வுகளும் எண்ணங்களும்  மைித இயல்னப தீர்ம ைிக்கின்ைை. 

மைிதைின் மைம் என்ை நினலப்ப ட்டில் இருக்கிைவத  அதற்கிணங்கவவ அவன் உணர்வுகள் 

உருவ கின்ைை.  உணர்வுகளுக்கு ஏற்பவவ அவைது ஒழுகல றுகள் அனமகின்ைை. மைம் 

சசம்னமயுை மைிதனுக்கு அடிப்பனை அவைது உணர்வுகள். மைமது சசம்னமய ை ல் மந்திரமும் 

சசபிக்க வவண்ை ம் என்னும் அகத்திய ின் கூற்று ஈண்டு வந க்கற்கு ியது.  திருக்குைள்  நம் 

வ ழ்வியனல உறுதிப்படுத்தும்; சநைிப்படுத்தும்; நல்வழிப்படுத்தும் என்பதில் எள்ளளவும் 

ஐயமில்னல.  திருக்குைள் சபருனமயும், வளப்பமும் சக ண்ை நூல் மட்டுமன்று;  ஊன்ைிப் 

படிப்ப ர்க்கு உளநலமும் அளிக்கும் நூல். ஆக்கமும் ஊக்கமும் நல்கி அைிவும் சசைிவும் 
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ஊட்டுவதன் மூலம், சசைிவ ர்ந்த சமூக வளர்ச்சிக்கு  வித்திடுவவத டு புதிய கருத்தியல்களுக்கு 

நம்னம முன்ைகர்த்தும் சசைிந்த இலக்கியம்.    

அடிக்குைிப்புகள் 

1. சமய்ப்ப ட்டியல் – இயல் அைிமுகம். 

2. புைந னூறு 134 

3. சமய்ப்ப ட்டியல்  நூற்ப  9 

4. ஔனவய ர் தைிப்ப ைல்கள் 
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