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சங்க கால இசசக் கசலயும் அறிவியலும் 
 

சி.கனகவல்லி & முசனவர் வவ.தனுஜா 
1 பகுதிவேர முசனவர்பட்ட ஆய்வாளர் 

மதுசர காமராசர் பல்கசலக்கழகம்.  

தமிழ்த்துசற, ஸ்ரீஎஸ்.இராமசாமி ோயுடு ஞாபகார்த்தக் கல்லூாி, சாத்தூர். 
2 இசணப்வபராசிாியர் 

தமிழ் உயராய்வு சமயம் 

ஸ்ரீஎஸ்.இராமசாமி ோயுடு ஞாபகார்த்தக் கல்லூாி 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 சங்க காலத்திய மக்களின் வாழ்வியல் இடம்பபற்றிருந்த பண்பாட்டுக் கூறுகளுள் கசலகள் 

முதன்சம பபற்றிருந்தன. கசலஞர்கசள ஊக்கப்படுத்தும் ேிலவுசடசமச் சமூகம் ேிசலபபற்றிருந்தது 

அதற்குக் காரணமாகக் பகாள்ளப்படுகிறது. ேிலவுசடசமயாளர்களால் புரக்கப்பட்ட கசலஞர்களில் 

இசசக் கசல என்பது கூத்வதாடு இசணந்த ஒன்றாக இருந்தது. ஆயினும் திசண சார்ந்த மக்கள் 

இசசக்கருவிகசளயும் பாடல்கசளயும் பாடும் திறம்பபற்றிருந்தார்கள். அறிவியல் பேறிகசளக் 

கண்டுணர்ந்தசமயால் யாழின் பண்கசள சுரங்களுக்குத் தகுந்தவாறு வாாிசனயும் ேரம்பிசனயும் 

இழுத்துக் கட்டும் வேர்த்திசயப் பபற்றிருக்க முடியாது. வமலும் இசசயானது தன்வயப்படுத்தும் 

இயல்பினது. இன்பத்சத ேல்கக் கூடியது. மனமகிழ்ச்சிசய அளிக்கக் கூடியது என்பதாக இக்கட்டுசர 

இசசசயப் பற்றியும் அதன் அறிவியல் தன்சம பற்றியும் இக்கட்டுசரயில் பவளிப்படுத்துகிறது.  

குறிப்புச் பசாற்கள்: இசச, பண், திசண, யாசன, பகாடிச்சி, ஏழுஸ்வரங்கள் 

முன்னுசர 

 சங்க காலத்சத அறுதியிடும் வபாது ேிலவுசடசமச் சமூக இயங்கியலின் பின்னணிசயக் 

பகாண்டிருக்கிறது. புதிய கண்டுபிடிப்புகளின் காலமாகவும் பதாடர்ச்சியான வளர்ச்சிக் கட்டங்கசள 

பகாண்ட காலமாகவும் திகழ்கிறது. அவத வவசள உசடசமச் சமூகத்தினாின் வாழ்வியலில் தவிர்க்க 

முடியாத அம்சமாகக் பகாள்ளப்படுகின்ற கசலகள் மிகுதியாக வளர்ச்சியசடந்திருந்த சூழல்கசளயும் 

காணமுடிகிறது. கூத்து, ஆடல், பாடல், இசச என ேிகழ்த்துேர்களும், கசலஞர்களும் தத்தம் 

வாழ்வாதாரத்திற்காக கசலகசள ேிகழ்த்திக் பகாண்டிருந்தனர். இதில் இசசக் கசல என்பது பசழித்து 

வளர்ந்திருந்தது. பல்வவறு இசசக் கருவிகள் சங்க இலக்கியத்தில் சுட்டப்படுகின்றன. அவ்விசசக் 

கருவிகளின் அசமப்பு, இசசயின் தன்சம ஆகியன பற்றியும் கூட ஆற்றுப்பசட நூல்களில் 

எடுத்துசரக்கப்படுகின்றன. இசசசய வரவசழக்கும் விதவம அறிவியலாக பவளிப்படுகிறது என்றும், 

இசசயானது மனிதர்க்கு மன அசமதிசயயும் மகிழ்ச்சிசயயும் இன்ப உணர்சவயும் அளிக்கும் 

வசகயில் உளவியல் சார்ந்த ஒன்றாகவும் கருதப்படுகிறது. இசசயானது பன்பனடுங்காலமாக 

மக்களின் வாழ்வியலில் ஆதிக்கம் பசலுத்தி வரும் கசலயாகவும் கருதப்படுகிறது. இக்கட்டுசரயானது 

இசசயின் அறிவியல் தன்சமசயப் சங்கப் பாடல்கள் பகாண்டு பவளிப்படுத்துவதாக அசமகிறது.  

இசச 

 இசச என்ற பசால் இசசதல் அதாவது ஏற்றுக் பகாள்ளுதல் என்னும் பசால்லின் வவாிசனக் 

24 
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பகாண்டிருக்கிறது. “இசச என்ற பசால் வசப்படுத்துதல், இயக்குதல், பபாருத்துதல், உடன்படுதல், 

ேரம்புகசளக் குறித்தல், ஓசச வசககள் (ஏந்திசச, துஸங்கிசச, ஒழுகிசச, துள்ளலிசச) என்னும் பல 

பபாருள்கசளத் தருகிறது”1 என்று குறிப்பிடுகிறார் கூ.மு.புவவனஸ்வாி. இசச என்றால் வசப்படுத்தும் 

ஒலியிசன குறிப்பதாகக் பகாள்ளலாம். இசசயால் கள்வர்களும் தம் ேிசல மறந்து 

வசப்படுத்தப்பட்டசமசய சங்க இலக்கியப் பாடல்கள் கூறுகின்றன. இசசயிசன அசத பசய்யும் 

முசறயால் பலவாறாகப் பகுக்கின்றனர் “இசசக் கசல பண்ணும் முசறயால் பாகுபாட்சட உசடயது. 

அசவயாவன. மிடற்றிசச, ேரம்பிசச, காற்றுக் கருவியிசச அல்லது துசளக்கருவியிசச, 

வதாற்கருவியிசச, கஞ்சக் கருவியிசச ஆகியனவாகும்”2 என்ற கூற்றினால் இதசன விளங்கலாம். 

பாடல் பாடுவது மிடற்றிசச எனவும் யாழ் வபான்ற ேரம்புக் கருவிகளால் இசசப்பது ேரம்பிசச 

எனவும் குழல் வபான்றவற்றால் இசசப்பது துசளக் கருவி இசச எனவும் வதால் கருவிகளால் 

இசசப்பது தாளக்கருவி இசச எனவம் அசழக்கப்படுகின்றன. இசசக்கு அடிப்பசடயான கூறுகள் 

என்று சிலவற்சறக் குறிப்பிடுகிறார் கூ.மு.புவவனஸ்வாி.  அசவ ஏழு சுரங்கள் என்று 

அசழக்கப்படுகின்றன. வகாசவ, ேரம்பு என்று அசழக்கப்படும் இச்சுரங்கள் இன்சறய வழக்கில் 

ஸ்வரங்கள் ஆகும். இதசன “ஏழு ஸ்வரங்களும் பழந்தமிழ் நூல்களிவல குரல், துத்தம், சகக்கிசள, 

உசழ, இளி, விளாி, தாரம் எனக் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன. இசவ வடபமாழியில் சட்ஜம், ாிஷபம், 

காந்தாரம், மத்யமம், பஞ்சமம், சதவதம், ேிஷாதம் எனக் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன.”3 என்று 

குறிப்பிடப்படுகிறது. பபாருேர் ஆற்றுப்பசடயில் “ஏழின் கிழவ” (பபாருேர்.63) என்று ஏழு ஸ்வரங்கள் 

குறித்துக் கூறப்படுவசதக் காணலாம். ஏழிசசக்கும் உாியவன் என்று பாடுபவன் இதில் 

குறிக்கப்படுகின்றான்.  

 இசச என்பது சுருதிவயாடு வசர்ந்து ஒலிக்கப் பபறுவது என்ற கருத்திசன,  

 “கண்ணினும் பசவியினும் நுண்ணிதின் உணரும் 

 உணர்வுசட மாந்தர்” (பதால்.பபாருள்.271)  

என்ற பதால்காப்பியத்தின் நூற்பா எடுத்துசரக்கிறது. இசசக் கசலசய உசடவயார் அதற்கான 

திறன்கசளப் பசடத்தவர்கள் எனினும் அவ்விசசக் கருவிகசள இசசக்கும் வல்லசமசயப் பற்றி,  

 ”பசவிவேர்பு சவத்த பசய்வுறு திவவின் 

 ேல்யாழ் ேவின்ற ேயனுசட பேஞ்சின்” (திருமுருகு.1410-141) 

என்ற அடிகள் விளக்குகின்றன. கந்தர்வர்கள் இதில் குறிப்பிடப்படுகின்றனர். இசசக்கும் ஆற்றல் 

என்பது மீவியல் தன்சம பகாண்டது என்பசதக் கூறுமுகத்தான் இவ்வாறு கூறப்படுகிறது. அதாவது  

இசச வல்வலார் வமலுலகத்தினர் என்று கூறும் அளவிற்கு பபற்றிசயயுசடது என்பது இதன் பபாருள் 

ஆகும். இப்பாடலடிகளில் பசவிகளால் இசசசய அளந்து தன்சமகசள உய்த்துணர்ந்து 

ேரம்புகசளயும் வாாிசனயும் கட்டும் திறனுசடயவர்கள் என்று கூறப்படுகின்றர். “குரல் ஓர்ந்து 

பதாடுத்த சுகிர்புாி” (மசலபடுகடாம்.23) என்ற பாடலடிகளில் பசவிகளால் யாழின் ஓசசசய 

உள்வாங்கி அதன் ஏற்ற இறக்கங்கசளக் கண்டுணர்ந்து அதன்படி வாாிசன முறுக்கியும் ேரம்பிசன 

முறுக்கியும் கட்டப்பட்ட யாழ் என்று கூறப்படுகிறது.  

 ஒவ்பவாரு ேிலத்திற்கும் ஒவ்பவாரு பண்ணும் இசசயும் குறிப்பிடப்படுகிறது. “எடுத்தன் 
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முதலாய் இரு ோன்கும் பன்னிப் படுத்தசமயான் பண் என்பார் அடியார்க்கு ேல்லார். பண் என்னும் 

பபயர்ச் பசால் பண்ணி என விசனபயச்சமாகும். சுகிர்புாி ேரம்பின் சீறியாழ் பண்ணி என்பர் கபிலர். 

சங்க காலத்திற்கு முற்படவவ ோனிலத்திற்கும் உாிய பண்கசளயும் அப்பண்கசள இசசக்கும் 

யாசழயும் தமிழர் அறிந்திருந்தனர். முல்சல யாழ், குறிஞ்சி யாழ், மருத யாழ், பேய்தல் யாழ் என 

யாழிசனயும் ஆகுபபயராக அக்குருவிகளால் இசசக்கப் பபறும் பண்ணிசனயுங் கூறுவர்”4 என்று 

பண்கள் ஒவ்பவாரு ேிலத்திலும் வவறுபட்டு அசமவசதப் பற்றிக் கூறுகிறார் 

கு.பவ.பாலசுப்பிரமணியன்.  

இசசக்கும் கசலஞர்கள் 

 சங்க இலக்கியத்தில் இசசயிசனப் பற்றிய பாடல்கள் காணப்படுவதற்கு அக்காலத்தில் 

இசசக்கசல பசழித்வதாங்கி இருந்தவத காரணமாகும். கூத்துக்கவளாடு இசணந்தசவயாக 

இசசக்கசலயும் காணப்படுகிறது. பாடல் பாடும் பகாடிச்சியின் குரலில் மயங்கும் யாசன பற்றி,  

 “கழுதுகால் கிளர ஊர்மடிந் தன்வற 

 உருபகழு மரபின் குறிஞ்சிப் பாடிக் 

 கடியுசட வியனகர்க் கானவர் துஞ்சார் 

 வயக்களிறு பபாருத வாள்வாி யுழுசவ 

 கன்முசகச் சிலம்பிற் குழுமு மன்வனா” (ேற்.255)  

என்னும் பாடலடிகள் குறிஞ்சித்திசணயில் இரவில் பாடும் யாழிசசப் பாடலானது யாசனசய 

ேிசலயாக இருக்கச் பசய்தது என்பசதக் கூறுகிறது. பகாடிச்சி பாடும் பாடலிற்கு அத்தசகய வன்சம 

இருந்தது என்பசதக் காணமுடிகிறது. இது வபால் பிறிபதாரு பாடலிலும் யாசனசய 

ஒருேிசலப்படுத்தும் வசகயில் பாடிய பகாடிச்சி பற்றிக் கூறப்படுகிறது.  

 “ஒலியல் வார்மயிர் உளாினள் பகாடிச்சி 

 பபருவசர மருங்கிற் குறிஞ்சி பாட 

 குரலும் பகாள்ளாது ேிசலயிலும் பபயராது 

 படாஅப் சபங்கண் பாடுபபற் பறாய்பயன 

 மறம்புகல் மழகளி றுறங்கு ோடன்” (அகம்.102) 

என்ற பாடலடிகள் இதசன அறியத் தருகின்றன. திசனப் புனத்தில் கானவன் திசனசயக் காவல் 

காக்கிறான். யாசன திசனப் புனத்தில் வமய வருகிறது. பகாடிச்சி மசலவய அதிரும்படி குறிஞ்சிப் 

பண்சணப் பாடுகிறாள்.  திசனக் கதிசர வமய வந்த யாசன பாடசலக் வகட்டு அப்படிவய உறங்கி 

விடுகிறது என்று கூறப்படுகிது. விலங்குகசள உறங்க சவக்கும் வசகயில் பண்ணிசன இசசத்துப் 

பாடும்  வல்லசம பபாருந்தியவளாகக்  பகாடிச்சி இருக்கிறாள் என்பசதவய இப்பாடலடிகள் 

உணர்த்துகின்றன.  

இசசயும் கருவிகளும் 

 யாழ் என்பது ேரம்பிசசக் கருவியாகும். ஒவ்பவாரு திசணக்கும் உாிய யாழ் அதற்குாிய 

பண்ணிற்கு இசசக்வகற்ப கட்டப் பபற்றிருக்கும் என்பதசன, “ஒவ்பவாரு ேிலத்திற்கும் ஒரு யாழ் 

உாியதாகக் கூறப்பபறும் பபாருளதிகாரக் கருத்து எண்ணுதற்குாியது. முல்சல யாழ் என்பது அப்பண் 

மட்டுவம வதாற்றுவிக்கும். குறிஞ்சி யாழ் என்பது குறிஞ்சிப் பண் மட்டுவம வதாற்றுவிக்கும் வசகயில் 

ேரம்பு கட்டப்பபற்றிருக்கும். இது பண்ணுப் பபயர்த்தற்கு முந்சதய ேிசல. இதிலிருந்து வமலும் 

சுசவயும் நுகர்வும் பபருகிய ேிசலயிவலவய பண்ணுப் பபயர்வுக்வகற்ற யாழ்க் கட்டுமானம் 
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உருவாகியது”5 என்று பண்ணில் மாற்றங்கள் ஏற்படுத்தும் வசகயில் ேரம்புக் கட்டுமானம், அது தரும் 

ஓசசயின்பம் ஆகியவற்றின் வளர்ச்சி ேிசலகசளப் பற்றிக் கூறுகிறார். ேரம்பிசசயில் யாழ் மட்டும் 

விாிவாகப் பதிவு பபற்றுள்ளசமசயக் காணமுடிகிறது. பிற இசசக் கருவிகளின் பங்களிப்பும் 

கூறப்படுகின்றன. ஒவ்பவாரு இசசக் கருவிசயயும் இசசக்கும் கசலஞர்கசளப் பற்றியும் 

கூறப்படுகின்றன. ஒற்சறப் பண்ணிசசக்கும் ேிசலயிலிருந்து ஏழு பண்கசள இசசக்கும் ேிசலக்கு 

வளர்ச்சி பபற்றசமசயப் பற்றி,  

 “புல்லசரக் காஞ்சிப் புனல்பபாரு புதவின் 

 பமல்லவ லிருந்த ஊர்பதாறும் ேல்லியாழ்ப் 

 பண்ணுப்பபயர்த் தன்ன காவும் பள்ளியும்” (மசலபடு.450-452) 

என்ற அடிகள் குறிப்பிடுகின்றன. யாழிலிருந்து பண்சண மாற்றி மாற்றி வாசித்த தன்சமயில் அது 

ேன்றாக அசமந்திருந்த தன்சம பற்றிக் கூறப்படுகிறது. ஒற்சறப் பண்சண இசசக்கும் 

ேிசலயிலிருந்து கசலஞர்களின் வளர்ச்சி ஏழிசசப் பண்கசள இசசக்கும் வசகயில் அசமந்திருந்தது 

என்பசதக் கூறுவதாக இப்பாடலடிகள் அசமகின்றன.  

“எல்லாம் எவவனா பதடி சவகல் 

பாணர் படுமசல பண்ணிய எழாலின் 

வானத் பதழுஞ்சுவர் ேல்லிசச வீழப் 

பபய்த புலத்துப் பூத்த முல்சலப் 

பசுமுசகத் தாது ோறும் ேறுநுதல் 

அாிசவ வதாளிசணத் துஞ்சிக் 

கழிந்த ோளிவண் வாழு ோவள.” (குறுந்.323) 

என்ற பாடலானது பாணர்கள் படுமசலப் பாசல என்னும் பண்சண வாசிக்கின்றனர். அதிலிருந்து 

வதான்றும் இசசயானது மசழயுடன் ஒப்பிட்டுக் கூறப்படுகிறது. வானத்தில் எழுந்த ஓசச வபாலவும் 

மசழயின் ஓசசசய ஒத்ததாகவும் படுமசலப் பாசலப் பண் பற்றிக் கூறப்படுகிறது.  

 “கல்லா இசளயர் பமல்லத் சதவரப் 

 பபான் வார்ந்தன்ன புாி அடங்கு ேரம்பின் 

 இன்குரல் சீறியாழ் இடவயின் தழீஇ” (சிறுபாண்.33-35) 

என்ற பாடலடிகளில் சீறியாசழ இசசக்கும் பதாழிசல உசடயவர்கள் பற்றிக் கூறப்படுகிறது. 

அவர்கள் இசசசயப் படித்தவர்கள் ஆதலின் வவறு கல்விசயப் பபறாதவர்கள் என்று 

கூறப்படுகிறார்கள். இதிலிருந்து குறிப்பிட்ட இசசக் குலத்தினர் தம் பதாழிலாக இசசசயக் 

பகாள்ளுதலின் பிற கல்வியிசனப் பபறாதவர்களாக இருந்தார்கள் என்பசதக் காணமுடிகிறது.  

 “யந்தரப் பல்லியங் கறங்கத் திண்காழ் 

 வயிபரழுதத் திசசயப்ப வால்வசள ஞரல 

 வுரந்தசலக் பகாண்ட வுருமிடி முரசபமாடு 

 பல்பபாறி மஞ்சஞ பவல்பகாடி அகவ 

 விசும்பா றாக விசரபசலல் முன்னி 

 யுலகம் புகழ்ந்த வவாங்குர் விழுச்சியர்” (திருமுருகு.119-124)  

என்னும் பாடலடிகள் முருகன் வீற்றிருக்கும் மசலயில் எழும் பல்வவறு இசசக் கருவிகளின் ஓசசசயப் 

பற்றிக் கூறுகின்றன. பல்லியம் என்னும் கருவியும், முரசும்,ஈ உருமியும், துந்துபியும் ஒலிக்கின்றன 
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என்று கூறப்படுகிறது. பல்வவறு இசசக் கருவிகசளக் பகாண்டு விழாக் காலங்களில் இசசப்பசதயும் 

அதன் மூலம் வழிபாட்டின் உச்சத்திற்கு மக்கள் தம் மனத்திசனத் தயார் பசய்வசதயும் 

காணமுடிகிறது.  

 மன்னர்கள் முன் இசசக் கருவிகசளக் பகாண்டு மீட்டியும் இசசத்தும் பாடியசமசயப் பற்றி,  

 “மசழஎதிர் படுகண் முழவு கண் இருப்பக் 

 கசழவளர் தூம்பின் கண்ணிடம்இமிர 

 மருதம்பண்ணிய கருங்வகாட்டுச் சீறியாழ் 

 ேரம்புமீது இறவாது உடன்புணர்ந்து ஒன்றிக் 

 கடவது அறிந்த இன்குரல் விறலியர் 

 பதான்றுஒழுகு மரபின் தன் இயல்பு வழாஅது 

 அருந்த திறற் கடவுட் பழிச்சிய பின்சற” (மசலபடு.532-538) 

என்ற பாடலடிகளில் கூறப்படும் பசய்தியானது. மசழ முழங்குவதற்கு எதிரான அல்லது அசத 

பழிக்கும் வசகயில் ஒலிக்கும் முழவு, மூங்கிலாலா பபருவங்கியத்தின் இசசயும், மருதப் பண்சண 

வாசித்த தண்டிசனயுசடய சிறிய யாழும் ேரம்வபாசசக்கு வமல் வபாகாமல் அதவனாடு ஒத்த ஓசசசய 

ஒலித்த விறலியாின் பாட்டும் என இசசக் கருவிகள் முழங்கவும் விறலியர் அதற்கு இசணயாகப் 

பாடுவதும் பற்றிக் கூறப்படுகிறது. இது அரங்கிசசயாக சுட்டப்படுகிறது. மன்னர்களின் 

அரண்மசனகளில் இருந்து அவர்கசளப் புகழும் வண்ணம் பாடப்பபறும் பாடலாகவும அசமகின்றன. 

அவர்கள் இசசக் கருவிகளின் துசண பகாண்டு ஆடவும் பாடவும் பசய்தனர் என்பசதக் 

காணமுடிகிறது.  

இசசயின் அறிவியல் 

 இசசக் கருவிகசள பசய்யும் விதம் அறிவியல் சார்ந்த ஒன்றாகவவ கருதத் தக்கது. இன்னின்ன 

இசசக்கு இன்னின்ன கருவிகசள உாியவாறு பசய்தவல அறிவியல் பசயலாகும். அவத வபால இசச 

ஓர் மருத்துவமாகவும் பசயல்படும் இயல்பினது என்று பலரும் கருத்துசரக்கின்றனர். “இசசக்கு 

மனத்சதக் கவரும் ஆற்றலுடன் அசதத் தன்வயமாக்கித் தூயதாக்கும் ஆற்றலும் இருப்பதாக 

அறிவியலார் கூறுகின்றனர். தூய மனத்தில் துன்பப்பளு இருக்காது. துன்பமில்லா மனம் வோயற்ற 

உடம்புக்குச் சான்றாகும். இசசயின்பம் உடல் பிணிக்கு மாற்றாக அசமகிறது”6 என்ற கருத்தினால் 

இசசசய அறிவியல் சார்ந்த ஒன்றாகக் கருத முடிகிறது. உளவியல், மருத்துவம், இயற்பியல் வபான்ற 

அறிவியல் துசறகவளாடு பதாடர்புசடய ஒன்றாக இசச என்பது காணப்படுகிறது.  

முடிவுசர 

 சங்க காலத்திய இசச மரபு என்பது பல்வவறு இசசக் கருவிகசளக் பகாண்டு இசசக்கும் 

கசலஞர்கசளயும் இசசக் கசலசயயும் பபற்றிருந்த ஒன்றாகும். மன்னர்கசளயும் புரவலர்கசளயும் 

வோக்கி இசசக் கசலஞர்கள் தம்  திறசன பவளிக்காட்டி இசசத்து பாிசில் பபற்றனர் என்பசதக் 

காணமுடிகிறது. சங்க இலக்கியத்திலும் பதால்காப்பியத்திலும் இசசயின் நுணுக்கங்கள் பற்றிய 

பசய்திகசளக் காணமுடிகிறது. ஏழு சுரங்கசளப் பற்றியும் ஏழிசசசயக் கற்றவர்கள் பற்றியும் 

திசணக்வகற்ற பண்கசளயும் பற்றியும் பண்ணுக்வகற்றபடி யாழின் ேரம்புகசள முறுக்கும் விதம் 

பற்றியும் அறியமுடிகிறது. இசச என்பது உளவியல் மருத்துவத்தில் பயன்படும் விதமும் பற்றிக் 

கூறப்படுகிறது.  
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