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ஆய்வுச் சுருக்கம்  

ஒவ்வவாரு மைிதைின் அகத்திலும் இனை உணர்வு மனை வபாருளாக வபாதிந்துள்ளது. 

அவ்வுணர்னவ உணர்ந்து இனையனுபவத்னதப்  வபற்று இன்புறுகின்ைைர் சிலர்.  

இவ்வுணர்பவாடு ஒட்டாமல் ஒதுங்கிச் வசல்கின்ைைர் சிலர்.  இனையனுபவத்பதாடு ஞாை நினல 

வபற்று பயாகா மார்க்கம் வபற்ைவர்கபள சித்தர்கள் ஆவார்கள். இவர்கள் சித்துக்கள் பலவற்னை 

தைது ஞாைத்தாலும் பயாகத்தாலும் வசயல்படுத்துகின்ைைர்.  மகிமா, லஹிமா, பிரார்த்தி, 

பிரகாமியம் ஈசாத்துவம், வசித்துவம்,  காிமா பபான்ை அட்டமாசித்திகனள வபற்ைவர்கள் ஆவர்.  

மைிதர்களால் வசய்ய முடியாத வசயற்காிய வசயனல வசய்பவர்கபள சித்தர்கள்.  பண்னடய 

காலத்தில் வாழ்ந்த சித்தர்கள்  பதிவைட்டு பபர் என்று நூற்குைிப்புகள்  குைிப்பிடுகின்ைை. அதன் 

பிைகு பல சித்தர்கள் இன்று இருப்பதாக அைியப்படுகிைது.  பதிவைட்டு சித்தர்களின் திருமூலரும்  

ஒருவராகப்  பபாற்ைப்படுகிைார். இவர் னசவ சித்தாந்தத்தின் தந்னதயாக கருதப்படுகிைார்.  

 இவாின் திருமந்திர பாடல்கள் னசவத் திருமுனைகளில் பத்தாம் திருமுனையாகவும்,  சித்தர் 

இலக்கியங்களில் சிைப்பிடமும் வபற்ை திகழ்கின்ைை.  

திைவுச் வசாற்கள்  

 வாழ்வியல் –அைம் -   நினலயானம – யாக்னக - முக்தி 

முன்னுனர 

உலகலாம் உணர்ந்து ஓதற்கு அாியராயுள்ள சிவவபருமான் உயிர்கள் மீது னவத்த 

னகமாைற்ை வபருங்கருனணயாளன். இக்கருனணனய னகவரப்வபற்ை மூலநாாின் உள்ளத்தில் 

எள்ளுக்குள் எண்வணய் பபால் இருந்த அருட்பபராற்ைல் உயிர்ப்பித்தது.  சமய தத்துவம், னசவ 
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சித்தாந்தக் பகாட்பாடு,  நினலயானமக் கருத்துக்கள் எை திருமூலாின் அைிவுக்கு எட்டிய வனகயில் 

மிகவும் எளினமயாகவும் வனகப்படுத்தி வவளிப்படுத்தியும் உள்ளார். மைித உயிர்கள் 

இனையுணர்வில் தினளத்து பிைவி நீக்கம் வபை பவண்டும் என்பபத அவாின் வழிகாட்டுதல் 

ஆகும்.  உடலில் அகமும்  புைமும் தூய்னமயாகக் வகாண்டு அன்பு வநைி பமபலாங்குவது முக்திக்கு 

வழி எை வகுத்துனரத்தார்.  அவாின் வாழ்வியல் தத்துவங்கனள எடுத்துக் காட்டுவபத 

இவ்வாய்வின் பநாக்கமாகும். 

திருமூலரும் திருமந்திரமும் 

தமிழ் இலக்கிய வரலாற்ைில் சித்தர்கள் வபரும்பங்கு வபற்றுள்ளைர்.  பயாகத்தின் மூலம் 

உடல், உயிர், மைம்  இனவ மூன்னையும் வசம்னமப்படுத்திக் வகாள்ள வழியும் கூைி 

இருக்கின்ைைர்.   இவர்களின் ஒருவராக புகழப்பட்ட திருமூலர் தமது ஞாை மார்க்கத்தில் 

இனைவனை கண்டு இனையின் அருட்பபராற்ைனல உணர்ந்து அவ்வுணர்வில் வதளிந்து சீவன் 

சிவைாதலின் சிைப்பினையும் இனைனய அனடயும் வழிமுனைகனளயும் மிகத் வதளிந்த அைிவு 

நுட்பத்துடன் அைிவுறுத்தும் சமய தத்துவ விளக்க நூனல திருமந்திரம் ஆகும்.   இந்நூல் மூவாயிரம் 

பாடல்கனளக் வகாண்ட சாத்திர நூலாகவும் பதாத்திர நூலாகவும் திருமூலாின் அனுபவப் 

பிழிவாகவும் விளங்குகின்ைது.   இந்நூலில் நம் சமயம் வழி வாழ்வியல் தத்துவங்கள் 

விாித்துனரக்கப்பட்டுள்ளது. 

அன்புனடனம  

 "அாிது அாிது மாைிடராய் பிைத்தல் அாிது" என்கிைார் ஔனவயார். இவ்வாைாை 

அாிதாகக் கினடக்கக்கூடிய மைித வாழ்க்னகயாைது மிகச் சிைப்பாக அனமவதற்கு அன்பு 

அவசியமாை ஒன்ைாகும்.   அது வவறும் உணர்வு மட்டுமல்ல,  வாழ்க்னக முனையும் ஆகும்.  

 இத்தனகய மகினம வபாருந்திய அன்பு  வநைினயக் வகாண்டு இனையன்னபயும் அருனளயும் 

வபைலாம் என்பனதத் திருமூலர் வாக்கிைால் அைியலாம். அன்பு வசலுத்துபவனர இனைவபை 

ஆட்வகாள்வான் என்பது திருமூலைாாின் வாக்கு.  உயிர்கள் தன்ைிடம் அன்பு வசய்தனல 

இகழ்ந்தனதயும் வமய்யன்பு வகாண்டிருத்தனலயும் சிவன் அைிவான்,  இனைவனை எம்வபருமான் 

அதற்கு ஏற்ப மகிழ்ந்து அருள் வசய்வான்.   தன்மாட்டுத் தளிர்ந்து வரும் அன்பு காட்ட வல்லாருக்கு 

மகிழ்ந்து அன்பு வசலுத்தும் அளவுக்கு அருள் வசய்வான் என்பதனை, 

இகழ்ந்ததும் வபற்ைதும் ஈசன் அைியும் 

உகந்து அருள் வசய்திடும் உத்தம நாதன் 

வகாழுந்து அன்பு வசய்து அருள் கூை வல்லாருக்கு 

மகிழ்ந்து அன்பு வசய்யும் அருள் அது ஆபம      (திருமந்திரம்  பா. 

285) 

 என்ை பாடலடியின் மூலம் உணரலாம்.  
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அன்பின் வழியது உயிர்நினல அஃதிலாருக்கு  

என்புபதால் பபார்த்த  உடம்பு       (குைள் 80)  

என்ை குைட்பாவில் அன்பின் வழியில் இயங்கும் உடம்பப உயிர் நின்ை உடம்பாகும்.  அன்பு 

இல்லாதவருக்கு  எலும்னபத் பதாலால் பபார்த்த உடம்பு மட்டுபம ஆகும் என்று திருவள்ளுவர் 

திைம்பட கூறுகின்ைார்.அன்பினைப் பற்ைி பாம்பாட்டி சித்தபரா அகத்தில் எள்ளளவும் அன்பு 

இல்லாதவர்கள் முக்தி எய்த முடியாது என்று முடிக்கிைார், 

எள்ளளவும் அன்பகத்தில் இல்லா தார் முத்தி  

எய்துவது வதால்லுலகில் இல்னல வயைபவ 

கள்ளப்புலன் கட்டறுத்துக் கால காலனைச் 

கண்டு வதாழுபத களித்தாடாய் பாம்பப      (பாம்பாட்டி சித்தர் பாடல்கள், பா. 

88) 

 என்ை பாடல் அடியில் உணரலாம்.  

 அைம்  

நம் முன்பைார்கள் நமது வாழ்க்னக முனைனமனய முப்வபரும் பகாட்பாடுகளாக பிாித்தைர். 

அனவ அைம் வபாருள் இன்பம் என்பைவாம். இவற்ைில் அைம் தனலனம உனடயது. எண்ணம், 

வசால், வசயல் ஆகியவற்னை தூய்னமயினும் நன்வைைியிலும்  வசலுத்துவது அைம் எைலாம்.  

மைிதன் தைக்வகை ஆராய்ந்து வனரயறுத்துக் வகாண்ட ஒழுக்க முனைகளில் கூட்டனமப்னப 

அைம் எைலாம். அைம் வசய்பவைின் திைத்னதயும் அைம் வசய்யாதவைின் இயல்பினையும் 

திருமூலர் தைது முதல் தந்திரத்தில் சிைப்புை விளக்கியுள்ளார்.   ஒருவன் அைம் வசய்தனல மிகவும் 

எளிய முனையில் எடுத்து இயம்பியுள்ளார். உணனவ உண்பதற்கு முன்பு  இனைவனை 

பச்சினலயிட்டு வணங்குதல், பசுவிற்கு ஒரு வாயளவு புல் அளித்தல்,  பிைர் உண்பதற்கு சிைிது 

உணவு வகாடுத்தல்,  பிைாிடம் இைிய வசாற்கனள பபசுதல் எை நாம் எளினமயாக வசய்யும் 

வசயபல அைம் என்று குைிப்பிட்டுள்ளார்.   இதனை,            

யாவர்க்குமாம்  இனைவற்கு  ஒரு   பச்சினல  

யாவர்க்குமாம்  பசுவுக்கு    ஒரு வாயுனை  

   யாவர்க்குமாம் உண்ணும் பபாது  ஒரு னகப்பிடி  

யாருக்குமாம் பிைர்க்கு இன்னுனர  தாபை.          (திருமந்திரம் பா. 252)  

என்ை பாடலடியில் உணர்த்துகின்ைார். 

பநாயற்ை உடம்னப வபற்று வாழும் மக்கள் இவ்வுலகத்தில் பலருக்கும் உதவ பவண்டும் 

என்றும் தன்ைலம் ஒன்னை மட்டுபம குைியாக வகாண்டு வாழ்வது மைிதத்தன்னமயாக ஆகாது 

என்று அைவுனரகள் பலவற்னை கூைியுள்ள வகாங்கண சித்தர், 
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ஏனழ அைாதிகள் இல்னல   என்ைால் அவர்க்கு  

இருந்தால் அன்ைம் வகாடுக்க  பவண்டும்; 

நானள என்ை வசால்லல் ஆகாபத; என்று  

நான் மனை பவதம் முழங்குதடி                               (வகாங்கண சித்தர் 

பாடல்கள்79) 

என்ை பாடலடியில் ஏனழகளும், ஆதரவற்ைவர்களும் வயிற்றுக்கு ஒன்றும் இல்னல என்று 

கூைிைால் அவர்களுக்கு உணவு வகாடுக்க பவண்டும்.   நானளக்கு வாருங்கள் என்று வசான்ைால் 

அவர்கள் பசி அடங்காது எவ்வாறு அைம் கூறும் பவதங்கள் முழங்குகின்ைை என்று கூைியுள்ளார்.  

 மைதில் மாசு இல்லாத தன்னமபய அைம்,  மாசு நீங்காமல் வசய்யும் வசயலும், வசால்லுஞ் 

வசால்லும் வீண் ஆரவாரமாைனவ என்று வள்ளுவர் கூறுகின்ைார். தன் குைட்பாவில்,                     

அன்ைைிவாம்  என்ைாது  அைம்வசய்க  மற்ைஅது  

வபான்றுங்கால்   வபான்ைா துனண      (குைள் 36)  

உயிர்களுக்கு அைபம உற்ை துனண என்பது வதளிவாகின்ைது. 

கல்வி 

அைிபவ வதய்வம் என்பது ஆன்பைார்கள் வகாள்னக.    அைிவு மைிதைின் எல்லா 

நன்னமகளுக்கும் அடிப்பனடயாைது.   அைிவிைால் தான் மக்கள்  இயற்னககனள எல்லாம் 

அடக்கியாளும் ஆற்ைனல அனடந்திருக்கின்ைைர்.   இத்தனகய அைிவுக்கு  முக்கியமாைது 

கல்விச்வசல்வம் ஆகும். இக்கல்வியின் சிைப்னப திருமூலர் உண்னமயாை கல்வினய கற்ைவர் 

எண்ணிப் பார்க்கும் பபாது அவர்களது கருத்தில் ஞாைக்கண் புலைாகும். அவர்கள் அவ்வாறு 

புைலாகும் உண்னமனயச் சிந்தித்து மற்ைவர்களுக்குக் கண்டவற்னை எடுத்துக் கூறுவர்.  ஒரு கல் 

தூண் பபால் அவர்கள் சலைம் இல்லாது இருந்து மற்ைவருக்கு உணர்த்தி அவர்களுக்கு 

ஞாைக்கண் உண்டாகுமாறு வசய்வார் என்கிைார். இதனை, 

கற்ைது வாளர் கருதிய காலத்துக்  

கற்ைைி வாளர் கருத்தில் ஓர் கண் உண்டு  

கற்ைைி வாளர் கருதி உனரவசய்யும்  

கற்ைது காட்டாக் கயல் உளஆக்குபம.                  (திருமந்திரம் 

பா.291) 

என்ை பாடலடியில் கூறுகிைார். 

ஒருனமக்கண்  தான்   கற்ைகல்வி      ஒருவருக்கு  

                             எழுனமயும்  ஏமாப்பு உனடத்து      
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 (குைள்.398) 

என்ை குைட்பாவில் ஒரு பிைவியிபல தான் கற்ை கல்வியாைது ஒருவனுக்குத் வதாடர்ந்து வரும் ஏழு 

பிைப்புகளிலும் அவனைப் பாதுகாக்கும் சிைப்புனடயதாகும் என்று கல்வியின் சிைப்பினை 

திருவள்ளுவர் தன் குைலடியால் விளக்குகிைார்.    வாழ்க்னகயும் கல்வியும் ஒன்பைாடு ஒன்று 

பின்ைிப்பினணந்துள்ளது.   அைிவின் ஏற்ைத்திற்கும் ஒழுக்க உயர்வுக்கும், பண்பாட்டின் 

வளர்ச்சிக்கும் கல்வி முதலாவதும் முக்கியமாைது ஆகும். 

கல்லானம 

அனுபவ அைிவு,  கல்வி அைிவு என்று மைிதைின் அைிவுத்திைனை இரண்டாகப் 

பகுக்கலாம்.   அனுபவ அைிவு என்பது காலச்சூழலுக்கு ஏற்ைார் பபால் மாறுபடும் தன்னம 

வகாண்டது.  இவ்வைிவு எல்லா இடத்திற்கும் ஏற்ைபடி அனமவது கடிைம்.   கல்வியைிவு 

எக்காலத்திற்கும் எவ்விதத்திற்கும் நம்னம னதாியத்துடன் வசயல்பட உறுதுனண புாியும். 

இக்கல்வியைிவு இல்னல என்ைால் வாழ்க்னகயில் பல இன்ைல்கனள நாம் சந்திக்க பவண்டியதாக 

இருக்கும்.  கல்வியைிவு இல்லாதவனர கனடபயன் எைவும் பல நூல்கள் சாடியுள்ளை.  

கல்லாதவனர திருமூலர், 

       கல்லாத மூடனரக் காணவும்   ஆகாது   

கல்லாத மூடர் வசால் பகட்க் கடன்  அன்று  

கல்லாத மூடருக்கு கல்லாதார்   நல்லராம் 

கல்லாத மூடர் கருத்து அைியாபர           ( திருமந்திரம் பா. 

317) 

 

என்ை பாடலடியில் கற்று அனுபவம் இல்லாத மூடனர பார்க்கவும், அவர் வசால் பகட்கவும் நமக்கு 

கடனம இல்னல, கல்வி அனுபவம் இல்லாதவர் தம்  உள்ளத்தில் சிவவபருமான் உணர மாட்டார் 

என்றும் கூறுகின்ைார். 

உளவரன்னும்  மாத்தினரயர்     அல்லால்  பயவாக் 

                             களரனையர் கல்லா  தவர்  (குைள் 406)  

என்னும் குைட்பாவில் கல்லாதவனர களர் நிலத்னத பபான்ைவர்கள் என்று திருவள்ளுவர் 

சாடுகிைார்.  பாட்டிைதாரும் தைது பாடலடியில் 

கல்லாப்பினழயும், கருதாப் பினழயும், கசிந்து உருகி 

நில்லாப் பினழயும் நினையாப்  பினழயும் 

வசால்லாப் பினழயும் துதியாப் பினழயும் வதாழாப் பினழயும் 

எல்லாப் பினழயும் வபாறுத்தருள்வாய் கச்சி ஏகம்பபை     (பட்டிைத்தார் 
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பாடல்கள்.09) 

தான் இனைவனை நினையாதது பினழ  என்று கருதிய பட்டிைத்தார் இப்பாடலின் முதலடியில் 

கல்வி கற்காதது பினழவயை கருதுவது அவர் கல்வியின் பால் வகாண்ட சிைப்பினை 

அைியமுடிகிைது. ஒளனவயாரும் நீட்படானல வாசியாதவனை நன்ைமரம் என்று சாடுகிைார். 

நினலயானம 

நினலயானம என்பது நினலத்து நில்லாதது.  இப்பூவுலகில் வாழும் நமது உடல்,  உயிர்,  

வசல்வம் எனதயும் நினலத்து வாழும் தன்னமயற்ைது. இதனை வதால்காப்பிய காலத்தில் இருந்து 

இன்றுவனர பபசப்பட்டு வரும் வசய்தியாகும்.                

பாங்கரும் சிைப்பின் பல்லாற்ைானம 

நில்லா உலகம் புல்லிய வநைித்பத            (வதால். புைத் 

18) 

 என்று நினலயானமனய  விழுமிய பநாக்குடன் பனடக்கப்பட்ட வதால்காப்பியம் சுட்டும்  

இக்கருத்து முதலில் உற்று பநாக்கத்தக்கது. திருமூலர் யாக்னக நினலயானம, வசல்வம் 

நினலயானம, இளனம நினலயானம,  உயிர் நினலயானம என்ை நான்கு தத்துவங்கனளயும் 

விளக்கியுள்ளார்.   உடலினை விட்டு உயிர் வசன்று விடின் உடலுக்கு பிணம் என்ை வபயாிட்டு, 

சுடுகாட்டில் வகாளுத்தி விட்டு,  நீாில் மூழ்கி எழுந்து இைந்தாாின் நினைனவ மைப்பர் என்பனத,   

    ஊவரல்லாம் கூடி ஒழித்து அழுதிட்டு  

பபாினை நீக்கி பிணம் என்று வபயாிட்டு சூனர  

அருங்காட்னட வகாண்டு பபாய் சுத்திட்டு  

நீாில் மூழ்கி நினைவு ஒழிந்தார்கபள    (திருமந்திரம் பா. 145)  

என்பதில் உயிர் உடல் கூட்னட விட்டு பிாிந்தால் உடனல னவத்து பபாற்ை மாட்டார்கள் என்றும் 

பல பாடல்களில் யாக்னக நினலயானமனய பாடியுள்ளார்.   

யாக்னக நினலயானம பபாலபவ வசல்வமும் நினலத்து நிற்பது இல்னல காலச்சக்கரம் 

சுற்ைிவரும் பபாது உயர் நினலயில் இருப்பவர் கீபழ வருவதும் கீழ் நினலயில் உள்ளவர் 

பமல்நினலக்கு வசல்வதும் என்று வாழ்க்னக முனை நடந்து வகாண்டுதான் இருக்கிைது. வசல்வம் 

நினலயாைது எை எண்ணி வாழும் மக்களின் எண்ணங்கள் வபாய்யாைனவ என்று வசல்வம் 

அழிந்து படுவை என்றும் இனை வசல்வபம நினலயாைது என்பனதயும் தம் பாடலில் திருமூலர் 

வற்புறுத்தி கூைியுள்ளார்.   இதனை  

இயக்கு உறுதிங்கள் இருட்பிழம்பு ஒக்கும்  

துயங்கு உறு  வசல்வத்னதச் வசால்லவும் பவண்டா; 

மயங்கு அைநாடுமின் வாைவர் பகானை  
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வபயல் வகாண்டல் பபாலப் வபருஞ்வசல்வம் ஆபம                 (திருமந்திரம் 

பா.169) 

என்ை பாடல் வழி உணரலாம் இவனர பபாலபவ திருவள்ளுவரும் வசல்வம் நினலயானமனய 

அற்கா இயல்பிற்றுச் வசல்வம் அதுவபற்ைால் 

அற்குப ஆங்பக வசயல்         (குைள் 333) 

என்று வசல்வம் நினலக்காத இயல்னப உனடயது அத்தனகய வசல்வத்னதப் வபற்ைால் வபற்ை 

அப்வபாழுபத நினலயாை அைங்கனள வசய்ய பவண்டும் என்கிைார் வள்ளுவர். திருமூலர் 

இனைவைாை அருட்வசல்வபம உண்னமயாை வசல்வம், கனடசிவனர உடன் வரும் வசல்வம் 

என்றும் பிை வசல்வம் நினலயற்ைது என்றும் பல பாடல்களில் எடுத்துக் கூைியுள்ளார். 

இளனம நினலயானம என்பது இளனமத் தன்னம மாறும் இயல்புனடயது.   இந்த 

இளனமக்காலத்தில் எனதயும் அனடய பவண்டும் என்ை மைம் பமபலாங்கி இருக்கும். காம 

உணர்வு பமபலாங்கி முனளத்து நிற்கும் இளனமக்காலத்திபலபய இனையுணர்னவப் வபற்ைிட 

பவண்டும் என்று திருமூலர் கூறுகிைார். இதனை, 

பதய்ந்துஅற்று ஒழிந்த இளனம கனடமுனை 

ஆய்ந்துஅற்ை பின்னை அாிய கருமங்கள் 

பாய்ந்து அற்ை கங்னகப் படர்சனட நந்தினய 

 ஓர்ந்து அற்ை வகாள்ளும் உயிர் உள்ள பபாபத.                          (திருமந்திரம் 

பா.179) 

என்ை பாடலடியில் இளனம நாள்பதாறும் சிைிது சிைிதாக பதய்ந்து இறுதியில் இற்று ஒழியும் 

முதுனம அனடந்த பின் அைிய வசயல்கள் வசய்ய முடியாதனவ ஆகும்.   எைபவ இளனமயாை 

உடம்பு இருக்கும் பபாபத கங்னக ஆறு பாயும்   சனடனய உனடய சிவவபருமானை ஆய்ந்து 

அவைிடம் வபாருந்துங்கள் என்று திருமூலர் இளனமயிபலபய இனை அருனள வபை 

அைிவுறுத்துகிைார். 

பருவம் எனைத்து  உள? பல்லின் பால் எனை  

இரு சினகயும் உண்டீபரா,  என்று வாினசயால்  

உள்நாட்டம் வகாள்ளப்படுதலால், யாக்னக பகாள் 

எண்ணார்,  அைிவுனடயார்                           (நாலடியார்.பா. 

18) 

இளனம எங்பக?  பற்கள் என்ைவாயிை?  உணனவ வமன்று உண்ண முடிகிைதா?  என்வைல்லாம் 

பருவம் முதிர்ந்த வயதாைவர் நினலனயக் பகட்டைிந்தால் இளனமயின் உடல் வலினமயாைது 

என்று நினைக்க மாட்டார்கள் என்ை அற்புதமாை இளனமயின் நினலனம எடுத்துனரக்கும் 

நாலடியாாின் கருத்துக்கள் இங்பக பபாற்ைத்தக்கை. 
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 ஒவ்வவாரு மைிதனும் பிைக்கும் பபாபத அவனுனடய இைப்பாைது இனைவைால் 

நியமிக்கப்பட்டு விடும் என்று மக்கள் உறுதியாக நம்புகின்ைைர்.   உயிருக்கு பிைப்பு என்று 

இருந்தால் இைப்பு இருக்கும் என்பனத நாம் அனைவரும் உணர்ந்தது ஒன்பை.  இவற்னை நன்கு 

உணர்ந்த திருமூலர் தமது எண்ணத்தில் பதான்ைிய உயிர் நினலயானமக்கு பல பாடல்கனள 

இயற்ைியுள்ளார்.   உயிர் வாழ்க்னக முடிவதற்கு முன்பப இனைவன் திருவடினய ஏத்தி உய்யுங்கள் 

எை உயிர் நினலயானமயினைக் கூறுகின்ைார்.   இவ்வுலகில் பிைப்பதும் இைப்பதும் சிறு 

வபாழுபத எை உணர்வீர்கள் ஆக என்று இயம்புகின்ைார்.   இதனை, 

 

மாறுதிருத்தி வரம்பு இட்ட பட்டினக  

பீறும் அதனைப் வபாிது உணர்ந்தார் இல்னல  

கூறும் கருமயிர் வவண்மயிர் ஆவதும்  

ஈறும் பிைப்பும் ஓர் ஆண்டு எனும் நீபர.                                          (திருமந்திரம் 

பா.192) 

என்ை வாிகளில் திருமூலர் உணர்த்துகின்ைார்.   வள்ளுவரும் உயிர் நினலயானம என்பனத தன் 

குைட்பாவில் அழகாக எடுத்துக் கூைியுள்ளார்.   உடம்பின் ஒரு மூனலயில் குடியிருக்கும்  உயிருக்கு 

நினலயாக புகுந்திருக்கும் வீடு இதுவனர அனமயவில்னலபயா என்று பகட்கின்ைார்.   இதனை  

புக்கில் அனமந்தின்று வகால்பலா உடம்பினுள்  

துச்சில் இருந்த உயிருக்கு          (குைள் . 340)  

என்ை அடிகளில் விளக்குகிைார். ஆண்டாண்டு காலம் அழுது புரண்டாலும் மாண்டார் மீண்டும் எழ 

மாட்டார் என்ை வாிகளில் மூலம் அவ்னவயார்  நல்வழியில் அழகாக கூைியுள்ளார். சித்தர்கள் 

கூட்டத்தில் ஒருவராை சிவவாக்கியர் என்பவரும் வசத்தார் பினழப்பதில்னல என்பனத சிைந்த 

உதாரணங்களுடன் பாடி இருக்கின்ைார் . 

கரந்தபால் முனளபுகா; கனடந்த  வவண்வணய்  பமார் புகா! 

உனடந்து பபாை சங்கின் ஓனச, உயிர்களும் உடல் புகா; 

விாிந்த பூ உதிர்ந்த காயும் மீண்டும் பபாய் மரம் புகா; 

இைந்தவர் பிைப்பதில்னல, இல்னல; இல்னல; இல்னலபய              (சிவாக்கியர் 

பா.45) 

இைந்தவர் பினழப்பதில்னல என்பனத இப்பாடலில் வதளிவாக காட்டுகின்ைார் உடலில் இருந்து 

வவளிப்பட்ட உயிர் மீண்டும் உடம்பிபல பபாவது இல்னல என்பனத தக்க சான்றுடனும் 

இப்பாடலில் விளக்கியுள்ளார். உயிர்நினலயானமயாை ஒன்று அவ்வுயிர் உள்ள பபாபத  
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விபவகத்பதாடு வாழத் வதாடங்கும் நமது சமய வாழ்க்னகக்கு சில ஒழுக்கங்கள் அடிப்பனடயாக 

இருக்க பவண்டும் என்று திருமூலர் அற்புதமாக கூறுகின்ைார்.   

பிைர் மனை நயவானம 

பிைருனடய மனைவினய விரும்புதல் இழிவாை வசயலாக கருதப்பட்டது. அைநூல்கள் 

பலவும் இனத பல நூல்களில் கூைியுள்ளைர். பிைர் மனைவினய நாடுவது அைியானம என்கிைார் 

திருமூலர் இதனை, 

ஆத்த மனையாள் அகத்பத இருக்கபவ  

காத்த மனையானளக் காமுறு கானளயர் 

காய்ச்ச பலாவின் கைிஉண்ண மாட்டாமல் 

ஈச்சம் பழத்துக்கு இடர் உற்ைவாபை           (திருமந்திரம் 

பா.201) 

என்ை பாடலடியில் அன்புனடய மனைவி வீட்டிபல இருக்க,அவனள விட்டுப் பிைரால் 

காக்கப்படும் மனைவியi விரும்பும் காமியர் வசயல் வீட்டில் நன்கு காய்த்துப் பழுத்துள்ள 

பலாப்பழத்னத உண்ணாமல், காட்டில் பழுத்துள்ள ஈச்சம்பழத்னதப் வபைத் துன்பப்படுவது 

பபான்ைாகும் என்கிைார். 

வபருவாயின் முள்ளியார் நரகத்துக்குச் வசலுத்துவை என்று அைமல்லாத ஒழுக்கங்கனளக் கூறும் 

பபாது முதலில் வசால்லுவது பிைர் மனைவினய விரும்புதனலச் சுட்டிக் காட்டியுள்ளார். இதனை,  

 

பிைன்மனை கள் களவு சூது டிகபனலவயாடு 

அைன் அைிந்தார் இவ்வனந;தும் பநாக்கார்- திைன் இலர் என்று 

ஐயம் புகுவித்து அருநிரயத்து உய்த்துடும் 

வதய்வமும் வசற்நு விடும்     (ஆசாரக் பகானவ பா.37)  

என்ை பாடலடியில் உணர்த்துகிைார். 

வதாகுப்புனர 

பதிவைண் சித்தர்களில் சிைந்த ஞாைியாய் விளங்கியவர் திருமூலர். இவாின் அனுபவ 

பிழிவாக வதளிந்த நூல்கள் பலவாயினும் தமக்குக் கினடக்கப் வபற்ை திருமந்திர நூல்களில் இடம் 

வபற்றுள்ள பாடல்கள் தத்துவக் பகாட்பாடுகள் பலவற்னை உள்ளடக்கியது. தமது வாழ்வியல் 

அனுபவங்கனள தந்திரங்களாக பாடியுள்ளார். இன்னைய சமூகத்திற்கு வாழ்வில் கனடபிடிக்க 

பவண்டிய அன்பு, அைம், கல்வி, கல்லானம, நினலயானம பபான்ை வாழ்வியல் வசய்திகனள 

திருமூலர் வழி எடுத்து இயம்புவதாக  இவ்வாய்வு அனமயப் வபற்றுள்ளது. 

துனணநூற்பட்டியல் 

1.  வகாங்கணர் - வகாங்கணச் சித்தர் பாடல்கள், புவபைஸ்வாி அச்சகம்,    வசன்னை.  1924 

2.. சுப்பிரமணியன் ச.பவ, வதால்காப்பிய விளக்கவுனர, வமய்யப்பன் பதிப்பகம்,சிதம்பரம்.2015 
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3. சுப்பிரமணியன் ச.பவ, பதிவணன்கீழ்கணக்கு நூல்கள், மணிவாசகர் பதிப்பகம், வசன்னை-

08.2017 

4. முனைவர் தமிழ் பிாியன் - பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாடல்கள், சங்கர் பதிப்பகம்,  வசன்னை. 

5.முனைவர் தமிழ்ப்பிாியன்  பட்டிைத்தார் பாடல்கள்,  அருணா வவளியீடு, வசன்னை. 

6.இளமுனைவர் தமிழ்ப்பிாியன், ஆசாரக் பகானவ நான்மணிக்கடினக,கற்பகம் புத்தகாலயம்,   

    வசன்னை 17.2007 

7. பபராசிாியர் புலவர் மாணிக்கம்  அ.  -   பன்ைிருதிருமுனைகள், திருமந்திரம், வர்த்தமாைன்  

    பதிப்பக   வவளியீடு, வசன்னை. 

8. பண்டிதர் வடிபவலுயா ரவர்கள் மா.  B.இரத்திை நாயகர் அன்டு சன்ஸ் பதிப்பு, வசன்னை.    
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