
பிரணவ் தமிழியல் ஆய்விதழ் 

 

332 
 

இடைக்காட்டுச் சித்தாின் இடை நெைி ககாட்பாடு 

முடைவர் கா. சந்தாைநெட்சுமி 

இடணப்கபராசிாியர் & துடைத்தடெவர் 

தமிழ்த்துடை,அரசு கடெ மற்றும் அைிவியல் கல்லூாி 

சாத்தூர் 

lakshmisanthana617@gmail.com, ORCID: 0009-0009-4031-9490 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 சித்தத்டத அைக்குபவர்கள், சித்தத்டத ஆள்பவர்கள் என்பதால் ‘சித்தர்கள்’ எை நபயர் 

நபற்ைைர். சித்தருக்நகல்ொம் சித்தராக சிவைாகர விளங்கியடத மீைாட்சி அம்மன் ககாவிலில் 

உள்ள சித்தர் சன்ைதி நதளிவுபடுத்தும்.ஆன்மிகத்கதாடு இடணந்த அைிவியடெத் தந்தவர்கள் 

ககாைாை ககாடி சித்தர்களில் இடைக்காட்டுச் சித்தர் முக்கிய இைம் நபறுகிைார். இவர் 

ெவக்ககாள்கடள ென்டம தரும் திடசயுணர்ந்து அடமத்துள்ளார். இவர் அடமத்த முடையின் 

அடிப்படையிகெ இன்றுவடர ெவக்கிரகங்களின் திடசயிருப்பு உள்ளது. கபாகடர தமது 

குருவாகக் நகாண்ைவர். உெககம பஞ்சத்தால் அவதிப்பட்ைநபாழுது இவரும் இவரது 

கால்ெடைகளும் பசியின்ைி வாழ்ந்தைர். இதடைக் கண்டு வியந்த ெவககாள்களும் இவாிைம் 

வர அவர்கடள உபசாித்து கவண்டிய திடசயில் அடமக்கிைார். 

 உைம்பிடையும், உள்ளத்டதயும் உயிடரயும் ஆராய்ந்து பெ நுட்பமாை அற்புத 

இரகசியங்கடள தமிழகத்தின் சித்தர்கள் நவளியிட்டிருக்கிைார்கள். சித்தத்டத சுத்தமாக்கல் மை 

அைக்கத்திகெ உள்ளது என்படத இடைக்காட்டுச் சித்தர் எடுத்துடரத்துள்ளார். சிவகதி 

கெருமிைத்தில் பற்றுக்கள் ெீங்கும் என்படத சித்தர் உணர்த்துகிைார். பற்ைற்ை ெிடெகய சித்தி 

அடையும் முடையாக உள்ளது. பசு, மாடு, பாம்பு, தும்பி, மயில், அன்ைம் என்பை கபான்ை 

நசாற்கள் இடைக்காட்டுச் சித்தாின் பாைல்களில் அடமயப் நபற்றுள்ளடதக் காண முடிகிைது. 

மக்களுக்கு ெடைமுடைபடுத்தக் கூடிய அளவிற்கு அவர்களின் பயன்பாட்டு வாழ்வியல் 

நசாற்கடளக் நகாண்கை சித்தியடையும் முடைடய சித்தர் கூைியிருப்பது சிைப்பாைது. பசு, 

மாடு, தும்பி என்ை நசாற்களினூைாக ஆழ்ந்த சித்த சூட்சுமத்டதகய இடைக்காட்டுச்சித்தர் 

நபாதிந்து டவத்துள்ளார். சித்தர் ககாட்பாடு மைித வாழ்வியடெ கமம்படுத்துவடத 

இவ்வாய்வு சமூகவியல் அணுகுமுடையில் எடுத்துடரக்கிைது. 

கருச்நசாற்கள் 

 மைசுத்தி, அண்ைம், ெவககாள்கள், சிவதாண்ைவம், தாண்ைவக் ககாகை, சிவகதி, 

கபாின்பம். 

முன்னுடர 

 சித்தத்டத அைக்குபவர்கள், ஆள்பவர்கள் சித்தர்கள். பஞ்சபூத கட்டுப்பாடுகடள 

கண்ணடசவிகெ நசய்பவர்கள். உைம்பிடை ககாவிொக்கி உள்ளத்டத இடையாக்கி 
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இடைகயாடு பாிபூரணமாகும் தத்துவத்டதக் நகாண்ைவர்கள். அதற்கக இவ்உெக வாழ்க்டக 

பயன்பைகவண்டும் எை முழுடமயாகக் கருதியவர்கள். ஆன்மீகத்கதாடு இடணந்த 

அைிவியடெத் தந்தவர்கள். ககாைாை ககாடி சித்தர்களில் இடைக்காட்டுச் சித்தர் நபறுமிைம் 

அவாின் சிவநெைிக் ககாட்பாடுகடள சமூகவியல் அணுகுமுடையில் இக்கட்டுடர தர 

விடழகிைது. 

இடைக்காட்டுச் சித்தாின் இடைடம வாழ்வியல் 

 இவர் பிைப்பிைம் மற்றும் ஜீவசமாதி பற்ைி பல்கவறு கருத்து கவறுபாடுகள் இருப்பினும் 

இவர் ெவக்ககாள்கடள திடச மாற்ைிய இைம், இடைக்காட்டூர் என்பது மறுக்க முடியா 

உண்டமயாகும். இவாின் நபயராகெ இவ்வூர் அைியப்படுகிைது. 

 காைர் என்பகத இவாின் இயற்நபயராகும். இடையர் குெத்தில் பிைந்தவர் என்பதால் 

இடைக்காைர் எைப்பட்ைார். இடையர்கள் முல்டெ ெிெ மக்களாக அைியப்படுபவர்கள். 

ஆெிடர கமய்த்தகெ அவர்களின் நதாழிொகும். ஆெிடர கமய்ப்பகதாடு இடையிடைகய 

தவத்திலும் காைர் ஈடுபைொைார். வான் வழிகய நசன்ை கபாகர் இவாின் தவம் கண்டு கொில் 

கதான்ைிைார். கபாகடர ஆட்டுப்பால் தந்து உபசாித்தார் இடைக்காைர். அவர் உபசாிப்பில் 

மகிழ்ந்த கபாகர் எதிர்காெத்திற்கும் பயன்படும் வடகயில் தைது சித்துக்கடள 

இடைக்காைருக்கு உபகதசம் நசய்து அருளிைார். மக்களுக்கு பயன்படும் வடகயில் நூற்கடள 

எழுதக் கூைிைார். அதைால் இடைக்காைர் இடைக்காட்டுச் சித்தராகிைார். கபாகாின் 

அருளாசிகயாடு ஞாைசூத்திரம் முதல் சித்தர் சாீரம் கபான்ை நூற்கடள படைத்து உள்ளார். 

மைித வாழ்வியலின் அடைத்து விைாக்களுக்குமாை விடைகள் இடைக்காட்டுச் சித்தாின் 

நூற்களில் உள்ளை. 

 உைம்பிடையும் உள்ளத்டதயும் உயிடரயும் ஆராய்ந்து பெ நுட்பமாை அற்புத 

இரகசியங்கடள தமிழகத்தின் சித்தர்கள் நவளியிட்டிருக்கிைார்கள். மை தத்துவ அைிவியல் 

கபருண்டமகடளத் தந்தவர்கள் சித்தர்கள்.’1 மானுை வாழ்வின் கொக்கம் இடைகயாடு கெத்தல், 

இடை மயமாதகெ ஆகும். அதடை தமது பாைல்களில் நதளிவுை விளக்கியுள்ளார். டசவநெைி, 

டவணவநெைி இரண்டிடையும் குைித்தாை நசால்ொைல்களாக தாண்ைவக் ககாகை, 

ொராயணக் ககாகை என்ை நபயர்கடளக் குைிப்பிடுகின்ைார். 

 தாண்ைவம் - சிவதாண்ைவத்டதக் குைிப்பதாகும். ொராயணன் - நபருமாளடளக் 

குைிப்பதாகும். தமிழகத்தில் இடைக்காெம் வடர சிவநெைியும் டவணவநெைியும் ஒருங்கக தான் 

பின்பற்ைப்பட்டுள்ளது. ஒகர ககாயிலில் சிவசன்ைதியும் திருமால் சன்ைதியும் உள்ள 

ககாயில்கள் பெவற்டைக் காணொம். திருநெல்கவலி நெல்டெயப்பர் ககாவில், திருச்சி 

உத்தமர் ககாவில் கபான்ைடவ. சங்கர ொராயணன் என்ை திருொமமும் டசவ டவணவ 

நெைிகளின் இடணப்டபகய காட்டுகின்ைை. இத்தடகய சூழல் மாைி டசவ நெைியும் டவணவ 

நெைியும் மாறுபட்டு ெின்ை காெம் பிற்காெமாகும். இடைக்காட்டுச் சித்தர் காெத்தில் 

டசவநெைியும், டவணவ நெைியும் ஒருங்கக பின்பற்ைப்பட்ைடத தாண்ைவக் ககாகை 

ொராயணக் ககாகை என்ை நசால்ொைல்கள் நதளிவுபடுத்துகின்ைை. 
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ெவக்ககாள்களின் திடசயும் அடமவிைமும் 

 ெவக் ககாள்கள் இராமாயண காெத்திற்கு பின்ைகர வழிபாட்டிற்குாிய முடையில் 

ககாயில்களில் இைம்நபைொயிை. சான்ைாக கதவிபட்டிைம் ெவகற் தூண்கள் ெவ ககாள்களாக 

வழிபாடு நசய்யப்படுகிைது. இராமாயண காெத்திற்கு முந்டதய ககாவில்களில் ெவககாள் 

வழிபாடு இல்டெ என்பதற்கு உத்தரககாசமங்டக மங்களொதர் ககாயிடெ சான்ைாகக் 

நகாள்ளொம். ககாள்களின் நசயல்பாட்டிற்கு ஏற்பகவ தைிமைித வாழ்விலும் சமூக 

வாழ்விலும் மாற்ைங்கள் ஏற்படும் என்பது மக்களின் ெம்பிக்டகயாகும். 

 தைது குழந்டத எல்ொச் சிைப்புைனும் பிைக்க கவண்டும் என்பதற்காக இராவணன் 

ெவககாள்கடளயும் ஓாிைத்திகெ சிடைப்பிடிக்கிைான். இராவணன் தைது அதிகார ஆணவ 

பெத்தால் ெவககாள்கடள சிடைபிடித்தான். ஆைால் ெவ ககாள்களும் தாமாககவ விரும்பி 

வந்து இருந்த இைகம இடைக்காட்டூர் ஆகும். 

 அதற்குக் காரணம் இடைக்காைாின் தவவலிடமயும் அைிவாற்ைலுகம ஆகும். தைது கயாக 

வலிடமயால் கடுடமயாை பஞ்சம் வரப் கபாகிைது என்படத உணர்ந்த இடைக்காைர் 

அதற்காை முன்கைற்பாடுகடள நசய்தார். தைது ஆடுகளுக்கு சிைிது சிைிதாக எருக்கிடெடய 

தின்ைப் பழக்கிைார். எருக்கின் நசடியாைது வைண்ை பூமியிலும் வளரக் கூடியது. கடும் பஞ்சம் 

ஏற்பட்ைாலும் இடைக்காைாின் ஆடுகள் எருக்கன் இடெகடளத் தின்று உயிர் பிடழத்துக் 

நகாள்ளும் தன்டம அடைந்தை. 

 தைது உணவிற்காக பணிவரகிடை மண்கணாடு கெந்து தைது குடிலின் மண்சுவடர 

எழுப்பிைார். தாைியக் குடிொயிற்று இடைக்காட்டுச் சித்தாின் வசிப்பிைம். உெககம கடும் 

பஞ்சத்தால் இன்ைலுற்ை கபாது சித்தரும் அவரது ஆடுகளும் பசியின்ைி வாழ்வடதக் கண்டு 

வியந்த ெவககாள்களும் அவாின் இருப்பிைம் வந்தை. சித்தாின் இயல்பாை வாழ்விடை கண்டு 

வியந்த ெவககாள்கடளயும் இடைக்காைர் உபசாித்தார். மண்சுவற்ைின் வரகாிசிடய அமுதாக்கி 

ஆட்டுப்பாகொடு கெந்து ெவககாள்களுக்கும் அமுது படைத்தார். பாெமுது உண்ை 

ெவககாள்களும் அவ்விைத்திகெ உைங்கொயிை. அச்சூழலில் எக்ககாள் எந்த திடசயில் 

இருந்தால் பிரபஞ்சத்திற்கு ென்டம எை உணர்ந்த இடைக்காட்டுச்சித்தர் அவ்வண்ணகம 

அடவகடள திடசமாற்ைி அடமத்தார். ெவககாள் திடச மாற்ைத்தால் பிரபஞ்சத்தின் கடும் 

பஞ்சம் விெகி நபருமடழ நபாழிந்தது. 

 உைக்கம் ெீங்கி எழுந்த ெவ ககாள்களும் உெகின் மாற்ைம் கண்டு வியந்தை. உெகின் 

ென்டமக்காக இவ்விதம் நசய்த இடைக்காைாின் சமூக ெென் கபாற்ைி சித்தர் அடமத்த 

திடசயிகெ இருக்க சித்தம் நகாண்ைைர். சித்தர் வாழ்ந்த இைத்தில் ெவக் ககாள்களின் ககாயில் 

உள்ளது. இன்றும் மக்கள் வழிபாடு நசய்கின்ைைர். மக்கள் அருள் வாழ்வு மெர ஞாை சித்தி 

நபை கயாக சக்தி தரும் மகா சித்தராக இடைக்காட்டுச் சித்தர் இன்றும் வாழ்கின்ைார். 

சித்தத்டத சுத்தமாக்கல் 

 தாண்ைவக் ககாகை என்ை வாிகயாடு இவாின் பாைல்களில் குைிப்பிைப்படும் தாண்ைவம் 

சிவதாண்ைவம் ஆகும். சிவடைகய இவ்விதம் குைிப்பிடுகிைார். ஐம்புென்களின் அைக்ககம 

இடைடய அடைய உதவுகிைது. மைம், சிைம். ஆடச அைக்கத்திடை முடைகய மாடு, பாம்பு, 
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பசு எை உருவகம் நசய்கிைார். மை அைக்ககம சித்தத்டத சுத்தமாக்கும். சித்தம் என்ைால் அைிவு 

என்றும் சித்தர்கள் என்ைால் அைிஞர்கள் என்றும் நபாருள்படும்.’2 அைிவின் நவளிப்பாடு 

அைக்கமாகும். அைிகவாடு நசயொற்றும் கபாது அடைத்தும் டகவசமாகும். 

 சித்தருக்கு எல்ொம் சித்தராக சிவைாகர அைியப்படுகிைார். மதுடரயம்பதியில் சித்தராக 

காட்சியளிப்படத இன்றும் காண முடிகிைது. சிவகதி கெருமிைத்தில் பற்றுக்கள் ெீங்கும். 

   காடும் யாடைகளும் மக்களும் சுற்ைமும் வான் நபாருளும் 

   வீடும் மணிகளும் நவண் நபான்னுஞ் நசம்நபான்னும் நவண்கெமும் 

   காடும் கடரகளும் கல்ொப் பணியும் காிபாியும் 

   கதடும் பெ பண்ைம் ெில்ொ சிவகதி கெர்மின்ககள (பா.23) 

 சிவகதி கெருமிைத்தில் பற்றுக்கள் ெீங்கும் என்படத இப்பாைல் உணர்த்துகிைது. மைித 

வாழ்வு ெீைாகிப் கபாவடதகய திருெீறு உணர்த்துகிைது. திருெீகர பெபிணிகளுக்கு 

மருந்தாகிைது என்படத திருஞாை சம்பந்தாின் திருெீற்றுப் பதிகம் எடுத்துடரக்கிைது. 

தமிழர்களின் ொகாிகம் பண்பாடு இடச, ஞாைம் ஆகியவற்ைின் ஒட்டு நமாத்தமாை 

கெடவயின் நவளிப்பாடுகள் இந்த சித்த மருத்துவமாகும்.’3 சித்த மருத்துவம் இடை 

வழிபாட்டின் ஒரு வழிமுடையாகும். உைல் சுத்திகயாடு மை சுத்திகயாடு ஏற்கப்படும் 

மருத்துவம் ென்டம பயக்கிைது. சிவகை டவத்தீஸ்வராகவும் தாயுமாைவராகி பக்தர்களுக்கு 

அருள்பாலிக்கிைார். உைல் ெெம் கபாெகவ உள்ளத்து ெெமும் அவசியமாகிைது. 

   சிவசிவ என்ைிொ தீவிடையாளர் 

   சிவசிவ என்ைிைத் தீவிடை மாளும் 

   சிவசிவ என்ைிைத் கதவரும் ஆவார் 

   சிவசிவ என்ைச் சிவகதிதாகை’ 

 என்ை திருமந்திரப்பாைடெ 12 முடை கூைிைால் 108 முடை ;சிவ சிவ’ என்ை மந்திரம் 

கூைியதற்குச் சமமாகும். அந்தளவிற்கு நசாற்கட்டும், நபாருட்கட்டும் உடையைவாக சித்தர் 

இெக்கியங்கள் விளங்கியுள்ளை. ‘எண்ணற்ை சித்தர்கள் இருந்து வந்த கபாதிலும் 

அவர்களுடைய பயிற்சி முடை என்பது ஒகர தன்டமயத்து என்பது ஒரு சுடவயாை உண்டம.’4 

இதைால் தான் சிவகதி அடையும் சித்தி அருளுவதில் திருமூெரும், இடைக்காட்டுச் சித்தரும் 

இடணந்கத கருத்துடர தந்துள்ளடமடயக் காண முடிகிைது. உைம்பிடையும் உள்ளத்டதயும் 

உயிடரயும் ஆராய்ந்து பெ நுட்பமாை அற்புத இரகசியங்கடள தமிழகத்தின் சித்தர்கள் 

நவளியிட்டு இருக்கிைார்கள்.’5 

   கண்ணுள் கருமணிடயக் கற்பகத்டதக் காஞ்சைத்டதப் 

   நபண்ணுருவப் பாதியிடைப் கபசாிய முப்நபாருடள 

   விண்ணின் அமுடத விளக்நகாளிடய நவங்கதிடரத் 

   தண்ணளிடய யுள்ளில் டவத்துச் சாரூபஞ் சாருவகை (பாைல் 12) 

 என்ை பாைலில் சிவத்தின் கபாின்ப அருடள இடைக்காட்டுச் சித்தர் கபாற்றுகிைார். 
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கண்ணிற்கு ஒளியாவது உைம்பின் உயிராவது கன்ைின்  கருமணிகய ஆகும். கருமணி 

சிவமணியாகும். கற்பகத்டத, காஞ்சைத்டத என்ை நசால்ொட்சிகள் இடைவடை 

காட்சிப்படுத்துகின்ைை. ககட்படத எல்ொம் தரவல்ெது கற்பகம். அடியவர் அன்கபாடு 

ககட்கும் யாவற்டையும் தரவல்ெவராக இடைவன் உள்ளதால் தான் கற்பகத்டத 

காட்சிப்படுத்துகிைார். நபான்ைார் கமைியகை என்று சுந்தரர் பாடியது கபாெ இடைக்காைரும் 

‘காஞ்சைகம’ எை என்று இடைவடை விளிக்கிைார். உடமநயாரு பாகமாக நகாண்ைவர்: பதி, 

பசு, பாசம் என்படதகய கபசாிய முப்நபாருளாக முன் டவக்கிைார். ஆெகாெ வி~த்திடை 

உண்டு ெமக்கு அமுதம் தந்தவர். சிவன் என்பதால் அவடரகய ‘விண்ணின் அமுதாக’ 

விவாிக்கிைார். சித்தர் தத்துவத்தின் இெக்கிய வடிவாகச் சித்தர் பாைல்கடளக் நகாள்ள 

கவண்டும்.’6 சித்தர் பாைல்களில் மைமாைது பல்கவறு உவடமககளாடு இடணத்துக் 

காட்ைப்படுகிைது. 

சித்தி அடையும் முடைகள் 

 மைித இைம் சித்தியடையகவ சித்தர்கள் விரும்பிைர். சித்தர்கள் பாடிய பாைல்களின் 

நமாழி, பாைெடமப்பு, இெக்கணம் இடவநயல்ொம் நவவ்கவைாக இருப்பினும் அவர்களின் 

கொக்கம் எப்கபாதும் மக்களின் வாழ்விடை அடுத்த ெிடெக்கு எடுத்துச் நசல்வது தான்.’7 

பற்ைை ெின்ைடத நெஞ்சத்தில் இருத்தி இரவும் பகலும் கெசத்கதாடு கூடிைால் அதுகவ 

சித்திக்காை வழியாகும். 

    மைநமன்னும் மாட்ைைங்கிற் ைாண்ைவக் ககாகை 

    வாய்த்தநதன் நைண்கணைா தாண்ைவக் ககாகை (பாைல் 13) 

    சிைநமன்னும் பாம்பிைந்தாற் தாண்ைவக் ககாகை 

    சித்திநயன்கை ெிடைகயைா தாண்ைவக் ககாகை (பாைல் 14) 

    ஆடசநயனும் பசுமாளின் தாண்ைவக் ககாகை 

    அண்ைநமல்ொங் கண்ைைிவார் தாண்ைவக் ககாகை (பாைல் 15) 

 என்ை எளிய பாைல்களில் மாடு. பாம்பு, பசு என்ை உருவகங்களின் வாயிொக சிவத்டத 

சித்திக்கும் வழிமுடைகடள சித்தர் கூறுகிைார். பதி, பசு, பாசம் என்பது டசவ சித்தாந்த 

ககாட்பாடு இங்கக மைடத மாடு என்கிைார். மைதில் விடளவகத ஆடச அடத பசு என்கிைார். 

இடவயிரண்டையும் ஆள ெிடைப்பதில் ஏற்படும் கபாராட்ைகம சிைத்டத தருகிைது. அந்த 

மாயக் கவர்ச்சிடய பாம்பு என்கிைார். 

 அகிெத்டத அடையகவ அடைவரும் ஆடசப்படுவார்கள் ஆைால் ஆடசடயத் துைந்தால் 

அகிெம் கிட்டும் என்பகத சித்தர் வாக்கு. பற்ைற்ை ெிடெகய சித்தி அடையும் முடையாக 

இடைக்காட்டுச் சித்தர் பகருகிைார். 

   பற்கை பிைப்புண்ைார்க்குந் தாண்ைவக் ககாகை அடதப் 

   பற்ைா தறுத்து விடு தாண்ைவக் ககாகை (பாைல் 19) 
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 என்பதில் சித்தர் பற்ைற்ை ெிடெகய பிைவின் நபருங்கைடெ ெீந்த உதவுவது. புpைவா 

கபாின்பத்டத தருவது என்கிைார். இதடைகய மாணிக்கவாசகரும் ‘எல்ொப் பிைப்பும் பிைந்து 

இருந்கதன் இைி பிைவாமல் இருக்க கவண்டும் என்கிைார். 

   ‘நமய்கய உன் நபான்ைடிகள் கண்டு இன்று வீடுற்கைன்’ 

 ஏை முக்தியடையும் முடைடயயும் வாதவூரார் காட்டுகிைார். காடரக்கால் அம்டமயாரும், 

பிைவாடம கவண்டும் மீண்டும் பிைப்புண்கைல் உம்டம மைவாடம கவண்டும் என்கிைார். 

பிைவாடமகய சித்திக்கும் மைித முக்திக்கும் வழிவகுப்பதாகும். 

   ஆதி பகவடைகய பசுகவ 

   கசாதி பரகதிதான் நசாந்தம் ஆகாகதா பசுகவ’8 

 என்பதில் ஆதிபகவாடை அன்பால் ெிடைத்தால் கசாதிமயமாகொம் என்பகத சித்தர் 

வாக்கு. இதடைகய வள்ளொரும் ‘அருட்நபருஞ்கசாதி தைிப்நபருங்கருடண என்கிைார். இடை 

கசாதியில் இரண்ைை கெக்க குண்ைலி சக்தி உந்தப்பை கவண்டும். மைித ஆற்ைல் முழுடமயாக 

நவளிப்பை கவண்டும். அதுகவ கயாக சக்தியாகிைது. வாழ்வின் தவமாகிைது. ‘சித்தர் 

இெக்கியத்தில் காண்கின்ை அத்தடை அைிவியலும் நபாது மக்களிைம் தமிழ்ச் சமூகத்தில் பரவி 

கவரூன்ைி அதுகவ ெமது நமாழியிலும் அன்ைாைத் தமிழ் வழக்கிலும் ெம்முடைய தமிழ் 

இெக்கணத்திலும் ெிடெத்து ெிற்கிைது.’9 

 மகடூஉடவ முன்ைிறுத்தி பெ பாைல்கள் தமிழில் உள்ளை. எ.கா யாப்பருங்கெக்காாிடக 

அதுகபாெ இடைக்காட்டுச் சித்தர் தமது இயற்டக வாழ்வியலில் தம்கமாடு உைவாடிய 

உயிாிைங்கடள முன்ைிறுத்திகய பாைல்கடளப் பாடியுள்ளார். பசு. மாடு, பாம்பு, தும்பி, மயில், 

அன்ைம் என்பை கபான்ை நசாற்கள் இடைக்காட்டுச் சித்தாின் பாைல்களில் அடமயப் 

நபற்றுள்ளடதக் காண முடிகிைது. மக்களுக்கு ெடைமுடைபடுத்தக்கூடிய அளவிற்கு 

அவர்களின் பயன்பாட்டு வாழ்வியல் நசாற்கடளக் நகாண்கை சித்தியடையும் முடைடய 

இடைக்காட்டுச் சித்தர் கூைியிருப்பது சிைப்பாைது. பசு, மாடு. தும்பி என்ை நசாற்களினூைாக 

ஆழ்ந்த சித்த சூட்சுமத்டதகய இடைக்காட்டுச் சித்தர் நபாதிந்து டவத்துள்ளார் என்று கூை 

முடிகிைது.  

   நபாய்யாை கல்வி கற்றுப் நபாருண் மயக்கங் நகாள்ளாமல் 

   நமய்யாை ஞாைக்கல்வி விரும்புவாய் தன்மைகம (பாைல் 61) 

 எை தைது மைகதாடு சித்தர் கிளர்க்கிைார். நபாய்யாை கல்வி உெகியல் வாழ்க்டகக்கு 

நபாருள் கசர்க்ககவ கவண்டும். ஆைால் நமய்யாை கல்வி ஞாைமாகும். சாகாக் கல்வியாகும் 

என்படத மைகதாடு கிளத்தல் பகுதியில் சித்தர் வலியுறுத்தியுள்ளார். 

   சாவா திருந்திைப் பால்கை – சிரம் 

   தன்ைிலிருந்திடும் பால்கை 

   கவவா திருந்திைப் பால்கை நவறு 
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   நவட்ை நவளிக்குள்கள பால்கை (பாைல் 107) 

   ொைா திருந்திடும் பால்கை – நெடு 

   ொளுமிருந்திைப் பால்கை (பாைல் 109) 

 என்பதில் பால்கை என்பது மைித குண்ைலிசக்திடய குைிக்கிைது. மூொதாரத்து 

மீண்நைழும் கைகெ கமல் கொக்கி எழுந்து ஏழு சக்கரங்கடள அற்ைல் நபை டவக்கிைது. 

இதைால் சிரசின் சகஸ்ரகமெம் மெர்வடதகய பால்கை என்பது குைிக்கிைது. அப்கபாது உைல் 

ஒளி வடிவாகிைது. ஆழியாத தன்டமயுடையதாகிைது. ஆதியும் அந்தமும் இல்ொ கசாதிகயாடு 

கெக்கிைது. ஒளிமயமாகி விடுகிைது. கபாின்ப வாழ்விடை மைித இைத்திற்கு சித்தர் பாைல்கள் 

தருகின்ைை. 

முடிவுடர 

 மைிதர்ககளாடு வாழ்ந்த இடையின் பிரதிவடிவங்களாககவ சித்தர்கள் அருள் 

பாலித்துள்ளைர். இடைக்காட்டுச் சித்தர் வாழ்ந்த பூமியில் வாழ்வகத நபருடமயாைது. ஆடச 

துைந்து அகிெ ென்டமக்காக ெவககாள்கடளகய திடச மாற்றும் சி;த்தி நபற்ைவாின் சிந்தடை 

மைித இைத்தின் வாழ்க்டககய மாற்றும் சிவசக்தியடைய அடைத்து உயிர்களுக்கும் உதவும் 

என்படத இவ்வாய்வு உறுதி நசய்கிைது. 
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