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பபொதுநூல் உணர்த்தும் பெஞ்ப ொடு புலத்தல் 

முனைவர் இரொ. தைபலட்சுமி, 

உதவிப் பபரொ ிொியர், இலக்கியத்துனை, 

தமிழ்ப் பல்கனலக்கழகம், தஞ் ொவூர் – 613 010. 

 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 வள்ளுவம், உலகிற்குத் தமிழ் வழங்கிய அருங்பகொனை.  மயங்கள் கைந்த அைவியனல 

பமொழிந்து, அகம் மற்றும் புைம் இரண்னையும் ஏற்ைது. இல்லைம், துைவைம் இரண்னையும் 

பகொண்ைொடியது. முடியொட் ி, குடியொட் ி இரண்னையும் அங்கீகொித்தது.  ம உொினம,  ம உனைனம 

இரண்னையும் பபொற்ைி கல்வி, மருத்துவம் இரண்னையும் வலியுறுத்துகிைது. வள்ளுவர் தன் 

கொலத்தில் கொலூன்ைி எக்கொலத்துக்கும் பதனவயொை ‘மைிதவியனல’ முன்பமொழிந்துள்ளொர். 

அவ்வனகயில் வள்ளுவப்பபருந்தனக, தைித்தன்னமமிக்க தீர்க்கதொி ியொகத் திகழ்கின்ைொர். 

வள்ளுவர் தம் குைளில் எளினமயுைன் ஒத்த உயொிய வொழ்க்னகனய இயல்பொகச்  ிந்தித்துள்ளொர். 

மொந்தன் தைக்குத்தொபை ப ய்துபகொள்ள பவண்டிய கைனமகள்,  உலகத்திற்குச் ப ய்யபவண்டிய 

கைனமகள் முதலிய பரந்துபட்ை பகள்விகளுக்கு வள்ளுவர் தரும் வினைகள் 

பபருந்தன்னமயுனையை. அவ்வனகயில் வள்ளுவர் பல்பவறு கருத்துகனள முன்பமொழிந்து  

பபொதித்துள்ளொர். 

 அைம், பபொருள், இன்பம் எை முந்னதயர் தமிழ்பெைினயத் பதொல்கொப்பியர் சுட்டுகிைொர். 

மூபவந்தர் முக்குனை வொின யொகச் ப ல்வனத அைம், பபொருள், இன்ப வொின பயொடு ஒப்பிட்டுப் 

புைப்பொைலும் ப ொல்கிைது. ஆைொல் வள்ளுவர் அைம், பபொருள், கொமம் என்கிைது. அதனை 

உறுதிப்படுத்தும் வனகயில் மூன்ைொம் பகுப்பொை இன்பத்துப்பொலில் முப்பத்பதொன்று(31) 

இைங்களில் ‘கொமம்’ என்ை ப ொல்னல எடுத்தொள்கிைொர். அவ்வனகயில் கொமத்துப்பொலில் 

இைம்பபற்றுள்ள ‘பெஞ்ப ொடு புலத்தல்’ என்ை அதிகொரத்னத ஆய்வபத இக்கட்டுனரயின் 

பெொக்கமொக அனமகிைது. 

திைவுச்ப ொற்கள் : கதிரவன், பெஞ் ம், ெொணம், ஊன்றுபகொல், வன்மம், தரணி, பபொந்து, மண்பமடு 

. 
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முன்னுனர  

                “வீறுனை ப ம்பமொழி தமிழ்பமொழி உலகம்  

   பவரூன்ைிய ெொள்முதல் உயிர்பமொழி” 

என்று தமிழின் பபருனமனயப் பனை ொற்றுவொர் பொவலபரறு பபருஞ் ித்திரைொர். இச் ிைப்புப் 

பபற்ை தமிழுக்கும் தமிழிைத்திற்கும் பபருனம ப ர்க்கும் கருத்துப் பபட்ைகமொகத் திகழ்வது 

திருக்குைள். அைத்னதச் ப ொல்லி பபொருனளப் பபறுவதற்கு வழிகொட்டி இன்பத்னதப் பபறும் 

வொழ்வியலின் விழுமியங்கனளத் திைம்பை எடுத்தொளும் உலகப் பபொதுநூல் திருக்குைள். உலக 

மக்களின் ெல்வொழ்விற்கு ஊன்றுபகொலொய் இருந்து தொங்கிப் பிடித்துக் பகொண்டிருக்கிைது. மழனல 

முதலொக மொமன்ைன் ஈைொக மைிதவிைம் எப்படி வொழ பவண்டும் என்ை ப ல்பெைினய ப ப்பும் 

பண்பொட்டு நூல். ஒரு தைிமைிதன் அவைது வொழ்க்னகயில் ஒரு முனையொவது திருக்குைனள 

முழுனமயொகப் படித்து அதன்வழி வொழ்பவொபையொைொல் ெிச் யமொகக் குற்ைங்களும் வன்மங்களும் 

இல்லொத  முதொயம்  ொத்தியமொகும். இவ்வொறு ஒட்டுபமொத்த உலக அளவிலொை வொழ்வியனலக் 

கூறும் வள்ளுவர் இல்லை வொழ்க்னக இைினமயொக அனமய இலக்கணம் கற்பித்துச் 

ப ன்ைிருக்கிைொர். 

கொமத்துப்பொல் 

 வொழ்வியல் நூலொம் திருக்குைளின் மூன்ைொம் பகுதி ‘இன்பத்துப்பொல்’ எைச் 

சுட்ைப்படுகிைது. பதொன்ைிய கொலத்தில் இருந்து வழங்கிய பபயர் ‘கொமம்’ என்ை ப ொல்பல. 

கொமத்துப்பொல் மூன்ைொம் பொலொய் இைம்பபற்ைிருப்பினும் வொழ்வின் அடித்தளமொய் 

முதன்னமப்பபொருளொக விளங்க பவண்டியது கொமத்துப்பொபல. 

 இன்பம் என்பது எல்லொ உயிர்களுக்கும் அனமந்த உயிர் உொினம. உயிர்களின் 

பிைப்பபொபை பதொன்ைி வளர்ந்து, பபருகி வரும் தன்னம உனையதொகும். ஆகபவ 

இவ்வியற்னகயின் நுட்பத்னதப் பழந்தமிழர் கொவலர் பதொல்கொப்பியர், 

   “எல்லொ உயிர்க்கும் இன்பம் என்பது 

    தொைமர்ந்து வரூஉம் பமவற்ைொகும்” 

எை அழகொகப் பைம்பிடித்துக் கொட்டிைொர். இன்பம் என்பது எல்லொ உயிர்களுக்கும் 

பபொதுவனகப்பட்ைது. ஆைொல் கொமபமொ அத்தனகயதன்று. அஃது ஆைைிவு உயிரொகிய 

மொந்தர்க்பக  ிைப்பு உொினம உனையதொகும். ஏபைைில் “கொமம் உைலின் அளவில் ெில்லொமல், 

பெஞ் ின் ெினைவொகி ஈருயிர் ஓருயிரொய் ஒன்றும் பபருனம வொய்ந்தது” என்பனத ‘கொமம்’ எனும் 

ப ொல்பல பதொிவிக்கும். ஆகபவ வள்ளுவர் மூன்ைொம் பொலில் கொமம் என்ை ப ொல்னலப் பயில 
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வழங்கிைொர். 

 உயிர் தளிர்க்கச் ப ய்யும் உனைவிைமொய் விளங்கும் கொமத்துப்பொல் இருபத்னதந்து 

அதிகொரங்கனளக்  பகொண்ைது. தமிழ்பெைி உொிய பபொருட்கபளொ ஐந்து உொிப்பபொருள்களுக்கும் 

ஐந்னதந்து அதிகொரங்கள் பொடி தமிழ்பெைினய பமய்ப்பித்த தமிழ் பெைிக்கொவலர் திருவள்ளுவர் 

ஆவொர். 

1. புணர்தலொகிய உொிப்பபொருனளயும் அதன்  ொர்னபயும் விளக்குவது முதல் ஐந்து 

அதிகொரங்கள். 

2. பிொிதலொகிய உொிப்பபொருனளயும் அதன்  ொர்னபயும் விளக்குவது இரண்ைொவது ஐந்து 

அதிகொரங்கள். 

3. இருத்தலொகிய உொிப்பபொருனளயும் அதன்  ொர்னபயும் விளக்குவது மூன்ைொவது ஐந்து 

அதிகொரங்கள். 

4. இரங்கலொகிய உொிப்பபொருனளயும் அதன்  ொர்னபயும் விளக்குவது ெொன்கொவது ஐந்து 

அதிகொரங்கள். 

5. ஊைலொகிய உொிப்பபொருனளயும் அதன்  ொர்னபயும் விளக்குவது ஐந்தொம் ஐந்து 

அதிகொரங்கள். 

அ. புணர்ச் ி விதும்பல் 

ஆ. பெஞ்ப ொடு புலத்தல் 

இ. புலவி 

ஈ. புலவி நுணுக்கம் 

உ. ஊைலுவனக 

ஒருபவொர் ஐந்தனுள்ளும் இனைெின்ைது உொிப்பபொருனளயும் முன்னுள்ள இரண்டு அதிகொரங்களும் 

பின்னுள்ள இரண்டு அதிகொரங்களும் அதன்  ொர்பு ெினலகனளயும் விளக்கி ெிற்பனதயும் கொண 

முடிகின்ைது.  

பெஞ்ப ொடு புலத்தல் 

 ‘பெஞ்ப ொடு புலத்தல்’ என்ை அதிகொரம் தன்னையும் பெஞ்ன யும் பவறுபவைொகப் பிொித்துக் 

பகொண்டு பபசும் இலக்கிய மரபில் அனமந்த அதிகொரம். தனலவி ஊைல் பமல் கருத்துச் 

ப லுத்தொது கூைல் பமல் ெொட்ைம் பகொள்கிைொள். ஆைொல் தொன் புணர்ச் ி ததும்பும் தன்னமயள் 

அல்லள், தன் பெஞ் பம கொரணம் எைத் பதொற்ைம் அளிக்கும்படி கொதலனைக் கூடுதற்கு 

வனரகின்ை பெஞ்ன ப் பொர்த்துத் தனலவி புலந்து பபசுவதொக உள்ளது. 

 பெஞ் ொவது தன்வழி ெில்லொது ஓடுவனதக் கண்டு அதைிைத்துச்  ிறு பகொபம்  கொட்டுதபல 

பெஞ்ப ொடு புலத்தலொகும். பெஞ்ன த் தைித்து ெிறுத்தி அது ப ய்யும் பகொடுனமகனளக் கொட்டித் 
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தனலவி அதபைொடு பகொபிப்பனதப் பபொலக் கூறுகிைொர் - ஜி. வரதரொஜன் 

தனலவியின் ெினல 

 கண்ணுக்கு னமபயழுதி, மணிமொனலயணிந்து, னக ெினைய வனளபயந்தி, புன்ைனக பூத்த 

முகத்துைன் பபண்னம ெினைந்த பபொலிவுைன் விளங்குகின்ைொள் தனலவி. கூடுவதற்கு முன் 

அவனுைன் ஊடுவதொ? பவண்ைொமொ? என்ை தடுமொற்ை ெினலயில் தனலவி இருக்கிைொள். 

ஊடுதலுக்கு முன்ைொல் இங்கு தன் பெஞ்சுைன் வினளயொட்டுத்தைமொக உனரயொடுகிைொள். (குைள்: 

1291)  

‘பெஞ்ப ! அவருனைய மைம் ெம்னம ெினையொதிருப்பனத அைிந்தும் ெீ எைக்கொக ெில்லொமல் 

அவனரபய ெினைத்தற்கு கொரணம் என்ை?’ என்று அவள் பெஞ்ன  அவபள பகள்வி 

பகட்பதுபபொல் அனமந்துள்ளது. இதனை, 

  “குறுெினலக் குரவின்  ிறுெனை ெறுவீ 

   ……………………………………..... 

   பபொயின்று பகொல்பலொ பெொய்தனல மணந்பத”  (ெற்ைினை - 56) 

தனலவனை ெொடிச் ப ன்ை பெஞ் ம் தனலவன் விரும்பிச் ப ய்யும் முயற் ிக்கு அயரொது 

உைைிருக்கும் விருப்பத்தொல் வருந்தி இருக்கின்ைபதொ தனலவன் புலம்புவதொக அனமந்து 

கொணப்படுகிைது 

 “என் பெஞ்ப ! ெம்பமல் அன்பு பகொள்ளொது இருக்கிைொர் என்பனத உள்ளவொறு ெீ 

அைிந்திருந்தும் ெொம் ப ன்ைொல் அவர் ெம்மீது பவறுப்புக் பகொள்ளொமல் ெைந்து பகொள்வர் என்று 

ெினைத்து அவொிைம் ப ர்கிைொபய. இனதக்கொட்டிலும் விஞ் ிய ஓர் அைியொனம உலகில் 

உண்பைொ?”  எை தன் பெஞ்ன க் பகட்கிைொள். (குைள் - 1292) இனதப் பபொலபவ  ங்க 

இலக்கியங்களில் அதிகமொை பொைல்கள் இைம்பபறுகிைது. 

  “முள்ளி பவரனளக் களவன் ஆட்டி  

   பூக்குற்று எய்திய புைல் அணி ஊரன் 

   பதொற்ைம் ப ய்துெம் புணர்ந்து இைித் 

   தொக்கணங்கு ஆவது எவன்பகொல்?”   (ஐங்குறுநூறு - 23) 

இளமகளிர் முள்ளி பவொின் பபொந்துகளில் வொழும் ெண்டுகனள அனலந்து வினளயொடுவர். 

பூக்கனளப் பைித்து இன்பம் தருவர். இத்தகு ெீர்வளமுனைய ஊரைொகிய ெம் தனலவன் ெம்முைன் 

இனணந்து, ெொன் இைிப்பிொிபயன் என்று ெம்னமத் பதளிவித்தபின் இப்பபொது தம்னம வருந்தும் 
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பதய்வம் பபொன்று அனமகின்ைொன். அது ஏன்? என்று தனலவியின் கூற்ைொக அனமகிைது. 

 “பெஞ் பம! ெீ என்னைக் னகவிட்டு உன் விருப்பப்படி அவனரப் பின் பதொைர்ந்து ப ல்வது 

எதைொல்! ஏனழயொகிவிட்ைவர்கனள உற்ைொர், உைவிைரும் னகவிட்டு விடுவர் என்னும் 

பழபமொழிக்கு ெீயும் உட்பட்ைவள் ஆகிவிட்ைொயொ?” எை விைவுகிைொள். (குைள் - 1293)  

   “முட்டின் பைொருவர் உனைய பபொழுதின்கண் 

    அட்டிற்றுத் தின்பவர் ஆயிரவர் ஆபபவ 

    கட்ைைர்தொர் மொர்ப கலியூழிக் கொலத்துக் 

    பகட்ைொர்க்கு ெட்ைொபரொ இல்”   (பழ.ெொனூ.59) 

என்னும் பழபமொழிப் பொைல் உவனமக்கு ெல்ல விளக்கமொய் அனமந்துள்ளது. என் மைம் கொதலனர 

அனையொத பபொது அவனர அனையவில்னலபய எை அஞ்சுகிைது. அவனர அனைந்த பின்ைர் 

என்னைவிட்டுப் பிொிந்து விடுவொபர என்று அஞ்சுகிைது. (குைள் - 1295) இதைொல், என் மைம் 

எப்பபொதும் தீரொத துன்பம் உனைதொக இருக்கின்ைது எைக் கூறுகின்ைொள். இனத, 

   “கண்பபொர விளங்கிய கதிர்பதறு னவப்பின் 

    மண்புனர பபருகிய மரம்முளி கொைம் 

    இைந்தைபரொ ெம் கொதலர்? 

    மைந்தை பரொதில் மைவொ ெம்பம?”   (ஐங்குறுநூறு - 319) 

என்ை பொைலில் ‘தனலவனை அனைந்த மைம் அவர் மைந்தொலும் என்ைொல் மைக்க 

இயலவில்னலபய’ என்று தனலவி புலம்புவதொக அனமந்து கொணப்படுகிைது. இனதப் பபொன்ை பல 

கருத்துகள் குறுந்பதொனக, அகெொனூறு பபொன்ை நூல்களில் பயின்றுவருவனத கொணமுடிகிைது. 

தனலவியின் தனல துயர் 

 கொதனலப் பிொிந்து தைித்து இருக்னகயில், அவனரப் பற்ைி ெினைக்கும் பபொது, என் பெஞ்சு 

என்னைத் தின்பது பபொலத் துன்புறுத்திக் பகொண்டிருந்தது எைத் பதொழியிைம் உனரக்கிைொர். 

(குைள் - 1296) என்று வள்ளுவர் கூறுகின்ைொர். அதனைபய, 

  “ஞொயிறு ஞொன்று கதிர் மழுங்கின்பை 

  எல்லியும் பூவி பகொடியின் புலம்புஅனைந் தன்பப 

  ………………………………………………………… 

  தமிபயன் பகட்குபவன் பகொல்பலொ 
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  பொியனரப் பபண்னண அன்ைிற் குரபல?”   (ெற்ைினை - 218) 

கதிரவன், பமல் தின யில் மனையக் கதிர்கள் ஒளி மருங்கிை. பூ உதிர்ந்த பகொடிபபொல இரவுப் 

பபொழுபத தைித்து பபொலிவின்ைி வந்தது. இைம்விட்டு இைம் மொைி  பவௌவொல்கள் பைந்து திொியும். 

என்னைப் பிொியும்பபொது பதற்ைிய கொதலர் வருவதொகக் கூைி பொடுவதும், வந்தது. பருத்த 

அடினயயுனைய பவப்பமரத்தின் பபொிய கினளயிலிருந்து குரொல் ஆகிய ஆந்னத இரவு முழுவதும் 

குழைி ஒலி எழுப்பியதொய் என் தீரொத கொம பெொய் மிகுதியொகி வருந்திபைன் என்று தனலவியின் 

தைினமத்துயர் பவளிப்படுகிைது. (குைள்1297) 

 இரொமனைக் கண்ை  ீதொ பிரொட்டி கொதல் பெொய் மிகுதியொல் வருந்த அவனைச் ப டியர் 

அனழத்துப்பபொக  ீதமலர் சுமளியில் ப ர்த்திய ெிகழ்ச் ினயக் கூறுகின்ை கம்பர் பிரொட்டியின் 

ெினலயொக “கலங்குனழந்து பெருெொனும் கண்ணை” என்கிைொர். பபண்களுக்கு ெொணம் 

இன்ைியனமயொத குணம். ஏனைய பபண்னம குணங்கள் எல்லொம் ெொணத்னதபய அடிப்பனையொகக் 

பகொண்டு வளர்வை என்கிைது கம்பரொமொயணம். 

 ஒருவர்க்கு தொம் உொினமயொகப் பபற்ை பெஞ் பம உைவொகொத பபொது அயலொர் 

உைவில்லொதவரொக இருப்பது எளிபதயொகும். (குைள் 1300) இனதபய தனலமகன் பிொிந்தவழி 

அவன் உணர்த்தொது பிொிந்தனமனய கூைிய பதொழிக்குத் தனலமகனள ப ொல்லியதொை பொைல் 

அடிகள், 

“கண்பபொர விளங்கிய கதிர்பதறு னவப்பின் 

மண்புனர பபருகிய மரம்முளிகொணம் 

இைந்தைபரொ ெம் கொதலர்? 

மைந்தன்பரொ திம் மைவொ ெம்னம?”   (ஐங்குறுநூறு - 319) 

கண் ஒளி மொறுபை விளங்கின்ை பவயில் மிகுந்து வருத்தம் ப ய்யும் இைங்கனள உனையதொய் 

மண்பமடுகள் பபருகிய மரங்கள் எல்லொம் கருகி அலர்ந்து பபொை கொட்னை ெம் கொதலர் கைந்து 

ப ன்று அவனர மைவொத ெம்னம மைந்தொபர? என்று தனலவி தனலவனை ெொம் மட்டுபம 

ெினைக்கும் ெினலயில் தனலவன் தன்னை ெினைக்கவில்னலபய என்று புலம்புவதொக 

அனமந்துள்ளது. 
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முடிவுனர 

 தன்னையும் பெஞ்ன யும் பவறுபவைொகப் பிொித்துக் பகொண்டு பபசும் இலக்கிய மரபில் 

அனமந்த அதிகொரம் இது. தனலவி ஊைல் பமல் கருத்துச் ப லுத்தொது கூைல்  பமல் ெொட்ைம் 

பகொள்கிைொள். ஆைொல் தொன் புணர்ச் ி ததும்பும் தன்னமயள் அல்லள். தன் பெஞ் பம கொரணம் 

எைத்பதொற்ைம் அளிக்கும்படி கொதலனைக் கூடுதற்கு வினரகின்ை பெஞ்ன ப் பொர்த்துத் தனலவி 

புலந்து பபசுவதொக அனமந்ததொல் இது பெஞ்ப ொடு புலத்தல் என்று அனழக்கப்படுகிைது. பமலும் 

இலக்கியங்களில் இந்நூல் தைித்தபதொரு இைத்னதப் பபற்றுள்ளது.  
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