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பரணரின் தலைவி கூற்றுப் பரடல்களில் அனிமர வவளிப்பரடுகள் 
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முலனவர் பட்ட ஆய்வரளர் 

தமிழ்த்துலை, சமூக அைிவியல் மற்றும் வமரழிகள் புைம் 

தமிழ்நரடு மத்தியப் பல்கலைக்கழகம் 

திருவரரூர் – 610 005 

karthikeyanannathurai147@gmail.com 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 சங்க அக இைக்கியத்தில் பரணர் இயற்ைிய தலைவி கூற்றுப் பரடல்களில் இடம்வபற்றுள்ள 

பரத்லதயர் பிரிவு, வபரருள்வயிற் பிரிவு, தலைவன் தலைவி சந்திப்பு, வலரவு நீட்டிப்பு கபரன்ை 

சூழல்களில் தலைவி கதரப்பரத்திரம் வவளிப்படுத்தும் உணர்வவழுச்சிகளின் கபரக்குகலள கரரல் யூங் 

குைிப்பிடும் அனிமர எனும் கருத்தியலின் அடிப்பலடயில் அணுகி, தலைவி கூற்ைில் கரணப்படும் 

வபண் சரர்ந்த உணர்வவழுச்சிகள் பரணர் என்கிை ஆண் புைவரின் கூட்டு நனவிலி மனத்தில் உள்ள 

அனிமர என்னும் மூைப்படிவத்தின் வவளிப்பரகட எனச் சரன்றுகளின் அடிப்பலடயில் 

நிறுவப்பட்டுள்ளது. 

திைவுச்வசரற்கள்: அனிமர, அனிமஸ், பரணர், மூைப்படிவம், உணர்வவழுச்சி, நனவிலி 

முன்னுலர 

 ஒரு பலடப்லப எவ்விதம் அணுகினரல் புதிய அர்த்தத்லதப் வபை முடியும் என்பதற்கரன 

வழிமுலைகலளக் கரட்டுவது ககரட்பரடரகும். அைிவியல்முலைத் திைனரய்வில் பை ககரட்பரடுகள் 

இைக்கிய ஆரரய்ச்சிக்கு வளம் கசர்ப்பதன் மூைம் இைக்கியம் என்பது அைிவியல் களமரக 

மரைிக்வகரண்டிருக்கின்ைது. இவ்வரிலசயில் மனிதனின் நடத்லதகலளக் கரரணிககளரடு ஆரரய 

முற்படுவது உளவியல். இவ்வரரரய்ச்சி, பல்கவறு அணுகுமுலைகலளக் வகரண்டது. அலதப்கபரன்று 

மனிதனுலடய மனத்தின் வவளிப்பரகட இைக்கியமரகும். அகத்திலண மரந்தர்களின் உணர்ச்சிகலள 

உலரயரடல்களின் வழிச் சங்க கரைப் புைவர்கள் இைக்கியத்தில் பதிவு வசய்துள்ளனர் என்பது 

குைிப்பிடத்தக்கது. இதன் அடிப்பலடயில் பரணர் இயற்ைிய சங்க அக இைக்கியத் தலைவி கூற்றுப் 

பரடல்களில் உளப்பகுப்பரய்வரளர் கரரல் குஸ்தவ் யூங்கின் அனிமர  என்கிை மூைப்படிவம் 

வவளிப்பட்டுள்ளலதக் கண்டைிந்து அவற்றுக்கு இலடயிைரன ஊடரடல்கலள ஆரரய்வதரக 

இக்கட்டுலர அலமகிைது. 

கரரல் குஸ்தவ் யூங்கின் உளப்பகுப்பரய்வு 

 ஃப்ரரய்டின் உளப்பகுப்பரய்வுக் ககரட்பரட்லட முழுலமயரக ஏற்றுக்வகரள்ளரத நிலையில் 

அவரிடமிருந்து பிரிந்து பகுப்பரய்வு உளவியலை நிறுவுகிைரர் யூங்.  நனவிலி மனதிற்குள் தனியரள் 

நனவிலி, கூட்டுநனவிலி ஆகிய இரண்டு பகுப்புகள் உள்ளலதக் கண்டுப்பிடித்தவர் இவகர. கமலும் 

இவர் கண்டைிந்த ஈககர, சுயம், தனியரரக்கப் படிமுலை, அகமுகத்தவர், புைமுகத்தவர் கபரன்ை 

கருத்தரக்கங்களும் குைிப்பிடத்தக்கன. 

 “தனியரள் நனவிலி உருவரக்கத்திற்கு அமுக்கம் கரரணமரக இருப்பலத விவரித்த 

ஃப்ரரய்டியத்லத ஏற்கும் யூங், கூட்டு நனவிலிக்குக் கரைங்கரைமரகப் புழக்கத்தில் இருக்கின்ை 

வழக்கரறுகள் கதரற்றுவித்த உருக்கள் / படிமங்கள் கரரணமரகின்ைன என்கிைரர். இதன்படி 
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இனநிலனவுருக்களின் வதரகுப்கப கூட்டுநனவிலி என்பது அவரின் முடிவு”. (தி.கு.இரவிச்சந்திரன், 

ஃப்ரரய்ட், யூங், ைக்கரன் அைிமுகமும் வநைிமுகமும், ப.96) 

 கூட்டுநனவிலி மனத்தில் மூைப்படிவகம முக்கியப் பங்கரற்றுகிைது.  “கூட்டு நனவிலியில் 

உள்ள மூைப்படிவங்ககள உளவரழ்லவயும் சமூக வரழ்லவயும் தீர்மரனிக்கின்ைன என்கிைது யூங்கியம். 

நனவிலிச் சிக்கல்கள் உள்ளுணர்ச்சிகளரக இயக்கம் வபறுகின்ைன என்கிைது ஃப்ரரய்டியம். 

கூட்டுநனவிலி மூைப்படிவங்கள் உள்ளுணர்ச்சிகளரக விளங்குகின்ைன என்கிைது யூங்கியம். 

(தி.கு.இரவிச்சந்திரன்,கரப்பிய உளப்பகுப்பரய்வு,ப,40) 

 கூட்டுநனவிலி மனத்தில் பல்கவறு மூைப்படிவங்கலளக் கண்டுப்பிடித்துள்ளரர் யூங். 

இருப்பினும் வபரது மூைப்படிவங்களரக அருட்தரய், அச்சுறுத்தரய், அனிமர, அனிமஸ், நரயகன், 

தந்லத, சரயல், புைத்தரள் கபரன்ை கருத்தரக்கங்கலள முன்லவக்கிைரர். 

அனிமர  

 மனிதனுலடய சமூக வரழ்வில் ஆண், வபண் என்கிை பரலினப் பரகுபரடுகள் அடிப்பலடயரகக் 

கருதப்படுகிைது. அனிமர என்பது வபண்ணுரு, அனிமஸ் என்பது ஆணுருவரகும். அதரவது “ஆணிடம் 

உள்ள கற்பலனப் வபண்ணுரு அனிமர எனப்படுகிைது. வபண்ணிடம் உள்ள கற்பலன ஆணுரு 

அனிமஸ் எனப்படுகிைது”. (தி.கு.இரவிச்சந்திரன், வதரல்கரப்பியமும் யூங்கியமும் சிை 

இலணநிலைகள்.ப.19) 

 சங்க அகஇைக்கியத்தில் தலைவி கூற்று என்பது கரதல் மற்றும் தனிப்பட்ட நிலைலமகலள 

வவளிப்படுத்தும் வபண்கதரபரத்திரத்தின் குரல் ஆகும். ஆண் புைவர்களில் ஒருவரரன பரணர், 

வபண்களின் மனம் மற்றும் சிந்தலனகலள ஆழமரகக் கற்பலன வசய்து தலைவி கூற்றுப் பரடல்களில் 

வபண்ணின் மனஅனுபவங்கலள மிக நுட்பமரக ஆரரய்ந்து பல்கவறு உணர்வவழுச்சிகலளப் பதிவு 

வசய்துள்ள கபரக்கிலனயும் கரணமுடிகிைது.  இப்பலடப்புச் வசயல்பரட்லட யூங்கின் 

ககரட்பரட்டின்படி பரணர் என்கிை ஆண் புைவரின் அனிமர வவளிப்பரடு எனக் கருதைரம்.  

தலைவனின் பரத்லதயிற் பிரிவு, வபரருள்வயிற் பிரிவு கபரன்ை பிரிவு கரரணமரகத் தலைவியின் 

மனத்துடிப்பினரல் ஏற்படும், பல்கவறு ஆழத்து உணர்வவழுச்சிகலளப் பரணரின் பரடல்களில் 

கரணமுடிகிைது. 

பரத்லதயிற் பிரிவுச் சூழலும் அனிமரவும் 

 பரத்லதயின் மீதரன கரதல் கரரணமரகத் தலைவன் தலைவிலயப் பிரிந்து வசல்லுதல் 

பரத்லதயிற் பிரிவு ஆகும். யூங்கின் உளவியல் ககரட்பரட்டில், ஆண்களின் அனிமர அவர்களது 

உள்ளரர்ந்த வபண்ணுருக்கலள வவளிப்படுத்தும் என்று வசரல்ைப்படுகிைது. இதன் அடிப்பலடயில் 

பரத்லதப் பிரிவுக் கரைத்தில் தலைவி கூற்றுப் பரடல் வடிவில் வபண் கதரபரத்திரம், குைிப்பரகத் 

தலைவி வவளிப்படுத்தும் உணர்வவழுச்சிகலள ஆண் புைவரின் பரடல்களில் கரணைரம். சரன்ைரக,    

 “……………………………………. 

 வநருநல் ஆடிலன புனகை இன்றுவந் 

 மரயப் வபரய்ம்வமரழி சரயிலன பயிற்ைிவயம்                                  

 முதுலம வயள்ளைஃ தலமகுந் தில்ை 

 …………………………………… 
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 இனிலமவயவன் வசய்வது வபரய்ம்வமரழி வயமக்கக.”   (அகம்.06)  இப்பரடலில் 

தலைவியின் மனம் கடுந்துன்பம் அலடந்து வருந்துவலதயும் மற்றும் பரத்லத தீண்டிய உன் மரர்பிலன 

நரன் தீண்டமரட்கடன் என் அருகில் வரரகத என்று ககரபத்லத வவளிப்படுத்துகின்ை மனநிலைலயயும் 

கரணமுடிகிைது. கமலும்   ஊடல் நீங்கி தலைவன் மீது இரக்க உணர்லவ வவளிப்படுத்துவதரக, 

“வகரடுங்குலழ மகளிரின் ஒடுங்கிய இருக்லக” (அகம்.236) என்ை பரடலும் வபண்ணின் மனத்துடிப்லப 

வவளிப்படுத்துவதரக, “வசருமிகு கசஎவயரடு உற்ை சூகள” (அகம்.266) என்ை பரடலும் அலமகின்ைன.  

பரத்லதயிடமிருந்து மீண்டு வந்த தலைவன் மீது ஏற்பட்ட ககரபத்தரல் அவலனப் பலகவன் என்று 

கூறுகின்ை அளவிற்கு அவளுலடய மனமரனது துன்பம் அலடவலத, “முலகயவிழ் ககரலத வரட்டிய, 

பலகவன் மன்யரன் மைந்தலம கைகன” (நற்.260) எனும் பரடல் வவளிப்படுத்துகிைது. கமலும்,  

பரத்லதயிடம் பிரிந்த தலைவனிடம் உன்லனத் தழுவதலைகய என் லககள் துடிக்கின்ைன என்று 

தலைவி குைிப்பிடுவதரல் தலைவன் மீது உள்ள கவட்லகலய வவளிப்படுத்தும் கூற்ைரக, “விகடஎன் 

விடுக்குவவன் ஆயின் கலடஇக், கவவுக்லக தரங்கும் மதுலகயம் குவவுமுலை” (நற்.350) என்ை பரடல் 

அலமகின்ைது. இவ்வரறு தலைவி கூற்றுப் பரடல்களில் ஒரு வபண்ணின் கணவன் தன்லன விட்டு 

இன்வனரரு வபண்லண நரடிய கபரது அதரவது பரத்லதயிற் பிரிவினரல் ஏற்படுகின்ை மனஅழுத்தம், 

ககரபம், எதிர்ப்பு, வபரைரலம, இரக்கம், கபரன்ை உணர்வவழுச்சிகள் பரணருலடய மனத்தின் வபண் 

உணர்வு சரர்ந்த அனிமர வவளிப்பரகட ஆகும் என்று யூங்கின் கருதுதலிலிருந்து கூைமுடியும். 

வபரருள்வயிற் பிரிவுச் சூழலும் அனிமரவும் 

 வபரருள் கரரணமரகப் தலைவிலய விட்டுப் பிரியும் பிரிவு வபரருள்வயிற் பிரிவு ஆகும். 

இச்சூழலில் கரதைனின் நைத்லத மட்டுகம நிலனத்து அத்துயரத்தரல் தலைவியின் மனம் தவித்தல், 

அவலன நிலனத்கத ஏங்குதல், அவன் வருலகலய எதிர்பரர்த்துக் கரத்திருத்தல்தரன் தலைவிக்குச் 

சுகத்லத அளிக்கும் என்பன கபரன்ை  உணர்வவழுச்சிகள் தலைவி கூற்றுப் பரடல்களில் 

வவளிப்படுவது ஆண் புைவரின் கவட்லககய அதரவது அப்புைவனின் அனிமர பலடப்கப ஆகும்.  

 சரன்ைரக, பிரிந்த தலைவன் மீது கரதல் கவட்லக வபருகியதரல் மரலைக் கரைத்தில் தனக்குள் 

கதரன்ைிய ஏக்கவுணர்லவ வவளிப்படுத்துவதரக, “புல்வைன் மரலையும் இனிதுமன் ைம்ம….., 

வசயிர்தீர் இன்றுலணப் புணர்ந்திசி கனரர்க்கக” (அகம்.367) என்ை பரடல் அலமந்துள்ளது. கமலும் 

பிரிந்த தலைவன் திரும்பி வருகவன் என்று வசரல்லிய இளகவனிற் பருவத்லதக் கண்ட தலைவிக்கு 

ஏற்படும் துன்ப வபருக்கத்லதக் கரட்டுவதரக, “வதழுகுளிறு மிதித்த வவரருபழம் கபரைக், குலழய 

வகரடிகயரர் நரகவ” (குறுந்.24) என்ை பரடல் அலமகிைது. கமலும் இன்வனரரு கூற்ைில் தலைவன் 

முன்னர் நரன் பிரியமரட்கடன் என்று வசரல்லி வலரவபரருள் வபரருட்டுப் பிரிந்த கரைத்தில் 

இப்பிரிவுத் துன்பத்லத நரகன வபரறுத்துக்வகரள்கிகைன் நீ ஏன் வருந்துகிைரய் என்று கதரழியிடம் 

ககட்பதரக, “தரவர வஞ்சின முலரத்தது, கநரகயர கதரழி நின் வயினரகன” (குறுந்.36) எனும் பரடல் 

தலைவி துன்பத்லதத் தரங்கிவகரள்கின்ை மகனரபரவத்லத கரட்டுவதரக அலமகிைது. கமலும் 

இலவகபரன்ை பிரிவுச் சூழலில் மட்டுமின்ைி “பரசி யற்கை பசலை கரதைர், வதரடுவுழித் வதரடுவுழி 

நீங்கி, விடுவுழி விடுவுழிப் பரத்த ைரகன” (குறுந்.399), என்று வலரவு நீட்டித்த கரைத்திலும், “எல்ைரம் 

மடிந்த கரலை வயரருநரள், நில்ைர வநஞ்சத் தவர்வர ரைகர, அதனரல்…” (அகம்.122) என்று தலைவன் 
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தலைவி சந்திக்கும் சூழலிலும் ஏற்படுகின்ை மனத்தவிப்பு, மனக்குழப்பம், வவறுலம, தனிலமத் துயரம், 

எதிர்பரர்ப்பு, மனச்கசரர்வு கபரன்ை உணர்வவழுச்சிகள் வவளிப்படுவது மிகத் தீவிரமரக 

விவரிக்கப்பட்டுள்ளது என்பது குைிப்பிடத்தக்கது.    

   “அனிமர என்கிை வபண்ணுரு ஆடவரிடம் தர்க்கமற்ை மகனரபரவங்களுக்கு முன்னுரிலம 

வகரடுக்கும். எதிர்விலன புரியலவக்கும். மற்றும் துடிப்புகலளயும் உருவரக்கும். சிை பண்பரட்டுக்கு 

ஏற்ப அலமவதுண்டு” (தி.கு.இரவிச்சந்திரன், வதரல்கரப்பியமும் யூங்கியமும் சிை 

இலணநிலைகள்.ப.21) என்கிை அனிமர பண்புகள் இங்கு கநரக்கதக்கது ஆகும். 

 எனகவ ஓர் ஆண் பலடப்பரளன் தனது கூட்டுநனவிலியில் படிந்துள்ள வபண் சரர்ந்த 

கருத்துருக்களின் அடிப்பலடயில் ஒரு வபண்ணின் வரழ்க்லகயில் பல்கவறு சூழல்களில் ஏற்படுகின்ை 

மன உணர்வவழுச்சிகலளத் தனது பலடப்பில் பதிவு வசய்கிைரன். அவ்வரைரன மன 

உணர்வவழுச்சிகள் ஆண் பலடப்பரளனின் அனிமர வவளிப்பரடுககள என்று யூங் ககரட்பரட்டின்படி 

கருதைரம்.   

 கமலும் வதரன்மம், வரைரறு, குைியீடு, படிமம் ஆகியவற்கைரடு இலணந்து மூைப்படிவங்கள் 

வவளிப்படும் என்ை கருத்தின்படி தித்தன், மத்தி, விரரன், தழும்பன், ஆதிமந்தி கபரன்ைவர்களின் 

வரைரறுகள், கரமூர், நீடூர் கபரன்ை ஊர்களின் வரைரறுகள், களிறும் பிடியும் புனைரடும் கரட்சி 

கபரன்று கவறுபை இயற்லகக் கரட்சிப் படிமங்கள் கபரன்ைவற்லை உணர்வவழுச்சிகளுடன் 

இலணத்கத வவளிப்படுத்தும் கபரக்கிலனயும் சங்கப் பரடல்களில் கரணமுடிகிைது.  

 “அனிமர/அனிமஸ் அலமப்பு கூட்டு நனவிலியிலிருந்து நனவு ஈககர வலர வியரபித்து 

இருக்கிைது. இரண்டு உருக்களும் அலனவரின் ஆன்ம அடிப்பலடயரகும். அதரவது அலனவரிடம் 

இருக்கின்ை கருத்துருக்கள் ஆகும். இவற்ைிற்கரன உளவவளி கூட்டு நனவிலியில் இருக்கிைது. இந்த 

வவளி ஆதிகரைத்துப் புைநிலை உைவுகளரல் உணர்வுப் பூர்வமரக உருவரனது. கமலும் இவ்விரண்டும் 

அலனவரிடத்திலும் இருந்தரலும் ஆணிடம் அனிமஸ் (ஆண்லம) வவளிப்பலடயரகவும் அனிமர 

(வபண்லம) மலைந்தும் கரணப்படும். இகதகபரல் வபண்ணிடம் அனிமர (வபண்லம) 

வவளிப்பலடயரகவும் அனிமஸ் (ஆண்லம) மலைந்தும் கரணப்படும். உடல் தன்லமக்கு ஏற்ப 

அனிமரகவர அனிமக ர குடிக்வகரள்ளும் என்பது உளவிதி. இதன்படி ஆணிடம் அனிமஸ் நனவு 

என்ைரல் அனிமர நனவிலி ஆகிைது. வபண்ணிடம் அனிமர நனவு என்ைரல் அனிமஸ் நனவிலி 

என்ைரகிைது”. (தி.கு.இரவிச்சந்திரன், அம்மரள் வந்தரள் உளப்பகுப்பரய்வு, ப.189) 

 அனிமர மூைப்படிவம் பரணர் என்கிை ஆண்புைவரின் கூட்டுநனவிலி மனத்தில் உள்ள 

சரயலின் அமுக்கப்பட்ட கருத்துருக்ககள ஆகும். கமலும் பரணரின் சுயம் என்பது அனிமர 

உணர்வுகலள வவளிகயற்ை கவண்டும் என்பகத. இக்ககரரலை நனவு மனத்தில் உள்ள ஈககரவரனது 

இைக்கியப் பலடப்பின்வழி நிலைவு வசய்த மனச்வசயல்பரட்லடப் பரணரின் பரடல்களில் 

கரணமுடிகிைது.   

முடிவுலர 

 மனித மனத்லதக் கட்டலமப்பதில் இைக்கியத்துக்குப் வபரும்பங்கு உள்ளது. சமூக 

வரழ்க்லகயில் வபண்சரர்ந்த உணர்வுகலளக் கட்டலமக்கின்ை வபரறுப்பில் இந்த அனிமர 

மூைப்படிவம் முக்கியப் பங்கரற்றுகிைது என்பது குைிப்பிடத்தக்கது. கரரணம் இைக்கியத்தில் கரட்டும் 

உணர்வுகள் அலனவரரலும் உணரக்கூடியலவகய ஆகும். எனகவ தலைவி கூற்றுப் பரடல்களில் 

அனிமர ஊடரடல்களின் அடிப்பலடயில் சங்க இைக்கியப் வபண் கதரப்பரத்திரமரனது 
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வருத்தப்படுவது, தன்லனத்தரகன வருத்திக்வகரள்வது, பிரிந்த தலைவனுக்கரக ஏங்குவது கபரன்ை 

உணர்வவழுச்சிகள் சரர்ந்த பலடப்புகள் ஆணின் கூட்டுநனவிலியில் கரைங்கரைமரகச் கசமிக்கப்பட்ட 

மூைப்படிவங்களில் ஒன்ைரன வபண்ணுருக்ககள ஆகும். எனகவ ஆண் புைவர் பலடப்பில் தன்னுலடய 

கூட்டுநனவிலி மனத்தின் படிமக் கருத்துருக்கலள ஒரு வபண் தன் உணர்வவழுச்சிலய 

வவளிப்பதுத்துவது கபரன்று ஆளுருவரக்கம் வசய்துள்ளரர் என்பது குைிப்பிடதக்கது. இதன் 

அடிப்பலடயில் இவ்வரய்வின் மூைம் பரணர் என்கிை ஆண்புைவரின் தனியரள்நனவிலி கூட்டுநனவிலி 

ஆகிய மனச்வசயல்பரட்டின் முக்கியத்துவத்லதயும் அைியமுடிகிைது. 

துலணநூற்பட்டியல் 

 இரவிச்சந்திரன் தி.கு, ஃப்ரரய்ட் யூங் ைக்கரன் அைிமுகமும் வநைிமுகமும், அலடயரளம் 

பதிப்பகம்,புத்தரநத்தம்: 2007. 

 இரவிச்சந்திரன் தி.கு, அம்மர வந்தரள் உளப்பகுப்பரய்வு ஃப்ரரய்ட் யூங் ைக்கரன் கநரக்கில் 

புதிய புரிதல், அலைகள் வவளியீட்டகம், வசன்லன: 2022.  

 இரவிச்சந்திரன் தி.கு, கரப்பிய உளப்பகுப்பரய்வு, பிைழ் வவளியீடு, மதுலர, நவம்பர்: 2019. 

 சண்முகசுந்தரம்.சு (வதரகுப்பரசிரியர்)., ந. சஞசீவியின் சங்க இைக்கிய ஆரரய்ச்சியும் 

அட்டவலணயும், கரவ்யர பதிப்பகம், வசன்லன: 2010. 

 சரமிநரலதயர். உ.கவ (உலரயரசிரியர்)., குறுந்வதரலக மூைமும் உலரயும், டரக்டர் உ.கவ.சர 

நூல்நிலையம், வசன்லன:,2020. 

 நரரயணசரமி ஐயர் .அ (உலரயரசிரியர்)., லசவ சித்தரந்த நூற்பதிப்புக் கழகம், வசன்லன: 

2017. 
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