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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

பிறர்மனை நயத்தல் என்ற தனலப்பில் ஆராயப்படும் இக்கட்டுனரயாைது திருக்குறனையும் 

திருமந்திரத்னதயும் அடிப்பனையாக்மகாண்டு முன்னவக்கப்படுகின்றது. திருமூலருனைய 

திருமந்திரமும் திருவள்ளுவருனைய திருக்குறளும் நாடு, மமாழி, இைம் முதலிய எல்னல கைந்து 

தபசப்படுகின்றை. இவ்வாறு தபசப்படும் உலகப்மபாருண்னம நினறந்த பனைப்புகள் இரண்டும் 

மைித இைத்தின் தமன்னமயினை வலுப்படுத்தும் தன்னமயில்.பிறர்மனை நயத்தல் என்ற 

விையத்தினை ஒரு மைிதன் னகவிடும்தபாது, அவன் உலனக மவன்றவைாகின்றான் என்பதனை 

முன்னவக்கின்றை. எல்லாச் மசல்வங்களும் கினைக்கின்றதபாதும் பிறர்மனை நயத்தலால் வரும் 

பழி அவனை இந்த உலகில் இருந்து அகற்றிவிடும் என்பதனைப் பல இலக்கியங்களும் சித்தர் 

பாைல்களும் விைக்கி நிற்கின்றை. எைதவதான், திருக்குறளும் திருமந்திரமும் காட்டும் 

மபாருண்னமயும் மைித வாழ்வின் உயர்ச்சியினை னமயமாக்மகாண்டு 

இைம்மபறுகின்றனமயினை தநாக்கமாகக்மகாண்டு இக்கட்டுனர ஆராய்கின்றது. இதுவனர 

காலத்திலும் இவ்வாறாை தனலப்புக்கைில் கட்டுனர இைம்மபற்றதபாதிலும் அவற்றினை 

முன்மகாண்டு மசன்றவித்தில் இனைமவைிகாணப்பைதவ மசய்கின்றது. எைதவதான், 

திருவள்ளுவர்,  திருமூலரது காலங்கைில் பிறர்மனை நயத்தல் என்பது எவ்வாறு இருந்திருக்கும் 

என்பதனை ஊகிக்கமுடிகின்றது. ஆய்வின் எல்னல கருதி இந்த இரண்டு இலக்கியங்களும் 

ஒப்பீட்டு அடிப்பனையிலும் வரலாற்றுப் பார்னவயிலும் முன்னவக்கப்பட்டுகின்றை. ஆய்வின் 

வலுவைவினை தமற்கிழம்பச் மசய்வதற்காக ஏனைய சித்தர்கைின் பாைல்களும்  இலக்கியங்கைின் 

உள்ைீடுகளும் உதாரணத்திற்குக் காட்டுப்படுகின்றை. 

திறவுமசாற்கள் : திருக்குறள் – திருமந்திரம் -  பிறன்மனை நயத்தல் -மைிதவாழ்வு 

முன்னுனர 

தமிழ் இலக்கிய வரலாற்றிலும் தமிழர்களுனைய இருப்பிலும் தமமலழுகின்ற பல்தவறு 

இலக்கியங்கள் உண்டு. அந்த இலக்கியங்கள் யாவும் எப்தபாது எழுந்தது என்பதிலும் பார்க்க, 

அனவ என்ை விையங்கனைக்கூறுகின்றை என்பதில் அதிக கவைம் மசலுத்ததவண்டும். குறிப்பாக 
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கி.பி.3ஆம் நூற்றாண்டு வனரயுள்ை காலத்தினைச் சங்ககாலம் என்பர். கி.பி.3 நூற்றாண்டுக்கு 

முன்ைர் பல்தவறு இலக்கியங்கள் எழுந்திருந்ததபாதும், அனவ வாய்மமாழித்தன்னமயிதல 

குவியமாகிை. இவ்இலக்கியங்கள் சங்காக்லத்தில் எழுத்துவடிவம் மபற்றததாடு அனவ பதிமணன் 

தமற்கணக்கு நூல்கள் என்ற நினலயில் தபசப்படுகின்றை. மதாைர்ந்து  சங்கமருவிய காலத்தில் 

(கி.பி.3-6) பதிமணன் கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் மதாகுக்கப்படுகின்றை. இத்மதாகுப்பில் திருக்குறள் 

பிரதாை அறநூலாக தமமலழுகின்றை. இவ்வாறு பதிமணன் கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் 

மதாகுக்கப்பட்ை காலத்தில் காலத்தில் திருமூலரும் ததாற்றம்மபறுகின்றார். இவருனைய 

காலத்தினை கி.பி.5ஆம் நூற்றாண்டு என்று மகாள்வர். ஆைால், அவர் பல ஆயிரம் 

ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்ைவர் என்பதனை திருமந்திரம் காட்டுகின்றது. அவ்வாமறைின், பல 

காலங்கைில் அவர் பிறப்மபடுத்திருக்கலாம். எது எவ்வாமறைினும், அவர் இயற்றிய திருமந்திரம், 

தசாழர் காலத்தில் நம்பியாண்ைா நம்பியிைால் மதாகுக்கப்பட்டு, பத்தாம் திருமுனறயில் 

னவக்கப்படுகின்றது.  

நூல்கைின் காலம் 

திருக்குறளுத் திருமந்திரமும் எழுந்த காலத்தில் மதாகுக்கப்பைாதனவ என்பது 

மதாியவருகின்றது. திருவள்ளுவருனைய காலம் கி.மு.5 நூற்றாண்டு என்று காட்டும் 

ஆய்வாைர்களும் உைர்.ஆைால், அந்த நூல் சங்கமருவிய காலத்தில் மதாகுக்கப்பட்டு 

அறநூல்கைின் பட்டியலில் னவக்கப்படுகின்றது. திருமூலர். கி.பி.5ஆம் நூற்றாண்டில் 

ததான்றியவர் என்றதபாதிலும், அவர் பலநூற்றாண்டுகளுக்கு முற்பட்ைவர் என்பதனை 

அவருனைய பாைல்வழி கண்டுமகாள்ைமுடிகின்றது.எைினும், திருமந்திரம் தசாழர்காலத்தில் 

மதாகுக்கப்பட்டு பத்தாம் திருமுனறயில் னவக்கப்படுகின்றது. எைதவ, எழுந்த காலத்தின் 

அடிப்பனையில் தநாக்குதவாமாக இருந்தால், திருவள்ளுவர் காலத்திலும் அதற்கு முன்ைரும் 

பிறன்மனை நயத்தல் என்பது காணப்பைதவ மசய்திருக்கின்றது. அதைால் அவர், பிறன் இல் 

வினழயானம என்ற அதிகாரத்தில் தநரடியாகதவ கண்ைைம் மசய்கின்றார். ஆைால்,திருமூலம் 

பிறர்மனை நயவானம என்று மூன்று பாைல்கைால் ஆதலாசனை கூறிக் கண்டிகின்றார். அதாவது, 

திருவள்ளுவரும் திருமூலரும் வாழ்ந்த காலத்தின் அடிப்பனையில் னகயாைப்பட்டுள்ை 

மசாற்பிரதயாகங்கள் அவற்றினை காலநிர்ணயம்மசய்கின்றை. எைதவ, இவர்கள் இருவரும் 

வாழ்ந்த காலம்  இதுவனர வனரயனறக்குட்படுத்தப்பைாத ஒன்றாகதவ பார்க்கப்படுகின்றை. 

சித்தர்கள் 

தமிழகத்தில் சித்தர் பலநூறு ஆண்டுகளுக்கு முன்பிருந்து வாழ்ந்தாலும், சித்தர்கைில் 

முதன்னமயாைவராகச் சிவமபருமான் மகாள்ைப்படுவததாடு, தமிழ்ப்புலவர் சாிதமும் 
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அவாிைமிருந்தத ஆரம்பமாகின்றது என்பர். குமாிக் கண்ைத்தில், மதன்மதுனரயில் இருந்த 

முதற்சங்கத்தில் 549 புலவர்கள் இருந்தைர் என்றும், அதில் அகத்தியர், திாிபுரமமாித்த 

விாிசனைக்கைவுள், கன்மறறிந்த குமரதவள், முரஞ்சியுர்முடி நாகநாகராயர்,நிதியின்கிழவன் 

முதலிய புலவர்கள் இருந்தததாடு, அகத்தியர் இனைச் சங்கப்புலவராகவும் இருந்திருக்கின்றார் 

என்பதனை இனறயைார் கைவியலுனர அனையாைப்படுத்துகின்றது.. முதற்சங்கம் 4440 

ஆண்டுகளும் இனைச்சங்கம் 3700 ஆண்டுகளும் கனைச்சங்கம் 1850 ஆண்டுகளும் 

நனைமபற்றிருக்கின்றை. எைதவ, இச்சங்கத்தில் இருந்த புலவர்களுள் அகத்தியதர முதல் 

சித்தராக்மகாள்ைப்படுகின்றார். எைினும், தமிழ்ச் சித்தர் பரம்பனரயின் 

தனவவராக்மகாள்ைப்படுபவர் திருமூலதரயாவார். இவர் வாழ்ந்த காலம் கி.பி. 5ஆம் 

நூற்றாண்ைாகும். இவ்வாறு தநாக்கும்தபாது பதிமணன் சித்தர்காைக்மகாள்ைப்படுகின்ற 

பதிமைட்டுச் சித்தர்களும் சித்தர்கைாகக்மகாள்ைப்படும் நூற்றுக்கு தமற்பட்ைவர்களும் 

இக்காலத்தினைத் மதாைர்ந்தத ததான்றியிருக்கின்றைர் என்பது மதைிவாகின்றது. எைதவ, 

சித்தர்கள், மபாதுவாழ்க்னக மநறிக்குள் நின்றுவிைாது தங்களுக்காை தைிவாழ்வியல்மநறியினை 

உருவாக்கி நாடு, நகரம், மமாழி, இைம் அனைத்தினையும் கைந்து இயற்னகதயாடு இயற்னகயாக 

வாழ்ந்து, உலகாயுத இயல்புகனை சிறப்பாக அறிந்து, அதனை முன்மகாண்டு மசன்றைர். 

குறிப்பாகச் சாதி, சமயச் சைங்குகனைக் கைந்து, சமூகத்தில் பயனுனையனவ எனவ என்பதனைப் 

பிாித்தறிந்து, சமூதாயத்தில் உள்ை ஏற்றத்தாழ்வுகனை மாற்றக்கருதிய சீர்திருத்தவாதிகைாகவும் 

வாழ்ந்தைர். எைதவதான் பரமாத்மா எங்கும் தைியாக இல்னல. அது உபநிைதம் 

கூறுவதுதபான்று ஆத்மாதவ பிரம்மமாக நிற்கின்றது என்ற தகாட்பாட்டுக்கு எற்றாப்தபால், நமது 

உைம்புதான் பரமாத்மாவின் இைம் என்பதனை தங்கள் பாைல்கைில் பதிவுமசய்தைர்.  

“உன்னுள்ளும் இருப்பான் என்னுள்ளும் இருப்பான் 

உருவம் இல்லா உண்னம அவன். 

இனத உணர்ந்தார் இங்தக உலவுவதில்னல 

தானும் அனைவார் அந்நினல தன்னை.”      (சித்தர் பாைல் 116) 

மபண்கள் 

மபண்கைின் உயாிய தன்னமயினை முன்னவப்பதில் சித்தர் இலக்கியங்கள் 

பின்நிற்கவில்னல. அதததபால் தமிழர் வரலாற்றில் மபண்கனை உயர்த்திப் தபசுகின்ற நினலயில் 

இராமாயணம், மகாபாரதம் என்பை பல்தவறு விையங்கனைக் காட்டுகின்றை. இராமாயண, பாரத 

கலாசாரம் முழுதாக அழிக்கப்பட்டு புதிய சமூகமரமபான்று ஏற்படுத்தப்படும் அைவுக்குப் 

மபண்கள் நினல (கற்பு)  தமதலாங்கி இருந்தது. சீனத, திமரௌபதி, காந்தாாி என்று மபண்கள் 

உயர்ந்த இைத்தில் னவத்துப் தபாற்றப்படுகின்றார்கள். குறிப்பாக முப்பத்தியாறு வருைத்தில் 
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துவாரனக அழியும் என்றும் கிருஷ்ணன் மகால்லப்படுவான் என்றும் காந்தாாி சாபம் இடும் 

அைவுக்கு அவளுனைய கற்பு குவியமாகியது. இவ்வாறு சீனதயினை முனறதவறிய வித்தில் 

னகயாண்ைனமயிைால் இராவணன் குலத்துைன் அழிக்கப்படுவததாடு, இலங்னக நாடும் 

னகப்பற்றப்படுகின்றது. மகாபாரத்தில், திமரௌபதிக்கு ஏற்பட்ை பின்ைனைவும் இழப்பும் அந்தக் 

கலசாரத்தினைதய மாற்றியனமக்கின்றது. அதாவது, நானூறுவருைகாலமாக இருந்த அஸ்திைாபுர 

ஆட்சி முடிவுக்குக்மகாண்டுவரப்படுகின்றது. கண்ணகி, மாதவி, பாண்டிமாததவி ஆகிய மபண்கள் 

சிலப்பதிகாரத்தில் தமமலழுகின்றைர். மாதவியுைன் ஏற்பட்ை நட்பிைால் உருவாை 

மசயமலாழுங்கில் சிலம்பு குறியீைாக்மகாள்ைப்பட்டு பாண்டிநகதர தீக்கினரயாகின்றது. 

இலங்னகயில், கண்டிக்கு அரசைாகிய கண்ணுசாமி அல்லது ஸ்ரீ விக்கிரமராசசிங்கன் பூசைியாள் 

என்ற மபண்னணத் தகாத உறவுக்கு அனழத்ததபாது கண்டி ஆங்கிதலயரால் 

னகப்பற்றப்படுகின்றது. இவ்வாறாகப் பல்தவறு காலங்கைில் மபண்கள் 

பாதிப்புக்குள்ைாகும்தபாது அல்லது பிறர்மனை நயத்தல் என்ற கூைா ஒழுக்கம் 

தமதலாங்கியதபாது, அது, ஒரு சமூகத்தின் இருப்பினை இல்லாமல் மசய்வததாடு, 

தைிமைிதனையும் அழித்துவிடுகின்றது. 

சித்தர்கள் பாடிய பாைல்கள் யாவும் சமூக சீர்திருத்தக்கருத்தினைதய முன்னவத்து நின்றை. 

அவற்றுள் மபண்கனை உயர்த்திப்பாடிய பாைல்கள் பலவாக அனமகின்றை. மபாதுவாக 

பிறர்மனை நயத்தல் என்ற மபாருண்னமயினை அவர்கள் கண்டிக்கத் தவறவில்னல. இதற்காக 

அவர்கள் பல்தவறு நினலகைில் உைம்பு நினலயில்லாதது. அதனை நாம் ததனவயற்றவித்தில் 

நாடுகின்தறாம். அது தவிர்க்கப்பைதவண்டும் என்று தங்கள் ஆதங்கத்தினை முன்னவக்கின்றைர். 

இதனை நாம் தநரடியாகப்மபாருள்மகாண்ைால் அது தவறுதபாலத் ததான்றும். அதன் கருத்தினை 

ஆழமாக ஆராய்ந்தால் அவற்றின் உண்னம எமக்குப் புலப்படும் என்பதனை பாம்பாட்டிச் சித்தர் 

பாைல்கைின் வழி உணரமுடியும். அவருனைய பாைல்கள் யாவும் மபண்ணானசயில் 

இருந்துவிடுபைதவண்டும் என்ற கருத்துனரப்பிதல குவியமாகின்றை. 

“வட்ைமுனல மயன்றுமிக வற்றுந் ததானல 

மகதமரு என்றுவனம னவத்துக் கூறுவார் 

மகட்ைநாற்ற முள்ைதயாைிக் தகணியில் வீழ்ந்ததார் 

மகடுவமரன்தற நீதுணிந் தாைாய் பாம்தப.” 

(பாம்பாட்டிச் சித்தர் பாைல் 51) 

இது இவ்வாறிருக்க பட்டிைத்தார் மபண்னமயினை தநரடியாகப்தபாற்றி, அதில் அவரும் உைல் 

நினலயில்லாதது, மநருப்பில் தவகும்தபாது அது அழிந்துவிடுகின்றது. அவ்வாறாயின் அழியாதது 

புகழ் என்பதனைப் பதிவுமசய்கின்றார். கந்தபுராணத்தில் கூை சூரம் ஒரு சந்தர்ப்பத்தில் உைல் 

அழியும் ஆைால், அழியாதது புகழ் மட்டுதம என்கின்றான். இத்தனகய தன்னமயினைத் தைது 

தாய் இறந்ததபாது பட்டிைத்தார் அந்த மைக்கிைக்னகயினை முன்னவக்கின்றார்.  
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“ஐயிரண்டு திங்கைாய் அங்கமமலாம் மநாந்து மபற்றுப் 

னபயமலன்ற தபாதத பாிந்மதடுத்துச் – மசய்ய இரு 

னகப்புறத்தில் ஏந்திக் கைகமுனல தந்தானை 

எப்பிறப்பில் காண்தபன் இைி?” 

      (பட்டிைத்தார் பாைல் 1) 

பிறன்மனை நயத்தல் 

இல்லாழ்வில் ஈடுபட்தைார் அவரவர் மனைவியுைன் ஆைந்தமாக வாழ்க்னக 

நைத்ததவண்டும் என்பதும் பிறன் மனைவினய விரும்பலாகாது என்பதும் 

தமிழர்தகாட்பாடு.அத்தனகய உன்ைத அறமநறிதய நமது மசம்மாந்தமரபு. எைினும் 

சங்ககாலத்தில் பரத்னதயர் ஒழுக்கம் இைம்மபற்றிருக்கின்றது. ஆைால், திருமணமாை மபண்னை 

கணவைல்லாத இன்மைாருவன் விரும்புவது என்ற அநாகாியம் குற்றமாக் கருதப்பட்ைதத அன்றி, 

அது வழக்கமாக்மகாள்ைப்பைவில்னல.சங்ககாலப் மபண்கள் ஒதர கணவனுைன்வாழ்ந்தைர். 

ஆைால், ஆண்கள் அவ்வாறு நைந்துமகாள்ைவில்னல. அவர்கள் பரத்னதயனர நாடிைார்கள். 

எைதவதான் பிறன் மனை நயத்தல் என்பது இைனம மசய்யும் குறும்பு; அது காமத்தின் அரும்பு; 

அது மகாடிது; கடிது; மவவ்விது; எதைாலும் அைக்க இயலாது; அம்பும், மநருப்பும், காய் கதிரும் 

புறத்னதச் சுடும்! காமம் அகத்னதச் சுடும் ஆற்றல் மிக்கது. அதைால் மநருப்பினும் காம விருப்பு 

மிகுதியும் அஞ்சத்தக்கது என்று நாலடியார் பதிவுமசய்கின்றது. எைதவ, பிறன்மனை நயத்தல் 

என்ற மபாருண்னமயினை திருவள்ளுவரும் திருமூலரும் பார்க்கும் விதம் கண்டிப்பாக 

இருந்ததபாதும் திருவள்ளுவர் தநரடியாகதவ கண்டிக்கின்றார், ஆைால், திருமூலம் 

ஆதலாசனைகூறிக் கண்டிகின்றார். இன்னறய கல்வி உலகில் ஆதலாசனைகூறிக் கண்டிப்பது 

ஏற்றுக்மகாள்ைப்பட்ை வழிகாட்ைலாகவும் இருக்கின்றது.  

திருக்குறள் 

பிறர்மனை நயத்தில் என்ற அறத்திற்கு மாறாை மசயற்பாட்டினை பிறன் இல் 

வினழயானம என்ற அதிகாரத்தில் காட்டுகின்றார். மபரும்பாலாை   குறள்கள்  கண்டிப்னப 

னமயமாக்மகாண்தை தமமலழுகின்றை. அவ்வாறாை தன்னமயில் இந்த அதிகாரத்தில் வரும் 

குற்கள் யாவும் கண்டிப்பினைதய னமயப்படுத்துகின்றை. அறமும் மபாருளும் 

நினலக்கதவண்டுமாக இருந்தால் அடுத்தவன் மனைவிமீது ஆனசனவத்தனலதயா, 

விரும்புதனலதயா ஏன் கைவிலும்கூை நினைக்க்கூைாது. இந்த இரண்னையும் ஆராய்ந்து 

நைப்பவர்கிைம் இனவ இராது என்கின்றார்.  

“பிறன் மபாருைாள் மபட்மைாழுகும் தபனதனமஞாலத்து 

அறம்மபாருள் கண்ைார்கண் இல்”   (குறள் 141) 
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முனற தவறிய நினலயில், அறமும் மபாருளும் இழக்கின்ற மைிதன் இன்பத்தினையும் தாைாக 

இழந்துவிடுவான். அதாவது, அறத்தின் எல்னலயினைக் கைந்துமசன்று, பிறருனைய மனைவினய 

நாடுகின்றவன் மூைன். அவ்வாறு மசல்லும்தபாது இன்பத்தினையும் இழக்கின்றான். இங்கு 

அவனுக்குப் பயம் இயல்பாகதவ உண்ைாகின்றது. அதைால், இன்பம் எவ்வாறு வரும் 

என்கின்றார். 

“அறன்கனை நின்றாருள் எல்லாம் பிறன்கனை 

நின்றாாின் தபனதயர் இல்”       (குறள் 142) 

உைலுறவு என்பது முற்றிலும் இன்பம் சார்ந்தது. அவ்வாறாை நினலயில் பயம் உண்ைாகும்தபாது 

அது எவ்வாறு சாத்தியமாகும். நாதம நம்னம பினழயாை வழியில் மகாண்டுமசல்கின்தறாம். 

இதனை நாலடியார் இவ்வாறு குறிப்பிைகின்றது. தபாகும்தபாது பயம் உண்ைாகின்றது. மீண்டும் 

வரும்தபாதும் பயம், பிறாிைம் அகப்பைாமல் இருக்கும் வனரப் பயம், எப்தபாதுதம பயம். 

அவ்வாறாயின் அந்த உைலுறவு (கள்ை) எதற்கு? 

“புக்கவிைத்துஅச்சம் தபாதரும் தபாதுஅச்சம் 

துய்க்குமிைத்து அச்சந் ததான்றாமல் காப்பச்சம் 

எக்காலும் அச்சந் தருமால் எவன்மகாதலா 

உட்கான் பிறைில் புகல்”     (நாலடியார் 83) 

காமம் தமதலாங்கும்தபாது உயாிய சிந்தனை கீழ்தநாக்கி உந்தப்படுகின்றது. அதைால் 

நம்பிக்னகத்துதராகம் இைம்மபறுகின்றது. அதில் ஆபத்தாைது நண்பைது மனைவியினை 

காமுறுவதாகும். இவ்வாறு நைப்பவர்கள் மைித இைத்திற்குள் அைங்காதக, மைிதவடிவில் 

நைமாடும் பிணங்கள் என்பதனை எடுத்துனரக்கின்றார். இதைால் அவர்கள் மபருனமயினையும் 

சிறப்பினையும் இழந்துவிடுகின்றைர். எைதவ, புறப்பனககனை அைக்கு ஆண்னம உனையவர்கள் 

உட்பனகயாகிய காமத்தினை அைக்கிதய ஆகதவண்டும். அவ்வாறு அைக்கிவாழ்பவன் 

தபராணந்தமுனையவைாகின்றான். காமம் தமதலாங்குமாக இருந்தால், இந்திரன் ஒரு மபாழுது 

எல்லாப் மபாருனையும் இழந்தது தபான்று இழக்க தநாிடும். 

 

“விைிந்தாாின் தவறுஅல்லர் மன்ற மதைிந்தாாில் 

தினம புாிந்து ஒழுகுவார்”  (குறள் 143) 

 

“எனைத்துனணயர் ஆயினும் என்ைாம் தினைத்துனணயும் 

ததரான் பிறைில் புகல்”   (குறள் 144) 
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“பிறன்மனை தநாக்காத தபராண்னம சான்தறார்க்கு 

அறன்ஒன்தறாஆன்ற ஒழுக்கு”    (குறள் 148) 

 

வள்ளுவர் அறத்தினையும் பிறர்மனை நயத்தனலயும் ஒருங்குதசரப் பார்க்கின்றார். இனவ 

இரண்டும் ஒன்றில் இருந்து ஒன்று குனறவுனையது அல்ல என்பதனை புாிந்துமகாண்ைார். 

ஆைாலும், உலகிதல முதன்னமயாைதும் தமலாைதுமாை அறவழியில் 

நைப்பவர்கள்சிலதவனைகைில் சிலர், அறத்தின் எல்னலயினைக் கைந்து மசயலாற்றுவது வழக்கம் 

என்றதபாதும் அவ்வாறாைவர்கள் தீயவர்கள் என்தற கணிக்கின்றார்.எைினும், வள்ளுவர் 

அதிலும் தமலாைதாக பிறர்மனை நயத்தலினைக் குறிப்பிடுகின்றார். அதாவது, ஒருவர் அறத்தின் 

எல்னலனயத்தாண்டி ஒரு விையத்தினை நினறதவற்றிைாலும் அதற்குச் சிலதவனை மன்ைிப்பு 

உண்டு. ஆைால், மாற்றான் உாினமக்கு உட்பட்ைஒருத்தியின் மபண்னமயினை விரும்புதனல 

ஒருநாளும் மசய்யக்கூைாது என்றார். 

“அறன் வனரயான் அல்ல மசயினும் பிறன் வனரயாள் 

மபண்னம நயவானம நன்று”  (குறள் 150) 

எைதவ, பிறர் மனைவினய இச்சிப்பவன் பனகனமனயப்மபறுவான், பாவத்னதத் 

ததடிக்மகாள்வான், அச்சத்தால் அழிவான், பழினயயும் சுமப்பான் என்று உறுதிபைக்கூறுகின்றார். 

இதனை நாலடியார் தருமத்தினையும், கீர்த்தியினையும், சிதைகத்தினையும் மகௌரவத்தினையும் 

இழந்துவிடுவான் என்கின்றது.பதிலாக பனகயும் பழியும் பாவமும அச்சமும் வந்து மசரும் 

என்கின்றது. 

“பனகபாவம் அச்சம் பழி நான்கும் 

இகவாவாம் இல்லிறப்பான் கண்”   (குறள் 146) 

 

“அறம்புகழ் தகண்னம மபருனம இந் நான்கும் 

பிறன்தாரம் நச்சுவார்ச் தசரா – பிறன்தாரம் 

நச்சுவார்ச் தசரும் பனக பழி பாவமமன்று 

அச்சத்ததாடு இந்நாற் மபாருள்”     (நாலடியார் 

82) 

திருமந்திரம் 

னசவசித்தாந்த்தின் முதல் நூலாக் கருதப்படும் திருமந்திரம் 3000 பாைல்கனைக் 

மகாண்ைது. இதனைத் தமிழ் ஆகமநூல் என்று அனழப்பர். ஒன்பது தந்திரங்கனைக்மகாண்ை 

இந்நூலில் முதலாவது தந்திரத்தில் பிறன்மனை நயவானம அனமயப்மபறுகின்றது. 
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திருமூலருனைய 3000 பாைல்கைில் மூன்று பாைல்கைிைால் இந்த மபாருண்னமயினைச் சிறப்பாக 

உதாரணத்துைன் முன்னவக்கின்றார். அதாவது,காமம்  தமதலாங்கப்மபற்தறார் மனைவியினை 

விடுத்து பிறமனையானை நாடுகின்றவர்கள், காமத்ததாடு கைவு எனும் குற்றத்திற்கும் 

ஆைாகின்றைர். இதைால், இவர்கள் மக்கட்பண்பு இல்தவர்கைாக் காணப்படுவததாடு 

எருதுதபான்ற ததாற்றமுனையவர்கைாகவும் அல்லது அதன் குணம் உனையவர்கைாகவும் 

இருப்பர். இதனை விைக்க பலாப்பழத்தினையும் ஈச்சம் பழத்தினையும் உதாரணம் காட்டுகின்றார். 

இந்த இரண்டு பழங்களுள் பலாப்பழம், முக்கைிகைில் சிறப்ப்னையது மட்டுமன்றி உருவத்தில் 

மபாிதாகவும் இருக்கும். ஈச்சம் பழதமா மிகவும் சிறியது மட்டுமன்றி முட்கைின் நடுவிதல 

காணப்படுவது. எைதவ, இங்கு உருவம் என்ற நினலயில் மனைவி பழாப்பழம் தபான்ற 

உருவத்தின் தன்னமயில் காணப்படுகின்றாள். அப்பழத்தினை நாவார, வயிரார உண்ணமுடியும். 

ததனவயாைதபாமதல்லாம் உண்ணலாம். இவ்வாறாை பழாப்பழம் தபான்ற அவளுனைய குணம் 

இல்லாளுக்குாிய தன்னமயில் இருக்கும். அதனை அவள் எப்தபாதும் கணவனுக்காக 

விட்டுத்தருவாள். விரும்பியதபாது அவனை அவன் பயன்படுத்தமுடியும். இங்கு அச்சதமா, 

பயதமா, இழிவாை மசயற்பாதைா எதுவும் இைம்மபறமாட்ைாது. குடும்பசுதந்திரப்படி அந்தந்தச் 

மசயற்பாடுகள் இைம்மபறும். ஆைால், உருவத்தில் சிறியபழமாை ஈச்சம் பழம் குணத்திலும் 

சிறுனமமகாண்ைதத. அத்தனகய பழத்தினைப் மபறுவமதன்பது கடிைமாைது. இப்பழம் 

முட்களுக்குள் இருப்பதுதபான்று, பல காவலுள்ை பிறன் மனையானையும் அனையப் பல 

துன்பத்னதயும் அனுபவிக்கதவண்டிவரும். அதனைக் கைந்துதபாக நினைக்கும்தபாது பல 

சிக்கல்கனையும் முரண்பாடுகனையும் சந்திக்கதவண்டிவரும். அவ்வாறு மசன்றாலும் அதனை 

ஏறிப் பறித்தல் என்பதுகூை சாதாரணவிையம் அல்ல. இதற்காகப் பல்தவறு பிரயத்தைங்கனை 

தமற்மகாள்ை தவண்டும். இதற்குச் மசலவுமசய்யும் தநரதமா அதிகமாைதும் ததனவயற்றதும். 

உண்ணக்கூடிய பழம் வீட்டில் இருக்கும்தபாது இப்பழம் எதற்கு? இத்தனகய பழங்கனைத் 

தவிர்த்தல் தவண்டும். அதாவது, ஈச்சம்பழம்தபான்ற மபண்கனை நாடி சிறுனமயனைவதனை 

தகாதகுணம் மகாண்ை கானையர் (மாடு)  விரும்பக்கூைாது. அவ்வாறு இைம்மபறுமாக இருந்தால் 

பழியும் தகடும் தாைாகதவ வந்து தசரும். 

“ஆத்த மனையாள் அகத்தில் இருக்கதவ 

காத்த மனையானைக் காமுறுங் கானையர் 

காய்ச்ச பலாவின் கைியுண்ண மாட்ைாமல் 

ஈச்சம் பழத்துக்கு இைருற்ற வாதற”                          (திருமந்திரம் 201) 

திருமூலர் அடுத்த பாைலில் தமலும் விைக்கம் தருகின்றார். இதற்காக அவர் இைிக்கும் 

மாங்கைினயயும் புைிக்கும் புைியம்பழத்தினையும் காட்டுகின்றார். இங்கு இரண்டும் கைிதான். 

ஆைால், பிறர்மனை நயக்கும் ஒருவனுக்கு இந்த உதாரணம் காட்ைப்படுகின்றது. தைது வாழ்வின் 
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தமம்பாட்டுக்காக இைிக்கும் மாம்பழத்தினைப் மபற்ற ஒருவன். அதனை அனறயில் னவத்து 

பூட்டிவிட்டு, புைிக்கும் பழத்னதப் மபறுவதற்கு முயலுகின்றான். இதற்காக அவன் 

புைியங்மகாப்தபறி, அதனைப் பறிக்னகயில் கீதழ விழுந்து, தமது கானல ஒடித்தக்மகாள்கின்றான். 

இவ்வாறாை எண்ணப்பாடுனையவர்கள் சிறிதும் தயாசனை அற்றவர்கள். இங்கு இைிய மனைவி 

இருக்க, மபாருத்தமற்ற பிறர் மனைவினய நாடிைால் துன்பம் இயல்பாகதவ வந்து தசரும். 

அதாவது, ததமாங்கைியாகிய மனைவினய  அனறயில்பூட்டினவத்தால் அவளும் அழிந்து 

விடுவாள், புைியங்கினையிதலறி கானல இழந்து அவனும் மகட்டுவிடுவான். எைதவ, பிறர்மனை 

நயத்தாலள் ஒரு குடும்பதம அழிந்துவிடுகின்றனமயினை திருமூலர் காட்டுகின்றார். 

“திருத்தி வைர்த்தததார் ததமாங் கைினய 

அருத்தமமன் மறண்ணி அனறயில் புனதத்துப் 

மபாருத்தம் இலாத புைிமாங் மகாம்தபறிக் 

கருத்தறி யாதவர் காலற்ற வாதற”   (திருமந்திரம் 202) 

இதனை விைக்கும் தன்னமயில் சங்கப்பாைல் ஒன்றினை அவதாைிக்கமுடியும். இப்பாைலில் 

தனலவியின் துன்பம் காட்ைப்படுகின்றது. மநய்தல்நிலத்தனலவதைாடு கூடி மகிழும்தபாது 

அவளுனைய தாமனர மலனரப் தபான்ற கண்களும், மூங்கினல ஒத்த  சிறப்பாை அழகிய 

ததாளும், பினற என்று கருதும்படிக் காண்தபார்  அறினவ மயங்கச் மசய்யும் மநற்றியும்,  மிகவும் 

நல்லைவாக இருந்தை. ஆைால், தனலவன் பிாிந்துமசன்றனமயிைால் அந்த நினல இப்மபாழுது 

கழிந்தது விட்ைது. ஆைால், தூரத்தில் இருந்து பார்க்கின்றவர்களுக்கு அவளுனைய நினல 

நானரனயப்தபான்று காட்சியைிக்கின்றது. எைினும், அவள் தானழமலர் என்பது 

மனறக்கப்படுகின்றது. எைதவ, இங்கு மபாருள்ததைச் மசன்றதபாது அவள் பசனலதநாயிைால் 

வாடி அழிந்துவிடுகின்றாள். அதுதபால், பலாப்பழமும் மாம்பழம்தபான்ற மனைவியர் நினலயும் 

என்பதனை இங்கு அவதாைிக்கமுடிகின்றது. 

“பூமவாடு புனரயுங் கண்ணும் தவமயை 

விறல்வைப் மபய்திய ததாளும் பினறமயை”                 (குறுந்மதானக 226) 

திருமூல் தமலும் ஒரு விையத்தினை நுட்பமாக் காட்டுகின்றார். பிறர் மனைவினய 

விரும்புகின்றவர்கள் தம்முனைய சிந்தனையினை மாற்றிக்மகாள்ைமாட்ைார்கள் அல்லது அதனை 

மாற்ற மிகவும் சிரமப்படுவார்கள். அதாவது, ஒருவன் மசல்வச் மசழிப்புைன் இருக்கின்றதபாதும், 

பிறர்மனை நயத்தலின்வழி அவன் கீழ்மகைாகின்றான். இத்தனகயவர்கள் ஒழுக்கம் இல்லாத 

மபண்டீரது மயக்கத்தில் வீழ்ந்து அல்லது அம்மயக்கத்தில் மாட்டிவிடுகின்றர். இன்று அறிவின் 

அைவு பற்றிப் தபசுகின்றவர்கள் கற்றது னகமண்ணைவு என்பர். சிலர் இதனை விடுத்து தைக்கு 

எல்லாம் மதாியும் என்பர். இதனை திருமூலம் “நம்முனைய அறிவின் அைவு என்பது 

இருட்டுக்குள்தை ஒரு மின்ைலின்தபாது மதாியும் காட்சி தபான்றதுதான் என்கின்றார். 
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இவ்வாறுதான் இருைில் மின்மைாைியில் மதாிகின்ற மபண்டீனர மபாிமதன்று எண்ணுகின்றைர். 

அைால், தன்னுனைய மனைவி மதாைர்ந்து ஒைினயக்மகாடுத்துக்மகாண்டு இருக்கும்தபாது. 

மின்ைலில் மதாியும் ஒைினயயுனையவைாை பிறன் மனைவினய நாடுவது அபாயமாைது. 

இவ்வாறாை குனறந்த அறிவுனையவர் பணத்தினை னவத்துக்மகாண்டு மருட்சியாை மபண்கைின் 

மீது ஊைல்மகாள்கின்றைர். இவ்வாறாை கூைாமவழுக்கம், மின்ைல் அடிப்பதுதபால், நமது பதவி, 

புகழ், குலம், தகாத்திரம் இைம் யாவற்னறயும் ஒருங்தக அழித்தவிடும் என்பதனை கானை ஒருவன் 

உணரதவண்டும். 

“மபாருள் மகாண்ை கண்ைனும் தபாதத்னத யாளும் 

இருள் மகாண்ை மின்மவைி மகாண்டு நின்தறாரும் 

மருள் மகாண்ை மாதர் மயல் உறுவார்கள் 

மருள் மகாண்ை சிந்னதனய மாற்றகில்லாதர”                  (திருமந்திரம் 203) 

முடிவு 

திருக்குறள், திருமந்திரம் என்பை மைிதவிழுமியத்தினை முன்னவப்பதில் 

குவியமாகின்றை. இந்த இலக்கியங்கள் இரண்டும் எழுந்த காலம் பற்றிதயா அதனைப்பனைத்த 

பனைப்பாைர்கைின் காலம் பற்றிதயா சாியாை தகவல்கள் இதுவனரக் கினைக்கவில்னல. 

எைினும், பனைப்பின் மபாருண்னம யாகிய பிறன்மனை நயத்தல் உலகம்தழுவியதாக 

தமமலழுகின்றது. திருக்குறைில் தநரடியாகதவ கண்டிக்கப்பைகின்ற விையம் திருமந்திரத்தில் 

ஆதலாசனை கூறிக் கண்டிக்கப்படுகின்றது. இந்த அடிப்பனையில் இனவ இரண்டும் எழுந்த 

காலத்திற்கினைதய தவறுபாடு காணப்பைதவ மசய்கின்றது. திருவள்ளுவர் ஒரு அதிகாரத்தினை 

ஒதுக்கி விையத்தினை முன்னவக்க, திருமூலர்  மூன்று பாைல்கைில் உதாரணம்காட்டி 

மதைிவுபடுத்துகின்றார். இத்தனகய மபாருண்னம ஆண்மகனைக் கண்டிக்கின்ற தன்னமயில் 

இருந்ததபாதும் மபண்டீனரயும் அது கண்டித்தத மசல்கின்றது. இந்தவனகயில் ஆண்மகன் 

தன்னை உணரதவண்டிய அதததநரம், தான் னகப்பிடித்த மனைவினயயும் 

நினைத்துப்பார்க்கதவண்டும். அவளும் உணர்ச்சியால் தூண்ைப்பட்ைவள் என்பதனை 

நினைவிற்மகாண்டு மசல்லதவண்டும். இங்கு ஒரு மபண்ணின் உணர்ச்சியினைப் கட்டுப்படுத்தி, 

அதனை வீட்டினுள்தை மனறத்துப் பூட்ைப்படுகின்றது.  அதாவது, ஆைின் அைக்குமுனறக்கு 

ஆைாக்கப்படுகின்றாள். இதைால் இவள், அைங்கியிருந்தத வாழ்க்னகயினை 

முடித்தக்மகாள்கின்றாள். எைதவ, இப்மபாருண்னம, மபண்ணிய நினலயில் அைக்கப்பட்ை 

ஒருவைாக இருந்து, ஆைின் இச்னசக்கு இைம்மகாடுக்கின்ற ஒருவைாக இருப்பது 

கண்டுமகாள்ைப்படுகின்றது.  
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