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சங்க  அகநூல்கள்  காட்டும்  கலை  ஈடுபாட்டில்  மகளிர்  நிலை 

முலைவர்.ர.மங்லகயர்க்கரசி 

ககௌரவ விாிவுலரயாளர், தமிழ்த்துலை, 

அரசு மகளிர் கலை மற்றும் அைிவியல் கல்லூாி, 

ககாலைக்காைல்-624101. mangaipt14gmail.com 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

   சங்ககாை மகளிர் வாழ்ந்த முலைகள் உைகத்தார் என்றும் பபாற்றும் வாழ்வியல் கநைிகளாக சிைந்து 

விளங்குகின்ைை. சங்ககாைத்தில் அகநூல்களின் வழி  மகளிர்  கலைகளில்  எவ்வாறு ஈடுபட்டிருந்தைர் 

என்பதலை ஆராய்வதாக இக்கட்டுலர அலமகின்ைது. வீட்டுக்கலை, ஒப்பலைகலை, நைைக்கலை, 

விலளயாட்டுக் கலைகலள பமற்ககாண்டு, சமுதாயத்தில் தமிழ் மரலபப் கட்டிக் காத்து வரும் 

தூண்களாகவும், தமிழ்நாட்டிற்கு கபருலம பசர்ப்பவர்களாகவும் சங்க மகளிர் சிைப்புற்று 

விளங்கியுள்ளைர். சங்ககாைத்தில் அகநூல்களின் 

வழி  மகளிர்  கலைகளில்  எவ்வாறு  ஈடுபட்டிருந்தைர்  என்பதலை ஆராய்வதாக 

இக்கட்டுலர  அலமகின்ைது. 

முன்னுலர 

           ஒப்பலை என்பபத நாகாிகத்தின் சின்ைம் எைைாம். நாகாிகத்தின்  நிலைலய  எளிதில் உணர 

வாயிைாக  உள்ளது  ஒப்பலையாகும். பண்லைத் தமிழர் ஒப்பலைக் அலவயில் சிைந்து விளங்கிைர். 

தங்களது இயற்லகயழலக பமலும் அழகுபடுத்துவதற்கு ஆலையும், அணிகளும் துலணபுாியும் 

என்பலத உணர்ந்தைர். இலவ அழகுணர்லவ கவளிப்படுத்துவதுைன் வளலம நிலைலயயும் 

புைப்படுத்துவைவாகக்  காணப்படுகின்ைை. சங்க  இைக்கியப்  கபண்களின்  கலை உணர்வு, அவர்கள் 

ஆைல், பாைல், நைைம், பாட்டு ஆகியவற்ைில் பங்குகபற்ைதன் அடிப்பலையிலும், ஒப்பலைச் 

சான்றுகளின் மூைமும் புைப்படுகின்ைது. அகப்கபாருள் பாைல்களின் வாயிைாக மகளிாின் கலை 

ஈடுபாட்டிலை  உணரைாம். 

ஒப்பலை   பற்ைிய  சமூகவியைார்  கருத்துக்கள் 

   “ஒப்பலை என்பது காைந்பதாறும் மாைக்கூடியது. நாகாிகத்தின் துவக்க காைத்தில் இயற்லகப் 

கபாருட்கலளபய ஒப்பலைக்குப் பயன்படுத்திைர்"1 என்று  டி.பிக்ஸ் கருத்துலரக்கின்ைார். 

கிங்ஸ்ஸி பைவிஸ் என்ை அைிஞர் “ஒருவன் தன்னுலைய கசல்வாக்கு மற்றும் ரசலைலயச் சமூகத்தின் 

நாகாிக மாற்ைத்துைன் தன்லை இலணத்துக் ககாள்வதன் வழிபய புைப்படுத்துகின்ைான்"2என்று 

கூறுகின்ைார்.  

"உலை அணிதல் என்பது மிக உயர்ந்த சமுதாய முன்பைற்ைமாக எண்ணப்பட்ைது. தற்காைத்தில் ஆண், 

கபண் இருபாைாின் உலைகளும் வருந்தும்படியும் ஆபாசமாகவும் இலைஞ்சல் 

அளிப்பதாயுமிருக்கின்ைை"3 என்றுலரக்கிைது  கபண்ணிய  அகராதி ஆதிகாைத்து மைிதர்கள் 
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இயற்லகயுைன் பசர்த்துத் தங்கலள கவளிப்படுத்தி வந்ததால், இலை ஆலைபய அவர்களுக்கு 

நிலைலவத் தந்தது. பூக்கள் மற்றும் இலைகலள அழகு சாதைமாகப் பயன்படுத்திைர்  என்றும், 

கபண்ணியக் கலைச் கசால் விளக்க லகபயடு "ஆண் தன் விருப்பத்திற்பகற்பப் கபண்லணக் கவர்ச்சிப் 

கபாருளாகவும் ஐம்கபாைிகளுக்கும் இன்பந்தருபவளாகவும் உருவகித்திருப்பது, கபண் 

அைக்குமுலைக்கு வித்திட்டு வளர்த்த முக்கிய வழிகளுள் ஒன்ைாகும்"4 என்றுலரக்கிைது. 

இந்தியப் கபண்ணின் ஆலை, அணி பற்ைி பைாபரன் ஜாக்கப்சன் குைிப்பிடும்பபாது "இந்தியப் 

கபண்டிர் அளவுகைந்து தம்லம ஒப்பலை கசய்து ககாள்வது கசல்வப் கபருக்லகயும், சமுதாய 

உயர்லவயும் காட்டுகிைது. கசல்வத்தின் சிைந்த அலையாளமாக அணிகைன்கள் விளங்குகின்ைை"5? 

எைக் கூறுகின்ைார். 

“பச்லச குத்தி உைலை அழகு கசய்வதும், உைகம் முழுவதும் வழக்கமாயிருக்கிைது. புள்ளிகள், 

பகாடுகள், மைர்கள், பைலவகள், விைங்குகள், பகாைங்கள் முதைாைலவயும் பச்லச குத்துவதில் 

அைங்கியுள்ளை. கநற்ைியிலும், லகயிலும், புைங்லகயிலும், விரல்களிலும் பச்லசக் குத்திக் ககாள்வது 

இந்தியப் கபண்களிலைபய கபருவழக்காயிருந்திருக்கிைது"6 என்றும், “ஆதிக்குடிகள் 

கிளிஞ்சல்கலளயும், மணிகலளயும், மைர்கலளயும், இைகுகலளயும், தலையிலும் தலைப்பாலகயிலும் 

அணிகளாக அணிந்து அழகு கசய்து ககாள்கிைார்கள். கபண்கள் உச்சி முதல் உள்ளங்கால் 

வலரயிலும், கூந்தல் அணிகள், வலளயங்கள், காதணிகள், கைகங்கள், லகக்காப்புகள், காைணிகள் 

கழுத்து முதலியவற்ைால் அழகு கசய்து ககாள்கிைார்கள்"7என்றும், “கபண்டிர் ஆலைகளும், 

அணிகைன்களும் என்றும் தைிச்சிைப்பு வாய்ந்தலவ. கபண்கலள அரசியர், உயர்நிலை மகளிர், 

தாழ்நிலைப் கபண்கள், துைவியர் என்ை நிலைகளில் காணைாம்"8 என்றும், “கணவலை இழந்து வாழும் 

லகம்கபண்டிர் மங்கை அணிலய நீக்கிப் பின் ஏலைய அணிகைன்கலளயும் துைந்து, குங்குமம், சாந்து 

இழந்து கழுத்திலைப் பபார்த்திக் ககாண்டு மிக எளிலமயாக இருப்பர்"9 என்றும் வாழ்வியற் 

களஞ்சியம் ஒப்பலை பற்ைிக் குைிப்பிடுகின்ைது. 

சங்க இைக்கியத்தில் ஒப்பலை 

சங்க காைப்  கபண்களின்  கலை உணர்வு  என்பது அவர்களின் புலைவுகளில் நன்கு புைப்படுகின்ைது. 

இப்கபண்களின்  ஒப்பலைலய  நான்கு  நிலைகளில்  வலகப்படுத்த  இயலும். 

 மைலரயும் தளிலரயும் அப்படிபய அணிவது 

 கலையுணர்பவாடு  மாலைகளாகவும், கண்ணிகளாகவும், தலழ ஆலைகளாகவும் 

புலைந்து ககாண்ைது. 

 சங்கு, முத்து ஆகியவற்ைாைாை அணிகலள அணிவது. 

 கபான்  பபான்ை அணிகைன்கலளப்  பயன்படுத்திய நிலை. 

இவ்வலககள் கபண்களுக்கு அழகுணர்வில் உள்ள நாட்ைத்லதயும், கலைத்திைத்லதயும் 

புைப்படுத்துவைவாக உள்ளை. சங்ககாை மகளிர் தங்கலள அழகாகக் காட்சியளிப்பதற்காக 

பமற்ககாண்ை முயற்சிகள் ஆலை, கூந்தல், அணிகைன்கள், பகாைம் புலைதல் எை நான்கு நிலைகளில் 
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காணப்படுகின்ைது. 

இயற்லக அணிகள் 

      ஆலைக்குத் தலழலயப் பயன்படுத்தியது பபான்பை அணிகைன்களுக்குப் பூக்கலளயும், 

தளிர்கலளயும்  கபண்கள்  பயன்படுத்தியலமலயயும்  சங்க இைக்கியங்கள் சுட்டிக்காட்டுகின்ைை. 

கழுத்தணிகள் 

     கழுத்திலிருந்து கதாங்கவிைப்பட்டு மார்லப அணி கசய்யும் பதக்கத்லத உலையதுமாை அணி, 

மாதணி எைப்பட்ைது. இவ்வணிலய  மகளிரது  அழகுக்கு, அணிகசய்யும்  வலகயில் பவளம், மணி 

இவற்லை  இலையில் லவத்துக் கட்டியிருந்தைர். 

மகளிர் முத்துக்கலளக் பகார்த்து மாலையாகச் கசய்து அணிந்து ககாள்ளும் காட்சியிலை, 

அகநானூற்றுப்  பாைல்களின்  நித்திைக்பகாலவ  என்னும்  கதாகுப்பின்  மூைம்  அைியைாம். 

கபாற்காசுகலளப் கபாற்கம்பியில் பகார்த்துக் காசுமாலையாகச் கசய்து அணிந்து ககாள்ளும் வழக்கம் 

அக்காைத்தில் மட்டுமின்ைி இக்காைத்திலும் இருக்கிைது. இதலை, 

                                              “……………………………………………………………………கிள்லள  

                                                   வலளவாய்க் ககாண்ை பவப்ப ஒண்பழம் 

                                                 புதுநாண் நுலழப்பான்  நுதிமான் வாள் உகிர்ப்  

                                                  கபாைங்கை ஒரு காசு ஏய்க்கும்”    (குறுந்.67) 

எைவரும் அள்ளூர் நன்முல்லையார் பாைல் கதாிவிக்கின்ைது.  

வலளயணிகள்  

     தமிழ் கபண்கள் விரும்பி அணியும் அணிகைன்களில் வலை சிைப்பாைது. வலளயமாக 

இருப்பதைால் வலள  எனும் கபயர் கபற்ைது. சங்கு வலள, ஆலம ஓட்டு வலள, பித்தலள, கசம்பு, 

கவள்ளி, கபான் முதலியவற்ைால் ஆகிய வலளகள் கசய்யப்பட்ைை.வலள அணிந்ததால் கபண்கள் 

‘வலளபயார்’ என்றும் கசால்ைப்பட்ைைர். சந்துக்காலர, சூைகம், பாியகம், லகச்சாி, வண்டு முதலியை 

வலளயலைக் குைிக்கும் கசாற்கள் ஆகும். 

         வலளக்கு அலைகமாழிகளாகப் பயன்படுத்திய அணிவலள, அரம்பபாழ் அவ்வலள, ஆய்வலள, 

இடுபுணர்வலள, இைங்குவலள, இலைவலள, எல்வலள, ஒள்வலள, சிறுவலள என்ை பல்பவறு 

கசாற்கள் அதன் சிைப்லப உணர்த்துவைவாக அலமந்துள்ளை. காதைன் பிாிந்த இைத்துக் காதலி 

லகயில் அணிந்திருந்த சங்கு வலளயல் உைல் கமலிந்ததால் கழன்று வீழ்ந்தது. பவறு வலளயல் 

பகட்டு, கபண்மகள் தந்லதயிைம் அழுகிைாள். தந்லத எப்பபாதும் கழன்று விழாத இறுக்கமாை 

கபான்வலளயலை வாங்கிக் ககாடுக்கிைான். இதலை, 

                                                                “திருந்து பகால் எல்வலள பவண்டி யான் அடி  

                                                                “அரும்பிணி உறுநர்க்கு பவட்ைது ககாைாஅது  

                                                                  மருந்து ஆய்ந்து ககாடுத்து அைபவான் பபாை  

                                                                 என் ஐ வாழிய பைபவ………………  
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                                                                பபாக்கு இல் கபாைற்கதாடி கசைீஇபயாபை” (நற்.136) 

என்ை பாைல் மூைம் அைியைாம். இக்கூற்ைில் சங்க மகளிர் சங்கு வலளயல்கள் மற்றும் 

கபான்வலளயல்கலள  அணிந்த  கசய்திகள்  கவளிப்படுகின்ைை. வலளலயப் பபான்று லககளில் 

கதாடுத்துக்  ககாள்ளப்படுவது  கதாடி என்னும் அணிகைன் ஆகும். இதலைத் பதாளிலும் கதாடுத்துக் 

ககாள்ளும் வழக்கம் உண்டு. இதலை, 

                                                                “ புைவு அணி ககாண்ை பூ நாறு சைத்திலை 

                                                                   கிடின் எை இடிக்கும் பதால் கதாடி மைவர்”(நற்.48) 

என்ை பாலை பாடிய கபருங்கடுங்பகா பாைல் வாிகளாலும், 

                                                                 “பசி திை  வருந்தும்  லபது  அறுகுன்ைத்து   

                                                                  சுைர்த்கதாடிக்  குறுமகள்  இலைய”    (ஐங்.305) 

என்ை ஓதைாந்லதயார் பாைல்வாிகளாலும் அைியைாம். 

காதணிகள் 

    சங்க காைத்தில் காதணிகள் என்பலவ குலழயாகவும், பூக்களின் பதாடுகளாகவும், ஓலைகளாகவுபம 

இருந்தை. காை ஓட்ைத்தில் காதணிகளின் உருவும். மைி உபைாகங்களாயிை. இருப்பினும் கபயர் 

மாற்ைம் கபைாமல் அபத கபயர்களில் நிலைகபற்ைை. கபண்கள் மட்டுமன்ைி ஆண்களும் காதுகுத்திக் 

குலழயணிந்து ககாண்ைைர். இக்காைத்தில் ஆைவர் காதணி அணிந்து ககாள்ளும் வழக்கம் 

கபரும்பாலும் குலைந்துவிட்ைது. இருப்பினும் குழந்லதப் பருவத்தில் ஆண் கபண் இருபாைர்க்கும் காது 

குத்தும் வழக்கம் ஒரு விழாவாகக் ககாண்ைாைப்படுகிைது. புல்லிலக என்ை காதணிலய மகளிர் 

அணிந்தைர். இது காதில் அணியும் பபாது கதாங்கும் இயல்புலையது. இதலை, 

                                                                “நீை மணிக் கடிலக வல்லிலக யாப்பின்கீழ்  

                                                                 ஞால் இயல் கமன் காதின் புல்லிலகச் சாமலர”(கலி.96) 

எைவரும் கலித்கதாலக பாைல் வாிகள் மகளிரது கமல்லிய காதில் கிைக்கும் புல்லிலக கீபழ கதாங்கும் 

இயல்புலையது எை வர்ணிக்கிைது. இதற்குப் கபருமலழப் புைவர் கன்ைப்பூ வாளி, குலைக்கடுக்கன் 

எை கபாருள் எழுதியுள்ளார். 

தலைமகள் ஒருத்தி ககாடுங்குலழ என்ை காதணிலய அணிந்திருந்தாள். இதலை, 

                                                               “அம் தீம் கிளவி ஆய் இலழ மைந்லத  

                                                                ககாடுங்குலழக்கு அமர்த்த பநாக்கம்”(அகம்.3) 

என்ை அகநானூற்றுப் பாைல் வாிகளால் அைியைாம். 

அணிகைன் 

      பூண்,  அணி, பணி, இலழ, கைன், நலக முதலிய கசாற்கள்  அணிகள்கலளக் குைிக்கும் கசாற்களாக 

உள்ளை. இலவயலைத்தும் காரணப் கபயர்களாகக் காணப்படுகின்ைை. அணி என்ை கசால்லுக்கு, 

அழகு, அைங்காரம், ஒப்பலை, பகாைம், திரட்சி முதலிய பை கபாருள்கள் உண்டு. அணிந்து ககாள்வது 

அல்ைது அழகு தருவது, அணி எைப்படும். 
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   சங்க இைக்கியப் கபண்கள் தம்லம இயற்லகப் கபாருட்களால் அழகு கசய்தது தவிர 

அணிகைன்களாலும் அழகு கசய்து ககாண்டிருக்கின்ைைர், இக்கருத்திலை பைாபரன் ஜாக்கப்சன் 

"இந்தியப் கபண்டிர் அளவு கைந்து தம்லம ஒப்பலை கசய்து ககாள்வது கசல்வப் கபருக்லகயும் 

சமுதாய உயர்லவயும் காட்டுகிைது "10 என்று உலரக்கின்ைார். 

    சங்க இைக்கியத்தில் மாந்தர் அணியக்கூடியைவாக 30 வலகயாை அணிகைன்கள் 

குைிப்பிைப்படுகின்ைை?!. இவற்ைில் கபண்கள் மட்டும் அணியக் கூடியைவாக 14 அணிகைன்கள் 

காணப்படுகின்ைை. கண்டிலக, காஞ்சி, சிைம்பு, திைகம், கதாய்யகம், பாண்டில், புல்லிலக, வயந்தகம் 

பபான்ைலவ காணப்படுகின்ைை. ஆண்கள் மட்டும் அணியக்கூடியைவாக கைகம், கழல், பகாற்கைாடி, 

நித்திைமணி, கபாைம்பூந்தும்லப, மணிவைம் ஆகியை காணப்படுகின்ைை”11. குழந்லதக்கு மட்டுபம 

உாியதாக முஞ்சம் பதிவாகி உள்ளது. கிங்கிணி குழந்லதகளுக்கு உாிய அணிகைைாகக் 

காணப்கபறுகின்ைது. இலவ தவிர, தாலி, குலழ, கதாடி, வலள, மகரப்பகுவாய், பூண், முத்துமாலை 

ஆகியவற்லைப் கபண்டிரும் அணிந்த கசய்தி காணப்படுகிைது. 

பாண்டில் 

    பாண்டில் என்பது ஒட்டியாணம் பபான்ை ஓர் இலையணி ஆகும். ஐங்குறுநூற்ைில் பாலை பாடிய 

ஓதைாந்லதயார் இதலைப் கபாற்காசுகலள வாிலசயாகக் பகார்த்துச்கசய்யபப்பட்ை இலையணிகைன்’ 

எைக் குைித்துள்ளார். இதலை மகளிர் அணிந்து தங்கலள அழகுப் படுத்திய கசய்திலய, 

                                                                 “கபான் கசய் பாண்டிற் கபாைங்கைம் நந்த,  

                                                                   பதர் அகல் அல்குல் அவ்வாி வாை”(ஐங்.316)  

என்ை பாைல்வாிகள் கதாிவிக்கின்ைை. 

சிைம்பு 

   சிைம்பு  காலில் அணிந்து ககாள்ளப்படும்  அணிகைன்களில் ஒன்று. சங்ககாைப்  கபண்கள் சிைம்பு 

அணிந்து ககாள்வது கபருவழக்காகும். மணம் புாிந்து ககாள்ளும் முன் சிைம்பு அணிந்து 

ககாள்ளப்பட்ைது. திருமணத்திற்கு முன் சிைம்லபக் கழற்றுதல்  ஒரு விழாவாகக் 'சிைம்புகழி பநான்பு ' 

எை சங்க இைக்கிய மக்களால் ககாண்ைாைப்படுகின்ைது. சிைம்பு நீள்வட்ைமாை காைணி. இது 

குழாய்பபாற் கசய்யப்பட்டு, உள்பள பரல்கள் இைப்பட்ைை. பரல்களாக இைப்பட்ைலவ முத்துக்களும், 

மாணிக்கங்களுமாகும். 

திைகம் 

  இது கநற்ைிப் கபாட்லை மட்டும் குைிப்பிைாமல் நுதலில் அணியும் கபான்ைால் கசய்யப்பட்ை ஓர் 

அணிகைலையும் குைிக்கிைது. மகளிர் திைக அணிலய அணிந்த கசய்தியாக, 

                                                   “ஒள்நுதல் யாத்த திைக அவிர்ஓலை"(கலி.97) 

என்ை கலித்கதாலக பாைல்வாி இதலைத் கதாிவிக்கிைது. 
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பமாலச 

    பமாலச என்பது விரைணி, நற்ைிலணயில் ஒளிகபாருந்திய இலழகலளயணிந்த மகளிலரப் பற்ைிய 

குைிப்புகள் வந்துள்ளை. மகளிர் வலளகலள அணிந்தபதாடு, அவ்வலளகயாடு கமல்லிய விரல்களில் 

அணிந்த விரைணிகலளப் பற்ைியும் காணைாம். இக்கருத்திலை, 

                                                    “ஒள்இலழ மகளிர் இைங்கு வலளத் கதாடுஉம்  

                                                      கமல் விரல் பமாலச பபாை”(நற்.188) 

என்று குைிஞ்சிநிைப் பாைல் வாிகள் எடுத்துலரக்கின்ைை. 

லகயணிகைன்கள் 

   மைித உறுப்புகளில் லககள் மிகச்சிைப்பாைலவ. கண்களுக்குச் சமமாகச் கசால்ைத்தக்கலவ. 

லககளில் அணியும் அணிகைன்கள் அலைவர் பார்லவக்கும் கதன்படுபலவ. லககளில் 

அணிகைன்கலள அணிந்து ககாள்வது ஒப்பலையில் முக்கியமாைதாகும். சங்க காைத்தில் 

தமிழ்ப்பாலவயர் கவண்லமயாை சங்குகலள அறுத்து வலளயாக அணிந்து ககாண்ைைர் என்பதற்கு 

இைக்கியச் சான்றுகள் உள்ளை. ஐங்குறுநூற்ைில் ‘வலளப்பத்து’ என்னும் பத்துப்பாைல்களில் சங்லக 

அறுத்துச் கசய்யும் வலள பற்ைிய கசய்திகள் கசால்ைப்பட்டுள்ளை. பதாளிைணியும் ககாடியும், 

முன்லகயில் அணியும் வலளயும் சங்கிைால் கசய்யப்பட்டுள்ளை. இதலை, 

                                                       “வாள் அரம் கபாருத பகாள் பநர் எல்வலள  

                                                         அகன் கதாடி கசைித்த முன்லக ஒள்நுதல்”(நற்.77) 

என்ை  கபிைரது  பாைல் வாிகள் எடுத்துக்காட்டுகின்ைை. 

பதாளணி  

    பதாளில் அணிந்து ககாள்ளப்பட்ை அணிகளில் கதாடி, பதாள், வலள பபான்ைலவ மகளிரால் 

அணியப்பட்ைதாகும். லவலயயில் புதுப்புைல் புரண்டு வருகின்ைது. அவ்பவலளயில் ஆண்களும், 

கபண்களும் நீராட்டு விழாக் ககாண்ைாைச் கசல்கின்ைைர். அந்பநரத்தில் விலரந்து வந்த கவள்ளம் 

கபண்களின் அணிகைன்கலளக் கவர்ந்து கசன்ைது. இதலை, 

                                                                     “லகவலள ஆழி கதாய்யகம் புலை துகில்  

                                                                       பமகலை காஞ்சி வாகுவையம்  

                                                                       எல்ைாம் கவரும் இயல்பிற்ைாய் கதன்ைவன்  

                                                                      ஒன்ைார் உலைபுைம் புக்கற்ைால் மாறுஅட்ை 

                                                                      தாலையான் லவலய வைப்பு”(பாி.7)  

என்று புைவர் லமபயாைக் பகாவைார் கூறுகின்ைார். இப்பாைல் வாிகளில் மகளிர் அணிந்திருந்த 

அணிகளில் 'வாகுவையமும்' ஒன்று என்பலத அைிகிபைாம். பதாளில் கதாடியணியும் வழக்கம் உண்டு 

என்பதலை, 

                                                                       “ஒண்கதாடி நீ கண்ைது எவைா தவறு  

                                                                        கண்ைது பநாயும் வடுவும் கரந்து மகிழ் கசருக்கி  
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                                                                         பாடு கபயல் நின்ை பாைாள் இரவில்  

                                                                         கதாடி கபாலி பதாளும் முலையும் கதுப்பும”;(கலி.90) 

எைவரும்  கலித்கதாலக  பாைல்வாிகளில்  குைிப்பிைப்பட்டிருப்பதாலும்  அைிகிபைாம். 

கநற்ைி ஒப்பலையில் மகளிர் 

    சங்க காைத்தில்  திைகம் தீட்டிக் ககாள்ளும் வழக்கம் இருந்திருக்கிைது.'திைகம்' என்பது 

கபான்ைாற்  கசய்த ஓர் அணிகைலையும்  குைிக்கும். இதலை,  

                                                                         “ஒண்ணுதல் யாத்த திைகம்"(கலி.92) 

எை கலித்கதாலக பாைல்வாி குைிப்பிடுகிைது. இங்கு திைகம் என்னும் கசால் அணிகைலைபய 

குைிக்கிைது. ஆைால், 

                                                                        “பதம்கமழ் திருநுதல் திைகம் லதஇயும்" 

                                                                         “திைகம் லதஇய பதம்கமழ் திருநுதல்"(அகம்.389) 

எை வரும் பாைைடிகள் திைகம் என்னும் கசால் தீட்டிக் ககாள்ளும் திைகத்லதபய குைித்திைக் 

காணைாம். திைகம் அணிந்து மகளிர் தங்கலள அழகுபடுத்தியுள்ளைர். 

நக ஒப்பலையில் மகளிர் 

     நகஒப்பலை இக்காைத்தில் சிைப்பாகக் கருதப்படுகிைது. நகம், தலைமுடி முதலியலவ எப்பபாதும் 

வளர்ந்து ககாண்பை இருப்பலவ. எைபவ, மகளிர் சிைர் இவற்லைச் சீவிக் குலைத்துக் ககாள்கின்ைைர், 

சிைர் நீளமாக வளர்த்துக் ககாள்கின்ைைர். இக்காைத்தில் லகவிரல் நகங்களுக்கும், கால்விரல் 

நகங்களுக்கும் பைவித வண்ணப்பூச்சு கசய்து ககாள்கின்ைைர். பண்லைக் காைத்தில் சிவப்பு நிைம் 

தான் மக்களால் விரும்பப்பட்ைது எை அைிகின்பைாம். இதலை நிறுவுவதாக, 

                                                                         “குவிமுக   முருக்கின்  கூர்நுலை லவகயயிற்று  

                                                                          நலகமுக மகளிர் ஊட்டுஉகிர் கடுக்கும்”(அகம்.317) 

என்ை அகப்பாைல் நக ஒப்பலைலயக் கூறுகின்ைது. இதில் 'ஊட்டுகிர்' என்பது கசம்பஞ்சு 

ஊட்ைப்பட்ை என்னும் கபாருலளத் தருகிைது. 

உணர்ச்சிலயயும், ஆழலகயும், இன்பத்லதயும் காணுகின்ைைர் முற்கு அவற்ைின் மைத்திபை 

உணர்ச்சிலய எழுப்பி அழகுக் காட்சிலயயும் நல்க வல்ைதாகும். சங்க காை மகளிர் அழகுக் 

கலைகலளப்  பபாற்ைியபதாடு  பபணி  வளர்த்தலமயும்  புைப்படுகிைது. 

கற்பு வாழ்வில் கபண்களுக்குாிய பதாற்ை விளக்கத்தில் கூந்தல் ஒப்பலை, அணிகைன் அணிதல், 

பகாைம்புலைதல் ஆகியை காணப்படுகின்ைை. சங்க இைக்கியச் சமூகத்தில் கூந்தல், ஒப்பலை 

ஆகியை மங்கை நிகழ்வுகளுைன் கூடியதாகப் பண்பாட்டு சூழலுைன் அழுத்தமாை கதாைர்பு 

ககாண்டிருந்தை என்பது  புைப்படுகிைது. அணிகைன்கள் ஆைவருக்காகபவ அணியப்பட்ைை என்பதும் 

உறுதியாகிைது. அழகிலை கவளிப்படுத்தும் பநாக்கத்லதவிைவும் சங்க மகளிாின் ஒப்பலைக் 

கலைத்திைன் பண்பாட்டு கவளிப்பாைாக அலமந்துள்ளை. 
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