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மருத்துவர் சு. நரரந்திரனின் மருத்துவக் கலைச்ச ொற்கள் 

முலனவர் இரொ. தனசைட்சுமி, 

உதவிப் ரபரொ ிொியர், இைக்கியத்துலை, 

தமிழ்ப் பல்கலைக்கழகம், தஞ் ொவூர் – 613 010. 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 கொைத்திற்ரகற்ைவொறு ச ொல்ைொக்கம், சதொடரொக்கம் தமிழில் நடந்து வந்துள்ள 

ச ொல்சநைிலய அைியமுடிகிைது. சதொல்கொப்பியர் கொைந்சதொட்டு ச ொல்ைொக்கம் தமிழ்சமொழியில் 

ரமற்சகொள்ளப்பட்டிருப்பினும் ச ொல்தூய்லம கொப்பொற்ைப்பட்டுள்ளது. பண்லடயத்தமிழர் அதலன 

கண்ணும் கருத்துமொகப் ரபணினர். அயல்நொட்டிலிருந்து வந்த சபொருள்களுக்சகல்ைொம் 

உடனுக்குடன் தூய தமிழ்ச் ச ொற்கலளரய புலனந்தனர். சதொல்கொப்பியர் கிரரக்கச் ச ொல்ைொன 

‘ர ொரொ’ என்பலத ‘ஓலர’ என்று தமிழொக்கம் ச ய்தொர். அவர் பயன்படுத்திய ச ொற்களுக்கு  

பின்வந்ரதொர் புதுச்ச ொல் பலடத்து உைகசமொழி ஆய்வுடன் ஒன்றுபட்டு ச ல்கின்ைனர். எழுத்து 

என்பலத ‘ஒலியன்’ என்றும், ச ொல் என்பலத ‘உருபன்’ என்றும், ரபொலிலய ‘மொற்சைொலியன்’ 

என்றும் புதுப்புது கலைச்ச ொற்களொக சதொல்கொப்பியருக்குப் பின்வந்த சமொழியிைொளர் 

உருவொக்கினொர். அைிவியல் தமிழ் நம் சமொழிக்கு புதிது என்பதொல் நம் சமொழியில் இல்ைொத 

ச ொற்கலளப் பிை சமொழியிலிருந்து சபற்று நமது சமொழிக்ரகற்ப பயன்படுத்திக் சகொள்ளரவண்டும். 

தமிழில் அைிவியல் கலைச் ச ொற்கலளப் சபொறுத்தமட்டில், கடந்த பத்தொண்டுகளில் சவளியொன 

இதழ்கள், பல்கலைக்கழகங்கள் இதுவலர நடத்தியுள்ள அைிவியல் கருத்தங்க 

மொநொட்டுக்கட்டுலரகள், அைிவியல் களஞ் ியங்கள், அைிஞர்களின் அைிவியல் நூல்களில் 

இடம்சபறும் கலைச்ச ொற்கலள எல்ைொம் ஒரு ர ரத் திரட்டுதல், அவற்லை முலைரய பகுத்தல், 

தரப்படுத்துதல் அவற்லை நலடமுலைப் படுத்துதல் என்று கலைச்ச ொல்ைொக்கப் பணி என்பது ஒரு 

நீண்ட, சநடிய பணியொகும். அப்படிசயொரு  வொைொக எடுத்துக்சகொண்டு “மருத்துவப் பணிங்கிைது 

மக்கரளொட மனசுக்கு சநருக்கமொ நின்னு ச ய்ய ரவண்டிய பணி” என்று தன் எழுத்துப் 

பங்களிப்புக்கொகவும், மருத்துவ ஆய்வுக்கொகவும் ஏரொளமொன அங்கீகொரங்கலளப் சபற்ைவர் 

மருத்துவர் சு.நரரந்திரன் அவர்கள். அவொின் மருத்துவப்பணி பற்ைியும், அவர் மருத்துவத் 

துலைக்சகன்று சதொகுக்கப்பட்ட கலைச்ச ொற்கள் பற்ைியும் திைம்பட எடுத்தியம்புவதொக 

இக்கட்டுலர அலமகிைது.   

திைவுச்ச ொற்கள் : மருத்துவம், அகரொதி, கலைச்ச ொல்ைொக்கம், துலைச்ச ொல், அைிவியல், 

ஒலிசபயர்ப்பு, சமொழிசபயர்ப்பு, தமிழ்ச்ச ொல், எழுத்துப் பணி, தமிழுணர்வு  

முன்னுலர  

 மருத்துவ உைகில் மனித  இனத்திற்கொக சதொண்டு ச ய்பவர்கள் கொை ஓட்டத்லத சவன்று 

வொழ்வர். மருத்துவர்களும்  முதொயத்தின் ஓர் அங்கம்.  முதொயத்தின் முன்ரனொடியொக இருப்பவர்கள் 

தொய்சமொழிப் பற்ைொளர்களொக இருத்தல் ரவண்டும். ர ொழ நொட்டு தஞ்ல யம்பதியில் மருத்துவத் 

துலையும்  ொதலன பலடத்து வருவது மகிழ்வதற்குொியது. ரமற்கத்திய ஆங்கிை வழி மருத்துவத்லத, 

தமிழில் எழுச் ிமிக்க எழுத்தொற்ைைொல், ரபச் ொற்ைைொல் தமிழகத்தின் தலை ிைந்த மருத்துவத் 
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தமிழைிஞர்களின் வொில யில் மருத்துவர் சு. நரரந்திரனும் ஒருவர். இந்நூற்ைொண்டில் புதுப்புது 

கண்டுபிடிப்புகளும் அைிவியல் உண்லமகளும் சவளிவந்து சகொண்டிருக்கின்ைன. மருத்துவர் 

சு.நரரந்திரன் அவர்கள் அைிவியலையும் மருத்துவத்லதயும் மிக நுட்பமொக, எளியலமயொக 

தொய்சமொழியொகிய தமிழில் சவளிப்படுத்தியுள்ளொர்.   

கலைச்ச ொல் - விளக்கம் 

 ‘கலைச்ச ொல்’ என்ை ச ொல்லிற்கு ச ன்லனப் பல்கலைக்கழக சவளியீடொன ஆங்கிை - 

தமிழ் அகரொதி ‘terminology’ என்ை ஆங்கிைச் ச ொல்லைக் குைிப்பிடுகின்ைது. இச்ச ொல்லிற்கு கலை 

இயல்களுக்குொிய துலைச்ச ொல் என்று இந்த அகரொதி விளக்கம் தருகின்ைது. க்ொியொவின் தற்கொைத் 

தமிழகரொதி, ஒவ்சவொரு துலையிலும் வழங்கும் ரகொட்பொட்டுக்கொன ச ொல் (சபொதுவொன சபொருளில் 

வழங்கொத) ‘துலை  ிைப்புச்ச ொல்’ எனப் சபொருள் தருகின்ைது. இச்ச ொல்லுக்கு இலணயொன 

ஆங்கிைச் ச ொல்ைொக ‘Technical term’ என்பலத இவ்வகரொதி குைிப்பிடுகின்ைது. ரமலும் வொ. ச . 

குழந்லத ொமி தன்னுலட ‘அைிவியல் தமிழ்’ என்னும் நூலில் துலைச்ச ொல் என்னும் ச ொல்லைப் 

பயன்படுத்துகிைொர். துலை  ொர்ந்த ச ொற்கலளக் குைிப்பதொக இச்ச ொல் அலமந்துள்ளது.  எனினும் 

கலைச்ச ொல் என்பது எல்ரைொரொலும் ஏற்றுக்சகொள்ளப்பட்ட நன்கு அைிமுகமொனச் ச ொல்ைொகும். 

கணக்கு என்பது அலனவருக்கும் புொியும் சபொதுச்ச ொல், கணிப்சபொைி என்பது கலைச்ச ொல்.  

தமிழில் கலைச்ச ொல்லின் ரதொற்ைம் 

 ஊஸ்டொின் அைிவியல்பூர்வமொன ரகொட்பொட்டு முலையில் கலைச்ச ொல்ைொக்க சநைிகள் 

உைகிற்கு அைிமுகமொவதற்கு நூறு ஆண்டுகளுக்கு முன்பொகரவ அதொவது 1831ஆம் ஆண்டு 

தமிழகத்திலிருந்து சவளிவந்த ‘தமிழ் ரமகஸின்’ (Tamil Magazine) இதழில் அைிவியல் கட்டுலரகள் 

சவளிவந்தன. தமிழில் அைிவியலை எழுதும் முலைலய, 

1. மரபு  ொர்ந்த அைிவியலை எழுதும் முலை 

2. ஐரரொப்பிய அைிவியலை எழுதும் முலை  

என இரு நிலையில் பிொிக்கப்படுகிைது. 

 தமிழகத்தில் வரைொற்றுக்கொைம் முதல் நிைவிவந்த மரபு  ொர்ந்த அைிவியலைத் தமிழர்கள் 

பதிவு ச ய்ததற்கொன  ொன்றுகளொகத் திகழ்பலவ ஓலைச்சுவடிகரள. புரொணங்கள், கலதகள், 

இைக்கிய இைக்கணங்கள் ஆகியன எழுதப்சபற்ை ஓலைச் சுவடிகரள சபருமளவில் கிலடத்துள்ளன. 

 ித்த மருத்துவம், மரபு ொர் வொனியல், ர ொதிடவியல், கப்பல் கட்டும் சதொழில்நுட்பம், 

வொனமுலைகள் ஆகிய மரபு  ொர்ந்த சதொழில்நுட்பத் துலைச் சுவடிகள் குலைவொன 

எண்ணிக்லகயிலைரய கிலடத்துள்ளன. இச்சுவடிகளில் அைிவியல் கருத்துக்கள் 

மலைசபொருளொகவும், ரநரடியொகவும் பொடல் வடிவில் எழுதப்பட்டுள்ளன. இச்சுவடிகளில் உள்ள 

அைிவியல் ச ொற்கலள மரபு ொர் அைிவியல் கலைச்ச ொற்கள் எனைொம். 
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கலைச்ச ொல் – ரகொட்பொட்டிற்கொன சபொருளொய்வு  

வ.எண்கள் பயன்படுத்தியவர் ச ொல் 

1.   ொமுரவல் ஃபிஷ்கிைீன் பொிபொலை, அருஞ்ச ொல்,  சபயர் கட்டியிருப்பது 

2.  சுந்தரம் பிள்லள               ங்ரகத சமொழி 

3.  பொ.ரவ. மொணிக்கரவலு நொயக்கர் அைிவியல் ச ொற்கள் 

4.  எஸ். லவயொபுொிப் பிள்லள கலைச்ச ொல் 

5.  பைர் – விஞ்ஞொனச் ச ொல்  ொஸ்திர பொிபொலை 

 கலைச்ச ொல் சதொகுப்பு 

 அைிவியல் பை துலைகளில் ரவகமொக வளர்ந்து சகொண்டிருக்கும் இக்கொைச்சூழலில், ஒரு 

சமொழியின் வளர்ச் ிக்கும் முன்ரனற்ைத்திற்கும் இன்ைியலமயொ ரதலவயொய் இருப்பலவ 

கலைச்ச ொற்களொகும். கலைச்ச ொற்களின்ைி அைிவியலைத் சதளிவொக, எளிலமயொக விளக்குதல் 

என்பது இயைொத ஒன்று. ஆலகயொல் கலைச் ச ொற்கலள மிக விலரவொக உருவொக்க ரவண்டிய 

கட்டொயச் சூழல் இன்று ஏற்பட்டுள்ளது. ஒருசமொழியின் வளர்ச் ி என்பது அம்சமொழிலயப் ரபசும் 

மக்களின் வளர்ச் ிலயச்  ொர்ந்ததொகும். வளர்ந்து வரும் அைிவியல் உைகில் உைகநொடுகளின் 

வளர்ச் ிக்கு இலணயொக தமிழ்சமொழிலயப் ரபசும் மக்களும் வளர்ச் ிப்சபை ரவண்டும். 

 “அொி ியிற் கல்லைக் கைப்பது ரபொல் வலிந்து அயல்சமொழிச் ச ொற்கலள அளவின்ைிக் 

கைந்து முரசு முழங்குதொலன மூவர்முன் விலழந்து முலைரயொடு ரபொற்ைிய முத்தமிலழ நலிந்து-

சகொலை புொியொதிலரயொ - ஐயொ சதொலை புொியொதிலரயொ”- என்று புைவர் குழந்லத தமிரழொடு 

பிைசமொழிக்கைப்லப எடுத்துக்கூறுகிைொர். 

 ஓர் ஆங்கிைக் கலைச்ச ொல்ைொக்கப்பட்ட சவவ்ரவறு தமிழ்ச்ச ொற்கள் பை ஆங்கிைச் 

ச ொற்கலள விளக்கும் ஒரர தமிழ்ச் ச ொல், ஒலிசபயர்ப்பில் கொணப்படும் ரவறுபொடுகள் என்னும் 

கூறுகலள கலைச்ச ொல்ைொக்க முயற் ியில் ஈடுபடுத்துவலத கருத்தில் சகொள்ள ரவண்டும். 

கலைச் ச ொல்ைொக்கத்தின் கருப்சபொருள் 

 பல்ரவறு அைிவுத்துலைகளிலும் பயன்படுத்தக்கூடிய ச ொற்கலள ஒலிசபயர்ப்பு, 

ச ொல்ைொக்கம் ஆகியவற்ைின்வழி உருவொக்கைொம். ஒவ்சவொரு சமொழிக்கும் அதற்சகன  ிை ஒலிகள் 

உள்ளன. எனரவ, ஒரு சமொழிக்குொிய ச ொற்கள் பிைிசதொரு சமொழியில் நுலழயும்ரபொது 

அம்சமொழியில் இல்ைொத புது ஒலிகள், ஓல  மொற்ைங்களொக மட்டுரம நிலைக்கின்ைன.  ொன்ைொக, 

வடசமொழி ஒலியொன ‘ஜ’ என்பது தமிழ்சமொழியில் இல்லை. இவ்சவொலியுலடய வடச ொற்கள் 

தமிழில் இடம்சபறும்ரபொது ஓல  ரவறுபொடுகளொகரவ அலமந்துவிடுகின்ைன.  

எ.கொ    

ரமலஜ ரமல  

பங்கஜம் பங்கயம் 

  

 சமொழிசபயர்ப்பில் சபொருத்தமொன ச ொல் கிலடக்கொதரபொது அதலன ஒலிசபயர்க்கைொம். 

ரவொல்ட் (volt), வொட் (watt), LASER, NASA ரபொன்ை ச ொற்கள் அந்தந்த சபொருண்லமயின் 

அடிப்பலடயில் முதசைழுத்துக்களொல் உருவொக்கப்பட்டலவ. இவற்லை சமொழிசபயர்க்கொமல் 
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ஒலிசபயர்த்ரத பயன்படுத்த ரவண்டும். 

 “அைிவியல் கலைச்ச ொற்கள் சபரும்பொலும் துலை அைிஞர்களொல் ச ய்யப்படுகின்ைன. 

ஒருவர் லகயொண்ட ச ொல் இன்சனொருவருக்கு சதொியொமல் ரபொவதொலும் அவர்களுலடய 

சமொழியைிவும் சமொழியுணர்வும் கருத்தலமவொக்கத்தில் மொறுபடுவதொலும் ஒரு மூைச்ச ொல்லுக்கு 

ஒன்றுக்கு ரமற்பட்ட ச ொற்கள் கொணப்படுகின்ைன. கலைச்ச ொற்கள் பை  ிைப்பொக 

அலமயவில்லை. எனரவ அைிவியல் தமிழுக்கொன எழுத்தொக்க முலைகள், ச ொல்ைொக்க முலைகள், 

தரப்படுத்தும் முலைகள் ஆகியவற்லை வலரயறுத்து பலழய கலைச்ச ொற்கலள எல்ைொ நிலையிலும் 

தரப்படுத்தவும் ரதலவயொன புதிய கலைச்ச ொற்கலள  உருவொக்க வழிகொட்டவும் ரவண்டியுள்ளது” 

(நொ. ஜொனகி ரொமன்-2003) 

மருத்துவத்தில் கலைச்ச ொல்ைொக்கம் 

 கலைச்ச ொல்ைொக்கப் பணியின் வரைொற்லைக் கூர்ந்து கவனிக்கும்சபொது  ித்த 

மருத்துவத்தொல் நமக்கு கிலடத்த கலைச்ச ொற்கள் குலைவு. ஆலகயொல் கலைச்ச ொற்கலள ஒரு 

நிலையில் பக்தி இைக்கியங்களிலும் மற்லைய இைக்கிய நூல்களிலும் ரதடரவண்டியதொக இருந்தது. 

ஆனொல் மருத்துவம் பரவைொக்கப்பட்ட பின் அைிவியல், அர ியல் ரபொக்கிற்கிணங்க கொைத்திற்கு 

தகுந்தவொறு சமொழியொக்கம் சபற்றுள்ளது.  

 அதன்பின்னர், சமொழித்தூய்லம மட்டும் ரபொதொது என்று அைிவியைொளர்களும், 

கலைச்ச ொல்ைொக்க முயற் ியில் ஈடுபட்டவர்களும் உணர்ந்ததன் கொரணமொகத் தற்சபொழுது கருத்துச் 

ச ைிவும், இைக்கண சநகிழ்வும், சபொருள் சதளிவும் சகொண்ட கலைச்ச ொற்கள் உருவொகி 

வருகின்ைன. எனினும் உைகமயமொக்கல் என்னும் ரபொர்லவயில் சதொலைக்கொட் ி, வொசனொலி 

ஆகியவற்ைில் ஆங்கிைம் கைந்த தமிழ் ரபசும் “தங்கலீஸ்” கொரணமொகவும்,  ிை தின ொி இதழ்களும் 

கங்கணம் கட்டிக்சகொண்டு ஆங்கிை வொர்த்லதகலளரய மீண்டும் சகொணர முயல்கின்ைது எனைொம்.  

 எடுத்துக்கட்டொக, சதொடக்கத்தில் OXYGEN ‘உயிர்வளி’ என்று கூைப்பட்டது. பின்னர் 

பிரொணவொயுவொகி மறுபடியும் ஆக் ிஜனொகி உயர்வளி கொற்ரைொடு கலரந்துவிட்டது. 

மருத்துவர் சு. நரரந்திரனின் மருத்துவக் கலைச்ச ொற்கள்  

 சு.நரரந்திரன் இதுவலர இருபதொயிரத்திற்கும் ரமற்பட்ட மருத்துவக் கலைச்ச ொற்கலள 

வலகப்படுத்தித் சதொகுத்திருக்கிைொர். 

1. ச ொிமொனப்பொலத அறுலவ மருத்துவம்  

2. சபொது அறுலவ மருத்துவம்  

என இரண்டு தமிழ்வழி மருத்துவப் பொடநூல்கலளயும் எழுதியிருக்கிைொர். தமிழ்ப் பல்கலைக்கழகம், 

ச ன்லனப் பல்கலைக்கழகம், தமிழ் வளர்ச் ிக் கழகத்ரதொடு இலணந்து பை மருத்துவக் 

களஞ் ியங்கலள உருவொக்கியிருக்கிைொர்.  எளிய தமிழில் எல்ரைொருக்கும் புொியும் வலகயில் முப்பது 

மருத்துவ நூல்கலள எழுதியிருக்கிைொர். அவற்றுள், 

1. குடற்புண்லணக் குணப்படுத்தைொம் 

2. ரநொலய சவல்ரவொம்  

3. 16 வியொதிகளும் அவற்ைின் லவத்தியமும்  



பிரணவ் தமிழியல் ஆய்விதழ் 

 

328 
 

4. சபருங்குடல் வொய் திைப்பு  

ரபொன்ை நூல்கள் முக்கியத்துவம் வொய்ந்ததொக உள்ளன.   

மருத்துவ கலைச்ச ொற்கள் 

தமிழ் – ஆங்கிைம் 

1.  அகைநொண்     -  Broad ligament 

2.  அல வற்ை குடல்       - Paralytic ileus 

3.  அடி உதரவிதொச்  ீழ்க்கட்டி  -  Subpherenic abscess 

4.  அதிர்வலை மருத்துவம்   -  Eswl 

5.  அபொயம், இடர்ப்பொடு   -  Risk 

6.  அமிைம்     -  Acid 

7.  அமிை எதிர்ப்பு மருந்து   -  Antacid 

8.  அமிைம் ஏற்கொ   -  Acid fast 

9.  அமீபொ – ஒட்டுண்ணி   - Amoeba 

10. அைிகுைி  குலைவொன   - Sub acute 

ஆங்கிைம் - தமிழ் 

1.  A bacterial     - நுண்ணுயிரற்ை 

2.  Abdomen     - வயிறு 

3.  Abdominal distension   - வயிறு உப்பு ம் 

4.  Abdominal pain    - வயிற்று வலி 

5.  Abdominal wall    - வயிற்றுச் சுவர் 

6.  Abnormalities   - இயல்பு மொற்ைம்  

7.  Abortion     - கருக்கலைப்பு 

8.  Abrasion     - ரதொற்கொயம்,  ிரொய்ப்பு 

9.  Abscess     -  ீழ்க்கட்டி 

         10.  Absolute    - தனி 

ஒலிசபயர்ப்புகள் 

1.  அைனர் – சைொின்    -  Ochsner – Sherren 

2.  ஆக்டிரனொ லமக்ரகொ ிஸ்   -  Actinomycosis 

3.  ஆஞ் ிரடொடிஸ்ப்ரைஸியொ   -  Angiodysplasia 

4.  ஆண்டிரம்     -  Antrum 

5.  ஆம்பி ிலின்    -  Ampicillin 

6.  இன்சுலிரனொமொ    -  Insulinoma 

7.  இன்சபக் ியஸ் ரமொரனொ       
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 நியூக்ளிரயொ ிஸ்   -  Infectious mono nucleosis 

8.  எொித்ரதரலம ின்    -  Erythromycin 

9.  ஏஞ் ல் ிக் ச யற்லக   -  Angelchic prosthesis 

10.  க்ரளொர்கியொ ிஸ்    -  Clonorchiasis 

என்ை ச ொற்களின் பட்டியைொல் மருத்துவொின் மருத்துவக் கலைச்ச ொல்ைொக்கங்கலள அைிய 

முடிகிைது. 

முடிவுலர  

 “படிப்பது உைலக உங்களுக்கு அைிமுகப்படுத்தும்; பலடப்பது உங்கலள உைகுக்கு 

அைிமுகப்படுத்தும்” என்பொர்கள். அந்த வலகயில், மருத்துவ மொமணி சு.நரரந்திரன் பலடத்த 

நூல்கள், அவரது மருத்துவ ஞொனம், அைிவியல் சதளிவு, தொய்சமொழிப்பற்று, இைக்கியப் புைலம, 

 மூக அக்கலை ரபொன்ை அவரது பன்முக திைலமகலளயும், பலடப்பொக்கங்கலளயும் உைகுக்கு 

அைிமுகப்படுத்துகின்ைன. மருத்துவக்கல்விலய தமிழில் கற்பிக்க ரவண்டுசமன்றும், எல்ைொ 

நிலைகளிலும் அலதப் பயிற்றுசமொழியொக்க ரவண்டுசமன்றும் அயரொது உலழத்து 

சகொண்டிருப்பவர். சபொதுமக்களுக்கு தின ொி வொழ்வில் விதவிதமொன உடல்  ீர்ரகடுகள் ஏற்பட்டு 

மருத்துவலர நொடி வரும் பொமர மக்களிடம் கடினமொன ஆங்கிை ச ொற்களுக்கு சபொருத்தமொன தமிழ்ச் 

ச ொற்கலளத் ரதர்ந்சதடுத்து பயன்படுத்துகிைொர். ‘எல்ைொ வளர்ந்த நொடுகளுரம கல்விலயத் 

தங்கரளொட தொய்சமொழியில்தொன் சகொடுக்குது. தமிழகத்தில்தொன் தொய்சமொழிரய படிக்கொமல் ஒருவர் 

மருத்துவரொகரவொ, சபொைியொளரொகரவொ, சதொழில்நுட்ப வல்லுநரொகரவொ ஆக முடியும். ரவறு எந்த 

நொட்டிலும் இது  ொத்தியரம இல்லை. அைிவியலைத் தொய்சமொழியில் படித்தொல்தொன் மொணவர்களொல் 

முழுலமயொக சதளிவொக உள்வொங்க முடியும்’ என்ை ரநொக்கத்திற்கொக தமிழில் மருத்துவக் 

கலைச்ச ொற்கலள உருவொக்கி தமிழுக்கும் தமிழ் மக்களுக்கும் மகத்தொன சதொண்டு ச ய்து 

வருகிைொர்.      
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