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பத்துப்பாட்டில் புல்லினச் சூழல் 

முனனவர் பா. மமாகன், 

உதவிப் மபராசிாியர், தமிழ்த் துனை, 

மக.பி.ஆர் கனை அைிவியல் மற்றும் ஆராய்ச்சிக் கல்லூாி, மகாயம்புத்தூர். 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 உயிர்கள் உைகில் வாழ்வதற்கு அடிப்பனையாக விளங்குவது இயற்னக. மனிதன் மதான்ைிய 

காைந்ததாட்மை அவனுக்கு உண்டி, உனை, உனையுள் அளித்து, வளர்த்து, பாதுகாத்து வருவதும் 

இயற்னகமய. மனித வாழ்னவயும் இயற்னகனயயும் பிாிக்க முடியாதது மபாை இைக்கியத்னதயும், 

இயற்னகனயயும் பிாிக்க இயைாது. இவ்வுைகம் சீரான வனகயில் இயங்குவதற்குச் சூழல் 

அடிப்பனை ஆதாரமாக அனமகின்ைது. 

 மனிதர்கள் நிைங்கனளப் பிாிக்க அனவகனளச் சுற்ைியுள்ள சூழமை அடிப்பனையாய் 

இருந்தது. நிைம் ஒவ்தவாரு விதமான பருவச் சூழனையும் தாவரங்கள், பைனவகள், விைங்குகள் 

உள்ளிட்ை பல்மவறு உயிாியல் காரணிகனளக் தகாண்ைதாக விளங்குகின்ைன.  அவ்வனகயில் 

தாவரங்களில் ஒன்ைாக விளங்கும் புல்லினங்களின் சூழல் பற்ைி ஆய்வதாக இக்கட்டுனர 

விளங்குகின்ைது. 

திைவுச் தசாற்கள் :சூழல், இயற்னக, தாவரங்கள், புல், மகானர, தபாய்னக, நீர்நினை, தண்டு, 

மருதநிைம் 

முன்னுனர 

 பழந்தமிழர் வாழ்னவயும் வளத்னதயும் பைம்பிடித்துக் காட்டுவது சங்க இைக்கியங்கள். 

அச்சங்கப் பாக்கள் அக்காை மக்களின் காதல், வீரத்னத பாடியமதாடு மட்டுமின்ைி இயற்னகச் 

சூழனை பின்னணியாக னவத்துப் பாைப்பட்டுள்ளது. மனிதன் எப்மபாது தான் இருக்கும் நிைம் 

பற்ைியும், நிைத்தில் வாழும் உயிர்கள் பற்ைியும், தன்னனச் சூழ்ந்துள்ள தபாருட்கள் பற்ைியும் 

ஆராய்ந்து பார்க்கத் ததாைங்கிய மபாமத சூழலியல் என்ை அைிவியல் துனை ததாைங்கி விட்ைது. 

அவ்வனகயில் பத்துப்பாட்டில் இைம்தபறும் புல்லினச் சூழல் பற்ைி விளக்குவதாக இக்கட்டுனர 

அனமகிைது. 

சூழலியல்  

 சூழலியல் என்பது ஒரு குைிப்பிட்ை நிைப்பகுதியில் வாழும் தாவரம், விைங்குகள் பற்ைிய 

அைிவியல் துனை ஆகும். இது குைிப்பாக சூழலுக்கும் உயிாினங்களுக்கும் இனையிைான உைனவ 

ஆராய்ந்து வரும் ஒரு துனையாக வளர்ச்சி கண்டுள்ளது. இத்துனையின் மதாற்ைம் பற்ைி, “சூழலியல் 

(Ecology) என்ை வார்த்னதனய 1868-ல் அைிமுகப்படுத்தியது ஹன்ஸ்தரய்ைட்ைன் என்ை அைிஞர். 

ஆயினும் எர்னஷ்ட்தஹக்மக (1866-1870) என்பவமர சூழலியலுக்கான இைக்கணத்னத வகுத்தவர். 

அவாின் கூற்றுப்படி, சூழலியல் என்பது ஒரு உயிாினத்திற்கும், அதனனச் சூழ்ந்துள்ள உயிருள்ள 
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மற்றும் உயிரற்ை காரணிகளுக்கு இனையிைான உைவுமுனையாகும்” (சுசிைாஅப்பாதுனர, 

சுற்றுச்சூழல் கல்வி, ப.எண்.1) என்று விளக்கம் அளிக்கின்ைார்.  

 சங்கப்பாக்கள் தபாதுவாக முதல், கரு, உாிப்தபாருட்கனள அடிப்பனையாக னவத்துப் 

பாைப்பட்டுள்ளன. ஒவ்தவாரு பாைலும் சூழனை ஏமதனும் ஒரு நிைத்னத அல்ைது அது சார்ந்த 

கருப்தபாருட்கனள பின்னணியாகக் தகாண்டு விளக்குகின்ைது. அவ்வனகயில் மநாக்கும் மபாது 

சூழலியல் துனை தமிழர்கள் பழங்காைம் முதற்தகாண்மை  னகயாண்டு வரும் ஒரு துனையாக 

இருந்துள்ளனத ததளிவுபடுத்துகிைது. 

தாவரங்கள் 

 தாவரங்கள் பூமியில் வாழும் உயிர்கள் அனனத்திற்கும் அடிப்பனை ஆதாரங்களாக 

விளங்குபனவ. இது உயிாின வனகப்பாட்டில் மிகச் சிைப்பானனவயாகத் திகழ்கின்ைன. ஏதனனில் 

தங்களுக்குத் மதனவயான உணவினனத் தாங்கமள தயாாித்துக் தகாள்கின்ைன. இத்திைன் 

தாவரங்கனளத் தவிர பிை உயிர்களிைத்தும் இல்னை. மனிதர்களின் அடிப்பனைத் மதனவகளான 

உணவு, உனை, உனைவிைம் உள்ளிட்ைவற்னைப் பூர்த்தி தசய்பனவயாகத் தாவரங்கள் 

காணப்படுகின்ைன. இனை, பூ, காய், கனி, வினத, மவர், பட்னை என எல்ைா வனகயிலும் இதன் 

உறுப்புக்கள் பயன்படுகின்ைன. தாவரங்களும் சூழலும் ஒன்மைாடு ஒன்று தநருங்கிய 

ததாைர்பினனக் தகாண்டுள்ளன. ஒரு நிைத்தின் பருவச்சூழல் நன்ைாக அனமயும் மபாது அங்கு மனழ 

வளமும் இயற்னகச் தசைிவும் மிக்கு காணப்படும். அச்தசயல்பாட்டிற்குச் தசடிகள், மரங்கள் 

உள்ளிட்ை தாவரங்கள் அடிப்பனையாக இருப்பனதக் காணமுடிகிைது. ததால்காப்பியர் 

தாவரங்கனள அகக்காழ் உனையன, புைக்காழ் உனையன என்று இரு வனககளாகப் பிாிக்கின்ைார். 

இதனன, 

  “புைக்காழனமவ புல்தைன தமாழிப 

  அகக்காழனமவ மரதமன தமாழிப” 

   (ததால்காப்பியம், தபாருளதிகாரம், மரபியல், நூ.எண். 21) 

என்ை நூற்பா வழி அைியமுடிகிைது. 

 இயற்னகயின் கட்ைனமப்பில் தாவரங்களின் பங்களிப்பினன அைிந்த சங்கத் தமிழர்கள் 

அவர்கள் வாழ்கின்ை நிைத்திற்குப் தபயராக இட்டு வழங்கியது சிைந்த சான்ைாகும். இவ்வுைகில் 

தாவரங்களின் பரவல் என்பது மற்ை உயிாினங்கனளக் காட்டிலும் பல்மவறு இனங்கனளக் 

தகாண்ைதாகக் காணப்படுகின்ைன. இதனன,  “தாவர உைகம் என்பது இைட்மசாப இைட்சம் தாவர 

இனங்கனளக் தகாண்ைது.  ஒவ்மவார் இனத்திற்கும் தாவர உைகிமை தனியாக ஓர் இைம் உண்டு” 

(தமிழ்வாணன், தாவரங்கனளப் பற்ைிய அைிவியல் உண்னமகள், ப,எண்.6) என்று கூறுவதில் 

உயிாின வனகப்பாட்டில் தாவர இனத்தின் பங்கு சிைப்பிைம் வகிப்பனத உணரமுடிகிைது. 

 இனவ இைம்விட்டு இைம் தபயராது நிைத்னதமயா நீர் நினைனயமயா வாழ்விைமாகக் 

தகாண்டு வாழ்கின்ைன. தாவரங்களின் உருவனமப்பினனக் தகாண்டு பாசி, தசடி, தகாடி, மரம் 

எனப் பல்மவறு வனககளாக வனகப்படுத்தப்படுகின்ைன. அவ்வனகயில் தாவரங்களின் 

வனகப்பாட்டில் புல்லினச் சூழல் பற்ைிய தசய்திகள் பின்வருமாறு ததாகுத்து விளக்கப்படுகிைது. 
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புல் வனககள் 

 புல்வனக தாவர இனத்தில் வலுவற்ை தண்டுகமளாடு சிைிய மதாற்ைத்தில் காணப்படும். இது 

தபரும்பாலும் நீர் நினைகனள ஒட்டிய பகுதினய வாழ்விைமாகக் தகாண்டிருக்கும். புற்கள் 

மனிதர்கள் மற்றும் விைங்குகளுக்குத் மதனவயான உணவு பயன்பாட்டிற்குத் துனண தசய்கின்ைன. 

பத்துப்பாட்டில் பஞ்சாயக்மகானர, கண்பு, கரும்பு உள்ளிட்ை பல்மவறு புல்வனககள் இைம் 

தபற்றுள்ளன. 

உள்ளி 

 உள்ளி என்பது தற்காைத்தில் ‘தவள்னளப்பூண்டு’ என்று அனழக்கப்படும். இது பூண்டு 

இனத்னதச் சார்ந்தது. இதன் கிழங்குகள் நிைத்திற்குக் கீழ் மவர்ப்பகுதிமயாடு மசர்ந்து காணப்படும். 

பூண்டின் நுனியில் மவர்கள் நீண்டு காட்சியளிப்பனத தநடுநல்வானை,  

  “உள்ளி மநான் முதல் தபாருந்தி, அடிஅனமத்து” 

                                            (தநடுநல்வானை, அடி.122) 

என்ை பாைைடியில் குைிப்பிடுகின்ைது. 

 பூண்டு உணவுப் பயன்பாட்டில் அதிக அளவில் இைம் தபறுதல் கருதி இன்ைளவும் மனை 

நிைங்களில் தபறும் அளவில் பயிாிைப்படுகின்ைன. 

பஞ்சாயக்மகானர 

 பஞ்சாயக்மகானர என்பது மகானரப்புல் வனகனயச் சார்ந்தது. இது நீர் நினைந்துள்ள 

தபாய்னககள், கழனிகள் என அனனத்துப் பகுதியிலும் காணப்படும். மருத நிை மக்கள் பஞ்சாயக் 

மகானரயின் நானர மானை கட்டுதலுக்கு பயன்படுத்தியுள்ளனர். முள்ளி மைனர மானையாகக் 

கட்டுவதற்கும் பஞ்சாயக் மகானர நார் துனண தசய்தனத, 

   “பஞ்சாய்க் மகானர பல்லின் சவட்டி 

    புணர்நார்ப் தபய்த புனனவு இன்கண்ணி” 

                  (தபரும்பாணற்றுப்பனை, அடி. 217-218) 

என்ை பாைைடிகள் தவளிப்படுத்துகின்ைன. பஞ்சாயக் மகானரயால் பானவகள் தசய்யப்பட்டு 

குழந்னதகளுக்கு வினளயாை மகளிர் தகாடுத்த தசய்தினய ஐங்குறுநூறு, 

    “ஓததமாடு தபயருந் துனைவற்குப் 

          னபஞ்சாயப் பானவ ஈன்ைதனன் யாமன” 

       (ஐங்குறுநூறு-155, அடிகள் 4-5) 

என்று எடுத்துனரப்பதன் வழி வயல்களில் அதிக அளவில் காணப்பட்ைனதயும், இதன் நாாின் 

வலினமயுனைய தன்னமயினால் மானை கட்ைவும், பானவ தசய்யவும் பயன்பட்ைது புைனாகிைது.  

தசருந்தி 

 தசருந்தி என்பது தற்காைத்தில் ‘வாட்மகானர’ என்ை தபயர் தபறுகிைது. இதன் மைர்கள் 

தசந்நிைத்தில் தகாத்துக் தகாத்தாக மைரும். கைற்கனரயில் தசருந்தி தசைிந்து காட்சியளித்தனதச் 

சிறுபாணாற்றுப் பனையின், 

  “தனைநாள் தசருந்தி தமனியம் மருட்ைவும்” 

       (சிறுபாணாற்றுப்பனை, அடி-147) 
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என்ை பாைைடி குைிப்பிடுகிைது. வாட்மகானர தபாய்னககளில் நீண்டு வளரும் தன்னம உனையது. 

யானன நின்ைால் மனையும் அளவிற்குப் தபாய்னககளில் வாட்மகானர வளர்ந்திருந்தனத, 

   “கழுநீர் தபாலிந்தகண் அகன்தபாய்னக 

               களிறுமாய் தசருந்திதயாடு கண்பு அமன்று” 

      (மதுனரக்காஞ்சி, அடி-171-172) 

என்று பட்டினப்பானை தவளிப்படுத்துகிைது. தசருந்தி ஆறுகள், தபாய்னககள் உள்ளிட்ை நீர் 

நினைகனள வாழ்விைமாகவும், பிை புல் வனககனளக் காட்டிலும் உயர்ந்து வளரக்கூடிய தன்னம 

ததளிவுபடுகிைது.   

கண்பு 

 கண்பு என்பது மகானரப்புல் வனககளில் ஒன்று. இதனன தற்காைத்தில் ‘சம்பங்மகானர’ 

என்ை தபயாிட்டு அனழக்கின்ைனர். இக்மகானரயும் நீர்நினை ஓரங்களில் தசழித்து வளர்வது. 

மருதநிை வயல்களில் சம்பங்மகானரகள் தசழித்து வளர்ந்து காணப்பட்ைனத மனைபடுகைாம், 

  “கண்பு மலிபழனம் கமழத் துனழஇ” 

      (மனைபடுகைாம், அடி-454) 

என்று குைிப்பிடுகின்ைது.  

 இதன் தண்டினன முைித்தால் தபான் உனரக்கும் கல்னை ஒத்த நிைத்தில் காட்சியளிக்கும் 

என்பனத,  

  “தபான் காண் கட்ைனள கடுப்ப, கண்பின் 

   புன்காய்ச்சுண்ணம் புனைத்த மார்பின்” 

      (தபரும்பாணற்றுப்பனை, அடி. 220-221) 

என்ை பாைைடிகள் வழி தவளிப்படுகிைது. இதில் கண்பந்தண்டு தபான்னிைத்தில் காட்சியளித்ததும், 

அதனன உழவர்கள் பயிாிைாமல் வயல்களில் அதிக அளவில் காணப்பட்ை தசய்தியும் இைம் 

தபற்றுள்ளது. 

தகாறுக்னகச்சி தட்னை 

 தகாறுக்னக என்பது மவழக்கரும்பு வனககளில் ஒன்று. இதன் தண்டு உள்துனழ உனையது. 

இதன் பூக்கள் தவண்ணிைத்தில் கரும்பு பூப்மபால் மதாற்ைமளிக்கும். இதுவும் தபாய்னக, மடுக்கள், 

குளங்கள் உள்ளிட்ை நீர்நினை ஓரங்களில் நன்கு வளர்வது. இது பற்ைிய குைிப்பு பத்துப்பாட்டில் 

இரண்டு இைங்களில் இைம்தபறுகிைது. வனைஞர்கள் தங்கள் குடினை தகாறுக்கச்சி தட்னைகனள 

தவள்ளிய மரக்தகாம்புகமளாடு மசர்த்துக் கட்டியனதப் தபரும்பாணாற்றுப்பனை, 

  “மவழம் நினரத்து தவண்மகாடு வினரஇ” 

     (தபரும்பாணற்றுப்பனை, அடி. 263) 

என்ை பாைைடியில் காட்டுகின்ைது. தகாறுக்னகச்சி மருதநிைச் சூழலில் வளர்வதும் இதன் 

தட்னைகள் கனமற்ைனவ என்பதால் குடில் அனமக்கப் பயன்பட்ைனதயும் அைிய முடிகிைது. 

கரும்பு 

 கரும்பு என்பது புல் இனத்னதச் மசர்ந்த நீண்டு வளரும் தாவரம். மருத நிைத்தில் அதிக 

அளவில் பயிாிைப்படும் தாவர வனககளில் இதுவும் ஒன்று. இதன் தண்டு இனிப்புச் சுனவ 
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உனையது. இதன் உட்புைத் தண்டு வலுவற்ைதாகவும், தவளிப்புைத்தண்டு பிை புல்வனககனளக் 

காட்டிலும் வலுவுனையதாக இருக்கும். தவண்ணிைப் பூக்கனளக் தகாண்ை கரும்பு வினளயும் 

நிைமாக மருதநிைம் விளங்குவனத பட்டினப் பானையின், 

 “தவண்பூங்கரும் தபாடு தசந்தநல் நீடி” (பட்டினப்பானை, அடி-240) 

என்ை பாைைடி குைிப்பிடுகின்ைது.  

 மருத நிைத்தில் கரும்புச்சாறு தகாண்டு பாகினனக் காய்ச்சும் ஆனைகள் பை காணப்பட்ைன. 

கரும்பானையில் கரும்பு பிழியும் மபாது மதான்ைிய ஓனசனய மதுனரக்காஞ்சி, 

 “கரும்பின் எந்திரம், கட்டின் ஓனத” (மதுனரக்காஞ்சி, அடி-258) 

என்ை அடியில் எடுத்துக் கூறுகிைது. கரும்பு உணவுப் பயிராக அதிக அளவில் மருத நிை வயல்களில் 

பயிாிைப்பட்ைதும், அதன் சாறு இனிப்புச் சுனவமயாடு சர்க்கனர, தவல்ைம் உள்ளிட்ை தபாருட்கள் 

தயாாிக்கப் பயன்பட்ைதும் அைியப்பட்ைது,  

ததாகுப்புனர 

 பண்னைத் தமிழ்ப்புைவர்கள் தம் இைக்கியங்களில் சூழலியலின் முக்கிய அங்கங்களாக 

விளங்கும் தாவரங்கள், விைங்குகள் உள்ளிட்ைவற்ைின் இருப்பிைச்சூழல், வாழ்வியல் தன்னம 

ஆகியவற்னை உற்று மநாக்கி பாடியுள்ள சூழலியல் அைிவு வியக்கத்தக்கது. 

 பத்துப்பாட்டில் வாட்மகானர, சம்பங்மகானர, பஞ்சாயக்மகானர என்ை மூன்று வனக 

மகானரப்புற்கள் இைம்தபற்றுள்ளன. இவற்ைின் நார் வலினமயுனையதாக காணப்பட்ைதால் 

மானை கட்டுதல், பானவ தசய்தலுக்கு அக்காைமக்கள் பயன்படுத்தியுள்ளனத அைியமுடிகிைது. 
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