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திருக்குறளில் அறிவியல் சிந்தனைகள் 

முனைவர் ககோ. மோோியம்மோள் 

உதவிப் கபரோசிோியர் 

தமிழ்த்துனற (சுயநிதி பிோிவு) 

கவளோளர் மகளிர் கல்லூோி (தன்ைோட்சி ),  ஈகரோடு 12 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம்  

                           மைித வோழ்க்னகயில் கடிைங்கனள குனறத்து எளினமயோக ஒரு சசயனை 

சசய்யவும் வோழ்க்னக வசதிகனள சபருக்கிக் சகோள்ளவும் பயன்படுவது அறிவியல் ஆகும். மக்களின் 

அனுபவ உண்னமகள் அறிவியலுக்கு அடிப்பனையோய் அனமந்திருந்தோலும் அனுபவ கருத்துக்கள் 

அறிவியல் கருத்துக்களில் இருந்து கவறுபட்ைனவயோைது. ஆயினும் திருக்குறளில் பை அனுபவக் 

கருத்துக்கள் கூறப்பட்டுள்ளை. அனவ அறிவியல் மைப்போன்னமகயோடும் அறிவியல் சநறி சோர்ந்தும் 

இைம்சபற்றுள்ளை. 

முன்னுனர  

             திருவள்ளுவர் அறிவின் அனுபவங்கனள உைகிற்கு உணர்த்த கவண்டும் என்ற 

கநோக்கத்கதோடு இயற்றப்பட்ை நூகை திருக்குறளோகும். வள்ளுவர் கோைத்தில் பிற சதோழில்கள் 

ஆங்கோங்கக குறிப்பிட்ைோலும் தமிழ்நோட்டில் நிைவிய சமுதோயம் உழவுத் சதோழினை 

அடிப்பனையோகக் சகோண்ை சமுதோயமோகும் அக்கோை முதல் இக்கோைம் வனர தமிழர்களின் உணவு 

சநல்லிைின்று வரக்கூடிய அோிசி உணவு முனறயோகும். திருக்குறளில் மக்கள் மைமோர்ந்த கபோக்கில் 

வோழோமல் அறிவியல் நினறனயயும் பின்பற்றி தம் வோழ்க்னக முனறனய கமம்படுத்திக் 

சகோண்டுள்ளைர் பை அனுபவ கருத்துக்கள் கூறப்பட்டுள்ளை என்றோலும் அறிவியல் 

மைப்போன்னமயுைன் அறிவியல் சநறி சோர்ந்து தன்ைகோில்ைோத தனைவோின் சபோய்யோ சமோழிக்குள் 

புனதந்து கிைக்கின்ற அறிவியல் சிந்தனைகள் அன்னறய தமிழோின் அறினவ கோட்ைக்கூடிய 

கருத்துக்கனள ஆய்வகத இக்கட்டுனரயின் கநோக்கமோகும். 

இரு கண்களோக கபோற்றப்படுபனவ 

                     இைக்கியமும் அறிவியலும் இரு கண்களோக கபோற்றப்படுகின்றை இைக்கியமும் 

அறிவியலும் இனணந்த இவ்வுைகத்னத வோழ்விக்கின்றது எல்ைோ சபோருட்களும் அணுக்களின் 

சசோிவோைோைது அச்சசறிவினை தமிழர்கள் நிைம், நீர் ,கோற்று, தீ ,ஆகோயம் எை ஐம்பூதங்களோக 

வகுத்தைர். இவற்னற ஆரோய்ச்சி சநறிகளுக்கு உட்படுத்துவதற்கு அறிவின் சநறிகனள துனண 

சசய்தை.'ஆண்ட்ோீவீைர்'ன்னும் பிரஞ்சு நோட்ைறிஞர் தன்னுனைய 'கண்டுபிடிப்பு'என்னும் கவினத 

சதோகுப்பில் அறிவியல் கபோற்றப்படுகின்றது. இவ்வோறு இைக்கியமும் அறிவியலும் இனணந்து 

மைித வோழ்க்னகயின் சவற்றிக்கு போடுபட்டு வருகின்றது. இனத உணர்த்தும் வனகயில்  

                  "எண்சணன்ப ஏனை எழுத்சதன்ப இவ்விரண்டும்  

65 
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                    கண்சணன்ப வோழும் உயிர்க்கு  -குறள்- 392     

         என்னும் குறளில் அறிவியலும் இைக்கியமும் இரண்டு கண்களோக கபோற்றப்பட்ைோலும் 

அறிவியலுக்கு முக்கியத்துவம் சகோடுக்கப்பட்டுள்ளனத அறிய முடிகின்றது  

கவளோண் அறிவியல்  

                  கவளோண்னம சதோழில் பண்னைக்கோை முதல் இன்று வனர சிறப்புைன் நனைசபற்று 

வருகின்றது. இருப்பினும் கவளோண்னம அறிவியல் சிறப்போை முனறயில் வளர்ச்சி சபற்று உள்ளை. 

கவளோண்னமக்குத்  கதனவயோை புதிய புதிய கருவிகனள கண்டுபிடித்துள்ளைர். நிைத்னத 

உழுதபின் உைரவிடும் முனறனய அறிந்துள்ளைர். பின் எருவிட்டு அதில் பயிர் சசய்யும் முனறனய 

அறிந்து னவத்துள்ளைர் .     அதனை  

"சதோடுப்புழுதி கஃசோ  உணக்கின் பிடித்சதருவும்                                                   

                   கவண்ைோத சோைப்  படும்" - குறள்-1037     

 என்னும் குறள் உணர்த்துகின்றது.                                                                                        

                உழுதல்,  எறுவிடுதல், கனளகட்ைல் ,நீர் போய்சுதல் ,பயிர்கனள விைங்குகள் இைமிருந்து 

போதுகோத்தல் கபோன்றவற்னற கோத்தைர். இதனை நன்கு உணர்ந்த வள்ளுவர் 

      "ஏறினும் நன்றோக எருவிடுதல் கட்ைபின்  

           நீோினும் நல்ைதன் கோப்பு "-குறள்- 1038  

என்னும் குறளில் சதளிவுபடுத்துகிறோர்.                                                                    

            இவ்வோறு கவளோண்னமக்கு நீோின் கதனவனயயும் மனழயின் கதனவனயயும் உழுதனையும் 

பயிர் போதுகோப்னபயும் பற்றி திருவள்ளுவர் அறிவியல் சநறி நின்று விளக்கியுள்ளோர். 

கவளோண்னமக்கும் உயிோிைங்களின் வோழ்விற்கும் நீர் இன்றியனமயோததோகின்றது . வோன்சிறப்பு 

என்னும் அதிகோரத்தில் திருவள்ளுவர் மனழயின் இன்றியனமயோனம பற்றிக் 

குறிப்பிடுகின்றோர்.                                       

          "நீோின்றி அனமயோது உைசகைின் யோர்யோர்க்கும்     

            வோைின்று அனமயோது ஒழுக்கு"-குறள்-20                                                               

இக்குறளின் மூைம் மனழயின்றி உைகில் நீர் இல்னை .நீோின்றி பிற உயிர்கள் இல்னை என்று 

வலியுறுத்தப்பட்டுள்ளது.                                                                              

கமலும்                                                                                                                                     

                 "கோனையிற்  சகோடியோனர கதர்ந்சதடுத்தல்  னபங்கூழ் 

      கனளகட்    ைதகைோடு  கநர் "- குறள்- 550              

             சகோனை குற்றம் புோியும் சகோடிகயோர்க்கு அரசு சகோனைத்தண்ைனை அளிக்க கவண்டும் 

.அவ்வோறு தண்டிப்பது பயிர்களுக்கு இனைகய முனளத்துள்ள கனளகனள பிடுங்கி எோிந்து 

பயிர்கனள போதுகோப்பது நன்மக்கனள போதுகோப்பது  என்று 'னபங்கூழ்'கனள கட்ைலுக்கு என்று 

ஒப்பிடுகிறோர்.                               
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அறிவியல் மைப்கபோக்கு               

             இயற்னக நிகழ்வுகளில் வோழ்வியல் உண்னமனய கோண்பதற்கும் மைிதன் தைது 

சிந்தனைக்கு அறிவிற்கு முழு உோினமனய சகோடுக்கிறோன் அதன் அடிப்பனையில் முடிவு எவ்வோறோக 

இருந்தோலும் விருப்பு சவறுப்பு இல்ைோமல் அதனை ஏற்றுக்சகோள்ளும் மைநினை சபற்றிருந்தோல் 

அதனை அறிவியல் போர்னவ என்பர் இந்த வனகயோை அறிவியல் போர்னவ பற்றி திருவள்ளுவர் 

           எப்சபோருள் யோர்யோர்வோய்க் ககட்பினும் அப்சபோருள்  

            சமய்ப்சபோருள் கோண்பது அறிவு- குறள் -423  

       எப்சபோருள் இத்தன்னமரோயினும்  ஒவ்சவோரு துனறயிலும் அறிவியல் கண்கணோட்ைத்கதோடு 

சிக்கல்கனள அணுகுமுனற பற்றி சதளிவு படுத்துகிறோர் . 

         ”இதனை இதைோல் இவன்முடிக்கும் என்றோய்ந்து  

          அதனை அவன்கண் விைல்”- குறள்- 517  

         ஒரு வினைனய சசய்வதற்கு சபோருத்தமோை ஒருவனர கதர்ந்சதடுக்க கவண்டும். அபிநயம் 

 சசய்வதற்கு கதனவயோை வழி வனககனள கோணும் அறிவும் அதைோல் ஏற்படும் துன்பங்கனள 

சபோறுக்கும் ஆற்றலும் இருக்க கவண்டும் என்ற அறிவியல் கநோக்ககோடு சதளிவுறுத்துவனத அறிய 

முடிகின்றது. 

 உைலியல் மருத்துவம்  

                  மைித வோழ்க்னக மோண்புைன் அனமய கவண்டுமோைோல் அதற்கு உைல் நைம் கபணுதல் 

கவண்டும். உைம்பிற்கு கவண்டிய சத்துக்கள் கினைக்கோததோல் விஷ உணவுகள் உைலுக்குள் 

சசல்லுதல், அஜீரணம் கபோன்றவற்றிற்கு வள்ளுவர் மருந்து என்ற அதிகோரத்தில் கநோய்க்கோை 

கோரணங்கள், வரோமல் தடுக்கும் முனறகள் கபோன்றவற்னற      மிகினும் குனறயினும் கநோய் சசய்யும் 

நூகைோர்  

வழி முதைோ எண்ணிய மூன்று              - குறள்- 941  

என்ற குறளின் மூைம் எடுத்துனரக்கின்றோர். 

         வோதம், பித்தம் சிகைத்துமம் கபோன்றவற்றிற்கு சித்த மருத்துவ முனறனய 

முதன்னமப்படுத்துகின்றோர்.  

மருந்சதை கவண்ைோமோ யோக்னக கருந்தியது  

அற்றது கபோற்றது யூைியன் –குறள்- 942  

      அதைோல் அளவறிந்து, உண்ை உணவு சசோித்துவிட்ைது அறிந்து உணவு உண்ண கவண்டும். 

மைித வோழ்க்னகக்கும் உைல் வளர்ச்சிக்கும் சத்துள்ள உணவு அவசியம் அளவிற்கு அதிகமோக 

உண்ணும் கபோது அதுகவ கநோயோக மோறக்கூடும். தக்க அளவு உணவு உண்ைோல் மருந்து கதனவ 

இல்னை என்பனத உணர்த்துகிறோர். 

 ”அற்றோல் அளவோின் துங்க அத்துைம்பு  

 சபற்றோன் சநடுது மோறு”- குறள்-943  
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             இக்குறளின் மூைம் உைனை கபணும் முனறனயப் பற்றிக் கூறுகின்றோர் .ஒவ்வோனம தரும் 

உணவு முனறகனள கருத்தில் சகோள்ள கவண்டும் என்கின்றோர். 

              ” மோறுபோடு இல்ைோத ஒன்கற மறுத்துண்ணின்  

              ஊரப்போ தில்னை உயிருக்கு” -குறள் -945  

இக்குறளில் அறிவியல் சவறி சோர்ந்த அறிவுனரகள் கூறப்பட்டுள்ளை. 

     கநோய் ஏற்பைோதவோறு இருக்க கவண்டும் அவ்வோறு கநோய் ஏற்பட்டு விட்ைோல் அந் கநோனய 

தீர்க்கும் வழிமுனறனய ஏற்படுத்த கவண்டும். கநோயின் தன்னமனய உணர்ந்து உோிய முனறயில் 

மருத்துவம் சசய்ய கவண்டும். 

 என்பதனை  

          ”கநோய் நோடி கநோய் முதல் நோடி அதனைக்கும்  

            வோய்நோடி வோய்ப்ப சசயல்”- குறள்- 948  

என்று திருவள்ளுவர் கநோய்க்கோை மருத்துவ முனறனய கூறுகின்றோர்.  

             வள்ளுவர் குறிப்பிடும் மருந்து என்ற அதிகோரத்தில் மற்ற குறட்போக்களும் அறிவியல் சநறி 

சோர்ந்து அனமகின்றது. 

 தோவரவியல் சோர்ந்த அறிவியல்  

                  தோவரவியல் ஆய்வோளர்கள் பழங்கனள சனதப் சபற்றுள்ள பழம் சனத பற்றற்ற பழம் எை 

இரண்டு வனகயோக பிோிக்கின்றைர். சனத பற்றற்ற பழ  வனகயில் சநருஞ்சினய குறிப்பிடுகின்றோர். 

திருவள்ளுவர் சநருஞ்சி பழம்  நினறந்தது. 

        ”அைிச்சமும் அன்ைத்தின் தூவியும் மோதர்  

        அடிக்கி சநருஞ்சிப் பழம் ”-குறள் -1120  

      என்ற குறளில் வள்ளுவோின் அறிவியல் சிந்தனை புைப்படுகின்றது.     

விைங்கியல் சோர்ந்த அறிவியல் 

        ” மயிர்நீப்பின் வோழோக் கவிமோ அன்ைோர்  

       உயிர் நீப்பர் மோைம்”- குறள்- 969 

          இக்குறளில் கவோிமோ என்ற சசோல்ைோைது கவோி மோனை கவோிமோன் என்பதனை 

குறிப்பிடுகிறது. தன் உைலில் இருந்து ஒரு மயிர் நீங்கிைோலும் உயிர் வோழோத கவோிமோன் உைகில் 

இல்னை என்றோலும் கவோி என்ற விைங்கு இரண்டும் படும் என்று விைங்கிைம் குறித்த  அறிவியல் 

சசய்தினய திருவள்ளுவர் எடுத்துனரக்கின்றோர்.  

வோைவியல் சிந்தனை  

         நிைவில் கோணப்படும் குழிகனள வள்ளுவர்  

      ”அறுவோய் நினறந்த அதிர்வதிக்கு கபோை  

       மறு உண்டு மோதர் முகத்து ”- குறள் 117  
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        என்ற குறளில் நிைவோைது கதய்ந்து பின் படிப்படியோக வளர்ந்து நினறகின்ற நிைோவிைிைம் 

குழிகள் உள்ளது கபோை இந்த சபண்ணின் முகத்தில் கைங்கம் உண்கைோ என்று தனைவியின் 

முகத்னத நிைகவோடு  ஒப்பிட்டு பூமியில் நின்று சகோண்டு வோகைோடு ஒப்பிடும் அறிவியல் 

சிந்தனைனய வள்ளுவர் சபற்றுள்ளோர். 

நிை கவறுபோடுகள்  

        மக்கள் நன்ைிைம் எது, சபோன் நிைம் எது என்ற கவறுபோடுகனள அறியும் அறிவியல் ஆற்றல் 

சபற்றிருந்தைர் கமலும் வினளநிைங்கள் அனைத்தும் ஒகர சசழிப்போக வினளவிக்கவில்னை ஒரு 

நிைத்தில் வினளயும் பயிர் மற்சறோரு நிைத்தில் வினளயும் பயினர விை அதிக சசழிப்போக வளரும் 

தன்னமனய அறிவியல் முனறப்படி அறிந்து னவத்துள்ளைர். 

 என்பதனை  

     ”நிைத்தில் கிைந்தனம கோல்கோட்டும் கோட்டும்  

      குளத்தில் பிறந்தோர் வோய்ச்சசோல்”- குறள்- 959  

என்ற குறளின் மூைம் நிை கவறுபோடுகனள அறியும் அறிவியல் சிந்தனைனய அறிந்து னவத்திருந்த 

முனறனற அறிய முடிகின்றது. 

முடிவுனர  

           திருவள்ளுவர் அறிவியல் மைப்போன்னம மிக்கவரோகவும் அறிவியல் நிதி சோர்ந்தவரோகவும் 

விளங்கியுள்ளோர் என்பனத உணரைோம் மருத்துவ சசய்திகனள இன்னறய அறிவியைோளர் 

அறிவியைோளர்கள் ஏற்று க்சகோள்ளும் வனகயில் அனமந்துள்ளது அறிய முடிகிறது கமலும் 

இைக்கியத்திற்கும் அறிவியலுக்கும் உள்ள சதோைர்பினை கட்டுனர மூைம் அறிய முடிகின்றது . 

போர்னவ நூல்கள் 

1. திருக்குறள் மூைமும் உனரயும் -கழக சவளியீடு  

2. ைோக்ைர் தி முருகரத்திைம் குறள் கண்ை சபோருள் வோழ்வு . 

மதுனர கோமரோஜர் பல்கனைக்கழகம். 

 மதுனர. 

 


