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தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
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   தமி� இலtகண, இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக� 

«ைனவƫ க.அ«தா, உதவ�~ேபராசிƬயƫ 

தமி� உயரா�º ைமய�, 

அழக~பா அர� கைலt க�µƬ, காைரt��. 
ஆ�ºv�¯tக�: 

சuக இலtகியuக� அ|நாைளய மtகள�} உளவ�யைல ெவள�~ப�{¢� ெபyடகuக�. 

அக¥�க� அைன{¢� மா|தƫகள�} உளவ�யைலv �ழலிய� த}ைமேயா� ெவள�tகாy�கி}றன. 

ெதா�கா~ப�ய~ ெபா¯ளதிகார{தி� அக{திைணய�ய�, களவ�ய�, க�ப�ய�, ெம�~பாy�ய� ேபா}ற 

இய�கள�� இலtகண எ�ைலேயா� ெதா�கா~ப�யƫ �²� ஆz, ெபz இ¯பாலƬ} உணƫºகைள 

உளவ�ய� பாƫைவேயா� ெவள�~ப�{திய�¯~ப¢ சிற~பானதா��. அவƫ �²� ெம�~பா�க¶t� 

உதாரணமாக சuக அக¥�கள�� இ¯|¢ பாட�கைளv சா}றாகt காy�ய�¯~ப¢ அ}ைறய 

©லவƫகள�} உளவ�ய� சி|தைனகைள அறியv சா}றாக அைமகி}றன. 

கடºvெசா�க�: உளவ�ய� – நைக - இள�வர� – ம¯yைக. 

«}§ைர  

மன�தƫக� கா�கைள{ தி¯{திt களன�களாtகி தன�{தன�t ���ப அைம~ப�ைன உ¯வாtக{ 

ெதாடƫ|¢ ேபாரா� ஒ�ெவா}றா� உ¯வாtகிய¢ உளவ�யலி} உvசமா��. உளவ�ய� எ}பத��~ 

ப�}னாள�� ேமைலநாy� அறிஞƫக� ப�ேவ² ப�நிைலகைள அைம{¢t ெகாz� ஆ�வ�ைன 

ேம�ெகாz� நி°ப�{தனƫ. ஆனா�, ஈராய�ர� ஆz�க¶t� «}ேப பzைட{ தமிழƫக� ப�றி அறிய 

உதº� சuக கால ¥�கள�� வாய�லாக தன�மன�த}, ச¬க�, அரசிய�, ெதாழி� சாƫ|¢ பல 

நிைலகள�´� உளவ�ய� �²க� ெவள�~ப�வைதt காண«�கிற¢. பzைடய இலtகண 

இலtகியuகள�� ெவள�~ப�� உளவ�ய� சி|தைனக� ப�றி ஆரா�வேத இtகy�ைரய�} ேநாtகமாக 

அைமகிற¢.  

ெதா�கா~ப�ய«� - உளவ�ய´� 

எ¸{¢t�� ெசா�லி��� இலtகண� வ�{த ெதா�கா~ப�யƫ தமிழƫகள�} ெபா¯� ெபாதி|த 

வா�tைகt�~ ெபா¯ளதிகார� வ�{தாƫ. அகவா�tைகt� இலtகண� வ�{ததி�  உளவ�ய� த}ைம 

ெவள�~பy�¯~ப¢ சிற~பானதா��. ஒ�ெவா¯ மன�த§� ெம�~பா�கள�} வழிேய உ�ள{ைத 

ெவள�~ப�{¢கிறா}. அதைன அறி|ேத, 

 

“நைகேய அ¸ைக இள�வர� ம¯yைக 

அvச� ெப¯மித� ெவ�ள� உவைகெய}² 

அ~பா� எyடா� ெம�~பா ெட}ப”1 

 

1 
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எ}² மன�த உணƫºகைள ெதா�கா~ப�யƫ �y�கி}றாƫ. அtகால{தி�� «}ேப 

தமிழƫக� ெம�~பா�க� ப�றி அறி|தி¯|தைத ‘எ}ப’ எ}² �றி~ப��வ¢ உணƫ{¢�. இ�வா² 

ேதா}²� ெம�~பா�க� ஒ¯வன�} உ�ள{தி� உzடா�� உளவ�ய� மா�ற{தா� வ�ைளவ¢ 

எ}பத��, 

“எ�ள� இளைம ேபதைம மடென}²  

 உ�ள~பyட  நைக நா} ெக}ப” 2 

எ}² எ�¶த�ெபா¯zைம «தலாகv ெசா�ல~பyட நா}�� நைக~ெபா¯ளா� எ}ப¢ உணƫ{¢�. 

இலtகண� நைகt� இ�வா² உளவ�ய� த}ைமயாகt �ற அத�� சuக அக¥�கள�� வ¯� 

ப�ேவ² பாட�க¶� சா}றாகி}றன. காத� வா�tைகைய~ பா�� ©லவƫக� காதலி� தைலவ}, 

தைலவ�யƬ} உளவ�யைல~ பாட�க� ¬ல� ெவள�~ப�{¢கி}றனƫ. காதலி� எ�ள� எ}ப¢ 

இய�பாக நடt�� நிக�º. 

“நைகயா கி}ேற ேதாழி” எ}§� ெந�| ெதாைக~ பாy�§�, 

“தz¢ைற ஊர} திzதாƫ அகல� 

வ¢ைவ நாளண�~ ©¢ேவாƫ~ ©ணƬய 

பƬேவா� வ°உ� பாண} ெத¯வ�� 

©ன��றா~ பா�|ெதனt கலuகி யாழிy 

ெட�மைன~  ©�| ேதாேன அ¢கz�  

ெம��மலி உவைக மைறய�ென} எதிƫெச} 

றி�மைன அ}றஃ ¢�மைன ெய}ற 

எ}§� த}§� ேநாtகி 

ம�மƫ ெநxசிேனா} ெதா¸¢ நி}ற¢ேவ”3 

எ}ற பாடலி� எ�ள� ப�றி நைக ேதா}றிய¢ எ}றா´�, இ~பாடலி� தைலவ�ைய மற|¢ பர{ைதயƫ 

மைனt�v ெச}ற தைலவ§t� உதவ�ய “பாண} வ|தேபா¢, ெத¯வ�� ஈ}ற அண�ைமைய­ைடய 

ப� த}ைன~ பா�|தைமயா� கலtக«�² யாழிைனt கீேழ ேபாy�வ�y� ந� வ �y�}கz ©�|தா}. 

அ¢கz� உட� ªƬt��ப� எ¸|த மகி�vசிைய மைற{¢t ெகாzேட}. அவ} எதிேர ெச}ேற}; 

உuக� மைன இ�மைனய}² அ¢வா�� எ}² �றிேன}. அ~பாண§� எ}ைன­� த}ைன­� 

பாƫ{தவனா� மயuகிய உ�ள{ேதா� எ}ைன{ ெதா¸¢ நி}றா}. அவ} நி}ற நிைலைய நிைனtக 

எனt� நைகதா} ப�றtகிற¢”4 எ}ற பாட� மைனயாள�} உளவ�யைலt காy�கிற¢. ஒ¯©ற� 

தைலவ} ப�றƫ மைனtகz ெச}² வ¯வ¢ அதனா� ஏ�ப�� உளேவதைன அதைன 

மைற{¢tெகாz� பாணைன எ�ள�ய¢ ேபா}² ேபசினா´� அவள�} நிைல அறி|¢ பாண} 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
3 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

தைலவ�ைய{ ெதா¸¢ நி}றன} எ}² �²வ¢ தைலவ�ய�} ேவதைனt� ம¯|திyட¢ 

ேபா� இ¯|தைதt காy�கிற¢. 

ெதா�கா~ப�யƫ அகவா�வ�� தைலவ} தைலவ�யƬ} உளவ�ய� சாƫ|த ெம�பாy�ைனv 

சிற~பாக எ¸தி­�ளாƫ. ெதா�கா~ப�யƫ உளவ�யலி} த|ைத என�� த��. 

“©¢«க� ©Ƭத� ெபாறி¤த� வ�யƫ{த� 

 ந�நய மைற{த� சிைதºப�றƫt கி}ைமேயா�  

 த�«ைற நா}ேக ஒ}ெறன ெமாழிப” 5 

எ}² காத� வய~ப�� தைலவ}, தைலவ�t� உ�ள{தி} கிளƫvசிய�னா� ஏ�ப�� உட� 

மா²பாy�ைன ெதா�கா~ப�யƫ எ¸திய�¯~ப¢ உளவ�ய� அறி|ததா� �ற~பyடதா��. “�ைழ 

வ�Ƭ{த� ெதாடuகி ைகயறºைர{த�” எ§� ஆறா� அவ{ைத வைர “ெபzபாலாƫ எ�லாƫt�� ெபா¢. 

இைவ ©ணராதவழி{ ேதா}²த� ெப¯�பா}ைம”6 எ}ற இள�ªரணƬ} க¯{¢ ெதா�கா~ப�யƫ களº 

வா�வ�� ெபz�ல� அைன{தி��மான உளவ�யைலt �றிய�¯~பைதt காy��. 

பா�க பாyேட இ}§� பா�க பாyேட 

“சuக இலtகிய{தி��~ ப�றிெதா¯ ெபயƫ �y� எ}² ேகyடா�, தயuகாம� உளவ�ய� 

இலtகிய� எனt �றி~ப�டலா�. அக{திைண~ பாட�க� ¥�²t� ¥²�, ©ற{திைண~ பாட�க� 

¥�²t� எ¸ப{ைத|¢� உளவ�ய� ப�றியனேவ ஆ��. ஏேத§� ஒ¯ மனநிைல வ�ைளºt�Ƭய 

�ழைல மy�ேம அைவ பா�ெபா¯ளா�t ெகாzடைவ. எனேவ, உளவ�ய� ெகா�ைககைள­� ப�ரா�� 

(இ)யu� எ}பாƬ}, பாலிய�, உளவ�ய� ஆ�ºகைள­� க�²ணƫ|தா� சuக இலtகியt க�வ�t� 

அ¢ ெபƬ¢� ¢ைண ©Ƭ­�”7 எ}ற தமிழzணலி} க¯{¢ தமிழƫகள�} பzபyட இலtகியuகளான 

பzைடய இலtகியuக� அ|நாைளய மtகள�} பலதர~பyட உளவ�யைல ெவள�~ப�{¢வன எ}பைதt 

காy��. 

தைலவ�ய�} காம ேநாய�} உzைமt காரண{ைத அறியமாyடாத தாயாƫ, அதைன அறிய 

வ�¯�ப�t கy�~பாƫ~ப¢ வழtக�. அ�வா² சuக இலtகிய கால{தி� தைலவ�ெயா¯{திய�} உட� 

மா�ற{தி} காரண{ைதv ெசவ�லி{தா� அறி­�ப�{ ேதாழி அற{ேதா� நி��� பாடலி� 

கy�வ�vசிய�ட�, 

“அகவ} மகேள அகவ} மகேள  

மனºt ேகா~© அ}ன ந�ெந�u �|த� 

அகவ} மகேள பா�க பாyேட 

இ}§� பா�க பாyேட - அவƫ  

ந� ெந�u�}ற� பா�ய பாyேட” 8 
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எ}ற பாட� கy�வ�vசிய�} உளவ�ய�, தைலவ�ய�} உளவ�ய�,  ெசவ�லி{தாய�} 

உளவ�ய�, அத}வழி தா�t� உணƫ{¢வ¢� தாய�} உளவ�ய´� எ}² ஐ|¢ அ�க¶t�� சuக 

கால~ ெபzபா� ©லவƫ ஓளைவயாƫ பா�ய�¯~ப¢~ பைட~பாளன�} உளவ�யைல­� த�ƫtகமாக 

ெவள�tகாy�வதா� உ�ள¢. 

ைகய�� ஊம} கzண�� காt�� ெவzெண� உணuக� ேபால 

பzைடய ©லவƫக� பாட�கைள எ¸¢� ேபா¢�, அக~பாட�கள�� ��²tகைள 

அைமt��ேபா¢�, மா|தƫக� அv�ழலி� அவƫகள�} உளவ�ய� எ�வா² இ¯t�� எ}பைத 

மனtகz நி²{தி~ பாட�கைள எ¸¢கி}றனƫ. ெவ�ள�வ �தியாƬ} பாட�கள�� மா|தƫகள�} 

உளவ�யைலt காyசி~ப�{தி ெவள�~ப�{¢� திற} சிற~பானதா��. 

தைலவ} ஒ¯வ} தைலவ� ம�¢ ெகாzட காதலா� அவ} மி�|த ¢}ப~ப�கிறா} த} 

நிைலைய யாƬட«� �ற இயலவ��ைல. அைத~பா�� ெவ�ள�வ �தியாƫ, 

“இ�t�� ேகள�ƫ ¤��ைற ஆக  

நி²tக� ஆ�றிேனா ந}²ம} தி�ல  

ஞாய�² கா­� ெவ�வைற ம¯uகி�  

ைகஇ� ஊம} கzண�} காt��  

ெவzெண� உணuக� ேபால  

பர|த}² இ|ேநா� ேநா}² ெகாள�� அƬ¢”9  

எ}² பா�கிறாƫ. தைலவ�ய�} காதலா� தைலவ} ப�� ேவதைனைய அவன�} நிைலைய 

ெவள�~ப�{¢� அழகான பாடலா��. ெவ�ள�வ �தியாƫ தைலமக� உட}ேபாtகாக தைலவ§ட} 

ெச}²வ�yட நிைலய�� ெசவ�லி{தா� இைடv �ர{தி� தைலமகைள{ ேத� ைகய�² நி�கி}ற 

நிைலைய~ பா�கிறாƫ.  

“காேல பƬத~ப�னேவ; கzேண  

ேநாtகி ேநாtகி வா� இழ|தனேவ 

அகலி¯ வ���ப�} ம�ன�§� 

பலேர ம}ற இ� உலக{¢~ ப�றேர”10 

எ}² இ¯ கா�க¶� நட|¢, நட|¢ ெசலº த�மாறின. இ¯ கzக¶� ேத�~ பாƫ{¢{ தனt�Ƭய 

©லமாகிய ஒள�ைய இழ|தன எ}² �²வ¢ தாய�} பƬதவ�~ப�} உளவ�யைலt காy�வதா� 

அைம|¢�ள¢. சuக அக~ப§வ�க� அைன{¢� தமிழzண� �²வ¢ ேபால உளவ�ய� 

த}ைமேயா� பாட~பy�¯~ப¢ எ}ப¢ சƬயானேதயா��. 
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«�ºைர  

ெதா�கா~ப�யƫ �²� ெம�~பா�க� அைன{¢� மன�தƫகள�} உளவ�யைல அறிய உதº� 

வாய��களா��.ெதா�கா~ப�ய{தி� அக{திைணய�ய�, களவ�ய�, க�ப�ய� ேபா}ற இய�க� 

அகவா�வ�� தைலவ} தைலவ�யƬ} உளவ�யைலt காy�வதா� அைம|¢�ளன. சuக 

இலtகியuகள�� அக இலtகியuக� தமிழzண� �²வ¢ ேபால உளவ�ய� இலtகியuகளா��. 

©ற இலtகியuக¶� உளவ�ய� �²கைள ெவள�tகாy�வதா� அைம|¢�ளன. 

சா}ெறz வ�ளtக� 

1. ெதா�. ெபா¯�. ெம�~. ¥�பா. 3. 

2. ெதா�. ெபா¯�. ெம�~. ¥�பா. 4. 

3. அகநா. 56 

4. ெதா�. ெபா¯�. ெம�~. ப-167. (இள�ªரணƫ உைர) 

5. ெதா�. ெபா¯�. ெம�~. ¥�பா. 13. 

6. ெதா�. ெபா¯�. ெம�~. ப-25. (இள�ªரணƫ உைர) 

7. தமிழzண�, சuக இலtகிய ஒ~ப��, பtக�.138 

8. �²|. 23. 

9. �²|. 58. 

10. �²|. 44. 

 

¢ைண ¥�பy�ய� 

1. ெதா�கா~ப�ய� - இள�ªரண� - ெபா¯ளதிகார�, களவ�ய� - க�ப�ய� - ெபா¯ள�ய� -இரzடா� 

ப�தி, பதி~பாசிƬயƫ - ேபரா. «.சz«க�ப��ைள, «�ைல நிைலய�, தி.நகƫ, ெச}ைன – 600 017. 

2. ெதா�கா~ப�ய� - இள�ªரணƫ - («த�ப�தி) ெபா¯ளதிகார� - அக{திைணய�ய� -©ற{திைண இய�, 

«த� பதி~© 1995, பதி~பாசிƬயƫ - ேபரா. «.சz«க�ப��ைள, «�ைல நிைலய�, 43, ©¢{ெத¯, 

மzண�, ெச}ைன -600 001. 

3. ெதா�கா~ப�ய� - இள�ªரணƫ - ெபா¯ளதிகார� - ெம�~பாy�ய� - உவமய�ய� - பதி~பாசிƬயƫ - 

ேபரா. «. சz«க�ப��ைள. «�ைல நிைலய�, ெச}ைன - 600 001. 

4. சuக இலtகிய� - �²|ெதாைக­� ¬ல«� உைர­� உைரயாசிƬயƫ - «ைனவƫ வ�. நாகராச}, 

நி® ெசx�Ƭ ©t ஹº� (ப�) லிy அ�ப{£ƫ - ெச}ைன 600 098. ¬}றா� பதி~© - ப�~ர – 2007. 
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             தி¯t�ற� �²� க�வ� உளவ�ய� 

«ைனவƫ நா. அன�தா, உதவ�~ேபராசிƬயƫ 

தமி�{¢ைற, எ�.ஆƫ. எ� அறிவ�ய� ம�²� ெதாழி�¤yபt க�வ� நி²வன� 

தி¯vசிரா~ப�ள� 

ஆ�ºv �¯tக� 

மன�தன�} ©றvெசய�கைள உ�²ேநாtகி «ைறயாக ஆரா�|¢ அத} ¬ல� அைவ, எuஙன� 

அக{ேத நிக¸� சி|தைன ஓyடuக¶ட} ெதாடƫ© ெகாz��ளன எ}²�, ��²v�ழலி� ஏ�ப�� 

நிக�ºகளா� எ�வா² பாதிtக~ப�கி}றன எ}²� வ�ளt�வேத உளவ�யலா��. 

தி¯t�ற� ஒ¯ «¸ைமயான உளவ�ய� ¥லா��. உளவ�ய� க¯{¢tகைள மனvெசய�க�, 

மனெவ¸vசிகளான ேகாப�, ¢யர�, மகி�vசி, அ}© ேபா}ற ெசா�கள�� ெவள�~ப�வைதt காணலா�. 

க�வ� எ}ப¢ மாணவர¢ தன�~பyட ம�²� ச¬க ேதைவகள�} அ�~பைடய�� நம¢ 

பzபாy� பார�பƬய{ைத­�, «}ேனாƫக� நமtகள�{த அறிº{ திற}க�, நியமuக� 

ஆகியவ�ைற­� அள�t�� ெசய� க�வ� என~ப��. இ¢ வளƫvசி, «}ேன�ற�, ேம�பா�, «¸ைம 

ஆகிய �²கைள உ�ளடtகிய ெதாைலேநாt�v ெசயலா��. உளவ�யலி} ஓƫ உyப�Ƭவான க�வ� 

உளவ�ய� எ}ப¢  க�வ�ய�� ேம�ெகா�ள~ப�� ெசய�«ைறகள�´� ப�}ப�ற~ப�� 

வழி«ைறகள�´� உளவ�ய� ேகாyபா�கைள­�, வ�திகைள­� ©�{தி, க�ற� க�ப�{தைல 

ேம�ப�{¢தேல ஆ��. ப�ள� வ�~பைறேய க�வ� உளவ�யலாளƫகள�} ஆ�ºt�ட�, க�ற�, 

க�ப�{த�, பய��சியள�{த� ேபா}றவ�றா� ஏ�ப�� ப�ரvசிைனக¶t�{ த�ƫº காண «�ப�வேத 

க�வ� உளவ�ய�. தி¯t�ற� க�வ�t� மy�ம�ல உளவ�ய´t�� «tகிய{¢வ� த¯கிற¢. 

தி¯t�ற� ஊtக{ைத­�, ஆ¶ைம~ பzைப­�,  க�வ� த¯கி}ற¢ எ}பைத எ�{¢ைரtகி}ற¢. 

ேம´� தி¯t�ற� வழிகாy�யாகº� , அறிºைர­� மன�த மனநல� அறி|¢ க¯{¢tக� �²வதாக 

உ�ள¢.  அவ�றிைனேய இ�வா�º �²கிற¢. 

«}§ைர 

தி¯t�ற� சuக� ம¯வ�ய கால{தி� தி¯வ�¶வரா� எ¸த~பyட உலக~ ெபா¢மைற ஆ��. 

தமி�நாyடவƫ மy�ம}றி இ|தியாைவt கட|¢ தி¯t�ற� ©க� ெப�²�ள¢. க�வ� எ}§� தமி�v 

ெசா�´t� இைணயான ஆuகிலv ெசா� எஜுேகஷ} (Education) ஆ��. இத} ¬லvெசா� இல{த�} 

ெமாழிய��  உ�ள எஜுேகƫ (Educare) எ}பதா��. க�வ� எ}பத�� வளƫ~ப¢ அ�ல¢ 

ெவள�tெகாணƫவ¢ எ}§� ெபா¯� ©ல~ப�கிற¢. வா}©க� வ�¶வƫ 'கzெண}ப வா¸� உய�ƫt�', 

2 
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'ேக�� வ�¸vெச�வ� க�வ�', 'க�றைன{£²� அறிº', ‘அறிº அ�ற� காt�� க¯வ�' 

எ}ெற�லா� க�வ�ைய வ�வƬ{¢�ளாƫ.( �ற� : 392 , 400 , 396 , 421 ) 

க�வ� எ}ப¢ மாணவர¢ தன�~பyட ம�²� ச¬க{ ேதைவகள�} அ�~பைடய�� நம¢ 

பzபாy� பார�பƬய{ைத­�, «}ேனாƫக� நமtகள�{த அறிº{ திற}க�, நியமuக� 

ஆகியவ�ைற­� அள�t�� ெசய� க�வ� என~ப��. இ¢ வளƫvசி, «}ேன�ற�, ேம�பா�, «¸ைம 

ஆகிய �²கைள உ�ளடtகிய ெதாைலேநாt� ெசயலா��. 

க�வ�tகாக{ தன� அதிகார{ைத~ பைட{¢ ப{¢ �றள�� அத} ேம}ைமைய வ�ளtகி­�ளாƫ. 

க�வ� க�றவ} மy�� கz ைடயவƫ எ}²� ம�றவƫ ©z உைடயவƫ எ}ற க¯{ைத~ 

ப�t��ேபா¢ க�வ� க�றவƫ அறிºைடேயாƫ எ}²� ம�றவƫ அறிவ�லாƫ எ}பைத உணர«�கிற¢. 

க�வ� ேபா� சிற|த ெச�வமி�ைல எ}பத�� க�றலி§� ேகyடேல ந}². 

    "ெச�வ{¢� ெச�வ� ெசவ�vெச�வ� அvெச�வ� 

    ெச�வ{¢� எ�லா� தைல’                              ( �ற� : 411 ) 

எ}ப¢  எ�லா� க�வ�ய�} ேம}ைமைய பைறசா�²கி}றன.  

ேகyட�, பாƫ{த�, ப�{த�, எ¸¢த� என நா}� திற}கள�´� ேகyட� திறைன சிற|தெதனt 

�றி­�ளாƫ.  

     ெதாyடைன{ £²� மண�ேகண� மா|தƫt�t  

     க�றைன{ £²� அறிº"                                  ( �ற� : 396 ) 

எ}ற �றள�� க�வ� ¤yபவ�ய� க¯{¢ இைழேயா�வைதt காணலா� . ேகண� எ}ற 

நைட«ைற வாƫ{ைத பய}ப�{தியைத அறிய«�கிற¢. 

உளவ�ய� 

மன�தன�} ©றvெசய�கைள உ�²ேநாtகி «ைறயாக ஆரா�|¢ அத} ¬ல� அைவ, எuஙன� 

அக{ேத நிக¸� சி|தைன ஓyடuக¶ட} ெதாடƫ© ெகாz��ளன எ}²�, ��²v�ழலி� ஏ�ப�� 

நிக�ºகளா� எ�வா² பாதிtக~ப�கி}றன எ}²� வ�ளt�வேத உளவ�யலா��. 

தி¯t�ற� ஒ¯ «¸ைமயான உளவ�ய� ¥லா��. உளவ�ய� க¯{¢tகைள மனvெசய�க�, 

மனெவ¸vசிகளான ேகாப�, ¢யர�, மகி�vசி, அ}© ேபா}ற ெசா�கள�� ெவள�~ப�வைதt காணலா�.  

     '�ழலின�¢ யாழின�¢ எ}பத� மtக� 

     மழைலvெசா� ேகளா தவƫ”                               (�ற� 66) 
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எ}ற �ற� ¬ல� �ழ|ைத க�வ�ைய  ஊtக~ப�{¢வைதt காண«�கிற¢. ஒ¯ 

இைசtகைலஞன�} க¯வ�ையவ�ட  மழைலvெசா� ேம}ைமயான¢ எனt �²கிறாƫ.  

க�வ�  உளவ�ய� 

            உளவ�யலி} ஓƫ உyப�Ƭவான க�வ� உளவ�ய� எ}ப¢  க�வ�ய�� ேம�ெகா�ள~ப�� 

ெசய�«ைறகள�´� ப�}ப�ற~ப�� வழி«ைறகள�´� உளவ�ய� ேகாyபா�கைள­�, வ�திகைள­� 

©�{தி, க�ற� க�ப�{தைல ேம�ப�{¢தேல ஆ�� எ}² ேகாெலா�ன�t (Kolesnik) எ}ற இர�ய 

அறிஞƫ �²கிறாƫ. ப�ள� வ�~பைறேய க�வ� உளவ�யலாளƫகள�} ஆ�ºt�ட�, க�ற�, க�ப�{த�, 

பய��சியள�{த� ேபா}றவ�றா� ஏ�ப�� ப�ரvசிைனக¶t�{ த�ƫº காண «�ப�வேத க�வ� 

உளவ�ய�. 

தி¯t�ற� க�வ�t� மy�ம�ல உளவ�ய´t�� «tகிய{¢வ� த¯கிற¢. உளவ�யலி� 

மாணவƫ மனைத அறித� எ}ற க¯{ைத~ பாƫt��ேபா¢ ம�{திறமானவƫ. க�வ�ய�� ப�}தuகிய 

மாணவƫக� ஆகிேயாைரt கீ�tகா � �றள�� காண«�கிற¢. 

“அறிºைடயாƫ எ�லா� உைடயாƫ அறிவ�லாƫ 

 எ}§ைடய ேர§� இலƫ"                   ( �ற� 430 ) 

“அறிºைடயாƫ ஆவ¢ அறிவாƫ அறிவ�லாƫ  

 அஃ¢அறி க�லா தவƫ”                      ( �ற� : 427 ) 

தி¯t�றள�� ஆ¶ைம 

தி¯t�றள�� க�வ� உளவ�யேலா� ேநர�{ ெதாடƫ© ெகாz� ஆuகில வாƫ{ைத Personality. 

தமிழி� இைத ஆ�வ�ைன­ைடைம (ஆ¶ைம) எ}கிேறா�. ஆuகில{தி� ஆ¶ைமையt �றிt�� 

‘பƫஸனாலி�’ (Personality) எ}§� ெசா� ல{த�} ெமாழிய�´�ள 'Persona' எ}ற ெசா�லிலி¯|¢ ப�ற|த¢. 

நாடக ேமைடய�� அtகால{தி� ந�~பவƫக� தாuக� ஏ�றி¯t�� பா{திர{தி} இய�©t�{ தtகப� 

அண�{தி¯|த «க¬�ைய 'பƫெஸானா' எ}ற ல{த�} ெசா� �றி{த¢ «}© "ஒ¯வன¢ பz©கைளt 

�றிt�� ெவள�{ேதா�ற� எ}பதாக இ¯|த¢. ஆனா� இ}² ஆ¶ைம எ}ற ெசா� வழtகா�றி� பல 

ெபா¯ள�� எ�{தாள~ப�கிற¢. 

ஆ¶ைம எ}ப¢ ஒ¯வன�ட� காண~ப�� உட�கவƫvசிய�} அளº எ}² பலƫ 

எz கி}றனƫ. ஆ¶ைமயான¢ ஒ¯வன¢ பz©கள�} தன�{த}ைம வா�|த அைம~© எ}கிறாƫ 

கி�ேபாƫy. ஆ¶ைமைய~ ப�றிய வ�¶வƬ} க¯{¢ ஆuகில அறிஞƫக� ெசா}னைதவ�ட 

உயƫவான¢. 
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''«ய�சி தி¯வ�ைன ஆt�� «ய�றி}ைம 

 இ}ைம ©�{தி வ���"                       (�ற� 616) 

ஒ¯வன¢ ஆ¶ைம ெச�வ{ைத~ ெப¯t��. «ய�சி இ�லாதவ} வ²ைமையv ேச¯வா}. 

"ெத�வ{தா} ஆகா¢ என�§� «ய�சித} 

 ெம�வ¯{தt �லி த¯�"                   (�ற� 619) 

த} உட� வ¯|திய வ¯{த{தி} �லிைய «ய�சி ஈ�ெச�¢ த¯�. இ¢ேபா}ற தி¯t�ற� 

க¯{¢tக� ேம�க{திய உளவ�ய� அறிஞƫகைள{ தி¯�ப�~ பாƫtக ைவt�� த}ன�ப�tைக த¯� 

வாƫ{ைதகளா��. 

தி¯t�றள�� ஊtக«ைடைம 

ஊtக«ைடைம ஆuகில{தி� Motivation எ}றைழtக~ப�கிற¢. ஊtக«ைடைம எ}பத�� ஓƫ 

இட{தி� நிைலயாக நி}² ெகாz�¯t�� ஒ¯ ெபா¯ைள{ த�ள� வ��வைத~ ேபா}றதா��. 

த�ள~பyட ெபா¯� சtதிைய~ ெப²வைத~ ேபா� ஊtக~ப�{த~ப�� நபƫ அதிக சtதிைய~ 

ெப²வ¢z�. 

ஊtக� எ}ப¢ உய�Ƭகள¢ நட{ைத, இலtைக ேதாtகி ேம�ெகா�ள~ப�� ெசயலா��. 

இ{தைகய இலt� ேநாtகிய நட{ைதைய{ ெதாடuகி ைவ{தலி§�, ெதாடuகிய நட{ைத ெதாடƫ|¢ 

இயu�வத���, இ²திய�� இ|நட{ைத «�º ெப²வத��� காரணமாக இ¯~ப¢ ஊtகமா��. 

இ�வா² ஊtக� எ}ற ெசய� அதாவ¢ ஊt�வ�{த� நைடெபற{ £z�� காரண�கைள ஊtகிக� 

(Motives) எ}² �றி~ப��கிேறா�. இதைன{ தி¯t�றள�� ஊtக«ைடைம எ}ற அதிகார{தி� ப{¢ 

�ற�கள�� �றி~ப�y��ளாƫ. 

          "உ�¶வ¢ எ�லா� உயƫº�ள� ம�றஅ¢  

  த�ள�§� த�ளாைம ந�ƫ{¢"                      (�ற� 596) 

 "சிைதº இட{¢ ஒ�காƫ உரேவாƫ ©ைதய�ப�} 

  பy�~பா� ஊ}²� கள�²"                        (�ற� 597) 

உட�ைப மைறt�மளº அ�©களா� ©zபy��, யாைன த} ெப¯ைமைய நிைலநி²{¢�. அ¢ேபா� 

ஊtக� உைடயவƫ அழிº வ|தவ�ட{தி´� தளரமாyடாƫ எ}² சிற~பாக ஊtக{ைத~ ப�றி வ�¶வƫ 

�றி~ப��கிறாƫ. 
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தி¯t�றள�� மனநல� 

மனநல� ம}§ய�ƫt� ஆtக� த¯� எ}ற �றள�� மனநல{தி} அவசிய{ைத 

வலி­²{¢கிறாƫ வ�¶வƫ. மனநல� எ}ப¢ ெபா¯{த~பா�ைடய இ�ºலக{ைத உயƫ{¢வƫ எ}ப¢ 

தி¯வ�¶வƫ இைத{தா} ேம�கzட �றள�� ேம�க{திய அறிஞƫக¶t� இைணயாக மனநல{ைத~ 

ப�றிt �றி­�ளாƫ. மனநல�, மன~ப�ற�º, ெநறிப�ற�º ஆகியவ�ைற­� ஆuகாuேக காண இய´�. 

  உ�tைக இழ|தவ} ைகேபால      ( �ற� : 788 ) 

எ}ற �றள�� நyைப~ ப�றி எ¸திய�¯|தா´� மன~ப�ற�º நிைலைய காzகிேறா�. 

ெநறிப�ற� நட{ைதைய~ ப�றி அ¸tகாறாைம எ}ற அதிகார{தி� «¸ைமயாகt காண«�கிற¢.  

தி¯t�றள�� வழிகாyட´� அறிºைர பகƫத´� 

"அற} அறி|¢ ¬{த அறிºைடயாƫ ேகzைம  

  திற}அறி|¢ ேதƫ|¢ ெகாள�"      ( �ற� 441 ) 

தtக வழிகைள ஆரா�|¢ �²� அறிºைர பகƫதலி� ஆ�ற� உ�ளவƫகைள மாணவƫக� 

ஆரா�|¢ நy© ெகா�ள ேவz��. இைதேய ேமைலநாy� அறிºைர பகƫதலி} மைற«க அறிºைர 

பகƫதலி} த|ைத என அைழtக~ப�� கார� ேராஜƫ த}§ைடய அறிºைர பகƫதைல பாதிtக~பyடவேர 

தன¢ �ைறகைளt கா த� மைற«க அறி«க அறிºைர பகƫத� எ}பைதt காzகிேறா�. 

ெதாழி�வழிகாyட� ப�திைய­� தி¯வ�¶வƫ �றி~ப�y��ளைதt காண«�கிற¢. ெபƬேயாைர{ 

¢ைணேகாட� எ}ற அதிகார{தி�, 

«த�இலாƫt� ஊதிய� இ�ைல மதைலயா�  

சாƫ©இலாƫt� இ�ைல நிைல”      (�ற� 449) 

ெதாழி� வழிகாyட� மாணவƫக¶t� இ}றியைமயாத¢ எ}பைத, க�வ�t க¯{தரu�க� 

வாய�லாக நா� காzப¢z�. அைதேயதா} மாணவƫக¶t� உƬய ெபா¯� இ�லாதேபா¢ அைத 

ஈyட{ த�|த ெதாழி� வ�´நƫகள�} அறிºைரைய~ ெப�² உயரேவz�� எ}பைத{ தி¯வ�¶வƫ 

உணƫ{தி­�ளைத அறிேவா�. 

ேம�ேகா� 

1. தி¯t�ற� - பƬேமலழகƫ உைர , தி¯மக� நிைலய� 
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¢ைண¥�பy�ய� 

1. தி¯t�ற� - பƬேமலழகƫ உைர , தி¯மக� நிைலய� 

2. தி¯t�ற� – «.வ.உைர , பாƬ நிைலய� 

3. க�வ� உளவ�ய� – வ.வ�ஜயலy�மி , சாரதா பதி~பக� 
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¢¯tகி{ ெதா~ப� ©தின� ெவள�~ப�{¢� �ழ|ைத மன உளவ�ய� 

«ைனவƫ ெச.ஆமினா பா§, உதவ�~ேபராசிƬயா், 

தமி�{¢ைற (�யநிதி~ப�Ƭº), சதtக{¢�லா அ~பா க�´ாƬ, 

ர�ம{ நகƫ, தி¯ெந�ேவலி. 
 

ஆ�ºv �¯tக� (Abstract) 

 உய�Ƭகள�} ெவள�~பைடயான நட{ைதக� ப�றிய ஆ�º உளவ�ய� என~ப�கிற¢. இ{தைகய 

உளவ�ய´� இலtகிய«� மிக ெந¯uகிய ெதாடƫ© உைடயைவ. இலtகிய� வா�வ�ய� அ�~பைடய�� 

அைம|¢�ளதா� அத§� உளவ�ய� �²கைள அதிக அளவ�� காண «�கிற¢. வா�வ�� 

எதிƫெகாzட சிtக�கள�� உ¯வான ஒ¯ மனநிைலய�} எதிெராலியாகேவ இலtகியuக� அதி´� 

�றி~பாக ©ைனவ�லtகியuக� அைமகி}றன. அ|த அ�~பைடய�� இ�லாமிய~ பைட~பாளரான கீர§ாƫ 

ஜாகிƫராஜாவ�} ”¢¯tகி{ ெதா~ப�” ©தின{தி� உ�ள �ழ|ைத உளவ�ய� �றி{த ெச�திகைள 

எ�{¢ைர~பதா� இtகy�ைர அைமகிற¢. 

திறºv ெசா�க�  (Key Words) 

 கீர§ா் ஜாகிƫ ராஜா – உளவ�ய� – உளவ�ய� ப�Ƭºக� – �ழ|ைத உளவ�ய� – ச¬கv �ழ� – 

���ப� – ரகம{¢�லாவ�} உ� மன ெவள�~பா�. 

ெதாடtகமாக 

 ஒ¯ பைட~பாள� தா} ெசா�லவ¯� க¯{ைத ப�ேவ² உ{திகள�� ெசா�ல «ைனவாƫ. 

அ{தைகய உ{திகள�� ஒ}²தா} ”உளவ�ய� உ{தி” எ}ப¢ ப�றி, தமிழி} «த� ¤ாலான 

ெதா�கா~ப�ய� மிக வ�Ƭவாக~ ேப�கிற¢. இதன�~பைடய�� உளவ�ய� எ}ப¢ ”ஒ¯ தன� மனt�²” 

எ}பதாக~ ெபா¯� ெகா�ளலா�. இ{தைகய ”தன� மனt�²” தா} தமிழி} அக இலtகியuக� 

அைன{தி´� வ�ரவ�t கிடtகி}றன. அக இலtகியuகள�� வ�ரவ�t கிடtகி}ற இ{தைகய ��றி} ம�¢ 

தா} ©ைனவ�லtகியuக� கyடைமtக~ப�கி}றன. அ|த வைகய�� இ{தைகய உளவ�ய� உ{திைய 

எ�{¢ைர~ப�யலி� மிகº� லாவகமாக ெசய�ப�{¢கி}ற இ�லாமிய~ பைட~பாளா்கள�} வƬைசய�� 

�றி~ப�ட{தtகவராக ”கீர§ாƫ ஜாகிƫராஜாைவv” ெசா�லலா�. இ�லாமிய~ பைட~பாளƫகள�� தன¢ 

ஆதƫசமான பைட~ப�} வழி தனtெகன தன� «{திைரைய~ பதி{¢�ள இவƬ} ”¢¯tகி{ ெதா~ப�” 

(2008) எ§� ©தின� காy�� ”�ழ|ைத மன உளவ�ய�” �றி{¢ ஆரா�வதாக இtகy�ைர அைமகிற¢. 
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பைட~பாளா ்கீர§ாƫ ஜாகிƫராஜா 

 கீர§ாƫ எ}ற ஊைரv சாƫ|த சதtக{¢�லா, ெமஹ¯}ன�ஷா த�பதிய¯t� மகனாக~ ப�ற|த 

கீர§ாƫ ஜாகிƫராஜா தம¢ எ¸{¢லக~ பண�ைய 1995 ஆ� ஆz� ெதாடuகினாƫ. �«த�, த�ராநதி, ©திய 

பாƫைவ, கைணயாழி உ�ள�yட 50 – t�� அதிகமான இத�கள�� எ¸தி­�ளாƫ. 50 சி²கைதக�, 5 

நாவ�க�, 30 – t�� ேம�பyட கy�ைரக�. கவ�ைதக�, �²�பட{ திைரtகைதக�, �ழ|ைதt 

கைதக�, பாட�க� என எ�லா{ தளuகள�´� தட� பதி{தவƫ. அவƫ தன¢ ©தினuகள�} வழி 

இலtகிய உலகி� மy�ம�லா¢ இ�லாமியv ச¬க ெவள�ய�´� ெப¯� அதிƫவ�ைன ஏ�ப�{தியவƫ. 

இ{தைகய பைட~பாளா் கீர§ாƫ ஜாகிƫராஜாவ�} ¬}றாவ¢ நாவலான ”¢¯tகி{ ெதா~ப�” காy�� 

�ழ|ைத மன உளவ�யைல எ�{¢ைர~பதாக இtகy�ைர «}னகƫகிற¢. 

உளவ�ய� 

 உளவ�ய� எ}ப¢ மனதி} ெசய�பா�க� ம�²� நட{ைதகைளஅறிவ�ய� «ைறய�� ஆ�º 

ெச�­� க�ைக ம�²� பய}பாy� ஒ¸u� «ைறயா��. 

உளவ�யலி} ப�Ƭºக� 

 உளவ�யைல~ ப�றி ஆ�º ெச�­� அறிஞƫக� அதைன~ ப�ேவ² ப�Ƭºகளாக 

பா�ப�{¢கி}றனƫ. அவ�ைற, 

 *ெபா¢ உளவ�ய�                               * சyடƭதியான உளவ�ய� 

 *�ழ|ைத உளவ�ய�                            *இரா வ உளவ�ய� 

  *மான�ட உளவ�ய�                    *அரசிய� உளவ�ய� 

 *வ�லu� உளவ�ய�                             *ம¯{¢வ உளவ�ய� 

 *ெநறி ப�ற� உளவ�ய�                   *க�வ� உளவ�ய� 

 *ெதாழி� உளவ�ய� 

எ}பதாக வைக~ப�{தலா�. இவ�றி� ”�ழ|ைத உளவ�ய�” �றி{¢ ஆ�ºt�yபyட ©தின{தி� 

ெதான�t�� ெச�திகைள இtகy�ைரய�� காணலா�. 
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�ழ|ைத உளவ�ய� 

 �ழ|ைத உளவ�ய� எ}ப¢ �ழ|ைதகள�} வளா்vசி, «}ேன�ற�, �ழ|ைதகள�} அக~ 

பz©க�, ©ற~ பz©க� இவ�ைற{ த�ƫமான�t�� காரண�களான மர© ம�²� �ழ� ஆகியவ�ைற 

வ�Ƭவாக வ�ளt�� ப�Ƭº எ}பதாக ெபா¯� ெகா�ளலா�. ேம�கzட காரண�கைள கீர§ாƫ ஜாகிƫ 

ராஜாவ�} ”¢¯tகி{ ெதா~ப�” ©தின{தி� இட�ெப�²�ள சி²வ} ”ரகம{¢�லா” எ§� பா{திர{தி} 

வழி ப�}வ¯� தைல~©கள�� அைடயாளu காzபதாக இtகy�ைர அைமகிற¢.  

ச¬கv �ழ� 

 �ழ|ைதக� ம�²� ெபƬயவா்க¶டனான உறºகைள �ழ|ைதக� எ~ப�t க¯¢கி}றன, 

க�²t ெகா�கி}றன ம�²� அப�வ�¯{தி ெச�கி}றன எ}பைத அறி|¢ ெகா�ள «�கிற¢. 

�ழ|ைதக� க�²t ெகா�¶� ச¬கv ��நிைலகள��, 

 *���பuக� 

 *ப�ள�க� 

 *சக �¸tக� 

ஆகிய ப�Ƭºக� «tகிய அuகமாக{ திக�கி}றன. இ{தைகய ச¬கv �ழலி� ���ப� எ}ற ப�Ƭº 

¢¯tகி{ ெதா~ப� ©தின{தி� இட�ெப�²�ள ”ரகம{¢�லா” கதாபா{திர{தி� எ{தைகய மா�ற{ைத 

ஏ�ப�{¢கி}றன எ}பைத ப�}வ¯மா² ஆராயலா�. 

���ப� 

 பார�பƬயமிtக வசதி பைட{த எy�tக� பதி{த வ �y�} பyட{¢ராண� பyட�மா� எ}கிற 

சகƫபா} ப�வ�ய�} மக} அ{தாº�லா. அவ§t�� �y�ெலைவய�} மக� ¤ாƫஜஹா§t�� ¬{த 

மகனாக~ ப�ற|தவ} தா} ரகம{¢�லா. இவன�} மன~ ப�ற�வான நட{ைதக¶t� இவன�} ���ப� 

எ�வா² காரணமாகி}றன எ}பைத உளவ�ய� சாƫ|¢ கீ�tகzட நிக�வ�} அ�~பைடய�� 

ஆராயலா�. 

ரகம{¢�லாவ�} வ}ம உணாº் 

 ரகம{¢�லா தன¢ த�ப� இtபாலி} ம�¢ ெவள�~ப�{¢� வ}ம{ைத ©தின� பதிº ெச�கிற¢. 

«பாரt அலிt� ரகம{¢�லாவ�} ேபv�� ேபாt�� ©திராகேவ ெதƬ|த¢. இ~ேபாைதt� அ|த வ �y�v 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
15 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

�வƫம�¢ க�கைள வ �சிtெகாz�¯tகி}றா}. ெவள�{ ெதƬ­� ெசuக�லி} ம�¢ அவ} 

ஆtேராஷ{¢ட} வ �சிt ெகாz�¯|த க�க� பy� ெசuக� சிவ~©~ ெபா�யா�{ தைரய�� 

சிதறிவ�¸|த¢. அைதt ைகய�� அ�ள� எvசிைல{ ¢~ப�t �ைழ{¢  த�ப�ய�} ர{த� எ}² �றி த} 

வ}ம உணாை்வ ெவள�~ப�{¢கிறா}. இதைன~ ©தின�, 

 ”ர{த� …… ர{த�…… எ|த�ப�ேயாட ர{த� எ}றா}. «பாரt அலிt� அவைன~ பாƫtகேவ 

பயமாய�¯|த¢. எ|த�ப� எ¢t�டா ெபாற|தா…? எனt ெக}னடா ெதƬ­�…..எ�லா� 

எuக{தாேவாட ேவல…… இ~ப எ¢t� எனt�{ த�ப�? ேவzடா�…க¯ம� ©�vசேவu எuக�மாyட~ 

பா� ��tகறாzடா. ெநசமாவா? ஆமாடா...வய�� ஏழாv�. எuக�மாº� அº§t�� ேபாய�{ 

ெதாற|¢t�y� இ}ன� பா���tகறா” (ப.105) 

எ§� வƬகள�� எ�{¢ைரtகி}றன. இத}¬ல� தன¢ உட} ப�ற|த த�ப�ைய எதிƬயாக நிைன{¢~ 

©றtகண�tகிற சி²வன�} மன உணா்ைவ~ ©Ƭ|¢ ெகா�ள «�கிற¢. சி²வன�} இ�மன உணா்வ��� 

இவன¢ தாய�} ©றtகண�~ேப காரண� எ}பைத அறி|¢ ெகா�ள «�கிற¢. 

ரகம{¢�லாவ�} காம உணƫº 

 ப}ன�¯ வயதிேல ெசா|த{ தா� �ள�~பைத  மைற|¢ நி}² பாƫt�� காமt கிளா்vசி 

உைடயவனாக ரகம{¢�லா திக�கிறா}. இதைன,  

”அ�மா சாவ�ைய ரவ�tைகt�� ஒள�{தி¯~பா�. அவ¶ைடய ப¯{த மாƫகள�} ப�ளவ�� 

சாவ� ஒz�tகிடt��. சில«ைற அ~ப�ள{தாtகிலி¯|¢ சாவ� இவ} ைகt� வ¯� ெபா¸¢ 

மைறவாகv ெச}² இன�©Ƭயாத ேமாக{¢ட} அைத ¤கƫவா}. அ�மாவ�} «ைலவாசைன 

இவைனt கிறtக{தி� ஆ�{திவ���. ப{¢வயதிேலேய ைக~பழtக� ெதா�றிt ெகா�ள 

அ�மாைவ{தவ�ர ேவ² எவ¯� காரணமி�ைல எ}²தா} அவ} ெசா�லt���” (ப.107) 

எ§� ©தின வƬக� பதிº ெச�கி}றன. ேம´� மகன�} «}© தா� ஈர~©டைவ­ட} வ¯த�, 

�ழ|ைதt�~ பா� ெகா�{த�, ரவ�tைகையt கழ�றி மாy�த�, கணவ§ட} உறº ெகா�ள� 

ேபா}ற ெசய�பாy�} காரணமாக சி²வயதிேலேய �ழ|ைதக¶t� காம உணƫºக� ேமலிட 

வழிவ�tகிற¢ எ}பைத ©தின{தி} வழி அறிய «�கிற¢. 

தாய�} அரவைண~©tகாக ஏu�த� 

 ெபா¢வாக ெப�ேறாƫக� «த� �ழ|ைதைய அ}ேபா�� அரவைண~ேபா�� வளா்tகி}றனா். 

ஆனா� இரzடாவ¢ ஒ¯ �ழ|ைத ப�ற|¢ வ�yடா� ெமா{த அ}ைப­�, கவன�~ைப­� இரzடாவ¢ 
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�ழ|ைதய�} ம�¢ தி¯~©கி}றனƫ. «த� �ழ|ைதையt கவன�~பேத இ�ைல. இ¢ 

�ழ|ைதகள�} மனநிைலைய எ�வா² பாதிtகி}றன எ}பைத ஆ�ºt�yபyட ©தின� பதிº 

ெச�கி}றன. இதைன, 

 ”அவ§t�, நிைனº ெதƬ|த நாள�லி¯|¢ பƬவான அைழ~©tகாகº� 

அரவைண~©tகாகº� ஏuகி{ தவ�{தி¯tகிறா}. அ�மா த} பாச� எ�லாவ�ைற­� 

இtபா´tேக வாƬ வழuகிt ெகாz�¯tகிறா�. அ{தாºt� அவன�ட� ேபசt�ட ேநரமி�ைல. 

சதா கyசி ேவைலக�. சyீ� வ�ைளயாy�” (ப.114) 

எ}பதாக எ�{¢ைரtகிற¢. 

 இ�வாறாக ெப�ேறாƫக� �ழ|ைதகைள அ�{த�, பy�ன� ேபா�த�, ©றtகண�{த� ேபா}ற 

ெசய�பா�கள�� ஈ�ப�வதா� ஒ¯ இதமான அரவைண~ைப வ�ைழகிற¢ அ|தt �ழ|ைத மன�. அ¢ 

எuேக கிைடt�� எ}² அைலபா�கிற¢. அ¢ தா} அ|த �ழ|ைத ப�ற பாலின{ ¢ைணைய{ 

ேதƫ|ெத�{த�, நzபƫக¶ட} தன¢ ெபா¸ைதt கழி{த� எ}பதான நடவ�tைகt�t காரண� 

எனலா�. இ{தைகயெதா¯ பாலின கிளாv்சி த}ைனவ�ட ஐ|¢ வய¢ ெபƬய ம�லிகா ம�¢ 

ரகம{¢�லாºt� ஏ�ப�கிற¢ எ}பைத ஆ�ºt�yபyட ©தின� பதிº ெச�¢�ள¢. இதைன, 

 ”அவைனேய ெவறி{¢t ெகாz�¯t�� �~ப�மக� ம�லிகா. அழ�~ ப��பமாக 

வளƫ|தி¯tகிறா�. அவ¶ைடய வyட «க{தி� கzக¶� க}னuக¶� கவாv்சிகரமான 

¢¯~©களாய�¯|தன. இவைன~ பாƫ{¢ ஒ¯ ©}சிƬ~ைபv சி|¢கிறா�. தாவண�ய�� மைறtக~பyட 

இட{¢t�{தாவ� சyெட}² ஒ¯ தயtக{தி� ந�tக{¢ட} கா�க¶t� இறuகி வ�yடன அவ} 

கzக�.” (பt.114-115) 

எ§� வƬக� எ�{¢ைரtகி}றன. 

ெகாைலt ��ற{தி�� உ�ளாத� 

 ரகம{¢�லாºt�� அவன¢ த�ப� இtபா´t�� இ�லாமிய சமய «ைற~ப� ”�}ன{” எ§� 

சடu� ேம�ெகா�ள «�º ெச�ய~ப�கிற¢. இ{த¯ண{தி� இtபா� காணாம� ேபாகிறா} . இத��t 

காரண� த} மக} ரகம{¢�லா தா} எ}² தா� ச|ேதகிtகிறா�. இதைன, 

 ”அவைனேய ஆழமாக~ பாƫ{¢வ�y�t ேகyடா�, ைபயன ஏ¢� ெசx�ேபாy�யாடா? 

…..அவ§t�{  £tகிவாƬ~ேபாyட¢. உடேன கzகள�� ந�ƫ கசிய{ ெதாடuகிய¢. எ~ப�t 

ேகy�வ�yடா�. த�ப� ம�¢ வ}ம� பாவ�tகிறவ}தா}. தாய�ட� அவ§t� இ¯t�� உƬைம­� 

த}ம�தான ©றtகண�~©�தா} இtபாைல ெவ²tக ைவ{த¢….. எ~ப�t ேகy�வ�yடா�. கிண�ைற 
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ேநாyட� வ�y� த}ன�ட� வ|¢ இ~ப� ஒ¯ ேக�வ�ையt ேகyக எ~ப� மன� வ|த¢ 

இவ¶t�? தாென}ன உட}ப�ற~ைபt ெகாைல~ பாதக� ெச�¢ வ��மளº ெகா�ரமான இ¯தய� 

பைட{தவனா? இைத{ தாேய ேகyபதா? ெகாyட{¢t�~ ேபா� உyகாƫ|¢ ஆ{திர� த�ர அ¸தா}” 

(பt.155-156) 

எ}பதாக ©தின� பதிº ெச�¢�ள¢. 

இள� வயதி� காத� வய~ப�த� 

 ரகம{¢�லா இள� வயதிேலேய அைன{¢ தவறான நடவ�tைககள�´� ஈ�ப�கிறா}. தாய�} 

அ|தரuக{ைத ஒள�|¢ ெகாz� பாƫைவய��வ¢, த}ேனா� வய¢ ¬{த அ{ைத மகைளt காமt 

கிளƫvசிேயா� பாƫ~ப¢, காதலி~ப¢ ேபா}ற நடவ�tைககள�� ஈ�ப�கிறா}. இதைன, 

 ”சி}ன~ெபாy� எ}றா� இவ§t� ெகா�ைள இ�ட�. உலகி} ேபரழகி~ பy�யலி� 

சி}ன~ ெபாy�t� ஒ¯ தன�ய�ட� ெகா�{¢ ைவ{தி¯|தா}. ஆ~ப�ைள~ேபால அவ� சிƬ{தா� 

க}னuக� இரz�� சிவ|¢வ���. அவ§t�   ஒ}²வ�yட காலா�மா�. சி�ற}ைன, 

அதனாெல}ன? ரகம{¢�லா அவைளt காதலிtகிறா}. இ~ேபா¢� வய¢ வ�{தியாச� உறவ�} 

ேபத�, எ¢º� ெதƬயா¢ அவ§t�” (ப.163) 

எ§� ©தின வƬக� எ�{¢ைரtகி}றன. 

இள� வயதி� ©ைக~ பழtக{தி�� உ�ளா�த� 

 இள� வயதிேலேய த�ய பழtக{தி�� ஆளா�� �ழ|ைதய�} மன உணƫைவ ஆரா�|¢ 

பாƫ{தா� ���ப� ம�²� ச¬க{தி} ©றtகண�~ேப அt�ழ|ைதைய அvெசய�கள�� ஈ�ப�வத��t 

காரணமாக அைமகி}றன. இத�� ”�ழ|ைத மன உளவ�யைல ஆரா­�ேபா¢ பலேரா� பழக 

ேவz�� எ}ற ஆைச: யா¯tகாவ¢ உƬைம~ பட ேவz�� எ}ற ேதைவ , ப�றƫ த}ைன ஏ�க 

ேவz�� எ}ற ேதைவ, தனtெக}² ஓƫ இட�, த} வயதினƫ �¸வ�� ஒ¯ மதி~© ேவz�� 

எ}ற ேதைவ ேபா}றைவ ஏ�ப��. இ|த ஆைசக� �ழ|ைதt�t �ழ|ைத ேவ²ப�கி}றன. 

அறிº� அ§பவ«� இவ�ைற~ பாதிtகி}றன” 1    எ§� ெஜƫசி�� ஆƫதƬ} க¯{¢ இu� ஒ~© 

ேநாtக{தtக¢. இ{தைகய உளவ�யலி} த}ைமைய ஆ�ºt�yபyட ©தின{தி� ெபா¯{தி~பாƫt�� 

ெபா¸¢ ரகம{¢�லா தன¢ நzப§ட} ேசƫ|¢ ©ைக~ ப��t�� பழtக� ெகாzடவனாக இ¯tகிறா} 

எ}பைத  ©தின� பதிº ெச�¢�ள¢. இதைன,  

 ” ேட� «பாரt� எuகடா இ¯tகிற…பதிலி�ைல. ஆனா� ஒ¯ ¬ைலய�� ெம�லிய 

த�tகu� ெதƬ|த¢. ெதாடƫ|¢ அஜ��ைமனா ் ப��ய�} ர�மியமான வாசைன. தா�லி. ந�மள 
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வ�y�y� ��tகிேற� பா¯. «னuகியவா² த�tகuைக ேநாtகி ேவகமாக நகƫ|தா}. 

அவ} ெந¯uகிய¢� ஓ�வ|¢ ைகய�� ஒ¯ ப��ைய{ த|¢ ”ப{தைவ” எ}றா} «பாரt அலி. 

இ¯வ¯� ரசி{¢ ப�� வலிtக ஐ|¢ நிமிடuக� ப��{த¢” (ப.123) எ§� வƬக� எ�{¢ைரtகி}றன. 

«�வாக 

 �ழ|ைதகைள ஒ}ைற நா� ©Ƭ|¢ ெகா�ள ேவz�மானா� அத§ைடய ெவள�~பைடv 

ெசய�க�, தன�~பyட க¯{¢tக�, உணா்vசிக�, ஊtகிக� ஆகிய நா}� வைக அ§பவ நிைலகைள~ 

ப�றி­� அறி|தி¯tக ேவz��. அ|த வைகய�� ஆ�ºt�yபyட ©தின{தி� இட�ெப�²�ள 

ரகம{¢�லாவ�} ெவள�~பைடv ெசய�கைள ஆரா­� ேபா¢ இள� வயதிேலேய தாயா� 

©றtகண�tக~பட�, த|ைதய�} அரவைண~© இ�லாைம, பாy�, தா{தா ேபா}ற உறºக� 

அ|நிய~பட�, தன�ைம, வ�ரtதி ேபா}றைவேய அவன¢ ப�ற�வான நட{ைதt�t காரணமாக 

அைமகி}றன எ}பைத அறிய«�கிற¢. 

பய}பyட ¤ா�க� 

1) ஆƫதƫ �.ெஜƫசீ��, கி.ர.அ~©�ளாvசாƬ (ெமா.ெப) , �ழ|ைத உளவ�ய�, தமி�நாy�~ பாட¤ா� 

நி²வன�, ெச}ைன,1964. 

2) கீர§ாƫ ஜாகிƫராஜா, ¢¯tகி{ ெதா~ப�, அக� ெவள�ய��, ெச}ைன, 2008. 
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என¢ உலக� என¢ உலகிய� என¢ உzைமக� ¥� 

ெவள�~ப�{¢� உளவ�ய� சி|தைனக� 

«ைனவா் சி.ஆேராtகிய தனராw, உதவ�~ேபராசிƬயா், 

தமிழா�º{¢ைற, £ய வளனாƫ க�µƬ, தி¯vசிரா~ப�ள�.  

 

ஆ�ºv �¯tக�  

கவ�ஞƫ வ.ஈ�வர¬ƫ{தி தம¢ கவ�ைதக� ¥லி� இ|த உலகி� கzட த{¢வvெச�திகேளா� 

வா�tைகய�� நட|த நிக�ºகேளா�� தம¢ அறிவ�னா� கzட ெச�திகைள, அக-©ற உலக{ைத­� 

�ƫ|¢ ேநாtகி உலகிய� நட~ப�� காணலா�� உளவ�ய� ெச�திகைள ஆரா�|¢ வா�வ�ய� 

ெச�திகளாக உணƫ{திய ெச�திக� ஆ��. 

கைலvெசா�க�: ¯வா, ைநமா, �ப�தி{த�, நனº மன�, இைடநிைல மன�, நனவ�லி மன�. 

«}§ைர  

 ப{ெதா}பதா� ¥�றாz�� ேதா}றி 20ஆ� ¥�றாz�� ஒ¯ «¸ைமயான இலtகிய 

வளƫvசி அைட|த இலtகியவைக வா�tைக வரலா². இலtகிய�, ேமைலநாy�னƬ} வ¯ைகt�~ 

ப�ற� உைரநைடவ�வ�� சி²கைத, ©தின�, உைரநைட, வசனtகவ�ைத, உைரவ �v� ஆகியன வைகைம 

வளvசி ெப�றன. இவ�²� த}வரலா² ேவெறா¯வƫ எ¸¢� வா�tைகவரலா² எ}ற வா�tைக 

வரலா�² இலtகிய� இ¯வைக~ப��. 2004ஆ� ஆz� கவ�ஞƫ     வ. ஈ�வர¬ƫ{தி தம¢ வா�வ�ய� 

ெச�திகைள ைமயமாகt ெகாz� ‘என¢ உலக� என¢ உலகிய� என¢ உzைமக�’ எ}§� கவ�ைத 

¥ைல~ பைட{¢�ளாƫ. அ|த ¥லி� காணலா�� உளவ�ய� சி|தைனக� இtகy�ைரய�� ெதா�{¢ 

ஆராய~பy��ளன. 

உளவ�ய� த{¢வ� ப�றிய ெச�திக� 

மன�தன�} மன� எதனா� வ��தைலெபற«�­� த{¢வ{தி} தைலயாய பண� எ}² 

மன�த§t� அவ§ைடய அƬயெச�வ� எ¢? எ}ற நிைலய�� உளவ�ய� த{¢வமாகv ெச�திகைளt 

�²கிறாƫ. 

மன� எதனா� வ��தைல ெப²கிற¢ எ}பைத, 

“மனuகைள வ��தைல ெச�வேத த{¢வ{தி} மக{தான பண�! 

 இைத அறியா¢ தா� வா¸� வா�tைக ஒ¯ ேபƬ¯ேள!”1    எ}² �றி~ப�y��ள வƬகைள 

ேநாt��ேபா¢ ‘மன�’ ‘மன�{தி} அ�ைம’ எ}பத} வ�ளtக{ைதt காzேபா�. 

4 
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'மன�’ – ‘மன{தி} அ�ைம’– எ}பத} வ�ளtக� 

‘உ}ைனேய ந� அறிவா� எ}² கிேரtக நாy�~ ேபரறிஞரான சாtர�� ஒ¯வ} த}ைம அறி|¢ 

ெகா�ளாத ேபா¢தா} வழிதவறி ஒ¯வ} திைக~பா}. அதனா�, தவ�~பா} த�மா�ற{தா� அவ} 

மன� அைமதிய�ழ|¢ பல இ}ன�க¶t� மன� அ�ைம~பy�  வ��கிற¢. இ{த}ைமைய மன{தி} 

அ�ைம எ}² �றி~ப�டலா�. இ|தt க¯{தி} அ�~பைடய�� ைசவ சி{தா|த� ஒ¯வ} மன� 

அ�ைம{ தன{திலி¯|¢� பாவ{திலி¯|¢� வ��தைலெபற «தலி� ஆணவ�, க}ம�, மாைய 

இவ�றிலி¯|த வ��தைல ெபறேவz�� எ}பைத வலி­²{¢கி}ற¢. 

மன� ப�றி உளவ�யலாளƫக� �றி~ப��ைகய�� கz, ¬t�, ெசவ� ேபா}ற உ²~©க� ேபா� 

மன� எ}ற ஒ¯ ப�தி கிைடயா¢ அவ§ைடய எzணேம மன� எ}² �றி~ப��கி}றாƫ. இ|த 

எzண{தி} நிைன~© ேமேலாu�� ேபா¢ மன� ஆைசய�� வ�¸|¢ அ�ைம~ப�கி}ற¢. இ�வா² 

அ�ைம~பyட மன� வ��தைல; ெப²வத��{ த�கால{தி�, தியான~ பய��சிக�, உட�பய��சிக� 

ேயாகா ேபா}றைவ பய}ப�கி}றன. 

இ|நிைலய�� மன�தன�} மன� வ��தைல ெபற«�­� எ}றா´� சில சமயuகள�� ேமேல 

கzட நிைலய�� வ��தைல ெபற«�யாத ��நிைலகள�� மன�தƫகள�} மன{திைன{ த{¢வவாதிக� 

தuகள�} த{¢வv சி|தைனகள�} ¬ல� மன�தமனuக¶t�v சிற|த வ��தைல அள�tகேவz�� 

எ}²� �றி~ப��கி}றாƫ. அ�{த நிைலய��, 

“ஆ}ம�க� ேபசி வா�வ¢ ஒ¯ ேசா�ேபறி வா�tைகேய”2 எனt �றி~ப��� ஆசிƬயƬ} 

உைரவ �v� வƬகள�� கவ�ஞƫ வ. ஈ�வர¬ƫ{தி இ}ைறய உலகி� ஆ}ம�க� ேபசி வா�tைக நட{¢� 

த}ைமைய ஒ¯ ேசா�ேபறி வா�tைக எ}ற ��றசாyைட «} ைவtகிறாƫ.  

ஆ}ம�க� – வ�ளtக� 

              ஆ}மா எ}ப¢ ஆ{மா எ}§� வடெசா�லி} ம°உ சட~ ெபா¯�கள�} வைரயைறக� 

«y�tகyைடக�, தடuக�க� இவ�றிலி¯|¢ வ��~பy�{ த}ன�ய�பாக இயuகt��ய ஒ}ேற 

ஆ}மாவா��. 

ஆ{மா - ெசா�லா�º ப�றிய ெச�திக�  

‘ஆ{மா’ எ}§� வட ெசா�´�, ‘¯வா’ எ}§� எப�ேரயv ெசா�´�, ‘ைநமா’ ‘¥�’ எ}§� 

ெசா�க¶�, ‘�ப�தி{த�’ எ}§� இல{த�} ெசா�´� ‘ஆவ�’ எ}§� தமி�vெசா�´� ஒ¯ 

ெபா¯ள�ன. ‘¬vசிவ��த�’ எ}பேத இவ�றி} அ�~பைட~ ெபா¯�. ¬v� நி}²வ�yடா� உய�ƫ 
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இ�ைல. ஆகேவ, ¬v� உய�ராக எzண~பyட¢”3  எ}² ஆ{மா எ}ற ெசா�´t� 

வ�ளtக� அள�tகி}றாƫ.  

ஆ}மா எ}§� ெசா�ைல அ�~பைடயாகt ெகாz� ஆ}ம�க� எ}² �றி~ப��பவƫகள�� 

இைறய�ய� சி|தைனயாளƫ ஏேராண�«�  எ}பாƫ. “மன�தன�} உட�-ஆ}மா எ}² �²ேபாy� உட� 

சாராதவ�ைற ©ற� சாராதவ�ைற ஆ}ம�கமாகt ெகா�கி}றனƫ. சிலƫ உலைக{ ¢ற|¢ த�ைமேய 

ஒ²{¢t க�� தவ«ய�சிகள�� ஈ�ப�வைத ஆ}ம�கமாகt ெகா�வƫ. இ}§� சில¯t� ந�zட 

இைறேவzட�கள�´� ஆ�|த தியானuகள�´� ஈ�~பy�¯~ப¢ ஆ}ம�கமாக{ ெதƬகிற¢. ேவ² சிலƫ 

தா� ேசƫ|¢�ள சமய வழிபா�கள�´� சடu�கள�´� «¸ைமயா� ஈ�ப�வைத ஆ}ம�கமாகt 

க¯¢கி}றனƫ”4 எ}² �றி~ப�y��ளாƫ. 

ப�சமயவ�யலாƫ ேநாtகி� ஆ}ம�க� 

ச¬கv ெசய�பாyடாளƫ ச.ேத.ெச�வரா� எ}பாƫ, “ஆ}ம�க� எ}ப¢ ஒ¯ வா�tைக«ைற, வா�ºெநறி 

இைறவன�} தி¯ºள{ைத{ ேதƫ|¢ ெதள�|¢ ெசயலாt�வதி� த�ைமேய பலியாt�� நிைல 

வா�வ�} ஒ�ெவா¯ கyட{தி´� த�ைம வழிநட{¢� இைறவ§t� ஒ¯வƫ ெகா�t�� பதி�ெமாழி. 

அ¢ இைளவƫ தி¯«} இ¯|¢, அவƫ வ�¯~ப{ைத~ ©Ƭ|¢ ெகாz� அைத நிைறேவ�²� ேநாtகி� 

வா�வ¢”5  எ}² �றி~ப��கி}றாƫ. 

 ஆ}ம�க� ப�றிv �சிகர} தuகசாமி �றி~ப���ேபா¢, “ஆ}ம�க� எ}ப¢ சமயuக¶tக 

அ~பா�பyட¢. அ¢ தன�~பyட நபƫக� இைறவேனா� ஏ�ப�{திt ெகா�¶� ஓƫ உறº. இத�� 

இலtகணuகேளா, ேகாyபா�கேளா கிைடயா¢. ஆனா�, அதி� ஈ�ப�வƫக¶tக அளவ�ட«�யாத 

நி�மதி­�, மனநிைறº� கிைடtகிற¢. அவƫக� வா�tைகய�� ேதைவ எ}² உண¯� எ�லா 

வ�ஷயuக¶� நிைறேவறியதாகt க¯¢கி}றனƫ”6  

 ஆன|தேஜாதி எ}பாƫ, “உ�ள{ைத­� உய�ைர­� £�ைமப�{த வ�ல¢ எ¢ேவா அ¢ேவ 

ஆ}ம�க� ந�ைம நாேம ெதƬ|¢ ெதள�வாக உணƫ|¢ ெகா�¶த� ஆ}ம�க�.”7 “உ�ள{ைத­�, 

உய�ைர­� £�ைம~ப�{த வ�ல¢ அ¢ேவ ஆ}ம�க�. ந�ைமநாேம ெதƬ|¢ ெதள�வாக உணƫ|¢ 

ெகா�¶த� ஆ}ம�க�. ேநƫைமயான எzணuகைள உ�ள{தி� வளƫ{¢ எ�ºய�ƫt�� த�u� 

ெச�யாம� அ}ேப உ¯வா�{ திக�வேத ஆ}ம�க�.”8 ப�சமயவ�யலாƫ ��றி} வாய�லாக ஆ}ம�க� 

இைறவேனா� ஏ�ப�{¢� உறº நிைல, மன�த உ�ள{ைத{ £�ைம~ப�{¢வ¢� தா} எ}² 

©ல~ப�கிற¢. இதைனேய தி¯வ�¶வƫ அ¯¶ைடைமய�� �றி~ப��ைகய��, 

 “ம}§ய�ƫ ஓ�ப� அ¯ளா�வா�� இ�ெல}ப 

          த}§ய�ƫ அx�� வ�ைன”                              (தி¯t�ற} எz - 244) 
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அதாவ¢ இ|த உலகிய� நிைலெப�ற உய�ƫகைள~ பா¢கா{¢ அவ�றி}பா� அ¯� 

ெச�வா§t�{ த} உய�ƫ அxச{தtக த�வ�ைன எ¢º� உzடாக¢ என{ தி¯வ�¶வƫ 

�றி~ப�y��ளாƫ. 

 இைறய�� மலƫ �றி~ப��� ெச�தியாக, “ஆ}ம�க� எ}ப¢ இைற-மன�த இைணைவt 

�றி{தா��. இதைன மனா�ற� எ}ப¢ ஆ}ம�க வா�வ�} ைமயt�² மனா�ற� எ}ப¢ கடº¶t�� 

தன�ெயா¯ மன�த§t�� இைடேய­�ள ப�ரvசைனயாகேவ க¯த~பy� வ|¢�ள¢. எனேவ, கடºைள 

ேநாtகி{ தி¯~©வ¢ எ}ப¢ ப�றைர ேநாtகி{ தி¯~©வதா�� எ}பேத ஆ}ம�க வா�வ�} நைட«ைற 

உzைம.”9 

 ‘அ}ன�’ சி�றிதழி� ஆ}ம�க ஈ�பாy� வா�º எ~ப�~பyட¢ எ}பைத, “கடº� ம�¢� 

உலகி�ப�றƫ ம�¢� ஏ�ப�� உறº பலவ�தuகளா� ெவள~ப�கிற¢. இ|த உறº £ய ஆவ�ய�} 

வழிநட{¢� ேபா¢ ப�றtகிற¢. இைற அரசிய�வாழ, ப�ற¯tகாக ஈ�பட அத��Ƭய மனநிைலையt 

ெகா�¶�ேபா¢ அ|த உறº ஆ}ம�க� என~ப�கிற¢”10  எ}² �றி~ப�ட~ப�கிற¢. சி�றித�கள�� 

ஆ}ம�க� எ}பத�� மன�த§t�� இைறவ§t�� இைடேய மனமா�ற{ைத ஏ�ப�{¢வ¢� ப�றƫ ம�¢ 

ஏ�ப�� உறº ெப�²� ெதள�ºப�{¢கிற¢.  

இைறய�லாƫ ேநாtகி� ஆ}ம�க� 

 ச.இ}னாசி ேச.ச. எ}பாƫ, “இ}ைறய ச¬க{தி� நிலº� ஏ�ற{தா�ºக� அைன{ைத­� 

ேவர²{¢~ ©ரyசிtகர மா²த�கைள உ¯வாtகி, இைறயரசி} மதி~©கைள மzணக{தி� நிைலநி²{த 

வ�ல¢ வ��தைல ஆ}ம�க�”11 எ}²�, “உளவ�ய� வ��தைல ெப²வத}¬ல�, தா�º 

மேனாபாவ{திலி¯|¢� ைகயாலாக{ த}ைமய�லி¯|¢ வ��தைல ெப�றவƫகளாக: அனாவசியமான 

மர©கள�லி¯|¢ அ�ைம~ப�{¢� வழிபாy� «ைறகள�லி¯|¢� வ��தைல ெப²கி}றனƫ.”12 

 ஞா. கசிம�ƫ ேச. ச. எ}பாƫ, “ஆ}ம�க~ பய��சி ெச�ேவாƫ «தலி� த}னல�, த�ெப¯ைம 

ஆகியவ�ைற ெவ}² த}ைனேய, ெவ�லேவz��. ப�ற� உலக~ ெபா¯yக�, ெச�வ� 

ஆகியவ�றி}ம�¢ ெகாzட ேபராைசய�ைன ெவ²tகேவz��, அேதா� மy�� நி}² வ�டt�டா¢. 

ஆ}மாவ�} அழிº~ ©ைத�ழிய�� த�¶� ©க�, ெப¯ைம, அதிகார� ேபா}றவ�ைற­� ெவ}² 

கிறி{¢வ�} மலர�ய�� சரணைடயேவz��.”13  எ}² �றி~ப��கி}றாƫ. 

 ேத. அ�ேபா}�வ�} க¯{தாக,“ஆ}ம�க� எ}ப¢ வா�ºtகைல. அ¢ மன�தƫ உzைம 

மன�தராக வா¸� «ைற, «¸ைமைய அைடய அவƫக� ெச�­� «ய�சி. அ¢ேவ ஏைனய 

உய�ƫகள�லி¯|¢ மன�தைன உயƫ{தி ேவ²ப�{திt காy�கிற¢. சாதாரண மன�தைர­� சா}ேறாƫ 

ஆt�கிற¢.”14 
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 �}றt�� அ�களாƫ,“ஆ}ம�க� எ}ப¢ ஆ}மாவ�} உய�Ƭ} தர{ைத வளƫ{¢t 

ெகா�¶த� ‘நா}’ ‘உ�ள�’ ‘ஞான�’ எ}ற ¬}²� இைண|த வளƫ|த ஒ}ேற ஆ}ம�க�.”15 எ}² 

ெபா¯� �²கி}றாƫ. 

 இைறய�லாƫ பாƫைவய�� ஆ}ம�க� எ}ப¢, மtக� வா�வ�� காணலா�� ஏ�ற{தா�ºகைளt 

கைள|¢ இைறயாyசிைய மz லகி��t ெகாz� வ¯வ¢� மனதளº வ��தைல~ ெப²வ¢�, 

மன�த} வா�வ��� ஏ�ெறா¯ கைல எ}²� �றி~ப�y��ளனƫ. 

ஆ}ம�க� எ}பத��{ தி¯¬லƫ த¯� வ�ளtகமாக, 

 “நடமாடt ேகாய�� ந�பாƫt� ஒ}ற�ய�� 

 படமாடt ேகாய�� பகவ�² அ¢ ஆேம”16 

எ}பதி� ஏைழt�vெச�­� உதவ� இைறவ§t�v ெச�­� ªைச எ}²� இ|த{ 

தி¯ம|திர{திர வƬக¶t� வ�ளtக� ெகா�{த இரா. இளu�மாரனாƫ ‘நடமாடt ேகாய��’ எ}ப¢ 

உய�ƫக� எ}²�, ‘படமாடt ேகாய��’ எ}ப¢ நா� வணu�� ேகாய�� எ}²� வ�ளtக� �றி 

உய�ƫக¶t�v ெச�­� ெதாz� தா} சிற|த ஆ}ம�க{ ெதாz� எ}² ெபா¯� �றி­�ளாƫ. ேம´�, 

தவெநறி ப�றிt �றி~ப���ேபா¢, 

 “ேவட ெநறிய��லாƫ ேவட�ªz� எ}பய} 

 ேவட ெநறிநி�ேபாƫ ேவட� ெம�ேவட�”17 

ேபாy�t ெகாz�¯t�� ேவட{தி��� ஏ�ற ெநறி «ைறகைள ேம�ெகாz�, அத}ப� நடtக 

இயலாதவƫக� அ|த ேவட� ேபாy�tெகாz�¯~பதா� எ}ன பய} ேபாy�tெகாz�¯t�� 

ேவட{தி�� ஏ�ப வ�தி«ைறகைள ேம�ெகாz� ஒ¸�பவƫகேள உzைமயான ேவட� தƬ{தவƫக� 

ஆவாƫக� எ}² ெபா¯� ெகா�ளலா�.  

இைதைனேய தி¯வ�¶வƫ, 

 “மழி{த´� ந�yட´� ேவzடா உலக� 

  பழி{த ெதாழி{¢ வ��}”       (தி¯t�ற� எz - 280) 

ேமேல கzட�றள�� தவ� ெச�பவƫகள�} ஒ¸tக� �ற~பy�¯கி}ற¢. தவ� ெச�பவƫக� 

தைலமய�ைர மழி{¢tெகாz�� சைடைய ைவ{த´� ஒழி{தலƫ சிற~ப}² ேம´�, தவ{தி��v 

சிற|த ஒ¸tக{ைதt கைடப��tகேவz�� எ}² �றி~ப�y��ளாƫ. 

இதைன~ப�றி{ தி¯நாºtகரசƫ �றி~ப��கி}றேபா¢, 
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“ெதாzடலா� ¢ைண­� இ�ைல ேதாலலா¢ உைட­� இ�ைல 

        கzடலா¢ அ¯¶� இ�ைல கல|தப�} ப�Ƭவதி�ைல”18 

ஈசƫt�{ தி¯{ெதாzடƫகேள ¢ைணயா� வ�ளu�வƫக� அவƫக� ேதா´ைடைய உ�{¢பவƫ 

இ~ப�ராைன வணuகி~ ேபா�றி வணuகேள அ¯ளா�� அவைரtகz� வணuகியப�} ப�Ƭº எ}ப¢ 

இ�ைல எ}ற நிைலய�� இ¯~ப¢தா} சிற|த தவ«ய�சி எ}² பைறசா�றி­�ளாƫ. 

இதைனேய ஒளைவயாƫ, 

 “ெதாzடƫ த� ெப¯ைம ெசா�லº� ஒ}னாேத” 

எ}²� �றி~ப�y��ளாƫ. தவ� எ}ப¢ எ~ப�~பyட¢ எ}² ேநƫகாணலி� இரா. இளu�மரனாƫ 

�றி~ப���ேபா¢, “தவ� எ}ப¢ த} ேதைவையt �ைற{த� எ}²� ப�றƫ ேசைவைய~ ெப¯t�த�” 

எ}²� �றி~ப�y��ளாƫ. 

 இத} இ²தி நிைலயாக, மன�த} «த� நிைல~ப�{தேவz�� மன�தேநய� உைடயவ} 

ஆ}ம�க} அதன�§� எ�லா உய�ƫ ம�¢� ேநய� உைடயவ} மிக~ ெபƬய ஆ}ம�க} அவ§t� 

“அ}பƫ பண�ெச�ய எ}ைன ஆளாtகி வ�y�வ�yடா� இ}ப நிைலதாேன வ|¢ எ�¢� பரபரேம” எ}² 

தா­மானவƫ ேவz�வைத­� நிைனவ�� ெகா�ளேவz��. எ�லா சமய{தின¯� இதைன{ த{த� 

சமயuகேளா� இைண{¢t காzகி}றனƫ. இதனா� சமய� ெதாடƫபான ந�ப�tைகக�, வழிபாy� 

«ைறக�, சடu�க� அைன{¢� ஆ}ம�க{¢� அடtக~ப�கி}றன. இதனா� தா} சமயt 

ெகா�ைகக¶� ஆ}ம�க«� ேவ²பா�}றி மtகளா� ப�}ப�ற~ப�கி}றன. இதனா� 

சமயவாதிகைள­� ஆ}ம�கவாதிக� என வ�ளt�� நிைல த�ேபா¢ ஏ�பy��ள¢. 

  ேமேல கzட க¯{¢ ெதா�~©கள�} அைம~ப�� ஆ}ம�க� எ}பத��~ பலநிைலகள�� பல 

க¯{¢tக� காண~ப�கி}றன. இதனா� தா} இ}ைறய காலtகyட{தி� ஆ}ம�க� ேபசி 

வ¯கி}றவƫகைள~ பாƫ{¢ ¥லாசிƬயƫ «}ைவtக� ஒேர வƬ ��றvசாy� “ஆ}ம�க� ேபசி வா�வ¢ 

ஒ¯ ேசா�ேபறி வா�tைகேய” எ}ற உைரவ �v� வƬதா} இu� ந� சி|தைனைய{ £z�கிற¢ 

‘ஆ}ம�க�’ எ}பத��~ பலசமயவ�லாளƫகள�} க¯{ைத­� இைறய�ய�, அ}ன� சி�றித�க� 

�றி~ப��� க¯{ைத­� இைறய�லாƫகள�} சி|தைனகைள­� ேநாt�� ேபா¢, இ}ைறய 

ஆ}ம�கவாதிகள�ட� உட´ைழ~© இ¯tகிறதா? எ}றா� இ�ைல எ}² �றி~ப�டலா�. ம�ெறா}² 

இ}ைறய ஆ}ம�கவாதிக� சிலƬட� தவறான ஆ}ம�க«� ஆ}ம�கv சி|தைனக¶� காண~ப�கி}றன. 

இ{ைதைகய நிைலய�லி¯|¢ மனமா�ற� காண வ�¯�©கி}ற மன�த} தனt� வ��தைல அ�ல¢ 

ெதள�º தரt��ய ஒ¯ ெபா¯ைள நா�vெச�கிறா}. அ{தைகய நாyட{த�� ஆ}ம�கவாதிக� எ}² 

ெசா�லி{ திƬகி}றவƫகள�} க¯{¢tக� த�காலிக நிவாரண� அள�~ப¢ேபா� அவ§t�{ 
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ேதா}²கி}றன. எனேவ, ஆ}ம�கவாதிக� �²கி}ற க¯{¢tக¶t� «tகிய{¢வ� ெகா�{¢வ�y� 

வா�tைகய�� அ}றாட~ பண�கைள மறtக{ ெதாடu�கிறா}. ஆ}ம�கவாதிகேளா மtகள�} இ{தைகய 

மன~ப�ரvசைனகைள «தƪடாகt க¯திtெகாz� பய��சி, ேயாக�, ெசா�ெபாழிº ஆகியவ�றா� 

தuகள�}  தuகள�} வ¯மான{ைதக~ ெப¯tகிt ெகா�கி}றனƫ. இ�வா² மன{தளவ�´� 

உடலளவ�´� உைழ~© இ�லாம� ஆ}ம�கவாதிக� அவƫகள�} ேபvைசt ேகy� உைழ~ைப மற|¢ 

வ�டt�டயவƫகளாக மtகள� இ¯~பதா� தா} ¥லாசிƬயƫ ஆ}ம�க� ேபசி வா�வ¢ ஒ¯ ேசா�ேபறி 

வா�tைக எ}ற �றி~ப��கி}றாƫ. 

மன�தன�} மன{தி} வ��தைல~ ப�றிய ெச�திக�: 

மன�தன�} மன{தி} வ��தைல~ப�றிய ெச�திகைள{ தம¢ உைரவ �vசி�, 

“த{¢வ� மனtகவைலகள�லி¯|¢ மன�தைன வ��வ�t��  

ம�றைவ எ�லா� மனvசிைறய�� ந�ைம அைடt��” 

எ}² த{¢வ{தி} சிைற~ைப உணƫ|த «ைறய�� ெவள�ய�yட ெச�திய�} சிற~பா��. ேம´�, மன�த 

மன� ப�றி~ ப�ேளாyேடாவ�} ��றி} அ�~பைடய�� ‘மன� ஒ¯ மாயt�ைக’ எ}²�, 

 “மன�த} ப�ரபxச{தி} ªேலா{ைத அள|தா} 

 மன�த மன{தி} எ�ைலைய மன�த} இ}²� அறியா}  

 மன� எ}ப¢ எ}ன? எ}ற ேக�வ� ேகyடவƫ பலƫ 

 மன� மன�தைனt கட|த தன�யான உலகமா? 

 இ�ைல, மன�த உடலி} ஒ¯ ப�தி மனமா? 

 மன�த} இ�லா¢ மன� தன�{¢ இயu�வ¢ சா{தியமா? 

 இ~ப�t ேகyட த{¢வாதிக�, நி©ணƫக� பலƫ 

 இவƫகள�� என¢ த{¢வ ஆசிƬயƫ சிற~பானவƫ. 

 ெபயƫ கி�ெபƫyைர� அவƫ ¥�  

 இtேக�வ� என¢ அ�~பைட{ த{¢வமான¢”19 

மன�தன�} மன� ப�றி­� மன{தி} த{¢வ� ப�றி­� ¥லாசிƬயƫ தம¢ உைரவ �vசி� 

ைகயா¶� ேபா¢ த}§ைடய ஆசிƬயரான ‘கி�ெபƫyைர�’ எ¸திய உளவ�ய� ¥லான ‘மன{தி} 

ேகாyபா�’ எ}§� எ}§� ¥ைலv �y�கிறாƫ. சாtர��, ப�ேளyேடா, அƬ�டாy�� ெதாடtக 

கால{தி� மன� ப�றிய ெச�திகைள{ ெதா�{¢t �²�ேபா¢ மன�, உட� எ}ப¢ ேவறானைவ  
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எ}² �றி~ப�y��ளனƫ. இத��~ ப�ற� வ|ந ‘ெதtகாƫ{¢’ எ}பவƫ மன� 

எ}பத�� ஆர�ப{தி� நிலவ� வ|த க¯{ைத மன{தி� ெகாz� ஒ¯ நிைல நி²{த~ ெப�ற க¯தைத 

ெவள�ய�yடாƫ.  

மன� ேவ² உட� ேவ² எ}² «தலி� ெதள�வாகt �றி~ப�yடவƫ ஆவாƫ. இத�� «}னா� 

தி¯வ�லிலிய{தி} ெதாடtக¥லான ஆதியாகம{தி� கடº� மன�தைன~பைட{தாƫ. ஆனா�, அவ§t� 

உய�ƫ இ�ைல ப�ற�, தன¢ ஆவ�ைய ஊதினாƫ. அத} ப�ற� அவ§t� உய�ƫ கிைட{த¢. இ¢தா} 

மன«� உட´� ேவ²ேவ² எ}ற நிைலt� அ�~பைடயான தƫtக�. கி�ெபƫyைர� எ}பாƫ இ|தt 

க¯{தி�� மா²பாடான க¯{ைத «}ைவtகிறாƫ. “இ¢வைர ©Ƭ|¢ ெகா�¶தலி� தவ² 

ஏ�பy��ள¢. ெதtகாƫ{¢ எ}ற அறிஞƫ மன�த} இற|தºட} உட� மy�� அழி|¢ வ��கிற¢. 

ஆனா�, மன� வா�|¢ ெகாz�தா} இ¯tகிற¢. எ}ற ��ைற ெவள�ய�yடாƫ. ஆனா�, 

‘கி�ெபƫyைர�’ ��²~ப� மன� ப�றிய ெச�திகைய அறிய «�ப��ேபா¢ அவƫ �றி~ப��� க¯{¢ 

மன{ைத நா� வைக~ப�{தலி� தவ² ஏ�ப�{¢கிற¢. எ}பைதt �றி~ப�y��ளாƫ. அவƫ ‘மன{தி} 

ேகாyபா�’ எ}§� தம¢ ¥லி� மன{தி} ேகாyபாyைட~ ப�றி வ�ளt�வத�� இரz� 

எ�{¢tகாy�கைள{ த¯கி}றாƫ. 

1. ப�கைலtகழக� 

2. மyைட~ ப|¢ வ�ைளயாy� 

ப�கைலtகழக� எ}பைத ஒ¯வƫ கா �ேபா¢, «தலி� அத�� உyபyட க�µƬக�, 

¥லகuக�, ைமதானuக�, அ¯uகாyசியக�, ஆ�º{¢ைறக�, நிƫவாகtகyடuக� ேபா}றவ�ைற{ 

தன�தன�யாக~ பாƫைவய�yட ப�}© ப�கைலtகழக� எuேக? எ}² ேகyகிறாƫ. இதி� அவ¯t� ேமேல; 

கzடைவெய�லா� ப�கைலtகழக{தி} ஓƫ அuக� எ}ற ©Ƭத� இ�ைல.  

மyைட~ப|¢ – «த� «ைறயாக மyைட~ப|¢ வ�ைளயாyைட~ பாƫt�� ஒ¯வ¯t�~ ப|¢ 

வ ��பவƫ, மyைடைய~ ப��{தி¯~பவƫ. ப|ைத ப��~பவƫக� இவƫகள�} ெசய�கைள{ தன�{தன�ேய 

பாƫ{தவƫ. ப|ைத வ ��பவƫ தன¢ அண�t�{தா} ப|¢ வ ��கிேறா� எ}ற மன உணƫº எuேக? 

இ¯tகிற¢ எ}ப¢ பாƫைவயாளƬ} வ�னாவாக? உ�ள¢. (ப|¢ வ ��� ெசயலி� உணƫº கல|¢ 

இ¯~பைத, உணர«�யவ��ைல) ப|¢ வ ��பவƬ} உடைல~ பாƫtக«�கிற¢. உணƫைவ~ 

பாƫtக«�யவ��ைல. ஆனா�, இரz�ேம ப|¢ வ ��பவƬ} ெசயலில� இரzடற கல|¢ இ¯~ப¢ 

ெதƬயவ��ைல. இதி� மன�தன�} உடைல~ பாƫtக «�கிற¢. மன{திைன அறிய«�யவ��ைல எ}² 

தம¢ ¥லி� �றி~ப�y��ளாƫ. இ�வா² மன�தன�} மன{தி��� உட´t�� சிற|த வ�ளtக{ைதt 

�றி~ப�y� வ�ளtக� அள�{த வ�த{ைதtெகாz� ¥லாசிƬயƫ தமt�~ பாட� ெசா�லிt ெகா�{த 

ஆசிƬயரான கி�பƫyைரலைச சிற|த ஆசிƬயƫ எனt �றி~ப�ட காரண� மன�தன�} மன� ப�றிய ேபசிய  
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«ைறகள�� இ¯tகேவz�� ேம´�, மன�த} ப�றி­� அவன�} மன{ைத~ ப�றி­� 

�றி~ப��ைகய��, 

 “மன�தைன அறிய மன{ைத அறியேவz�� 

 மன�தைன அறிவ¢ எள�¢: மன{ைத அறிவேதா «�யா¢”20 

எ}² �றி~ப�y��ள உைரவ �vசி} ெபா¯ைள ஆரா­�ேபா¢, மன� ப�றி ெதா�கா~ப�யƫ 

�றி~ப�y��ள ெச�திைய அறிய «�படேவz��. மன�த மன� ப�றி{ ெதா�கா~ப�ய� ‘ஆறறிவ¢ேவ 

அவ�ெறா� மனேன’ எ}²� ‘மtக� தாேம ஆ�றிºய�ேர’ எ}² �²வத} ¬ல� மன�த மன� எ}ப¢ 

மன�தன�} ெசய�பாy��� அ�~பைட எ}ப¢ ெதள�வாக~ ©லனாகிற¢. மன� எ}ப¢ மன�த உடலி� 

ஒ¯ �² எ}² தி¯வ�¶வƫ உணƫ|¢, 

 “©ற{¢²~© எ�லா� எவ} ெச�­� யாtைக 

 அக{¢²~© அ}ப�ல வƫt�”21 

எ}ற தி¯t�றள�} வாய�லாக{ தி¯வ�¶வƫ மன{தி} ெசயைல அக{¢²~© எ}² 

�றி~ப�y��ளாƫ. இேத க¯{திைன அ�~பைடயாகt ெகாz� சாtர��, ப�ேளாyேடா ேபா}ற 

த{¢வவாதிக� «}ேப த�«ைடய க¯{ைத ெவள�ய�y�¯|தா´� மன{ த{¢வuகைள~ ப�றிய 

ெச�திக� «த}«தலி� கிைடt�� ¥� அƬ�டாy�� எ¸திய ‘ஆ}மாவ�} இய�©க�’ அதி� 

மன�தன�} ெவள�~©ற{தி� ெசய�ப�கி}ற ெசய�க� அைன{¢t�� அ�~பைடயாக அைமவ¢ 

அவ§ைடய உ�மன இயtகேம எ}² �றி~ப�y��ளாƫ. அ|த உ�மன� ப�றிv சிtமzy ப�ரா�� 

மன{தி} ப�நிைலகைள ¬}றாக~ ப�{¢t �²கி}றாƫ. அைவ.  

1. நனº மன�  

2. இைடநிைல மன�  

3. நனவ�லி மன�  

இ|த ¬}² நிைலகள�´� மன�தன�} மன{ைத அறி|¢ ெகா�ளலா� எ}² �றி~ப�y��ளாƫ. 

இ|த ¬}² நிைல மனuகள�} ெசய�பா�க� ப�றிt �றி~ப���ேபா¢ நனºமன� - ேமேலாyடமான 

நிைலய�� ெசய�ப�கிற¢. எ}²� இைடநிைலமன� - ¢}ப~ப�� ேபா¢ தி�ெர}² ெவள�~ப�த� 

எ}²� ¬}றாவ¢ நிைலய�� உ�ள நனவ�லிமன� - ©ைத|¢ேபா� இ¯t�� அதாவ¢ (பாதி~© 

வ|தா� ஒழிய ெவள�ேள வரா) எ}² �றி~ப�டலா�. எ}² காண~ப�வத} அைம~ப�� மன�தன�} 

மன{ைத அறிய«�­� எ}ப¢ ெதள�º, ஆனா�, ‘கி�பƫyைர�’ எ}பாƫ மன«� உட´� எ�வா² 

ெசய�ப�கிற¢ எ}பைத, இ|த~ ப�ரபxச{தி} வாய�லாக வ�ளtகி­�ளாƫ. இ|த~ ப�ரபxச{தி} 
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ெசய�பா�கள�} த}ைமய�� மன�தன�} மன� ெசய�ப�� வ�த{திைன 

ெவள�~பைடயாகt கz�ெகா�ளலா�.  

ஆனா� மன�த மன� இ|த~ ப�ரபxச{ைத ம�றிய கட|த நிைலய�� அதாவ¢ 

©ல}கட|தநிைலய�� மன�தன�} மன{தி} ெசய�பா�கைள யாரா´� உணர«�யா¢ எ}² ‘மன{தி} 

ேகாyபா�’ எ}ற ¥லி} க¯{ைதt �றிய�¯~பைத ைமயமாகt ெகாz�தா} ‘மன�தைன அறிவ¢ 

எள�¢ ‘மன�தன�} மன{ைத அறிவேதா «�யா¢’ எ}² �றி~ப�y��ள வƬைய ேநாt�� ேபா¢ 

த�«ைடய த{¢வ ஆசிƬயƬ} க¯{தி} அ�ைம~பைடயாகt ெகாz� ¥லாசிƬயƫ �றி~ப�y��ளாƫ 

எ}ப¢ ெதௗ்ள{ெதள�வாகிற¢. 

«�ºைர 

 மன�தைன ஒ¸u� ப�{¢� உளவ�ய� சி|தைனகளாக வ. ஈ�வர¬ƫ{தி, ஆ}ம�க{ைத 

ேசா�ேபறி வா�tைகயாகt �றி~ப�y��ளாƫ. இத} அ�~பைடய�� மtக� ஆ}ம�கவாதிகைள ந�ப� 

த�«ைடய உைழ~ைப மற|¢வ�yடனƫ எ}ற ெச�திைய­�, மன{தி} ேகாyபா� எ}ற நிைலய�� 

மன�தன�} மன{தி��� உட´t�� உ�ள ெதாடƫைப ப�Ƭ{தறிய «�யா¢ எ}ற க¯{ைத­� «} 

ைவ{¢�ளாƫ. 
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கலி{ெதாைகய�� ேதாழி ��² - ஓƫ உளவ�ய� ஆ�º 

«ைனவƫ அ. இராஜலy�மி, «ைனவƫபyட ேமலா�வாளƫ, 

ெச�ெமாழி{ தமிழா�º ம{திய நி²வன�, ெச}ைன.  
 

ஆ�ºv�¯tக�  

       “க�ேறாƫ ஏ{¢� கலி” எ}² ©கழ~ப�� கலி{ெதாைகயான¢ ஐ|¢ நிலuக¶t�� 

தன�{தன�ேய திைண வ�{¢ அவ�றி�ெகன தன�{தன�ேய ©லவƫகளா� ப�{¢� வ�{¢� ெதா�{¢� 

கலிெவzபாவா� பாட~பyட பாட�கள�} ெதாைக ¥லா��. கலி{ெதாைக.  பாைலtகலிய�� அைம|த 

ேதாழி ��²கள�� �ற~பy��ள «~©ர� எƬ{த சிவெப¯மா} வரலா�²v ெச�திக¶�, கான�ந�ƫ, 

அ¯|ததி ம�²� ச|திர} ஒள� இழ~© ேபா}ற அறிவ�ய�  ெச�திகைளt �²� ேதாழிய�} ��²~ 

பாட�கைள  உளவ�ய� வழி ஆ�வேத இtகy�ைரய�} ேநாtக�. 

Synopsis 

  Kalithokai is sung by Kalivenpa, who divides the five lands into separate departments and 

compiles and compiles them separately by poets.  The purpose of this article is to 

psychologically examine the historical news of Lord Shiva who was burnt three times in the 

statements of a friend in Palaikali and the scientific news such as the loss of canal water, 

Arundhati and the light of the moon 

கடºv ெசா�க�  

        கலி{ெதாைக,ேதாழி ��²� பாட�க�, அறிவ�ய� ெச�திக�, இy, மனவ�ய�  

«}§ைர  

சuக அக~பாட�க� ��² வ�வ�லானைவ. அகtேகாyபா�க¶t� உyபy� «த}ைம 

மா|தƫகளான தைலவ}, தைலவ� ம�²� ¢ைணைம மா|தƫகளான ேதாழி, ெசவ�லி, ந�றா�, பர{ைத 

ஆகிேயாƬ} ��² வழியாகº� பல சி|தைனக� இtகாலv ச¬க� அறி|¢ ெகா�¶� வைகய�� பல 

©லவƫகளா� மர© நைடய��, யா~© கy�~பாy�t�� நா�வைக~ பாtகளா� இய�ற~பyட பாட�க�, 

ெதாைக ¥�களாக{ ெதா�tக~பy��ளன. சuக ¥�க� எ}பன பாy�� ெதாைக­�. ப{¢~பாy�� 

எy�{ெதாைக­� வரலா�²t க¯»லuகளாக{ திக�கி}றன. அ¢மy�ம}றி இ}ைறய உலகேம 

வ�ய|¢ பாƫt�� ¢ைறயாக வளƫ|¢ வ¯� உளவ�ய� சாƫ|த க¯{¢க¶� அதி� வ�ரவ�t 

காண~ப�கி}றன.  பzைடய வரலா�²v ெச�திக¶� இ}² உலகேம ஆரா�|¢ ெகாz�¯t�� 

5 
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வானவ�ய� சாƫ|த பல உzைமக¶� �ற~பy��ளன. எ|த ெதாைலேநாt� 

சாதனuக¶� அ�ற கால{திேலேய அ}² வா�|த மtக� வான�ய� ப�றிt �றிய�¯~ப¢ ெப¯� 

வ�ய~பாக உ�ள¢. தைலவ} எ}பவ} ப�Ƭவ�} காரணமாக ப�ேவ² இடuக¶t�v ெச�வதா� பல 

திைண ப�றிய ெச�திக¶� பல வ�டயuகைள­� ப�றி­�  அறி|¢ ெகா�வ¢ இய�©. ஆனா� £ர 

ேதசuக¶t�v ெச�லாம� த} நில{ைத வ��{¢ ேவ² எைத­� அறியாதவƫகளாக இ¯t�� 

தைலவ�­� ேதாழி­� காணாதைத எ�லா� கzட¢ேபால �²� இடuக¶� அ|தt ��றி� ெபாதி|¢ 

இ¯t�� பல �ைவயான நிக�ºக� ப�றி­�   இtகy�ைர எ�{தா�கி}ற¢. 

ேதாழி ��றி� காண~ப�� அறிவ�ய� ெச�திக�  

நாேடா�களாக வா�|த மன�த} ஆ�றuகைர~ ப�ைககள�� ச«தாய{ைதt கy�ெய¸~ப 

ஆர�ப�{தா}. மன�த} «தலி� கz�ப��{த அறிவ�ய� கz�ப��~பான த�ைய{ ெதாடƫ|¢ இ}² 

வ�zணாளº� கடைலt கy�யாளº� பல ெதாழி� ¤yபuகைளt கz��ளா}. இ}²� பல¯t�~ 

©Ƭயாத ©திராக இ¯tகt��ய வான�ய� ப�றிய பல ெச�திகைளv சuக~ ©லவƫகள�} ¬ல� ��² 

வாய�லாக அறியலா�. «த�, க¯, உƬ~ெபா¯�க� ப�றி மy�ேம அறி|த ஒ¯ ெபzண��� அறிவ�ய� 

அறிº எ~ப� வ|த¢ எ}² எzண� எzண� வ�யtக{ தtக வைகய�� ேதாழிய�} ��²v ெச�திக� 

உ�ளன.  அvச�, மட�, நாண�, பய�ƫ~© எ}ற இய�©ைடய ெபzண��� அறிவ�ய� அறிº சாƫ|த 

வ�டயuக� ெதƬ|தி¯~ப¢ வ�யtக{தtக¢ மy�ம}றி  உளவ�ய� சி|தைனய�} ஆ¶ைம t �றாகº� 

உ�ள¢. 

ேதாழிய�} ஆ¶ைமt �²க� 

தைலவ} தன¢ உட� ேதைவகைள~ ªƫ{தி ெச�¢ ெகா�ள{ தைலவ�ய�} ¢ைணைய 

நா�கி}றா}. அவ} தைலவ�ய�} அ¯கி� இ�லாத ெபா¸¢, அவன¢ இ}ப{ைத நிைன|¢ தைலவ� 

வ¯|¢வா�  எ}பைத உணƫ|த  ேதாழி, தைலவனானவ} தைலவ�ைய வ�y�~ ப�Ƭயt �டா¢ எ§� 

தன¢ உ�ள{தி} ேநாtக{ைத{ தைலவன�ட� ேநƬைடயாகº� மைற«கமாகº� �²வதாக~ பல 

பாட�க� அைம|¢�ளன. ேதாழிய�} இ|த{ ேதைவயான¢ ஆ¶ைமய�} வழி ேநாtக{தtக¢. 

ஆ¶ைம 

க¯{தாtக{தி}ப� உளவ�யலி} ைமயtக¯வாக ஆ¶ைம வ�ளu�கிற¢. ேம´� 

அறிவா�றைலவ�ட ஆ¶ைமைய வைரய²~பதி� சிரமuக� மி�தி. எள�ைமயாகv ெசா�ல 

ேவz�ெம}றா� நட{ைதகள�} �ணuக� வ�¯~©, ெவ²~©க�, ஆƫவuக�, ஊtகிக�, உலக� ப�றிய 

உணƫºக� «தலியவ�ைற ஆ¶ைம ப�ரதிபலிtகி}ற¢. 
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ஆ¶ைமயான¢ ஒ¯வன¢ பz©கள�} தன�{த}ைம வா�|த அைம~© (Unique 

pattern) எ}கிறாƫ கி�ேபாƫy. 

"ஒ¯ மன�த} பார�பƬய{தினா´� ��நிைலயா´� ெப�²�ள உ�ளாƫ|த மன~ேபாt�க�, 

உ�ள{¢�~©க�, ெசய�«ைறக�, உட�ேவyைகக� ம�²� இய�ªtகuக� ஆகியவ�றி} ெதா�~ேப 

அவன¢ ஆ¶ைமயா�� எ}கிறாƫ" உyெவாƫ{. 

ஆ¶ைமைய~ ப�றிய மனவ�ய� ெகா�ைகக�  (Theroies of Personality Development) 

         உள~ப�~பா�ºt ேகாyபாy�னƫ (Psychoanalysis) நனவ�லி (Unconscious) உளv ெசய�கள�} 

ெச�வாtகிைனv சிற~பாகt �றி~ப��கி}றனƫ. ேதாழிய�} மனதி� அடuகி­�ள  ஊtகிக�, 

மனெவ¸vசிக� ேபா}றைவ ஒ¯வர¢ சி|தைனைய­�, ெசய�கைள­�, இவ�றி} அ�~பைடய�� 

உ¯வா�� அவள¢ ஆ¶ைமைய­� த�ƫமான�tகி}றன. 

உள~ப�~©t ேகாyபாy�ைன உ¯வாtகிய ஃ~ரா�y (Sigmund Freud) எ}பவƬ} க¯{¢~ப� 

ஆ¶ைம அைம~©, தன�{தியu�� ெசய�கைள­�, அேத சமய{தி� ஒ}ேறாெடா}² 

அைடவ�ைனயா�றி~ பாதி{¢t ெகா�¶� த}ைம ெப�ற ¬}² உ�ளைம~©கைள­� 

ெகாzடாதா��. அைவ «ைறேய 

1.இy (Id) எ}ற அ� நிைல மன� 

2.த}§ணƫvசிைய அ�~பைடயாகt ெகாzட ஈேகா (Ego)  

3.ச¬க~ பzபாy�v ��நிைலகளா� உ¯வா�� ேமன�ைல மன� 

 (Super Ego) ஆகியைவ ஆ��. 

இy (Id) (I would, I could, I should - Id) 

  இ¢ேவ ஆ¶ைமய�} அ�{தளமா��. இதிலி¯|¢ ப�}னƫ 'ஈேகா' '�~பƫ ஈேகா' எ¸கி}றன. 'இy' 

சி}னxசி² �ழ|ைதகள�ட«� உ�ள¢. மர©நிைல வழிேய ெபற~ப�� எ�லா ஊtகிக¶� இத§� 

அடu��. அவ�²� பாµtக� (Sex) ப�றƫபா� வ´வ|த� (Aggression) ஆகியைவ ஆதிtக� ெப²பைவ. 

'இy' என~ப�� அஃ¢ நிைல மன� அ�ல¢ வ�லuகிய� மன� ப�ற மனநிைலகள�} இயtக{¢t�{ 

ேதைவ~ப�� சtதிய�ைனt ெகாzட¢. இvசtதி 'லிப�ேடா' (Libido) என~ப��. 

ஈேகா (Ego) 

த}§ணƫº நிைல என~ப�� இ¢ ெதாடtக{திேலேய ேதா}²வதி�ைல. ப�}னƫ 

��நிைலய�} உzைம நிைலைமக¶ட} நட{ைத ெபா¯|தி~ ேபாக ேவz�ய ேதைவய�} 
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காரணமாகேவ 'ஈேகா' எ¸கிற¢. எனேவ இத} ெசய�க� உzைம நிைலைமt 

ெகா�ைகையv (Principle of Reality) சாƫ|¢ அைமபைவ." 

ேதாழிய�} ஆ¶ைம 

       தைலவ} தைலவ�ைய வ�y�~ ப�Ƭயt �டா¢ எ}ற தன¢ உ�ேநாtக{ைத அவன�டேம 

ேநர�யாகt �றாம� உலகி� நட|த பல ெச�திகைள­� ©ராணv ெச�திகைள­� அறிவ�ய� 

சி|தைனகைள­� ேம� ஏ�றிt �²வ¢ ஈேகாவ�} வழி நி}ற¢. தன¢ அ� மனதி� உ�ள 

எzணuகைள ேநர�யாகt �றாம� ப�றƫ ேம� ஏ�றி வ´வான சி|தைனகளாகt �²� நிைல 

ஈேகாவ�} வழி~பyட¢. 

அ¯|ததி வ�zம�} ப�றிய அறிº  

       ச~தƬஷி மzடல{தி} ஒ¯ ப�தியான வ�zம�} �¸ வடt� வான�� இரº ேநர{தி� மிக 

எள�தாக அைடயாள� காணt��ய நyச{திரt �yடuகள�� ஒ}². ேம´� வசிyடƫ வ�zம�} 

���ப{தி� நா}� ம�}க¶� அ¯|ததி வ�zம�} ���ப{தி� இரz� வ�zம�}க¶� உ�ளன. 

ச~தƬசி மzடல{தி´�ள ஏ¸ வ�zம�}கள�} ெதாடƫvசியாக எyடாவதாக கைடசி வ�zம�} அ¯|ததி 

என அைழtக~ப�கி}ற¢. ச~தƬஷிக� எ}ற ஏ¸ Ƭஷிக� நyச{திரuகளாக உ�ளனƫ எ}²� 

ஏழாவதாக உ�ள ச~தƬய�ைன{ தவ�ர ம�ற Ƭஷிக� தன¢ மைனவ�மாƫகைள{ தவ�ƫ{¢ ம�ற 

ெபzகைளt க¯{தி� நிைன{ததாகº� அவƫகள¢ மைனவ�மாƫக¶� கணவைர{ தவ�ர இ|திரைன 

மனதி� நிைன{ததா� கணவைன வ�y� ப�Ƭ|¢ இ¯~பதாகº�, ச~தƬஷி­� அவர¢ மைனவ� 

அ¯|ததி­� கணவ}, மைனவ�ைய{ தவ�ர ப�ற மைனய�} ேம� ேநாyட� ெகா�ளாதவƫகளாக 

இ¯|தனƫ எ}பதா� எ}²� ப�Ƭயாம� வா�கி}றனƫ எ}²� ©ராணt கைத உ�ள¢.  

      ©ராணuக� ஒ¯ பtக� �றினா´� வசிyடƫ  நyச{திர� மிஸாƫ எனº� அ¯|ததி நyச{திர� 

அ�ேகாƫ எனº� அைழtக~ப�கி}றன. வசிyட நyச{திர�தா} வான�ய� வரலா�றி� «த} «தலி� 

கz�ப��tக~பyட இரyைட நyச{திர� ஆ��.  

      ©ராணt கைதக� வழியாகº� அறிவ�ய� வழியாகº� அறிய~ப�� இvெச�தி ஒ¯ ேதாழிய�} 

வழியாகº� அறிய~ப�கிற¢. 

“வடம�}ேபா� ெதா¸¢ஏ{த வயuகிய க�ப�னா� 

தடெம}ேறா� ப�Ƭயாைம ெபா¯� ஆய�} அ�லைத’ 

(பாைலtகலி.2:21,22) 
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அ¯|ததி ேபா}ற வணuக{தtக க�பைன­ைடய தைலவ�ய�} ப�Ƭயாைமையt 

க¯{தாகt ெகாz� இ¯tக ேவz�� எ}² தைலவ§t� அறிºைர �²� இட{தி� வடம�} எ}² 

அ¯|ததிையv �y�கி}றா�. ªமிய�} �ழ�சிt�{ த�|தா�ேபால வ�zம�}க� இட� மா²�. ஆனா� 

¢¯வ நyச{திரuக� இட� மாறா¢ எ}பைத ஆ�வாளƫக� கzடறி|¢ காy�­�ளனƫ. ேதாழி ஒ¯{தி 

இய�பாகt �றிய பாட� ஒ}றி� க�©t� எ�{¢tகாyடாக நிைல மாறாம� இ¯t�� அ¯|ததி 

வ�zம�} ப�றிt �²கி}றா�. பல ஆ�ºக¶t�~ ப�} கzடறி|த நிைல மாறா வ�zம�} ப�றி சuக 

இலtகிய{தி� ேதாழி �றி­�ளா� எ}ப¢ இu� அறிய~ப�கி}ற¢. 

ச|திர கிரகண� அ�ல¢ நிலº மைற~©  

�Ƭய ஒள�யா� ஏ�ப��  ©வ�ய�} நிழலி��� நிலº கட|¢ ெச�´� ேபா¢ ஏ�ப�வ¢ 

ச|திரகிரகண�. இ¢ �Ƭய}, ªமி ம�²� நிலº ஆகிய ¬}²� ஒேர ேநƫtேகாy�� வ¯�ேபா¢ 

மy�ேம நிக�கிற¢. எனேவ ஒ¯ «¸ நிலº நாள�� மy�ேம நிலº மைற~© ஏ�ப�கிற¢. நிலவ�} 

இட� ம�²� அத} பாைதைய~ ெபா²{¢ நிலº மைற~ப�} வைக­� அ¢ ந�y�t�� கால அளº� 

ேவ²ப��. «¸ைமயான நிலº மைறtக~ப�� ேபா¢ நிலவ�} ம�¢ வ�¸� கதிரவ} ஒள�யா� ©வ� 

«�றி´� த�t��. அ~ேபா¢ �Ƭய ெவள�vச{தி} மிகv சிறிய அளº ©வ�ய�} வள�மzடல{தி´�ள 

£� கதிரவ ஒள�ையv சிதற�tகிற¢. இதனா� ராேல ஒள�vசிதற� ஏ�பy� நிலº சிவ~© நிற ஒள�ய�� 

ேதா�றமள�t��.எனேவ இ¢ �¯தி நிலº எ}²� அைழtக~ப�கிற¢. இ�வாெற�லா� பலவாறாக  

ஆராய~பyட ச|திர கிரகண� ப�றி , 

“ைமஅ�ற  ப�வ{தா� ம²{தர� ஒ�வேதா? 

 த�uகதிƫ மதிஏ�t�� தி¯«க�; அ�«க�  

 பா�©ேசƫ மதிேபால~ பச~© ஊƫ|¢ ெதாைல|தtகா�”   

                                                                                (பாைலtகலி.15;15-17)    

         தைலவ} ெபா¯�வய�� ப�Ƭயt க¯தியºட} தைலவ�ய�} ப�ேவ² பz© நல}கைள 

எ�{¢tகாy�ய ேதாழி, தைலவைன{ த�tகிறா�. இ�ºலக{தி} வழி ெபா¯� ேதடv ெச�´� 

தைலவ�ய�ட� ச|திரைன~ ேபா}ற தைலவ�ய¢ «க� கிரகண� வ¯� ேபா¢ ஒள� இழ~ப¢ ேபா� 

ெபாலிº அழி­ேம எனt �²கி}றாƫ. தைலவ�ய�} «க�  இன�ய ஒள�tகதிƫகைள உைடய திuகைள~ 

ேபா}ற¢. பா�© ேசƫt�� திuகைள~ ேபா}² ந� ந�u��ேபா¢ தைலவ�ய�} «க� பசைல படƫ|¢ 

காண~ப�� எ}கிறா�.  

திuகைள~ பா�© ெகா�¶� எ}² தி¯வ�¶வƫ �றி­�ளாƫ. 
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“கzட¢ ம}§� ஒ¯நா� அலƫம}§�  

                திuகைள~ பா�©ெகாz ட�² “                       (�ற�. 1147)    

           திuகைள~ பா�© ெகாzட�² எ}ற ெதாட¯t� ‘நிலைவ~ பா�© வ�¸uகிய¢ ேபால’ எ}² 

ெபா¯�. «¸நிலº நா� ஒ}றி� மதி சிறி¢ சிறிதாகt �ைற|¢ «¸வ¢� மைற|¢ ேபா�வ��கிற¢. 

மதி மைற|ததா�  ஊெர�லா� இ¯¶� படƫ|த¢. இைதt கzட மtக� ‘நிலைவ~ பா�© க�வ�t 

ெகாz� ெச�கிற¢’ எ}பதைனt க�பைன ெச�¢ ெசா�கிறாƫக�. 

          ஞாய��றி} மைறைவ ேக¢ எ}ற ெச�பா�© க�ºவதாகº�,  திuக� மைறைவ இரா� 

எ}ற க¯�பா�© க�ºவதாகº� வழt� வ|த¢ எனt �றிtகிறாƫ ேதவேநய~ பாவாணƫ. 

           ேதாழி தன¢ மனt �றி~ப�� �றி{¢ ைவ{த ெச�தியான தைலவ} தைலவ�ைய வ�y�~ 

ப�Ƭயt �டா¢ எ}ற  தன¢ எzண� நிைறேவற ேவz�� எ}ற வைகய�� பல ெபா¯ள�} ம�¢ ஏ�றி 

�றி அவைனv சி|திtக ைவtகt��ய அ|த ஆ¶ைம திற} ேம� மன நிைலய�} வழி இu� 

ஆ¶ைம �றாக அ க~ப�கிற¢. 

கான� ந�ƫ 

           கான� ந�ƫ எ}ப¢ ெவ~பமான கால நிைலகள�� பாைலவனuகள�´� ேநரான தாƫ~பாைத 

ேபா}றவ�றி´� ந�ƫ{தடாக� ேபா}² ேதா�றமள�t�� ேதா�ற~பா�. இ¢ கா�றி� ஒள�ய�} 

ஒள�«றிº (ஒள�வ�லக�) ம�²� «¸ அக{ ெதறி~© நிக�|¢  தாƬ} எதிெராள�~பா� ேதா}²�  ஒ¯ 

மாய{ேதா�ற�. 

            ேகாைட  காலuகள�� மி�|த ெவ~ப� காரணமாக தைரைய ஒy�ய வள�~பைட �� 

அைடகி}ற¢. இதனா� இ~ப�திய�� உ�ள வள�~பைடய�} ெவ~பநிைல �வ�º அைட|¢ இ¯~பதா� 

ெவ�ேவ² வ�Ƭº நிைலய�� வள� காண~ப�கி}ற¢. இத} காரணமாக ெவ�ேவ² ஊடக� ேபா� 

ெசய�ப�கி}ற¢. இதி� ஒள� ஊ�¯º� ேபா¢ «¸ அக{ெதறி~© நிக�வதா� ஒள� «றிவைட|¢ 

ேபாலி{ ேதா�ற~பா� நிக�கி}ற¢. (ெவய�� த¯� மாய தzண�ƫ. தி இ|¢ (தமி�) 2016 ேம 12. 13 ேம 

2016)  

இ|தt கான� ந�ƫ ப�றி , 

“ேவன�� உழ|த வறி¢ உயu� ஓ�கள�²  

 வா}ந�u� ைவ~ப�} 

வழuகா{  ேதƫந�ƫt� அவாஅ� “                (பாைலtகலி. 7:1-2)  
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“மைழய��லாத காy�� ெமலி|¢ உட� ஓ�|த ஆzயாைன தzண�̄ tகாக கான� 

ந�ைர~ பாƫ{¢ அைத உzண வ�¯�©� நிைலைய உைடய¢ கா�” எ}² ேதாழி ஒ¯{தி �²கிறா�.  

காy�} வழிேய தைலவ} ெச}றா� தைலவ� எ}னாவாேளா  எ}ற தன¢ அ� மன நிைலய�ைன 

நிைன{¢ தைலவைனv ெச�லவ�டாம� த�t�� ேம� மனநிைலய�� நி��� ஆ¶ைமt �றி} வழி 

அறிºைர பகƫத� இ~பாடலி� ெவள�~ப�கிற¢.  

   இ|தt கால{தி� பல அறிவ�ய� ஆ�ºக¶t�~ ப�} கz� ப��tக~பyட கான� ந�Ƭ} த}ைமைய~ 

ப�றி அ|தt கால{திேலேய காy� வழிய�� பயண� ெச�த ஆzமக}க� �றtேகy�  மனதி� 

நி²{திt ெகா�¶� ெபzக�, காyைடt �றி{¢ ேப�� ேபா¢ அதைன ம�y�¯வாtக� ெச�¢ 

�²கி}றனƫ எ}பதைன­� அறியலா�. 

«~©ர� எƬ{த சிவெப¯மா}  

           ©றநா¨², பƬபாடலி� திƬ©ர� எƬ{த சிவ} ெபயƫக� �ற~பyடா´� கலி{ெதாைகய�� 

திƬ©ர� எƬ{த சிவன�} வரலா² �ற~ப�கிற¢. 

            மா�யவா},  �மாலி,  மாலி எ}ற அ�ர சேகாதரƫக� ெபா}, ெவ�ள�, இ¯�© 

ேகாyைடகேளா� ��ய ¬}² பறt�� நகரuகைள­� அைவ ேகா� வ¯ட{தி�� ஒ¯«ைற 

ஒ}றாக ேச¯� ேபா¢ ஒ¯ அ�ப�னா� எƬ~பவரா� தா} தuக¶t� ஆ­� «�ய ேவz�� எ}²� 

வர� ெப�றேதா� ந�லவƫகைள­� ¢}©²{த ஆர�ப�{¢வ�yடனƫ. ேதவƫகள�} ேவz�ேகாள�} 

ேபƬ� சிவ} ேவதuகைளt �திைரகளாக, நா}«கைன{ ேதேராy�யாகº�, ேம¯மைலைய 

வ��லாகº�, மகாவ�� ைவ வ��லி} தz� ப�தியாகº�, அtன� வா­ ேதவƫகைள{ ேதƫ 

சtகரuகள�} கைடயாண�களாகº� ெகாzட ேதƬ� ஓy�v ெச�´�ேபா¢ அvசாண� «றி|த¢. ப�ற� 

வ�நாயகைர வழிபy� ம�z�� அtன�,  வா­ைவ அ�ப�} ¤ன�, அ� ப�திகளாக மா�றி­� கா�ைட,  

«�ƫ{த{ைத அvசாண�களாக மா�றி பயண{ைத{ ெதாடƫ|தாƫ. ¬}² ேகாyைடக¶� ஒேர ேநர{தி� 

வ¯� ெபா¸¢ சிவெப¯மா} தன¢ சிƬ~பா� ¬}² நகரuகைள­� ஒ¯ கணேநர{தி� எƬ{¢ 

வ�yடாƫ. இ¢ திƬ©ர|தகƫ வரலா² எ}²�, «~©ர� எƬ{த சிவ} வரலா² எ}²� ©ராணuக� 

�²கி}றன. 

 இ|த~ ©ராண ெச�திைய{ ேதாழி ஒ¯{தி �²வதாக கலி~ பாட� ஒ}² அைம|¢�ள¢. தைலவ} 

தைலவ�ைய வ�y�~ ப�Ƭயt க¯திய இட{தி� காy�வழிய�} ெகா�ைமையt �ற வ|த இட{தி� 

«~©ர� எƬ{த சிவன�}  ேகாப{தி�� ஒ~பான சிவ|த �Ƭய} எனº�, ¬}² ேகாyைடகள�} மதி� 

இ�|¢ வ�¸|தைத~ ேபா}ற மைல ப�ழ|த¢ எனº� �²கிறா�. 
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 «}ப�} தா} ெச}றிராத காy�ைனt கzணா� கzட¢ ேபால �²வேதா� 

மy�ம�லாம� ஒ¯ ©ராணv ெச�திைய­� இைடய�� ெச¯கி அத} த}ைமைய உவைமயாtகி 

�Ƭயைன­� மதிைல­� அதி� காyசி~ப�{திய¢ இu�  �றி~ப�ட{தtக¢.  

                 ……….மாய�ெச� அºணைரt  

“கட|¢ அ� «}ெபா� «tகzணா} ¬ெவய�´�  

 உட}றtகா� «க�ேபா� ஒzகதிƫ ெத²தலி}  

 ச²ீ அ¯u கண�vசிேயா} சினவலி}, அ�எய��  

 ஏ²ெப�² உதிƫவன ேபா� வைரப�ள|¢”       (பாைலtகலி. 2; 3-7)  

  ேம�கzட பாடலி� �றி~ப���  ெச�திய�� இ¯|¢ ஒ¯ ெபz தா} அ� மனதி� நிைன{தைத 

(தைலவ}  ப�Ƭ|¢ ெச�லாம� இ¯tக) த}னா� எைதெய�லா� ெபா¯{திt �ற «�­ேமா (ேம� 

மனநிைலய��) அைன{ைத­� ைகயாz��ளா� எ}ப¢� ெதƬகிற¢. 

«�ºைர  

    அ�~ª¢� ெபzக¶t�~ ப�~ெபத�� எ}ற மன�தƫக� வ�¸|தºட} தா} ெபz Ƭைம 

ேமெலழ ஆர�ப�{த¢ எ}பƫ. சuக கால{தி� வா�|த ெபzகைள அரச¯� மதி{தனƫ. சuக கால~ 

ெபzபா� ©லவƫக� எ¸திய பாட�க� சuக இலtகிய{தி� ெப¯� மதி~© மிtக க¯»லuகளாகt 

காண~ப�கி}றன. ேம´� சuக அக~பாட�கள�� காண~ப�� ெபz ��²~ பாட�க� பல வரலா�²v 

ெச�திக�, உளவ�ய� உzைமக�, வா�வ�ய� த{¢வuகைள{ தாuகி வ¯கி}றன.  ெபzண��� 

ெப¯மதி~பள�{த  ச«தாயமான அtகால{தி� வா�|த ெபzக� தuகள¢ க¯{ேதாyடuகைளt 

ேகyபவƫகைள ஈƫt�� வ�த{தி� அைம{¢~ ேபசி­�ளா� எ}²� ஆ�|¢ அறிº ªƫவமாக~ ேப�� 

ேபv�tகைல  வ�{தகƫகளாகº�  இ¯|தி¯tகி}றனƫ எ}பைத­� பல பாட�கள�} வழி அறியலா�. 

தைலவ�ைய வ�ட  அதிக பாட�கள�� இட�ெப²� ேதாழி,  பல சமயuகள�� தைலவ§t�� 

தைலவ�t�� அறிºைர பகƫபவளாகº�, வழிகாy�யாகº�,  ெநறி~ப�{¢பவளாகº�, அவƫகள�} க�© 

வா�வ��� இ}றியைமயாதவளாகº� வ�ளuகி­�ளா�. 

தன¢ அ� மனதி� எழt��ய ெசய�கைள ேம�மyட நிைலt�t ெகாz� வ|¢ அைதv 

ெசய�ப�{¢� ேதாழிய�} ஆ�ற� இu� �றி~ப�ட{தtக¢. 

பல பாட�கைள ஆ�|¢ சி|திtைகய�� பல அறிவ�ய� க¯{¢tக� ெபாதி|¢ இ¯~பைத­� 

காண«�கிற¢. பzபyட ச¬கமாக இ¯|த சuக காலv ச«தாய{தி} ஆண�ேவராகº� «tகிய{  

£ணாகº�  ெபzக� வ�ளuகி இ¯|தனƫ எ}பைத­� நா� ஏ�²t ெகா�ள{தா} ேவz��. 
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    கழக ெவள�ய��. ெச}ைன- 18. «.ப. 1956 

•  இளமதி ேக .எ�.  �ழ|ைதகள�} மனநல� காtக ஒ¯ உளவ�ய� ¥�, 

    நƫமதா பதி~பக�, ெச}ைன - 600017. «.ப.2003. 
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     �²|ெதாைகய�� அக வா�வ�ய� வ�¸மியuக� 

  இரா. இராஜா, «¸ ேநர «ைனவƫ பyட ஆ�வாளƫ, 

தமிழிய� ம�²� பzபாy�~ ©ல�, 

தமி�நா� திற|தநிைல~ ப�கைலtகழக�, ெச}ைன. 

ஆ�ºv �¯tக�: 

 எy�{ெதாைக ¥�க� அகவா�º «ைறய�ைன{ தி¯மண{தி�� «|ைதய ஆz, ெபz 

இைணைவt களº' எ}²� தி¯மண{தி��~ ப�} ஆz ெபz இைணைவt 'க�©' எ}²� �றி~ப�yட¢. 

இ�வ�ரz�� ஏ�©ைடய மர©களாகv சuக கால{தி� இ¯|தன. ெபzண�} வா�º, மகி�vசி, 

வா�வத} அƫ{த� அைன{¢� ஆz மகைன ைமயமிyடதாக ஆzவழிv ச¬க� கyடைம{தி¯|தன. 

 இ{தைகயt கyடைம~ப�} வழி தமிழƬ} அகமரப�§� காண~ப�கி}ற இய�ைக~ ©ணƫvசி, 

ேதாழி� ©ணƫvசி, �ைற நய{த�, பசைலேநா�, தைலவைன{ ேத� ேத�, ப�Ƭº{ ¢யரா� வா�� 

தைலவ�, ப�Ƭº வாyட� ெகாz�~ ©ல�©த�, ேதாழிய�} ேத�²த� ெமாழி எ}² அக¥�கள�� 

ெசா�ல~ப�கி}ற அக வா�º «ைறய�ைனt கyடைம~ப¢ ேநாtகமா��. 

 எy�{ெதாைக ¥�கள�� மர©க� எ}ற ேம�கzட வழியாக ப�வைக அகமர©t 

உணƫ{த~ப�கி}றன. தி¯மண{தி�� «|ைதய ஆz ெபz இைணைவt 'களº' எ}²� 

தி¯மண{தி��~ப�} ஆz ெபz இைணைவt 'க�©' எ}²� �றி~ப�y��ள அகவா�வ�ய� 

பz©«ைறக� அறிய~ப�கி}றன. 

 சuக கால மtக� வா�tைக நிக�ºகைள அக� எ}²� ©ற� எ}²� வ�{¢ைர{¢�ளனƫ 

சuகv சா}ேறாƫ. உ�ள� ஒ}றிய காதலƫகள�} அக வா�tைக நிக�ºகைளv ெசா�´� ப�தி களº - 

க�© ஆ��. இவ�றி��Ƭய பாட�©ைனºt �²கைள{ ெதா�கா~ப�யƫ இலtகண வ�திகளாக 

வ�{¢ைர{¢�ளாƫ. ெதா�கா~ப�ய இலtகணt ெகா�ைகக¶t� வ�ளtக� த¯� பாட�களாகt 

�²|ெதாைக அைம|¢�ளதைன இtகy�ைரய�}வழி உணர«�கி}ற¢. இய�ைக~ ©ணƫvசி, 

இட|தைல~பா�, பாuக� �yட�, ேதாழிய��©ணƫvசி எ}பன களº வா�tைகய�} «த�ப�தியாக 

அைம|¢�ள திற{திைன­� அவ�றி�� வ�ளtக� த¯� �²|ெதாைக~ பாட�கள�} வழி அறியலா�. 

«}§ைர 

 பழ|தமிழƫ, அக� காதைல~ ப�றி­�, ©ற� காதலி} ெதாடƫபாக வ�ைள­� ப�றவ�ைற­� 

�றிt�ெமன~ ெபா¯� ெகாz� அத} அ�~பைடய�ேலேய இலtகியuகைள~ பைட{¢�ளனƫ. 

6 
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காதெல}§� அ}© நிைலேய உலக{தி} உய�ƫ இயtக{தி��{ ¢ைண©Ƭகி}ற¢. 

உலக~ ெப¯tக{தி��� வள{தி��� காத� தா} அ�~பைட எ}பதைனt க¯{தி� ெகாzேட சuக~ 

©லவƫக� காத� நிைல~பாy�ைன எ�{¢ைர{¢�ளனƫ. சuகv ச¬க வா�வ�ைன{ ெதா�கா~ப�யƫ 

அக� - ©ற� எ}² இ¯நிைலய�� ப�{¢ைர{தாƫ. இவ�²�, அக� எ}ப¢ ©ற{தாƫt� உைரtக~படாத 

காத� நிைல~பா� ஆ��. திைண எ}ப¢ ஒ¸tக�. ஒ¯வ§t�� ஒ¯{திt�� உளதாகிய காத� 

ஒ¸tகேம அக{திைண என~ப��. அ¢ பzைட{ தமி� மtகளா� ¬வைகயாக~ ப�tக~பyட¢. அைவ 

ஒ¯பா�காத�. ஒ{த காத�. ஒ�வாtகாத� எ}ற «{திறv சாƫபாய ஒ¸tகuகளாக{ திக�|த¢. சuக 

இலtகிய{தி� உ�ள� ஒ}றியகாத� நிைல~பாேட பாட´t�~ ெபா¯zைமயாக அைம|¢�ள¢. 

இவ�²� ெதா�கா~ப�யƫ வ�{¢ைரt�� களºt ேகாyபா��, அத}வழி இட�ெப²� �²|ெதாைக~ 

பாட� நிைல~பா�� �றி{¢ ஆராய~ப�கி}ற¢. 

இய�ைக~©ணƫvசி  

 களº, க�© எ}§� உணƫvசிையv சிற|த «ைறய�� பைட{¢t காy�� இ}பவா�வ�� 

«த}«தலாக நைடெப²வ¢ இய�ைக~ ©ணƫvசியா��. அஃதாவ¢ தைலவ§� தைலவ�­� 

ஊ�வலியா� ஒ¯வைரெயா¯வƫ கz� காத� ெகா�வ¢. இதைன இலtகண ¥�க� எதிƫ~பா� எ}² 

�றி~ப���. 

 இய�ைக~ ©ணƫvசி எ}ப¢ �y�வாƬ}றி ஒ¯வ§� ஒ¯{தி­� தாேம எதிƫ~பy�, 

ஒ¯வைரெயா¯வƫ காதலி~ப¢ ஆ��. இதைன{ ெதா�கா~ப�யƫ,  

 "ஒ}ேற ேவேற எ}றி¯ பா�வய�}  

 ஒ}றி உயƫ|த பால¢ ஆைணய�}  

 ஒ{த கிழவ§� கிழ{தி­� காzப" 1 

 எ}§� ¥�பா வழி ெதள�º²{¢கி}றாƫ. இ|¥�பாவ�� கிழவ} கிழ{திையt காzபா} 

எ}ேறா, கிழ{தி கிழவைனt காzபா� எ}ேறா எ¸வா­� ெசய�ப� ெபா¯¶மாகt �றவ��ைல 

எ}ப¢ ேநாtக{தtக¢ ஆ��. யாƫ «தலி� காதலி{தாƫக� எ}பத�� இட� எதைன­� �றிtகாம�, 

இ¯வƫ பாƫைவ­� ஒேர ேநர{தி� வ�¸|த¢ எ}ற காத� இய�© ©ல~பட, கிழவ§� கிழ{தி­� 

காzப என இ¯வைர­� எ¸வாயாக ைவ{¢t �றி­�ளாƫ ெதா�கா~ப�யƫ. இt�yட� அற{ெதா� 

நி��� வைக­� ஒ}றாகிய தைல~பாடா��. தைல~பா� எ}ப¢ இ¯வ¯� தாேம எதிƫ~ப�த� ஆ��. 

இய�ைக~ ©ணƫvசிt�Ƭய இலtகண வ�ளtக{ைத,  

'இவன�வ� ஐ�பா� ப�றº� இவள�வ}  

©}தைல ஓƬ வாu�ந� பƬயº�  
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காத� ெசவ�லியƫ தவ�ƫ~பº� தவ�ரா¢  

ஏதி� சி²ெச¯ உ²ப ம}ேனா  

ந�ைலம} ற�ம பாேல ெம�லிய�  

¢ைணமலƫ~ ப�ைணய� அ}னவ�வƫ  

மணமகி� இய�ைக காy� ேயாேய''2 

   எ}§� பாட� வழி உ�{தறியலா� சி²வ} சி²மியராக இ¯|த ப¯வ{தி� இ�வ�¯வ¯� 

தைல«� ப��{¢ இ¸{¢ அ�{¢t ெகாz� வ�ைளயா�t ெகாz�¯|தனƫ. ெசவ�லியƫ வ|¢ 

இைடமறி{¢ வ�லtகº� வ�லகா¢ சzைடய�yடனƫ. இ}ேறா இைண{த மலƫ மாைல ேபால, 

மணமtகளாக வ�ளu�கி}றனƫ. இ¢ ந�µழி} வ�ைளயாyேட அ}றி ேவ² எதாக இ¯tக இய´�? 

எ}² இ~பாட� க¯{¢ைர{தைலt காணலா�. 

ேதாழிய�� ©ணƫvசி 

 பாuகி என~ப�பவ� ேதாழி ஆவா�. பாuகியா� �yட~ெப²� �yட�, 'பாuகிய� �yட�' 

எனº� 'ேதாழிய�� ©ணƫvசி' �ற~ப��. தைலவ�பா� ெகாzட காத� உறைவ{ ேதாழிய�ட� 

�ைற­�² நி}ற தைலமகன�} �ைறைய ேநƫ|¢ தைலவேனா� தைலவ�ையt �y�வ�{தேல 

ேதாழிய�� ©ணƫvசியா��. 

 ேதாழிய�� ©ணƫvசியாகிய இ{¢ைற ேதாழிய�} உளவ�ய� அறிைவv சிற~பாகt காy�கிற¢. 

அக~ெபா¯� இலtகிய{தி� இ}றியைமயாத சிற|த இட� ெப²பவ� ேதாழி. தைலவ�ய¢ வா�வ�} 

அைன{¢ நிைல~பா�கள�´� அவ¶t�{ ¢ைண ©Ƭபவளாக{ ேதாழி வ�ளu�கிறா�. �²|ெதாைக~ 

பாடலி�,  

''அ�மவாழி ேதாழி! ெகாzக}  

தா} அ¢ ¢ண��வ} அ�ல}. யா} எ}  

ேபைதைமயா� ெப¯|தைக ெக¸மி  

ேநாகதv ெச�த¢ ஒ}² உைடேய} 

ெகா�ேலா?  

வயv�றா வழu� ந�ƫ அ{த�  

தவv சில நான�ன} வரº அறியாேன!"3 

 எ}² தைலவ�ய�ட� தனt� உ�ள உƬைமைய­�, இ¯தைல~ ©�ள�} ஓ¯ய�ƫ ேபால{ 

தா§� தைலவ�­� வா�வதாக{ ேதாழி �றி~ப��கி}றா�. 
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 "தைலவ�ய�} களெவா¸tக«�, ேதாழிய�} ¢ைணயாேலேய ெதாடƫகிற¢. களº, 

க�ெபா¸tகமாக மா²கிற¢, பாuக� �yட{தி} ப�}னƫ, தைலவ§� தைலவ�­� ��வத��{ 

¢ைண©Ƭகி}ற அவ�, அவƫகைள மணவா�tைகய�� ஈ�ப�வத��v ெச�­� «ய�சிக� அைன{¢� 

அவ¶ைடய அறிºv சிற~ைப­� பz©நல{ைத­� சிற~©ற ெவள�~ப�{¢கி}றன. 

 தைலவ} தைலவ�ய�ட{¢ நிக�|தி¯tகt ��ய ெசயைல{ த}ன�ட{¢ நிக�|ததாகt �றி. 

அத} வாய�லாக அவ} உளtக¯{¢ அறிகிறா� அறிºைட{ ேதாழி.  

''ஒ¯நா� வாரல}, இ¯நா� வாரல}  

 ப}னா� வ|¢ பண�ெமாழி பய��² எ}  

 

 ந}னƫ ெநxச� ெநகி�|த ப�}ைற,  

 வைர«திƫ ேதன�} ேபாகிேயாேன  

 ஆ�ஆ� எ|ைத யாz� உள} ெகா�ேலா?  

 ேவ²©ல} ந�நாy�~ ெப�த  

 ஏ²ைட மைழய�} க´¸� எ} ெநxேச"4  

   தைலவ�ய�} ெநxசி� இரtக� ேதா}²வத�காக{ ேதாழி தைலவ} பல நா� வ|தா} எ}பைத 

வ�{¢, ஒ¯நா�, இ¯நா�, பலநா� என அவ} அ}©ைடைம ேதா}றt �²கிறா�. வைர«திƫேத} 

எனv �y�t காy�{ ேதாழி, தைலவ} நமt� அƬயவ} எ}பைத~ ©ல~ப�{¢கிறா�. தைலவன¢ 

ெப¯ைமகைள எ�{¢ைர{¢, அவƫகைள ஒ}²வ�t�� பண�ய�� ேதாழி சிற|¢ வ�ளu�வதைன 

இ~பாடலி� காணலா�.  

�ைற நய{த� 

 தைலவ�, தைலவ§ட} ெகா�¶� களெவா¸tக� வ¯uகால வ�ைளைவ~ ப�றிய தைலவ�ய�} 

அvச மனநிைலயா� ெந�¢ நா� ந��~பதி�ைல . தைலவ�, த} நாண மனநிைலயா� தைலவ§ட} 

ெகாzட ெதாடƫைப ேவ�²வைரº, அலƫ, ஆ�றாைம இகிய �ழ�கைள{ தவ�ர, தாேன த} 

ேவyைகையt �றி~ப�னா´�, இட{தினா´� அ}றி~ ©ல~ப�{தமாyடா� என{ தைலவ�t�Ƭய 

கிளவ�ைய வைரய²t�uகா� ெதா�கா~ப�யƫ �றி~ப��கி}றாƫ.  

ெம�ய�§� ெபா�ய�§� வழிநிைல ப�ைழயா¢  

ப�ேவ² கவƫெபா¯� நாyட{ தா§� 5  

 தைலவ�ய�} களெவா¸tக{தி��{ ¢ைணயாக அறிº{ திறேனா� ெசய�ப�வா� ேதாழி. 

களவ�� தைலவ�. தைலவ} எதிƫ~பyட¢ «த� வைரº நிக¸� வைர, ேதாழிய�} கடைமக� 

அளவ�ற|தன, தைலவ�ய�} களெவா¸tக{ைத வைரº நிக¸� வைர காtக ேவz�ய¢ ேதாழிய�} 
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கடைமயா��. தைலவன�} வ�¯� தைலவ�ய�} வ�¯~©, ெவ²~© ஆகியவ�ைறt 

�றி~ப�னா� அறி|¢ ெசய�ப�� மதி¤yப� ம�²� ெநx�ர� ெகாz� வ�ளu�பவ� ேதாழியாவா�. 

 தைலவ�ய�} ந�வா�ºtகாக எைத­� ெச�வ¢ எ}ற ¢ண�º ெகாzடவ� ேதாழி. 

தைலவ§t�� தைலவ�t�� எtகாரண{தினா´� மன ேவ�²ைம உzடாகt �டா¢ எ}ற எzண� 

பைட{தவ�. அதனா� தைலவ} இ¢வைர தைலவ�ையv ச|திtகாம� ேபானத�� அவ} ம�¢ பழி 

�ம{தt �டா¢ எ}² நிைன{தா�. தைலவைனt ��றம�றவளாகேவ காyட ேவz�� எ}² 

க¯தினா� எ}பைத 

"அ�ம வாழி. ேதாழி! ெகா}கz  

தா} அ¢ ¢ண��வ} அ�ல}; யா} எ}  

 

ேபைதைமயா� ெப¯|தைம ெக¸மி  

ேநாதகv ெச�த¢ ஒ}² உைடேய}. 

ெகா�ேலற 

வயv�றா வழu�ந�ƫ அ{த�  

தவvசி� நாள�ன} வரº அறியாேன"6 

எ}ற �²|ெதாைக~ பாட� வழி அறியலா�. 

பசைலேநா� 

பசைல ேநா� எ}ப¢, காத� ெகாzட தைலவ�யானவ�, தைலவைனt காணாதேபா¢ அவ¶t� 

ஏ�ப�கி}ற ஒ¯வைக உள நலt �ைறº எ}² க¯தலா�. இ|ேநா�  மி�|த ��நிைலய�� தைலவ� 

வழtக{தி�� மாறாக சƬயாகv சா~ப�டாம� இ¯|¢ உட�  ெமலி|¢ உ�ள{தி� தைலவ} அ}ப��� 

ஏuகி நி��� நிைலயாக இ¯tகிற¢. அ{தைகய பசைல ேநா� ப�றி த} உட� சாƫ|¢ நிக¸� 

மா�றuகைள{ தாேன உணƫ{¢� ேபாtைக ெவள�~ப�{¢கிற¢. இ�வƬக�. 

         க}²� உzணா¢ கல{தி§� படா¢ 

          ந� ஆ} த��பா� நில{¢ உtகா அu� 

          எனt�� ஆகா¢ எ}ைனtக� உதவா¢ 

          பசைல உண� இய� ேவz��. 

      திதைல அ��� எ} மாைய{ கவ�ேன.7 

 தைலவ� த} உட� சாƫ|¢ உணƫºகைள அ�ல¢ பாதி~©கைள �ற தயtக� காy�� 

நிைலைய~ ெபzகள�ட� இ}²� உ�ளைதt காண«�கிற¢. 
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தைலவைன{ ேத�{ ேத� 

 தைலவைன{ ேத�{ ேத� அைல|¢ திƬ|¢ தைலவ�ய�} கா�க� நடtக«�யாம� ஓ�|தன. 

அவைன{ ேத�~பாƫ{¢~ பாƫ{¢ கzக� ஒள�ய�ழ|¢ ேபாய�ன. வான�� காண~ப�கி}ற 

வ�zம�}கள�} எzண�tைகைய வ�டº� அதிக«�ள மtக� �yட{திைடய�� எ~ப�{ தைலவைனt 

காzேப} எ}² வ¯|¢வைத,  

  ‘அக� இ¯ வ���ப�} ம�ன�§� 

பலேர ம}ற, இவ உலக{¢~ ப�றேர’8 

 எ}ற�க� உ²தி~ப�{¢கி}றன. ம�ெறா¯~ பாடலிேலா தைலவைன{ ேத�� த} ேதட� 

ெசைல அuகதv �ைவ­ட} ெவள�~ப�{¢கிறாƫ. அ¢ இய�ைகேயா� இைய|த  மனநிைலேயா�t 

��ய ©ல�பலாக ெவள�~ப�கிற¢. 

ப�Ƭº{ ¢யரா� வா�� தைலவ� 

 தைலவன�} ம�தான தைலவ�ய�} காத� எ�ைலய�ற நிைலய�� பரவ�v ெச�கிற¢. தைலவ� 

அைட|தி¯t�� காத� ஏtக{தில} வலிைய அறி|திராத ெத}ற� கா�²  அவைள அைலtகழிtகிற¢. 

இவ� எ{த� ¢ய¯�றா� எ}பைத  அறியாம� ஊƫ அயƫ|¢ £uகிt ெகாz�¯tகிற¢. ஊராƫt�{ 

தன¢ நிைலைய எ�வா² ெவள�~ப�{¢வ¢ எ}² சி|திt�� தைலவ� «y�வதா? தாt�வதா? 

அ�ல¢ ஓெவ}க கத²வதா? எதைனv ெச�வ¢ எ}பைத அறியாம� திண²வைத, தைலவ�ேய த} 

ப�Ƭº{ ¢யரா� வா�� மன வ¯{த{ைத ெவள�~ப�{¢வைத 

‘«y�ேவ} ெகா�? தாt�ேவ} ெகா�?  

ஓேர}, யா§� : ஓƫ ெப�றி ேமலிy� 

‘ஆ.அ ஓ�’ எனt �ºேவ} ெகா�? 

அலமர�  அைசவள� அைல~ப, எ} 

உயº ேநா� அறியா¢. ¢x�� ஊƫtேக’9 

     எ}² �²|ெதாைக~ பாடலி� ஔைவயாƫ �²கிறாƫ. இதைன~ ேபா}ேற தைலவ} ப�Ƭ{¢v 

ெச}² தி¯�ப� வராத நிைலய�� தைலவ� – தன¢ மன ேவதைனயா¢ க}² இழ|த ப�வ�} பாைல~ 

ேபா}² பயன�ற வா�வ�ைன அைட|ததாக உணர ெச�¢�ளைத அறிய «�கிற¢.  

தைலவ� த} ப�Ƭº{ ¢யைர{ தாேன ெவள�~ப�{¢வதாக ஔைவ~ ©லவƫ பா�­�ளைமt 

ெகாz� த} க¯{ைத~ ©ல~ப�{¢� ெபzண�} மனநிைல இ¯|¢�ளைமைய உணƫ{¢கிற¢. 
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ப�Ƭº வாyட� ெகாz�~ ©ல�©த�: 

த} உய�ƫ வ¯{தº�, நல� ெதாைலயº�, த} உடலழ� வா��� வzண� த}ைன வ�y�~ 

ப�Ƭ|த ெச}ற தைலவ} தனt� யாƫ? எ}ன உறº எ}² ேகy�� தைலவ�, த} வ¯{த{தி} 

உvசி{தி� அவ} தனt� அ�மாº� இ�ைல, அ~பாº� இ�ைல, ப�} எத�காக{ தா} அவேனா� 

ஊட� ெகா�ள ேவz�� எ}கிறா�. இt�றி~ைப 

                 ‘அவƫ நமt�  

    அ}ைன­� அ{த§� அ�லேரா? 

         ©லவ� அஃ¢ எவேனா, அ}ப�லu கைடேய’10 

ேதாழிய�} ேத�²த� ெமாழி: 

தைலவ� ேதாழிய�ட� ந� காதலƫ நில{ைத{ ேதாz� அத§� ©�|திடº� மாyடாƫ. 

வான�§� ெச}² மைற|¢ வ�டº� மாyடாƫ. �²tகீ� ெச�­� ெப¯uகடலி} ம�¢ காலினா� நட|¢ 

ெச�லº� மாyட�. எனேவ அவைர ஏதாவ¢ ஒ¯ நாy�ல, ஏதாவ¢ ஒ¯ ஊƬ�, ஏதாவ¢ ஒ¯ ��ய�� 

ேத�~பாƫ~ேபா�. அவƫ அக~படாம� த~©வ¢zேடா எ}கிறாƫ. இதைன, 

 ‘நில� ெதாy�~ ©காஅƫ வான� ஏறாƫ 

 வ�லu� இ¯ «|ந�ƫ காலி} ெச�லாƫ 

 நாy�} நாy�} ஊƬ} ஊƬ} 

�� «ைற ��«ைற ேதƬ} 

     ெக�ந�� உளேரா?  - ந�காதேலாேரா’11  

எ}ற~ பாட� ெதள�º~ப�{¢கிற¢. தைலவ} ெந�|£ர{தி�  இ�ைல. மிக அzைமய�� தா} 

உ�ளா}.  ஆனா´� அவைனt காண«�யாத வ¯|த{ைத, 

 ‘கzண�� கன நz வழி இ¯|¢�, 

 கடº� நzண�ய பாேலாƫ ேபால’12 

எ}ற பாட� வƬகள�� யா} கzணா� காzபத��� உடலா� ெச�வத��� உƬய 

அzைமய�� அவ} இ¯|¢�, ெத�வ{ைத ெந¯uகிய �ல{ேதாைர~ ேபால எ}ைன ெந¯uகா¢ 

ேச�ைமய�� உ�ளா} எ}கிறா�. தைலவ� ப�Ƭº{¢யƫ வாy�� ேபா¢ மனதி´�ளைத~ ©ல~ப�{தி 

த}©ல�©தைல அ}ப�} ப�ைண~ப�னா� ஏ�ப�� காத� ஏtக{ைத~ ெவள�~ப�{¢கிறா� எ}ைபதt 

காy�கிற¢. 
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«�ºைர 

சuக கால மtக� வா�tைக நிக�ºகைள அக� எ}²� ©ற� எ}²� வ�{¢ைர{¢�ளனƫ 

சuகv சா}ேறாƫ. உ�ள� ஒ}றிய காதலƫகள�} அக வா�tைக நிக�ºகைளv ெசா�´� ப�தி களº - 

க�© ஆ��. இவ�றி��Ƭய பாட�©ைனºt �²கைள{ ெதா�கா~ப�யƫ இலtகண வ�திகளாக 

வ�{¢ைர{¢�ளாƫ. ெதா�கா~ப�ய இலtகணt ெகா�ைகக¶t� வ�ளtக� த¯� பாட�களாகt 

�²|ெதாைக அைம|¢�ளதைன இtகy�ைரய�}வழி உணர«�கி}ற¢. இய�ைக~ ©ணƫvசி, 

இட|தைல~பா�, பாuக� �yட�, ேதாழிய��©ணƫvசி எ}பன களº வா�tைகய�} «த�ப�தியாக 

அைம|¢�ள திற{திைன­� அவ�றி�� வ�ளtக� த¯� �²|ெதாைக~ பாட�கைள­� 

இtகy�ைரயா� உணர «�கி}ற¢. 

அ�t�றி~©க� 

1. ெதா�, ெபா¯�, ¥.120 

2. �²|ெதாைக, பா. 229 

3. �²|ெதாைக, பா. 230 

4. �²|ெதாைக, பா. 126 

5. ெதா�, ெபா¯�, ¥.1041 

6. �²|ெதாைக, பா.230 

7. �²|ெதாைக, பா.27 

8. �²|ெதாைக, பா.44:3-4 

9. �²|ெதாைக, பா.28 

10. �²|ெதாைக, பா.67 

11. �²|ெதாைக, பா.130 

12. �²|ெதாைக, பா.203;3-4 

¢ைண¥�பy�ய� 

1.  சாமிநாைதயƫ உ.ேவ. (உைர), �²|ெதாைக, கப�ƫ, அv�t�ட�, ெச}ைன,1974 

 

2. இராகைவயuகார ரா. (உைர) ,�²|ெதாைக வ�ளtக�, அzணாமைல~ ப�கைலtகழக�, 

அzணாமைலநகƫ, 1993. 

 

3. இராம�~ப�ரமண�ய}. வ.த, ெதா�கா~ப�ய� ெபா¯ளாதிகார� ¬ல«� உைர­�, ª�©காƫ   

பதி~பக�, ெச}ைன. 
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ப�மவ�ய� பாƫைவய�� தைலவ�ய�} உட���²~ ©ைனவ�ய� 

(�றிxசிtகலிைய «}ைவ{¢) 

(Paṭimaviyal pārvaiyil talaiviyiṉ uṭaṟkūṟṟup puṉaiviyal (kuṟiñcikkaliyai muṉvaittu)) 

«ைனவƫ பா.கவ�தா, தமி� – உதவ�~ேபராசிƬயƫ,  

ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, ேகாய�©{£ƫ. 

«ைனவƫ ந.இராேஜ|திர}, தமி� - உதவ�~ேபராசிƬயƫ,  

இ|¢�தா} கைல அறிவ�ய� க�µƬ, ேகாய�©{£ƫ  

 

ஆ�ºv �¯tக� 

க�பைன­� கனº� ெபா�­� ©ைனº� அ�ற தமி�v ச«தாய{ைத உ�ள¢ உ�ளப� 

காy�� காலt கzணா�யாக வ�ளu�வ¢ சuக இலtகியuக�. இ{த� சuக இலtகிய� பாy��, 

ெதாைக­� என இ¯ ெப¯� ப�Ƭவாக~ ப�Ƭtக~பy��ள¢. ெதாைக ¥�க¶� ஒ}றான க�றறி|தாƫ 

ஏ{¢� கலி{ெதாைகய�� இரzடாவதாக அைமய~ெப�ற கப�லƫ பா�ய �றிxசிtகலிய�� தைலவ�ய�} 

�|த�, «க�, ேதா�, மாƫ©, இைட, ைக, அ���, ேமன�, ேபா}ற உட� உ²~©கைள ஆரா�வதாக 

அைமகிற¢ இtகy�ைர.  

திறºv ெசா� 

கலி{ெதாைக, �றிxசிtகலி, கப�லƫ, காyசி, ப�மவ�ய�, ©ைனவ�ய�, தைலவ�ய�} �|த�, 

«க�, ேதா�, மாƫ©, இைட, ைக, அ���, ேமன�.  

«}§ைர 

ெபzகள�} உடலழ� ப�றிய வ�ளtகuக� சuக இலtகிய{தி� மி�தியாக இட�ெப�²�ளன. 

ஆzகள�} ேதா�ற வ�ளtக{ைதவ�ட~ ெபzகள�} ேதா�ற~ெபாலிº பலவாறாக~ பாட~பy��ளன. 

இ�வைகயான உட���²~ ©ைனºகைள~ ப�ம� எ}§� கவ�ைத{ திறைனt ெகாz� சuக 

இலtகியuகள�´�ள பாட�கள�� ெபா¯{திt காzைகய�� ெசறிவான உவைம, உ¯வக�, உ�¶ைற, 

ேபா}றவ�ைற~ பய}ப�{தி ¤z ெபா¯ைள~ ப¯~ெபா¯ளாtகி~ ெபா¯ளாழ� மிtக காyசிகைளv 

சuக~©லவƫக� பைட{¢�ளைமைய உணர«�கிற¢. ‘ப�ம�’ எ}² ெபயƬy� அதைன{ தன� 

இலtகியt ெகா�ைகயாக வளƫtகவ��ைலேய தவ�ர ப�ம{தி��Ƭய அ�~பைடயான காyசி~ப�{தி~ 

ெபா¯� ©ல~ப�{¢தைலv சuக~©லவƫக� ெச�வேன ைகயாz��ளனƫ. அ�வைகய�� கலி{ெதாைக, 

�றிxசிtகலிய�� இட�ெப�²�ள தைலவ�ய�} உட��²கைளt கப�லƫ எ�வா² காyசி~ப�{தி­�ளாƫ 

எ}பதைன~ ப�மவ�ய� பாƫைவய�� ஆரா�வதாக அைமகிற¢ இtகy�ைர.  
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ப�ம�  

இேமw (Image) எ}§� ஆuகிலv ெசா�´t� இைணயாக{ தமிழி� வழuக~ப�� ெசா� 

‘ப�ம�’ எ}பதா��. அக~ெபா¯�க� அைன{¢� அ�~பைடய�� காyசி{ த}ைமையv �y�கி}றன. 

இலtகிய{¢ைறய�� இvெசா� ‘காyசி{ த}ைம­ைடய கவ�ைத{ திற}’ எ}ற ெபா¯ள�� 

ைகயாள~ப�கிற¢. இtக¯{ைத ேமைல நாyடவƫக� உ¯வாtகினƫ. இவƫகைள~  ப�மவ�யலாளƫ 

(Imagists)  எ}²�, இவƫகள¢ ெகா�ைககைள~ ப�மவ�ய� (Imagism)  எ}²� �²வƫ. ஆuகில அறிஞƫக� 

ப�மuகைள{ த}§ணƫவ�ற நிைலய�� மன{தி� ேசகƬtக~பy�, வைக~ப�{த~பyட அ§பவuக� 

எ}² வைரயைற ெச�¢�ளனƫ.  

“அறிவா§� உணƫvசியா§� ஆன ஒ¯ மன பாவைனைய ஒ¯ ெநா�~ெபா¸தி� ெதƬயt 

காy�வ¢தா} ப�ம�. ஓƫ ஓவ�யேமா சி�பேமா த}ைன ேவ²வ�த ஊடகuகள�} ¬லமாக 

ெவள�~ப�{திt ெகா�கி}ற ஒ¯ கவ�ைதயா��”, “த}ன�� இ¯|¢� த} வழியாகº� ெதாடƫ|¢ 

©¢~©¢v சி|தைனகைள எ¸~ப�t ெகாz�¯t�� ந�ƫv�ழேல ப�ம�” எ}²  �²� எ�ரா பºz�} 

க¯{ைதt க.ªரணvச|திர} �y�tகாy�கிறாƫ (2010.11)  

ப�Ƭ}�ட} கைலtகளxசிய� ப�ம{ைத~ “ெபாறிகள�} வழியாக~ ©றºலக~ ©ல§ணƫº{ 

£z�த�களா� மனதி� எ¸� ப�ரதிபலி~ேப ப�ம�” எ}² வைரயைற ெச�வதாக இரா.ச�ப{ 

�²கிறாƫ (1992.136). 

ப�ம{ைத~ ப�றி~ பாக� �றி~ப��ைகய�� “ப�ம� எ}ப¢ ©ல} வழி அ§பவ�, கவ�ஞƬ} 

கவ�{¢வ{தா� கவ�ைதயாtக~ ெப²கிற¢. கவ�ஞƬ} உ�ள{தி� ேதா}²� இ~©ல} அ§பவ� 

ப�~பவƬ} மனuகைள அைடகிற¢. இ� அ§பவ{தி} த}ைம சிறி¢� சிதறாம� ப�~பவƫt� 

அறிº²{த வƬவ�வ� ஒ}ைற{ த¯வேத ப�ம� எ}§� உ{தியா��” எ}² வைரயைற ெச�வதாக 

ெசா.மண�வzண} �²கிறாƫ (2004.19). 

ஆuகிலt கைலvெசா� அகராதி ப�ம{தி��{ த¯� வ�ளtக� �றி~ப�ட{தtக¢. அ¢ 

ப�}வ¯மா², “�¯uகt �றி} ப�ம�  எ}ப¢ ஓƫ ஆசிƬய} தா} உணƫ|த எzணuகைள ெவள�ய�ட 

«ய´�ேபா¢ ைகயா¶� க¯வ�யா��” எ§� க¯{ைத எ�{தா¶கிறாƫ ஏ.ஆƫ. ெபா}ைனயா(1992.15). 

கவ�ஞƫகள�} உ�ளt க¯{¢tகைள{ ெதள�வாக அறி|¢ ெகா�வத��~ ப�மt காyசிக� 

ெபƬ¢� பய}ப�கி}றன. உவைம, உ�¶ைற ேபா}றைவ~ ©ல~ப�{¢� க¯{¢tகைளவ�ட~ ப�ம� 

அத} ¤zெபா¯ைளt காyசி~ப�{தி~ ப¯~ெபா¯ளாtகிtகாy� வாசகன�} மனtகz«} எள�தி� 

க¯{ைத~ பதியைவ{¢வ��கிற¢. 

‘�¯tகமாகv ெசா}னா� கவ�ஞ} ஒ¯ ெபா¯ைளt கா கி}ற ெபா¸¢ அவ§t�v சில 

எzணuக� உணƫvசிக� ஏ�ப�கி}றன. அ~ெபா¯ைள{ த} கவ�ைதய�� பைடtகி}ற வைகய��  
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கவ�ஞ} அைட|த எzணuகைள, உணƫvசிகைள~ ப�ரதிபலிtகv ெச�கி}றா}. 

அ~ப�ரதிபலி~ேப ப�ம� என~ப�கிற¢’.  

அக~ெபா¯� மர© 

ப�ற¯t�t �ற இயலாத அக உணƫவான காதலா� ஏ�ப�� இ}ப, ¢}பuகைள இய�ைக~ 

ெபா¯yகேளா� ஒ~ப�y�t �றி~பா� உணƫ{¢� நாகƭக� தமிழி} அக~பாட� மரப��ேக உƬய¢. 

அகவா�வ�} சிற~ைப வ�ளt�� ேபா¢ ப�}©ல� ப�றிய உணƫº சிற~பாக அைமய ேவz��. சuக 

இலtகிய{தி� ெப¯�பா´� «த� ம�²� க¯~ெபா¯�க� ஆகியைவ~ ப�}©ல வ¯ணைனtகாகt 

�ற~பy�~ ப�மt காyசிகளா�{ ேதா}²கி}றன.   

மகள�ைர வ¯ண�t�� இட{¢v சuக இலtகிய{தி� «¸ வ¯ணைனைய{ த¯வதி�ைல. 

«க�, �|த�, ேதா�, «²வ�, வ�ழி எ}² இவ�றி� ஏேத§� ஒ}றிைனt �றிt ேகா�y�t 

காy�வ¢ ேபால அைமகி}றன. அ�º²~©க¶� பாடலி} உƬ~ெபா¯¶t� ஏ�றனவாக 

அைம|தி¯t��. இ�வா² வ¯ண�~ப¢� வ�Ƭ|த அளவ�� அைமயா¢  ெபா¯� ெசறி|த ஓƬ¯ 

ெசா�களா� மy�� வ¯ண�~பதாக உ�ள¢. என�§�, ஒ¯ சில இடuகள�� மகள�Ƭ} «¸ வ�வ«� 

த�yட~பy��ளன. ெபz டலி} ப�ேவ² உ²~©கைள{ தன�{தன�ேய­� இைண{¢� �றிt�� சuக 

இலtகிய~ பாட�க� பலவா��. சuக இலtகியuகள�� ெபzகள�} அuகuக� �றி{தான 

வ¯ணைனக� உvச� ெதாyடா´� அைவ இரசிtக{தtக வைகய�ேலேய இ¯|தி¯tகி}றன. 

«கv�ள�~ைப ஏ�ப�{¢வதி�ைல.  

�|த� 

 ெபzகள�} உ²~© நல}கைள வ¯ண�t�� ேபா¢ ேகசாதிபாதமாக வ¯ண�t�� மர© உz�. 

ெபzண�} அழகி�� «tகிய பuகள�~ப¢ அவள�} �|தலா��.  

ப�ம�  

“இ¯� உற� இ¯u�|த�”  (49:18)  

“மாƬவ �� இ¯u�|த�”      (60:2) 

ப�ம� உ¯வாt�� காyசி 

இ¯ள�ைன ஒ{த கƬய நிற«ைடய �|தைல உைடயவ� எ}²�, மைழ ேமக� ேபா}ற கƬய 

�|தைல உைடயவ� எ}²� கப�லƫ ப�மt காyசிகள�}  வழி~ ©ல~ப�{தி­�ளாƫ.  

ப�ம� பய�}² வ|¢�ள இலtகிய{தி} அ�~பைட~ ெபா¯zைம­ட} ெகாz��ள 

உறº 

இரº ேநர{தி� தைலவ} தைலவ�ையv ச|திtக வ�¯�©கிறா}. இதைனயறி|த ேதாழி இரº 

ேநர{தி� வ|தா� ¢}ப� ேநƬடt��� எ}² தைலவைன இரºt�றிய�லி¯|¢ வ�லt�கிறா�. 

இv�ழலி� இ¯ள�} காyசி அவள�} மனதி� ஆழமாக~ பதி|¢வ��கிற¢. எனேவ தைலவ� �|தலி} 
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க¯ைம நிற{திைன வ¯ண�t�மிட{¢{ தா} கzட இ¯ள�} க¯ைம நிற{ேதா� 

ஒ~ப�y�t �²கிறா�.  

மாƬவ �� இ¯u�|த� எ}பதி� மைழ ெப�வத�� «}© ேமக� கƬய நிற{¢ட§� 

திரyசி­ட§� காண~ப�வைத~ ேபா}² தைலவ�ய�} �|த´� க¯ைம­� திரyசி­� ெகாzட¢. 

மைழய�} அ¯ளா� உய�ƫக� பயனைடவைத~ ேபால, தைலவ�ய�} அ¯ெள}§� ம¯|தினா� 

தைலவ} பயனைடவா} எ}பதைன~ ப�மt காyசிய�}வழி வ�ளt�கிறா�.  

©திய சி|தைன அ�ல¢ க¯{¢ 

தைலவ} தைலவ�ையv ச|திtக வரt��ய வழியான¢ மிகº� ெகா�ய¢. ¢}ப� 

தரt��ய¢. எனேவ இரº ேநர{தி� ச|திtகா¢ இ¯ேளா� மா²ப�கி}ற பக�ெபா¸தி� தைலவ�ையv 

ச|திtக வரேவz�� எ}பேத இ~ப�ம{தி} க¯{தாக அைமகிற¢. �|தலி} க¯ைம நிற{தி} வழி{ 

தைலவ�ய�} இளைம{ த}ைமைய­� பதியைவ{¢வ��கிறாƫ கப�லƫ. 

«க�  

மன�த வா�tைகய�ைன அ�வ~ேபா¢ பட�ப��{¢t காy�வ¢ ேபா}ற பz© வா�|த¢ «க�. 

உ�ள{¢ உணƫºகைள மிக வ�ைரவாக உணƫ{¢� ஆ�ற� பைட{த¢ «க� எ}ப¢ 

�றி~ப�ட{தtகதா��.  

ப�ம� 

“¢க� அ² வா} «க�”     (64:15)   

ப�ம� உ¯வாt�� காyசி 

மாச�ற «¸மதிய�ைன~ ேபா}ற ஒள�­ைடய «க�  

ப�ம� பய�}² வ|¢�ள இலtகிய{தி} அ�~பைட~ ெபா¯zைம­ட} ெகாz��ள உறº 

தைலவ} தைலவ�ய�} எழி� நல}கைள~ பாராy�t �²கிறா}. தைலவ} �றிய 

உயƫெமாழியா� தைலவ�­� �yட{தி�� உட}ப�கிறா�. இைடவ�டா¢ ��ய �yட{தா� 

தைலவ�­� ேதா�ற~ெபாலிவ�ைன~ ெப²கிறா�. இ|நிைலய�� தைலவ�ய�} «கமான¢ கலuகம�ற 

ஒள�­ைடய «¸மதிய�ைன~ ேபா}² காண~ப�கிற¢.  

©திய சி|தைன அ�ல¢ க¯{¢ 

தைலவ�யானவ� தைலவ§ட} ேசƫ|தி¯|த கால{தி� «க� ஒள�படƫ|¢ ப�ரகாசமாக 

வ�ளuகியைத­� தைலவைன~ ப�Ƭ|த நிைலய�� «க{தி� ஒள��}றிt காண~பyடைத­� 

இ}பநிைல, ¢}பநிைல எ}கிற ப�}©ல நிைலகைள­� இ~ப�மtகாyசிகள�} வழி அறிய«�கிற¢. 

¤த� (ெந�றி) 

�றிxசிtகலிய�� தைலவ�ய�} ¤த� கப�லரா� மிகº� அழகாகt காyசி~ப�{த~பy��ள¢.  
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ப�ம�   

“ஊƫ அலƫ £�றலி}, ஒள� ஓ�, ந²¤த� 

ப�ƫ அலƫ அண� ெகாz� ப�ைற வன~© இ¸வாtகா�?”     (53:14-15)  

 

ப�ம� உ¯வாt�� காyசி 

தைலவ�ய�} களº ெவள�~பyட நிைலய�� ஊராƫ அலƫ £�²கி}றனƫ. இதனா� தைலவ�ய�} 

நறிய ப�ைற ேபா}ற ¤தலி� ஒள� மைற|¢, ப�ƫtக� ªவ�ன¢ நிற{ைத~ ேபா}² பசைல பா�|¢ 

அழைக இழ|¢ வா�ய�¯|த¢.  

ப�ம� பய�}² வ|¢�ள இலtகிய{தி} அ�~பைட~ ெபா¯zைம­ட} ெகாz��ள உறº 

 இய�ைக~ ©ணƫvசிய�}ேபா¢ தைலவ} தைலவ�t� அ¯� ெச�தா}. ப�}னƫ தைலவ�ைய~ 

ப�Ƭ|¢ அவ¶t� வ¯{த� அள�{தா}. இதைன அறி|த ேதாழி தைலவ� த�ராத காத� ேநாய�னா� 

வ¯|தி வா�கிறா� எ}பைத{ தைலவ§t� உணƫ{¢� ெபா¯y�, உ}§ைடய மைலய�ட{¢ 

வறyசியா� வ¯|தி «ைளt�� ப¯வ{ைத அைட|த சி²திைன, மைழைய~ ெப�ற¢� அழ� ெப�றா� 

ேபால, இவள¢ ¤த´� உ}§ைடய அ¯ளா� அழ� ெப²�.  

©திய சி|தைன அ�ல¢ க¯{¢ 

இய�ைக~ ©ணƫvசி, களº ெவள�~ப�த�, ஊராƫ அலƫ £�²த� ேபா}றைவ இ}ப~ ©ணƫvசி 

நிக�|தைமையt காy�கிற¢. இத} வழி{ தைலவ§ட} இ¯|த நிைலய�� இ}ப«�,  தைலவைன~ 

ப�Ƭ|த நிைலய�� ¢}ப«� ஆகிய அகெவா¸tக~ ப�}னண�கைள­� அறி|¢ெகா�ள «�கிற¢. 

உயƫ|த நிைலய�� இ¯t�� நிலேவா� ஒ~ப�y�t �²வதா� தைலவ�­� உயƫவானவ� எ}பைத 

இ~ப�மtகாyசி உணƫ{¢கிற¢. 

கzக� 

கzக� மன�தன�} மன எzண{ைத, உணƫவ�ைன, உணƫvசிைய ெவள�~ப�{¢� 

க¯வ�யாகº� கzணா�யாகº� வ�ளu�கி}றன. தைலவ�ய�§ைடய கzைண­� ¤தைல­� 

�|தைல­� ேமன� எழிைல­� ©ைன|தி�� மிகvசி² ெசா�ெறாடƬ´� அக~ெபா¯� க¯{¢tகைள 

அைம{¢வ��� ¤yப{ைதt  கப�லƫ மிகº�  

ேநƫ{தியாகt ைகயாz��ளாƫ. அ�வைகய�� �றிxசிtகலிய�� தைலவ�ய�} கzகைள~ 

ப�றிய பல இடuகள�� ப�மt காyசிகைள~ பதிய ைவ{தி¯tகிறாƫ கப�லƫ. 

ஊராƫ அலƫ £�²� நிைலய�� தைலவ�ய�} கzகளான¢ ம�}க� ந�Ƭைன உz� 

உமி¸வைத~ ேபால, கzக� ந�Ƭைன உமி�|¢ நி}றன எ}பதைன, 
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“அய� அலƫ £�றலி}, ஆ� நல} இழ|த கz  

 கய� உமி� ந�ƫ ேபால கzபன� க´ழாtகா�”   (53:10-11)      

எ}§� அ�க� வ�ளt�கி}றன. இத}வழி அயலாƫ அலƫ £�²வத�� அxசிய தைலவ�ய�} 

கzக� த} அழ� நலைன இழ|¢ வா� ந�Ƭைனv ெசாƬ|தன எ}பதைன அறிய«�கிற¢. இவ�றி} 

வழி{ தைலவ�ய�} கzக� ª~ேபா� ெம}ைமயான¢ எ}ப¢� ெபாலிவ�ைன உைடய¢ எ}ப¢� 

அதி� ைமய�ட~பy��ள¢ எ}ப¢� ெதƬகிற¢. தைலவ�ய�} ப�ற உ²~©கைளt காy�´� கzகேள 

மிக வ�Ƭவாக~ ேபச~பy��ளன.  

ப�க�  

தைலவ�ய�} ப�க� ெவzைமயான வzண{தா´� �ƫைமயான வ�வ{தா´� «{¢, 

«�ைலமலƫ ஆகியவ�ேறா� ஒ~©ைம~ ப�{த~பy��ளன. இத�கள�} சிவ|த நிற� பவள� ேபா}² 

இ¯|ததாகº� �ற~பy��ள¢. பவள� ேபா}ற சிவ|த வாய�ைன உைடயவ� எ}பைத, 

“இ}நைக, இலu�எய��², ேதெமாழி, ¢வƫvெச�வா�”      (55:4)  

எ}§� அ� வ�ளt��. ேம´�, «{திைன ஒt�� «²வைல உைடயவ� (64:29) எ}²�, 

வ�ளu�கி}ற ெவ�ள�ய எய��றிைன உைடயவ� (56:21), (58:4) எ}²�, «�ைல «ைகேயா� மா²பா� 

ெகா�¶� எய��றிைன உைடயவ� (64:17) எ}²� �ற~பy��ளன. «{தி} பளபளt�� ஒzைம~ 

பz©� ெவzைம நிற«� தைலவ�ய�} ப�க¶t�t காyசி~ப�{த~பy��ளன.  

இ�«{தி} ப�ம{தா� தைலவ� உயƫவானவ�. கிைட{த�� அƬதானவ� எ}பைதt கப�லƫ 

�y�tகாy�­�ளாƫ. இ~ப�மuகளா�  தைலவ� இளைமயானவ�, இன�ைமயானவ�, இன�ைமயான 

நைகய�ைன உைடயவ� எ}ப¢� யாƬட«� அதிக� ேபசி அறியாதவ�, ெவzைமயான ப�கைள 

உைடயவ�, பவள� ேபா}ற சிவ|த வாய�ைன உைடயவ�  எ}ப¢� ெபற~ப��. 

ேதா�க�  

ந�ல வ�வ{¢ட} ��ய ேதா�க� ெபzண�} அழைக ேம�ப�{¢�. �றிxசிtகலிய�� 

தைலவ�ய�} ேதா¶t� ¬uகிலி} வளவள~©{ த}ைமைய ஒ~ப�y�t காyசி~ப�{தி­�ளாƫ 

கப�லƫ. அ�வா² காyசி~ப�{¢� ேபாெத�லா� ¬uகிலி} க tக¶t� இைடேய உ�ள ப�திைய 

ஒ~©ைம~ப�{தி­�ளாƫ.   

நிற{தா´� திரyசியா´� ¤zைமைய உைடய ¬uகி� ேபா}²�, ெம}ைமயா� ¤zண�ய 

¢கிலிைன உைடய அைண ேபா}²�, காமt கடைல ந�|¢வத�� ேவழt ேகாலா� ெச�த ெத~ப� 

ேபா}²� அைம|¢ வ�ளu�கி}ற ெம�லிய ேதா�கைள உைடயவ� தைலவ� எ}பதைனt கப�லƫ. 

“¤ணu� அைம{திர� என, ¤z இைழ அைணஎன, 

«ழu� ந�ƫ~ ©ைணஎன, அைம|தநி} தடெம}ேதா�,”  (56:20-21)  
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எ}§� அ�கள�} வழி~ ப�மt காyசியாtகி­�ளாƫ. ேம´� ¬uகி� ேபா}ற 

ேதா�க� (38:26), (39:15), (39:48), (40:8), (45:15), (55:11), (57:1) எ}² �²வத} வழி, ¬uகிலி} வளவள~©{ 

த}ைம­� வைள|¢ ெகா�tகt��ய த}ைம­� ¬uகிலி} நிற«� தைலவ�ய�} ேதா�க¶t�  

ஒ~©ைம �ற~பy��ளன. இத} வழி{ தைலவ�ய�} இளைம நல§� �yட~ெப�²�ள¢. ¬uகி� 

ேவகமாக வளƫ|¢ பய}தரt��ய தாவர�. இள�ப¯வ ¬uகிைலt காy�´� ப¯வமைட|த ¬uகி� 

திரyசி­ட} காண~ப��. இதைன~ ேபா}ேற தைலவ�­� ேவகமாக வளƫ|¢ த} திரyசியான 

ேதா�களா� தைலவ§t� இ}ப� தரt��யவ�. �றிxசிநிலt க¯~ெபா¯�க¶�  உயƫவானதாகt 

க¯த~ப�� ¬uகிைல~ ேபா}² தைலவ�­� உயƫவானவ� எ}பதைனt �றிtகt கப�லƫ, தைலவ�ய�} 

ேதா�க¶t� ¬uகிைல உவைமயாtகிt காyசி~ ப�{தி­�ளாƫ. 

மாƫ©  

�றிxசிtகலிய�� தைலவ�ய�} மாƫ© நலைனt கப�லƫ அழகாக~ ©ைன|¢�ளாƫ. இதைன,  

“«திƫேகாuகி} «ைகெயன «கxெச�த �¯�ைப என~  

ெபய�¢ள� «கி� என~  ெப¯{தநி}  இள«ைல”      (56 : 23-24)  

எ}§� அ�க� உணƫ{¢�. தைலவ�ய�} மாƫப�ைனt காyசி~ப�{த நிைன{த கப�லƫ அேத 

வ�வைம~ப�ைன உைடய ேகாuகமலƬ} ெமாy�, ெத}னu�¯�ைப, மைழ{¢ள�யா� உzடா�� 

�மிழி ேபா}றவ�ேறா� ஒ~ப�y�t காyசி~ப�{தி­�ளாƫ. இ{தைகய காyசி~ப�{¢தலி} வழி{ 

தைலவ�யானவ� ேபைத, ெப¢�ைப~ ப¯வ� யாº� ந�uகி மuைக~ ப¯வ{ைத அைட|¢வ�yடா� 

எ}பதைன­� அவ¶ைடய இளைம நல{ைத­� உணƫ{¢கி}றன.  

«யuகியைமயாத மாƫ© எ}ப¢, தைலவ� ப¯வமைட|¢ சில காலேம ஆன நிைலைய­� 

தைலவனா� «யuக~ ெபறாைமைய­� �றிt��. 

இைட  

இைட, ¤�~© எ}§� ெசா�லா� �yட~ ெப²கி}ற¢. ெம}ைம­� ¤zைம­� இைடய�} 

பz©களா��. �றிxசிtகலிய�� தைலவ�ய�} இைடய�} அழகிைனt கப�லƫ,   

 “ெகா�ெயன மி}ெனன அணuெகன யாெதா}²�  

  ெதƬகி�லா இைட”                              (57:4-5)                                  

எ}² �றி~ப��கிறாƫ. ¤டtக{தா� ெகா�ைய~ ேபா}²� வ�ளtக{தா� மி}னைல~ ேபா}²� 

கy©ல} ஆகாைமய�னா� வ¯{த� த¯கி}ற அணuகிைன~ ேபா}²� உ�ள¢ தைலவ�ய�} 

¤zைமயான இைட. ¤டtக�, வ�ளtக�, கy©லனாகாைம ேபா}ற தைலவ§t� வ¯{த{ைத{ 

தரt��ய ெபா¢ நிைலய�� இைடைய~ ப�மமாtகி­�ளாƫ கப�லƫ. ெபzகள�} இைடயழைகt 

கவ�ஞƫக� பா��ேபா¢ ெம�லிைட, ¥லிைட, ெகா�ய�ைட, சி}ன இைட எ}² பல வைகயாகt 

�றி~ப��கி}றனƫ. இைவ இைடய�} ¤ tக{திைனேய காyசி~ப�{திt காy�கி}றன.  
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ேம´� ெகா�ைய~ ேபா}ற ¤zண�ய இைட (58:4) எ}²�, ேநாtகினாƫ உளேதா 

இைலேயா என ¤ைழ|¢ பாƫt�� மிக ¤zண�ய, ப�றƫt� அறியாைமையt ெகா�t�� இைடய�ைன 

உைடயவ� தைலவ� (60:3) எ}²� �றிxசிtகலிய�� கப�லƫ  �றி~ப��கி}றாƫ. 

ைக - வ�ர�க� 

  கா|த� ªைவ ந�லிலtகண� அைம|த மகள�Ƭ} ைகt�� இத�கைளt ைகவ�ர�க¶t�� 

உவைமயாக அைம­மா² ©லவƫக� ©ைன|¢�ளனƫ. கா|த� மலƫ ெமாyடாக இ¯t��ேபா¢ �வ�|¢ 

ந�z�¯t��. இதனாேலேய அ¢ ைகவ�ர´t� உவைமயாக அைமகிற¢. கா|த� எ}றாேல ைக எ}² 

ெகா�¶�ப�v சuக இலtகியuக� காyசி~ப�{¢கி}றன. ெம�லிய மகள�Ƭ} ைகக¶tேக 

உவைமயாக எ�{தாள~பy��ளன. கா|த� ைக எ}² ெசா�வத��� மிக~ ெபா¯{த«z�. ¢�~பாக 

ந�zட கா�© «ழuைகய�லி¯|¢ ந�z�¯t�� «}னuைக ேபா}ற¢. அtகா�ப�� ெம�லிய இத�க� 

வzண|ேதா�|த வ�ர�களா��. இtைகவ�ர�க� சuக~©லவƫகள¢ உ�ள{ைத ஈƫ{¢�ளன. 

அ�வைகய�� �றிxசிtகலிய��  கப�ல¯� தைலவ�ய�} வ�ர�கைளt கா|த�, நறவ� «தலிய 

மலƫக¶ட} ஒ~ப�y��ளாƫ. இதைன, 

         “நறாஅ அவ��|த}ன எ}ெம� வ�ர� ேபா¢ ெகாz�”           (54:9) 

          “அ�tக� நா² அலƫ கா|த� ¤z ஏƫ தz ஏƫ உ¯வ�} 

         ¢�~© என~ ©ைர­� நி} திரzட, ேநƫ அƬ «}ைக”         (59:3-4) 

எ}§� அ�க� வ�ளt�கி}றன. தைலவ�, நறவ�ª மலƫ|தா� ேபா}ற ெம�லிய வ�ர�கைள 

உைடயவ� எ}²�, அலƫ|¢ மண� நா²� கா|த� மலƫ ேபா}ற வ�ர�கைள­� �Ƭய 

அழ�ைடயதாகிய �ள�ƫ|த எ¸vசி உைடயதாகிய வ�வ�ைன உைடய ¢�~©~ ேபால{ திரz� ந�zட 

இைணெயா{த ெம�லிய «}ைககைள­� உைடயவ� எ}²� வ�ளt�கிறாƫ கப�லƫ.  

ம�²ெமா¯ பாடலி� தைலவ�ய�} ைகவ�ரலி� ெசறி|த ந�லtக� ேமாதிரமான¢ பாƫ~பத��  

அழகிய கா|த� «ைகய�} ேமேல ¢�ப�க� அமƫ|தி¯~பதைன~ ேபா}² உ�ள¢. இதைன,  

“தைகயவƫ ைகv ெசறி|த தா� ேபால, கா|த� 

   «ைகய�} ேம� ¢�ப� இ¯t��”                                   (43:8-9)  

எ}கிறாƫ. ¢�ப�யான¢ கா|தள�} «ைக ம�¢ அமƫ|¢ அ¢ அல¯� கால{ைத~ பாƫ{தி¯{த� 

ேபால, தைலவ�­� த} ��ற{தாƫக� மன� ெநகி�|¢ வைரவ��� உட}ப�� கால{ைத எதிƫபாƫ{¢t 

ெகாz�¯tகிறா� எ}§� அகvெச�தியான¢ இதனா� உணƫ{த~ ப�கி}ற¢. ேம´� ைககள�� 

ஆரா�|த ெதா�கைள அண�|தவ� (50:8), (58:5), 59:19) எ}²�, அழகிய மய�ƫ வƬைசைய­� 

வைளய�க¶� அண�|த «}ைகய�ைன உைடயவ� (56:25), 60:14) எ}²� தைலவ�ய�} ைகக� 

கப�லரா� ©ைனய~பy��ளன.  
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அ��� 

 �றிxசிtகலிய��  தைலவ�ய�} அ��லிைனt கப�லƫ, 

“இைழ அண� அ��� எ} ேதாழிய¢ கவ�ேன”       (50:24) 

“ஐ¢ அக� அ��லா�”                                  (52:16)                           

“ஒz தி{தி…,  வƬ ஆƫ|த அ��லா�”                 (60:3-4) 

எ}§� அ�கள�} வழி வ�ளtகி­�ளாƫ.  இத} வழி{ தைலவ�ய�} அ��லி� ேமகைல 

அண�|தி¯|த¢�, ெம�லிய அக}ற அ��ைல உைடயவ� எ}ப¢�, ஒ�ள�ய தி{தியாகிய வƬ 

நிைற|த அ��ைல உைடயவ� எ}ப¢� காyசி~ப�{த~பy��ளன. தைலவ�ய�} நல{திைன~ 

பாராy�� இடuகள�� இ{தைகய அ��� காyசிக� இட�ெப²கி}றன. தைலவ�ய�} வன~ப�ைன{ 

தைலவ§� ேதாழி­� பாராy�வெத}ப¢ அவƫக� தைலவ�ய�} ம�¢ ெகாzட அ}ப�ைன 

ெவள�~ப�{¢வதாக உ�ள¢.   

ேமன�  

ெபா¢வாக மா|தள�Ƭ} நிற{ைத~ ெபzகள�} ேமன� நிற{தி�� ஒ~ப��வƫ. அ�வைகய�� 

�றிxசிtகலிய�� கப�லƫ தைலவ�ய�} ேமன�ைய இள|தள�¯ட} ஒ~ப�y�t காyசி~ப�{தி­�ளாƫ.  

மைழைய~ ெப�ற இள|தள�ƫ ேபா}ற நிற{ைத உைடயவ� (40:19), (58:3) எ}²�, தைலவ§ட} 

இ¯t��ெபா¸¢ ஞாய��றி} «} இ¯� ெகy� மைறவ¢ ேபால{ தைலவ�ய�} பசைல மைற|த¢ 

(42:31) எ}²�, தைலவைன~ ப�Ƭ|த நிைலய�� ஒள�ய�ற தள�ƫ ேபா� நிற� ெகy� ெமலி|த 

தைலவ�ய�} ேமன� பசைல ேநாயா� உzண~பyட¢ (48:19) எ}²�, ேமன�ய�} நிற{திைனt 

காyசி~ப�{தி­�ளாƫ கப�லƫ. இதைன,  

“கழிகவ�} இளமாவ�} தள�ƫ அ}னா�”              (57:13)  

எ}§� அ� வ�ளt��. இ�வா² மைழையய~ ெப�²~ ©திதாக{ ¢ள�ƫ{த இள|தள�Ƭைன{ 

தைலவ�ய�} ேமன� நிற{தி�� எ�{¢tகாy�ய�¯~பத} வழி{ தைலவன�} அ¯ளா�தா} தைலவ� 

©¢t கவ�§ட} வ�ளu�கிறா� எ}பைத அறிய«�கிற¢. தைலவ§ட} ேசƫ|தி¯|த கால{தி� 

ேமன�ய�� பசைல மைற|¢ காண~பyட¢� தைலவைன~ ப�Ƭ|த நிைலய�� ேமன�ய�� பசைல ேநா� 

படƫ|த¢� «ைறேய தைலவ�ய�} இ}ப� ம�²� ¢}ப நிைலகைள உணƫ{¢வதாகt ெகா�ளலா�. 

நிைறவாக 

 கலி{ெதாைக, �றிxசிtகலிய�� இட�ெப�²�ள தைலவ�ய�} உட��²க� நல� பாராyடலி} 

வழி, «� «த� அ� வைரt கப�லரா� மிக அழகாக~ ப�மtகாyசிகளாக~ பைடtக~பy��ளன.  
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 தைலவ�ய�} அuகuகைள வ¯ண�t�� இடuக� அைன{¢� அழ�ணƫvசி 

ெவள�~பாடாகேவ உ�ளன. தைலவ�ய�} உ²~© நல}கைள{ த}§ைடய பாட�கள�� 

ப�ம~ப�{¢வத} வழி, அக~பாட�கள�} ெபா¯y சிற~ப�ைன­� அகமா|தƫகள�} உணƫvசிகைள­� 

கப�லƫ ெவள�~ப�{தி­�ளாƫ எ}ப¢ ©லனாகிற¢, 

 தைலவ�ய�} உ²~© வ¯ணைனய�� �றிxசிநிலt க¯~ெபா¯yகேள மி�தியாக 

உவமிtக~பy��ளன. இ்{தைகய வ¯ணைனக� தைலவ} ��றி´� ேதாழி ��றி´� 

காண~ப�கி}றன. 

 அக இலtகிய~ ப�}©ல{தி��t க¯~ெபா¯yக� உ²¢ைணயாக அைம|¢ க¯{¢கைளt 

காyசிகளாtகிt காy�கி}றன. இtகாyசிக� ெச�­ள�} ந�ேராyட{தி��{ ¢ைண ெச�கி}றன. 

தைலவ�ய�} உட���²~ ©ைனவ�யைல~ ப�மவ�ய� பாƫைவய�� அ �� ெபா¸¢ சuக{ 

தைலவ�ய�} «¸{ ேதா�ற~ ெபாலிº� வாசகன�} மனtகz«} வ�Ƭவைத அ�ல¢ காyசி~ப�வைத 

அறிய«�கிற¢. 

 இ{தைகய ப�மtகாyசிகள�} வழிt கப�லƬ} பைட~பா�றைல­� �றிxசி நில� சாƫ|த 

ஆ�|த ¤zணறிைவ­� உ�{¢ணர«�கிற¢.  
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    இலtகிய� உணƫ{¢� நைக  எ}§� ெம�~பா�க� 

«ைனவƫ க. உமாமேக�வƬ,உதவ�~ேபராசிƬயƫ, 

 தமி�{¢ைற, 

ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, ேகாய�©{£ƫ. 

ORCID – 0000-00034814-7661 
 

                                              

ஆ�ºv�¯tக�  

ெதா�கா~ப�ய� சuகஇலtகிய� இரz�� தமி�~ பzபாy�} க¯»லமாக{ திக�கி}றன. 

இலtகண நிைலய�� ெதா�கா~ப�ய«�, இலtககிய«� தைலைமv சிற~©ைடயன. இதனா�தா} 

ெதா�கா~ப�ய«�, இலtககிய«� தமிழி} இரz�கzகளாக~ ேபா�ற~ப�கி}றன. எனேவ பzபாy�v 

ெச¸ைம ெகாzட தமி�v ச¬க{ைத{ ெதா�கா~ப�ய«�, இலtககிய«� எ}ற இரz� கzக� 

ெகாz� ேநாt�வ¢ ெபா¯{த «ைடைமய�} இ�வ�ரz�� ஆ�ºtகளuகளாக அைமகி}றன. 

ஆ�º «த}ைமv ெசா�க� 

ெம�~பாy�ய�- எzவைகெம�~பா�க�- நைக - எ�ள- இளைம -ேபதைம–மட}-நைகv�ைவ-  

,அ¸ைக, இள�வர�, ம¯yைக, அvச�, ெப¯மித�, ெவ�ள�,உவைக- �²|ெதாைக  உணƫ{¢� இளைம 

ெதா�கா~ப�ய� - வ�ளtக� 

வா�tைகt� இலtகண� வ�{தவ} தமிழ}. அ|த இலtகண� தா} ஒ�கா~©லைம{ 

ெதா�கா~ப�ய} என உைரயாசிƬயƫகளா� ©கழ~ப�� ெதா�கா~ப�யƫ பைட{த ெதா�கா~ப�ய� எ}§� 

இலtகண ¥�, மா§டவா�tைகைய அகெம}²�, ©றெம}²�, களெவ}²�, க�ெப}²� ப�Ƭ{¢ 

வ�ளtகியைம வ�ய~©t�Ƭய ஒ}றா��. 

ெதா�கா~ப�யƫ உளவ�ய� ேகாyபா�க� 

ெதா�கா~ப�யƫஒ¯ மிகvசிற|த உளவ�ய� அறிஞƫ.இத�� அவ¯ைடய ெம�~பாy�ய�, 

அக{திைணய�ய�,களவ�ய�,க�ப�ய�ஆகியைவ சா}றா� அைமகி}றன. அக{திைணt�Ƭய 

ெம�~பா�கைள, மிகவ�Ƭவாக வ�ளtகி இ¯~பதைனt ெகாz� ெதா�கா~ப�யƫ கால{தி� 

«ைறைம~ப�{த~பyட ேதாƫ உளவ�ய� ேநாt� இலtகிய உலகி� நிலவ�வ|ததைன அ²திய�y� 

உைரtக «�­�. அ|தவைகய�� ெதா�கா~ப�ய� மன�தன�} நட{ைதகைள அக�©ற�சாƫ|த 

இ¯நிைலகள�´� எ�{¢ைரtகிற¢ தன�மன�தன�} ெசய�பா�காத� வ �ர� எ}§� இ¯த}ைமகள�� 

8 
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உyப�{த~ப�� ேபா¢ அவன¢ உ�ள உணƫºகள�} ெவள�~பா� எ�வா² அைம­� 

எ}பைத{ ெதள�வாக வ�Ƭ{¢ைரtகிற¢. ெதா�கா~ப�யƫ உளவ�ய�ேகாyபா� அகேநாt�«ைற எ}§� 

வைகையv 

சாƫ|த¢. “அகேநாt�«ைற” எ}ப¢ மன�த} த}§ைடய  உணƫºகைள­�, பyடறிைவ­� 

தாேன உண¯� «ைற ஆ��. மன�த§ைடய வா�வ�ய� இ}ப{ ¢}பuக� ச¬க இயtகuக� எy� 

வைக உணƫvசிகைள அ�~பைடயாகt ெகாzேட அைமகி}றன எ}ப¢ ெதா�கா~ப�யƫக¯{¢. ஒ¯ 

மன�த} எy�வைக உணƫvசிகைள­� «¸ைமயாக அறி|¢ ெகாzடா� அவ} சமநிைலைய 

அைடகி}றா}.சமநிைலைய அைட|த மன�த}தா} «¸ைம ெப�றமன�த}.சமநிைலைய 

அைடயாதவைர அதாவ¢ எy�வைக உணƫºகைள­� ©Ƭ|¢ெகா�ளாதவைர வா�tைகய�� சிtக�க� 

மி�|ேதகாண~ப��.இ|தvசமநிைலைய அைடய~ ெப�றா� உள�பா¢காtக~ப��. இ�ைலேய� ‘உள�' 

பாதி~பைட­�. சிtக�க�  

ெப¯�� எ}பேத ெதா�கா~ப�யƫ உளவ�ய� ேகாyபா�. 

ெதா�கா~ப�ய� – ெம�~பா� 

உ�ள{தி� நிக�வ¢; உ�ளநிக�ºகைள அகஉணƫºக� உட�ப�} உ²~©களா� ெவள�~ப�த�. 

தமி�மரப�� எy� ெம�~பா�க� ெதா�கா~ப�ய{தி� �ற~பy��ளன. அைவ நைக ,அ¸ைக, இள�வர�, 

ம¯yைக, அvச�, ெப¯மித�, ெவ�ள�,உவைக ஆைகயைவ.  

   வ�ைளயாy� ஆய{தி} கzேதா}றிய «~ப{திரz� ெபா¯ைள­u �றி{தத} ©ற{¢ நிக¸� 

ெபா¯� பதினா² எ}² �²வƫ. 

       ‘பzைண{ ேதா}றிய எzணா}� ெபா¯¶� 

       கzண�ய ©றேன நானா} ெக}ப.’  (ெபா¯�. 245) 

ேம��ற~பyட பதினா² ெபா¯¶�,எyடாக வ¯� இட«� உz�. அைவயாவன,�றி~©~ 

பதிெனyடைன­� �ைவ­� அடtகிv �ைவைய எyடாtகி நிக�{¢வதா��. 

‘நாலிரzடா��பா´மா¯zேட.’ (ெபா¯�. 246)                                                 

எz வைக ெம�~பா�க� 

நைகேய அ¸ைக இள�வர� ம¯yைக 

அvச� ெப¯மித� ெவ�ள� உவைகஎ}² 

அ~பா� எyேட ெம�~பா� எ}ப 

(ெதா�கா~ப�ய� - ெம�   3    ெபா¯� :247) 
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அகv�ைவக� 

நைக        -    எ�ள� இளைம ேபதைம மட}  

அ¸ைக     -   இள�º இழº அைசº வ²ைம 

இள�வர�    -   ¬~© ப�ண� வ¯{த� ெம}ைம 

ம¯yைக    -   ©¢ைம ெப¯ைம சி²ைம ஆtக� 

அvச�      -   அணu� வ�லu� க�வƫ த�-இைற 

ெப¯மித�  -   க�வ� த²கz ©க�ைம ெகாைட  

ெவ�ள�    -   உ²~பைற ��ேகா� அைல ெகாைல 

உவைக    -   ெச�வ� ©ல} ©ணƫº வ�ைளயாy� 

இைவ அைன{¢� உ�ள{தி} கz நிக�கி}ற உணƫº நிைலக� ஆ�� 

ெம�~பா�க¶� நைக 

அ�{த¢ காy�� பள�u� ேபா�ெநxச� 

க�{த¢ காy��«க�                        (�ற�. 706) 

எ}கிற¢ வ�¶வ�.«க� ெவள�~ப�{¢கி}ற «த}ைம ெம�~பா�க¶� நைக 

�றி~ப�ட{தtக¢. ெதா�கா~ப�ய ெம�~பாy�வைக ைவ~©� நைக «தலாவதாக இட� 

ெப�²�ள¢.எuஙனமாய�§� �ைவt�Ƭ{தாததா� நைக ‘�ைவ' எ}§� ப�}ெனாy� ெகாz� 

‘நைகv�ைவ' எ}றநிைல ேப�ைறt ெகாz� வ�லu�கி}ற¢.இ{த� நைக எ}§� ெம�~பா�, 

இக�vசிய�� ப�ற~ப¢ எ}² ேபராசிƬயƫத� உைரய�� �றி~ப��கி}றாƫ. ‘நைக ப�ெபா¯� கzடவழி 

«²வேலா� வ¯� மகி�vசி~ ெபா¯ளாமா² நைகெய}ப¢' என இள�ªரணƫ வ�ளtக� த¯கி}றாƫ. 

நைக  

உணƫº  மன�தவா�ைவ உய�ƫ~©ட} ைவtகி}ற¢.   ந� உட�ெமாழிக¶� நைக­� ஒ}² 

.உ�ள{ைத­� உடைல­� ஒ¯ேசர  மகி�வ�t��  ஆ�ற� நைகt�   உz�. ெம�~பாெட}ப¢ 

உட�பா� ேதா}²த� என வ�Ƭகி}ற¢. உடலி�ேதா}²கி}ற ெவள�~பாy�ெமாழிt� உளஉணƫºக� 

ஆதாரமாகி}றன. ெதா�கா~ப�யƫ, 

உ�{¢ணƫ வ�}றி{ தைலவ¯ ெபா¯zைமய�}  

ெம�~பட«�~ப¢ ெம�~பாடா�� (ெம�~. ெச�. ¥�. 505)  

 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
60 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

 

என வ�ளtக� த¯கி}றாƫ. ெம�~பாெட}ப¢ உ�{¢ உணƫதலி}  வழி உடலி� 

ெவள�~ப�கி}ற �றிய�y� ெமாழியா��.  �றிகளா� ©ல~ப�கி}ற உட�ெமாழிேய ெம�~பாெடனt 

ெகா�ளலா��. இளைம �ழ|ைத{தன� ேபதைம அறிவ�}ைம மட} ெகா¶{தt ெகாz� ெகாzட¢ 

வ�டாைம எ�ள� எ}§� க¯{தாtக� அைமகி}ற¢.ேபராசிƬயƫ ��²~ப�,நைகெய}பைத 

«²வலி{¢ ந�த�,அளேவசிƬ{த�,ெப¯கvசிƬ{த� என ¬வைக~ப�கி}ற¢. 

இக�vசி       

இேகலி.இ¢ப�றைரஎ�ள� ந�த´� ப�றரா� எ�ள~பyட இட{¢{தா} ந�த´� என  இ¯வைக~ப��. 

எ�ள� வைசைய நைகயாக{த¯த� – ப�றைர எள�தாக{தி¯{¢ அத�கான உ{திெயனt ெகா�ளலா�. 

இளைம 

த} இளைமயா� ப�றைர ந�த´� ப�றƫ இளைம கz� தா} ந�த´� இளைம ப�றிய¢ 

எ}பƫ. சி²ப��ைள{ தனமாக �ழ|ைத{தனமாகv ெச�கி}ற ெச�ைகக� இளைமய�} ெபா¯yடாக 

வ�ைள|த¢  எனலா�. 

ேபைதைம 

அறிவ�}ைமயா� ஏ�ப�கி}ற அறிவ �னv ெசய�க¶� ேபைதைமய�} ெபா¯y� ஏ�ப�தலா��. 

நைகென}§� ெம�~பா� 

இக�த�,இளைம,அறிவ�}ைம,மடைம எ}² ெசா�ல~பyட நா}கிட{தி´� நைக  ேதா}²�. 

எ�ள� எ}ப¢ தா} ப�றைர எ�ள� ந�த´�,ப�றரா� எ�ள~பyட வ�ட{¢{ தா} ந�த´� என 

இ¯வைக~ப��. 

எ�ள� இளைம ேபைதைம மடென}² 

உ�ள~ பyட நைக நா}ெக}ப.’ – (ெபா¯�. 248) 

நைகேதா}²வத�கான .நிைலtகள}. 

எ�ள�    –  இக�vசி 

இளைம   –  வ�ைளவறியாத இள�ப¯வ� 

ேபதைம   - அறியாைம 

மடைம   –  ஐயமி}றிந�©த� 
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நைக ஆகி}ேற ேதாழி ெந¯ந� 

……… 

ெம�மலி உவைக மைறய�ென} எதிƫெச}² 

இ�மைன அ}² அஃ¢ உ�மைன எ}ற-(அகந¥¨²  56) 

 

சிƬ~ைப உzடாt�கி}ற¢ ேதாழி, ேந�² பள�uைக~ ேபா}ற ெதள�|த ந�¯�ள�ள� 

அைலய�{¢t கலuக இ¯�ப�னா� ெச�த¢ ேபா}ற கƬய ெகா�ைப உைடய எ¯ைம ஆ�பலி} 

ெம�லிய இைலக� கிழி­மா²,�வைளய�}அ~ேபா¢ மலƫ|த பலமலƫகைள நிைறய 

உz�,கைரய�லி¯t�� காxசி மர{¢~ªவ�} ¤zண�யதா¢tக� ஈரமான «¢கி� உதிƫ|¢வ�ழ, 

ெம�´� க¢~©கைள­ைடய வா�{த}ெகாy�´t�� ¤ைழ­� �ள�ƫ|த¢ைற ய�ைன­ைடய 

ஊரன�} ெசறி|த மாைலயண�|த மாƫப�ன�� மணtேகால{திலி¯t�� ©திய ெபzகைளv ேசƫtக 

ஆைச­ட} வ|த பாண} ,ெத¯வ�� அzைமய�� ஈ}ற ஒ¯ தா�~ப� த}ம�¢ பா�|ததா� 

கலuகி~ேபா�, யாழிைனtகீேழ எம¢ வ �y�t�� ©�|¢வ�yடா} அதைனt கz� மன{தி� ேதா}றிய 

மி�|த மகி�vசிைய மைற{¢, அவைன எதிƫெகாz� இ|தவ ��அ�ல அ¢ேவ உம¢வ �� எ}ற 

எ}ைன­� த}ைன­� ேநாtகி ம¯zட மன{தினனா� (எ}ைன{) ெதா¸¢நி}ற நிைலேய!  

�²|ெதாைக  உணƫ{¢� இளைம  

கழன� மா அ{¢ வ�ைள|¢� த��பழ� 

பழன வாைள க£உ ¬ர} 

எ�மி� ெப¯ெமாழி �றி{ த�மி� 

                  ைக­� கா´� £tக{ £t�� 

ஆ�~ பாைவ ேபால 

ேமவன ெச�­|த} ©த�வ} தா�tேக. 

                                             – ஆலu�� வuகனாƫ �²|ெதாைக - 8  

  வய� அ¯கி� உ�ள மாமர{தின¢ கன�|¢ வ ��கி}ற இன�ய பழ{ைத ெபா�ைகய�� உ�ள 

வாைளம�}க� க�வ� உz த�� இடமாகிய ஊைர உைடய தைலவ} எ�«ைடய வ �y�� எ�ைம 

வயமாt�த��Ƭய ெப¯ெமாழிகைளt�றிv ெச}² த�«ைட வ �y�� «}ன�}றாƫ த� ைகைய­� 

காைல­� £tக தா§� £t�கி}ற கzணா�­� ேதா}²கி}ற பாைவைய~ ேபால த}§ைடய 

மைனவ�t� அவ� வ�¯�ப�யனவ�ைறv ெச�வா}. 
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ேபதைம 

நைகv�ைவ த¯� பாடாலாக  கீ�வ¯� பாடைலt �றலா�. இ¢ ந|திtககல�பக நைகv�ைவ. 

ஈy� ©க�ந|தி பாண!ந� எuைகயƫத� 

` வ �y�¯|¢ பாட வ��வளº� - காy�ல¸� 

ேபெய}றா� அ}ைன ப�றƫநƬெய} றாƫேதாழி 

நாெய}றா� ந�எ}ேற} நா. (ந|திt கல�பக�) 

பாண}  (பாடக} )  த}  காதலிய�} வ �y�} «} நி}² வ��ய வ��ய பா�கிறா}. அைத 

கிzட� ெச�¢ நாயகி  �²வ¢ ேபா}ற நைகv�ைவ~பாட�. காதலிய�} ேகாப� தன�ய ~பா�யைதt 

ேகy�  காதலி பா�கிறா� -- ந� வ��ய வ��ய பா�ய¢ ேகy� எ} தா�  காy�� அ¸�  ேபய�}  

அலற�  எ}றாƫ.   எ}  ேதாழிகேளா  நƬ எ}றனƫ.நாேனா  நாய�} ஊைள எ}ேற}. 

மடைம 

நைக ந� ேகளா� ேதாழி! அ�க� 

………………….. 

  ‘அ¯வழி வ�லt�� எ� ெப¯வ�ற� ேபா}�’ என 

எ�யா¢ ெபய¯� 

                                                 அகநா¨² (பாட� எz 248  -பா�யவƫ:  

கப�லƫ 

�றிxசி{ திைண. காதல} வாசலி� நி�கிறா}. அவ} காதி� வ�¸�ப� காதலிய�ட� 

ேப�கிறா� ேதாழி, ேதாழி ேந�² ஒ¯ ேவ�tைகயான வ�ஷய� நட|த¢. அைதv ெசா�கிேற} ேக�! 

காy�� ேவyைடயா�வத�காகv சிலƫ வ|தாƫக�. அவƫக� தuக¶ட} ஒ}றிரz� ேவyைட 

நா�கைள­� அைழ{¢வ|தாƫக�.அ|தt காy�} ஓர{தி� ஒ¯ ப}றிt �yட�. வ¯பவƫக� 

தuகைளதா} ெகா�ல~ேபாகிறாƫகேளா எ}² நிைன{¢வ�yட¢.உடேன, அ|தt ���ப{தி} 

தைலவனாகிய ஆz ப}றி ைதƬயமாக எ¸|த¢. த} ¢ைணயாகிய ெபz ப}றிt� ஆ²த� 

ெசா}ன¢. அைத­� �y�கைள­� ப{திரமாகt காy�t�� அ§~ப�ைவ{த¢. ப�}னƫ, அ|த ஆz 

ப}றி ேவyைடtகாரƫகைள எதிƫெகா�ள{ தயாராக «}ேன வ|த¢. «த� ேவைலயாகஇ அவƫக� 

அ§~ப�ைவ{த நா�கைளt க�{¢ வ ��{திய¢. இைத~ பாƫ{த ேவடƫக¶t�t ேகாப�. ஒ¯ ேவட} 

அ|த~ ப}றிையt ெகா�வத�காக வ��லி� அ�© ெதா�{தா}.ஆனா� ஏேனா, அவ} அ|த~ 
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ப}றிையt ெகா�லவ��ைல. தயuகினா}. ஏ}? ஒ¯ ேதச{தி}ம�¢ பைகவ} 

பைடெய�{¢ வ¯கிறா}. உடேன, அ|த நாy�} தைலவ} ரா வ{ைத{ திரy�tெகாz� அ|த 

எதிƬ­ட} ேமா¢கிறா}. ஆனா�, ேபாƫtகள{தி� அ|த~ பைகவைன~ பாƫ{த¢�, அவ§ைடய 

பைடய�� உ�ள வ �ரƫக� எ�லா¯� பய|¢வ��கிறாƫக�. ©ற«¢� காy� ஓ�வ��கிறாƫக�.ஒேர ஒ¯ 

வ �ர}மy��, அ~ப� ஓடவ��ைல. ைதƬயமாக~ பைகவைன எதிƫ{¢ நி�கிறா}.இ|த ஆz ப}றிைய~ 

பாƫ{தºட}, ேவட§t� அ|த வ �ரன�} ஞாபக�தா} வ¯கிற¢. ஆகேவ, அைதt ெகா�லாம� தி¯�ப�v 

ெச}²வ��கிறா}. 

மா|தƫகள�} மன உணƫºக� �²ேவாƬ} இ}ப¢}பமனநிைலt� ஏ�பº� ேகyேபாƬ} 

«ைறக¶t� ஏ�பமா²பy� ஒலிtகி}றன. உணƫºக� ��நிைலயா� ெநறி~ப�{த~பyட மன� 

மனநிைலைய உணƫ{தி நி�கி}றன. ேகyேபாƫt� அைம|தப�} ©றuகள��த}ைமt ேக�ப �²ேவாƫ 

உ�¶ைற இைறvசிகைள பய}ப�{தி �றி~பாக உவைமகைள பய}ப�{தி வ�ளtகமாகº� 

ெசா�கைள~ பய}ப�{தி ெவள�~பைடயாகº� த�மன உணƫºகைள ெவள�~ப�{த 

காzகிேறா�.அகம|திரuக� அைம|த ப�}©றuகள�� மா²பாy�t� ஏ�ப அ�ºணƫº ெவள�ய�� 

வ}ைம ெம}ைம ெகாz� வ�ளu�கிற¢..இ�மன உணƫºக� உளவ�ய�அ � «ைற­� ெகாz� 

©லவƫகளா� வர} «ைறப�{த~பyட அறெநறி மர© சாƫ|¢ வ�ளu�கி}றன இலtகண� உணƫ{தி 

நி�கி}ற ெம�~பா�கள�} வழியாக அக{திைணமா|தƫ, மா|தƫ உணƫº �ழ�ஆகியப�} ©றuகள�� 

மா²பாy�t� ஏ�ப ேவ²ப�� பாuகிைன உளவ�ய� ேநாtகி� காzப¢ மகி�vசிைய த¯கி}ற¢ 

எனலா�. 

¢ைண¥�பy�ய� 

1.©லவƫநா.இராைமயாப��ைள.,உைரயாசிƬயƫ.,ந�றிைண,(¬ல«� உைர­�), வƫ{தமான} பதி~பக� 

ஏ.ஆƫ.ஆƫ.கா�~ெளt�141, உ�மா} சாைலதி.நகƫ, ெச}ைன – 600 017 .«த� பதி~© : 1999 

2.ேபராசிƬயƫ«ைனவƫஇரா.ப�ேரமா.,�²|ெதாைக (¬ல«� உைர­�)  உைரயாசிƬயƫ வƫ{தமான} 

பதி~பக�,உ�மா} சாைல தி.நகƫ, ெச}ைன – 600017.,«த� பதி~© : 1999  

3. பதி~பாசிƬயƫ ேபராசிƬயƫ «.சz«க� ப��ைள,ெபா¯ளதிகார�, «�ைலநிைலய� 9, பாரதி நகƫ 

«த� ெத¯,தி.நகƫ, ெச}ைன – 600 017.«த�பதி~© : �ச�பƫ 1995 

4. தி¯t�ற� பƬேமலழகƫ உைர,சாரதா பதி~பக�ஜி-4, சா|தி அ�tகக�3, ¼ கி¯�ணா©ர� ெத¯, 

ராய~ேபyைட, ெச}ைன – 14 «த� பதி~© : 200217ஆ� பதி~© : 2014 

5. உைரயாசிƬயƫ©லவƫ அ. மாண�tகனாƫ அகந¥¨²(¬ல«� உைர­�) வƫ{தமான} 

பதி~பக�,ஏ.ஆƫ.ஆƫ.கா�~ெளt�,141, உ�மா} சாைல தி.நகƫ, ெச}ைன – 600 017,«த� பதி~© : 1999.  
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இலtகிய{தி� கனº�  ஃ ப�ரா��} கனºt ெகா�ைக­� 

«ைனவƫ கா. உமாராw, உதவ�~ேபராசிƬயƫ, 

 ெமாழிய�ய�¢ைற 

ம¢ைர காமராசƫ ப�கைலtகழக�, ம¢ைர. 
ஆ�ºv �¯tக� 

இைறவன�} பைட~©க� எ�லாவ�றி´� உயƫ|ததாகt க¯த~ப�வ¢ மன�த~ பைட~©. 

மன�தைன~  பைட{த இைறவ} அவைன­� பைட~பாள� ஆtகிவ�yடாேனா எ}² எzண{ 

ேதா}²கிற¢. காரண� பைட~ப�ன�}² ெவள�வ¯� மன�தt கz�~ப��~©க� ஏராள�. இைறவன¢ 

பைட~©கைள அச� எ}றா�, மன�த கz�ப��~©கைள நக� எனலா�. ெப¯�பா´�, உலகி� நக´t� 

இ¯tகி}ற கவƫvசி அச´t� இ�ைல. �{தமான தuக{ைதt காy�´� தuக«லா�தா} அதிக� 

ஒள�¯�. ெபா¯ள�� மy�ம�ல வா�tைகய�´� �ட மtக� த}ன�ைல மற|¢  கனº கா �  

வா�tைகைய வ�¯�ப� வா�tகி}றனƫ.  மன�தன�} மன{தி� உய�ƫ{ெத¸� கனºக�, அவன¢ ‘உ�ள 

உணƫºகைளேய’ ப�ரதிபலி{¢t காy�� த}ைம­ைடயனவா�� எ}² சிtமzy ஃப�ரா�� 

ேகாyபாyைட வ�ளt�வதாக இ�வா�ºt கy�ைர வ�ளt�கிற¢. 

ஆ�º «}§ைர 

சuக இலtகிய{தி� ©ற~பாட�கைளவ�ட அக� ப�றிய பாட�கேள மி�தி. சuக~ பாட�கள�� 

ஆய�ர{¢ எz¡�² அ²ப{திரz� பாட�க� அக~பாட�க�. இ~பாட�க� «¸¢� த}§ணƫº  

ெவள�~பாடாக அைம|¢�ளன.  இ{த}§ணƫvசி~ பாட�கள�� களºக¶� அக உணƫைவ 

ெவள�~ப�{¢� உ{திகளாக அைம|¢�ளன.  இ~பாட�கைள ஆ�º~ ெபா¯ளாகt ெகாzடவƫ 

சிtமzy ஃப�ரா��. ஆ�மன{தி� உைற|¢ கிடt�� நிைறேவறாத ஆைசக�, வ�¯~ப வ�ைழºக� 

கனºகளாக வ¯கி}றன. ேம´�, இதைன அ�{தளமாகt ெகாzேட உள~ப�~பா�º ேகாyபாyைட  

ஆரா�|¢�ளாƫ. இtகனºt ேகாyபா�} இலtகிய� இைண|¢ ெச�´� நிைலைய வ�ளt�வதாக  

இ�வா�ºt கy�ைர அைமகிற¢.  

கனº – ெபா¯� வ�ளtக� 

 திராவ�ட ெமாழிகள�� ‘ெக}’, ‘கி}’, ‘ெகா}’ ேபா}ற அ�vெசா�க� கனா எ}ற ெசா�லி} 

அ�vெசா�களாகt காண~ப�கி}றன. இவ�²� ‘க}’ எ}ற அ�vெசா� ¢¶, தமி�, ேகாyடா, க}னடா 

ஆகிய திராவ�ட ெமாழிகள�� காண~ப�கி}றன. ப�ற திராவ�ட ெமாழிகள�} ெகாடகி� ‘ெக}’ எ}²� 

‘ெகா}’ எ}ற ெசா� ேதாடாவ�´� ‘கி}’ எ}ற ெசா� மைலயாள{தி´� காண~ப�கி}றன. எனேவ, 

‘க}’  எ}பேத திராவ�ட ெமாழிகள�� கனº எ}பத�� அ�vெசா�லா��.  

9 
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கனºகள�} வ�ளtக� 

 கனº எ}ப¢ எzணt ேகாைவ; ப�ரதிப��ப� அ�ல¢ உறtக{தி}ேபா¢ மன{தி} வழிேய 

ேதா}²� க�பைன உறtக{தி� ேதா}²� மனtகாyசி எ}² ஆuகில அகராதிக� ெபா¯� த¯கி}றன. 

கண�²த�, க�´த�, உ�ள{¢ உணƫºகைள{ ேதாz� ெவள�~ப�{¢த� எனv �y�கிற¢ தமி� 

அகராதி. ஆகேவ, கனா எ}ப¢ திராவ�டvெசா� எ}²�, உறtக{தி}ேபா¢ ேதா}²� க�பைனேய கனº 

ஆ��. இtக¯{ைதேய கீ�tகா � ��² வ�ளt�கிற¢.  

“ஆ�|த உறtகமி�லாத ேபாேத கனºக� ேதா}²கி}றன. ©றtகzண�� காzப¢ 

நனº. அகtகzண�� காzப¢ கனº எ}²� வ�ளt�வƫ.” (�~ப�ரமண�ய},ச.ேவ., 

சuக இலtகியt கனºக� ,ப.38) 

 கனº எ}ப¢, வ�ழி~© நிைலt��, உறtக நிைலt��  இைடநிைலய�� உணƫº  

ேதா�கிறேபா¢ உzடாவதா��.  அ� மன{தி�  ேதா�|த எzணuகள�} வ�ைளºக¶� ெதாட¯� 

நிைனºக¶� கனºகளாக வ¯� எ}பƫ.  

ஃப�ரா��} கனºt ெகா�ைக­� உள~ப�~பா�ºt க¯{¢tக¶�  

 மன{தி} ெசய�பா�கள�} அ�~ைடய�� ஆ�மன{தி�  உைற|¢ கிடt�� ஆ�மன 

உணƫºகைள ெவள�tெகாணƫவேத உள~ப�~பா�வ�} இ}றியைமயா ேநாtகமா��.  

 மன�தன�} உணƫº{ தளuகைள  ¬}² நிைலகளாக~ ப�Ƭ~பƫ. அைவ,  

1. நனº நிைல (Conscious or Waking State) 

2. கனº நிைல (Sub Conscious or Dream State) 

3. உறtக நிைல (Unconscious or Sleep state) 

ஃப�ரா�� உள~ப�~பா�º ேநாtகி� கனºகள�} அைம~ைப வ�ளt�கி}றாƫ. ேம´�, இவƫ 

உளேநாயாள�ய�}  நட{ைதைய அறியேவ  கனºகைள{ த� ஆ�வ�� பய}ப�{தினாƫ எ}ப¢ 

�றி~ப�ட{தtக¢.  

 

பழ|தமிழ¯� கனº� 

 தமி� இலtகிய{தி��� இலtகண� வ�{த ஆசிƬயƫக� கனைவ~ ப�றி­� ஆரா�|¢�ளனƫ. 

இலtகியuக� மன�தன�} வா�வ�யைல உணƫ{¢� வரலா�² ¬லuக� எ}பைத,  
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“காத� ைக�மிகt கனவ�} அர�²´� 

               ேதாழிைய வ�னவ´� ெத�வ� வா�{த´� 

               ேபாt� உட} அறி|தப�} ேதாழிெயா� ெகழ�இt”  

(ெதா�, ெபா¯�, களº, ¥.25) 

எ}ற ¥�பா ¬ல�, காத� உணƫº ெப¯��ேபா¢ கனº ஏ�ப�� எ}பைத{ ெதா�கா~ப�யƫ 

வ�ளt�கி}றாƫ.  

 சuக இலtகிய~ பாட�கள�´� கனº~ ப�றிய ெச�திக� ெபாதி|தி¯tகி}றன. காதலƫ 

ப�Ƭவ�ேல கனº{ தைலவ�t� மy�� உƬயத�ல தைலவ§t�� ெபா¯|¢� எ}கிற¢. சuக 

தைலவ} ெபா¯�வய�� ப�Ƭகி}றா}. அ�வா² அவ} ெச�´மிடuகள�� ேவன�� கால{¢ மல¯� 

பƬதி மலைரt காzகி}றா}. அ�மலƬ}  ¢�ையt (மகர|த{ தாைள) கzடேபாெத�லா� பாைலய�� 

ப�ந�ƫ காyசி ேபா}²  தைலவ�ய�} மய�ெரா¸கிய மாைமநிறேமன� தைலவ} மன{தி� 

நிழலா�கி}ற¢. கனவ�� அ�மான�} நிற{தாைளt கzணாரt காzகிறா}. ¢ய�� கைலகிற¢.  

இைடv�ர{¢ அƬதாக~ ெப�ற ¢ய�� ந�uகிவ�yடேத என{ இ{தைலவ}  வாடவ��ைல.  தைலவ�ையv 

சில ெநா�கேள§� காy�ய கனைவ வா�{¢கி}றா}.  

“ேவன��  பாதிƬt �}மல ர}ன 

மய�ேரƫ ெபா¸கிய அuக´� மாைம 

¤zªz மட|ைதைய{ த|ேதா� ேபால 

இ}²ய� ெல�~©தி கனேவ 

எ�ளா ர�ம ¢ைண~ப�Ƭ| ேதாேர” (�²|, பா.147) 

சிறி¢ ேநர� தைலவ} வ�¯�ப�ய தைலவ�ையt காy�யைமய�னாேல தைலவன�} வ�¯~பமான¢ 

கனவ�� நிைனேவறி�². எனேவ கனº~ ப�றிய  சி|தைன பzைடய கால{திலி¯|ேத ெதாடƫ|¢ 

வ|¢�ள¢ எ}ப¢ ©லனாகிற¢.  

 கzகைள ¬�யºட} ஒ¯ வ�ய{த� உலக{ைத  ந�«} காy�கி}ற¢ கனº. அேத 

ேவைளய�� இ¯|த இட{திலி¯|¢ ெகாz� கனவ�} ¬ல� உலக{ைதெய�லா� ��றி வ¯கிேறா�. 

இதைனேய ©றtகzணா� காzப¢ நனº. மனtகzணா� காzப¢ கனº எ}கிற¢  ந�றிைண பாட�, 

“ெவறிெயன ºணƫ|த அƬய அ}ைனையt  

கzண�§u கனவ�§u காy� இ|ேநா� 

எ}ன�§� வாரா¢ மண�ய�� ேறா}²� 

ைம�மைலt கிழேவா} ெச�தன ன�¢ெவன�� ” (ந�றி, பா.173) 
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எ}ற ந�றிைண~ பாட� கனைவ­� நனைவ­� ேவ²ப�{திt காy�வதாக 

அைம|¢�ள¢.  

நனº� கனº� ஒ~ப�� 

  ஃப�ரா�� ஒ�tக~பyட நனவ�லி, நனº மன அைம~©tகேள கனºகள�} இயtகt காரண�களாக 

அைம|¢�ளன. இ�வ�ரz�� ஒ�tக~ப�த´tகான எதிƫ~©ணƫவ�னா� ப�Ƭtக~ப�கி}றன. 

இ�வ�ரz�} «ரzபyட ெசய�பா�கேள கனºக� எ¸t காரணuகளாக அைமகி}றன. எ}கிறாƫ.  

 இலtகியuகள�´� கனº நனº எ}ற இ¯வ�த ெசா�லாyசிக¶� «ைறேய நனவ�லி, நனº  

எ}ற  இ¯ மனuகைள{தா} �றிtகி}றன. ‘கனவ�� வ|த கானலx ேசƫ~ப} நனவ�� வ¯த� 

உzெடன’(கலி{, பா.128) எ}ற அ�க¶�,  

“கனவ�னா� காண�ய கzபடாவய�} 
நனவ�னா� ஞாய�ேறகாyடா�” (கலி{, பா. 147) 

 

“நனவ�§� உதவா¢ ந�ள�¯� ேவறா�u 
கனவ�} நிைலய�}றா� காம� ஒ¯{தி” (கலி{, பா.145) 

 எ}ற அ�க¶�, கனவ�� எ} ைகயக~பyடவ}.  யா} வ�ழி{தºட} மைற|¢வ�yடா} எ}ற 

க¯{¢tக¶� நனவ�´�  கனவ�´� நட|த ெசய� «ரzகைள வ�ளt�கி}றன. இvெசய� 

ேவ²பா�க¶�, வ�ழி{¢t ெகாz�¯t�� நனº மன{திைன­� ¢ய�´�ேபா¢ வ�ழி{¢t ெகா�¶� 

நனவ�லி மன{திைன­�தா} ேதாழி கனºேபால{ ெத¯¶�, ம¯¶�  மயu�� எ}கிறா�.  

காyசிக� இரz� இடuகள�� மy�ேம ேதா}²�. ஒ}² நனº, ம�ெறா}² கனவா��. 

தைலவைன~ ப�Ƭ|த தைலவ�, தைலவ} காƫகால{தி� வ¯கிேற} எ}² தைலவ�ய�ட� �றிv 

ெச�கிறா}. ெச�வ{ைத­ைடய சி²வƫகள¢ அ�ய�ட{¢ வ�ளuகிய தவைளய�} வாைய~ேபால  

அuகா|த வாைய­ைடய ெகா}ைறக�, �¯{த{ேதா� �ழ´� ெபƬய �ள�ƫ|த கால{ைத­� 

கா கி}ற தைலவ�, தைலவ} ெசா}ன �றி{த ப¯வ� வ|¢வ�yடதாக{  ேதாழிய�ட� உைரtகிறா�. 

அ�வா² ப¯வ� இ�ைலெய}றா� கzணா� கா கி}ற  காyசி  ெபா�ெய}றா� கனவ�� 

ேதா}றிய காyசிகளா? என வ�னºகிறா�. 

“ெச�வv சிறாஅƫ சறீ�~ ெபாலி|த 
தவைள வாஅய ெபாலxெச� கிzகிண�t  
காசி} அ}ன ேபாத�} ெகா}ைற 
�¯{ேதா� அல�வ¯� ெப¯|தz காைல­� 
கார}² எ}றி யாய�� 
கனேவா ம�றி¢ வ�னºவ� யாேன” (�²|, பா.148) 
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©றtகzணா� கா கி}ற நனº காyசி ெபா�ெய}றா� அகtகzணா� 

கா கி}ற கனº காyசியா எ}²ைர~பதாக இ�வ�க� அைம|¢�ளன. 

பர{ைதயƬட� ப�Ƭ|¢  வ|த தைலவ} க�பைனt கனைவ~ பைடtகிறா}. அவ} கனைவt  

ேகyட தைலவ�, ெகாy�கி}றவ} த} மன{தி} ஓƫ{த வ�¯~ப~பyட ஓைசைய{ தா§� ஒலிt�� 

பைறேபால அவ§ைடய ெநxச{¢ வ�¯~பேம கனவாக{ ேதா}றியதாகt �²கி}றா�. இதைனேய,  

                     “ஒƫ{த திைசt�� பைறேபா�நி} ெநxச{¢ 
                     ேவyடேத கzடா� கனா 
                     ேகyைட வ�ைரய�ந� ம�² 
                     ெவ��  வா­ைரயாz�” (கலி{, பா) 
எ}ற கலி{ெதாைக பாடல� உணƫ{¢கி}ற¢.  

கனவ�} த}ைம 

தைலவ�ய�} கனைவ ஐ­�ற ெசவ�லிt� நனவ�ன�ட{¢ வா�tகி}ற த}ைமைய~ ேபா}² 

கனவான¢ £u�கி}றவƫகைள~ பலவ�ைற­� காணv ெச�¢ மயtக� ெகா�ளv ெச�வைத~ேபாலt 

கனº கz�¯~பா� எ}² உைர{¢{ தைலவ�ய�}பா� ஐய{ைத~ ேபாt�கி}றா�. இைதேய 

அக~பாட�,  

“�¯ைடv சில�ப�� �டƫ~ª ேவ�|¢ 

தா�ேவz �¯வ� னணu�மாƫ வ¯ேம 

நனவ�} வாேய ேபால{ ¢x�நƫt 

கனவாz� ம¯yட´ «zேட” (அக�, பா.158) 

எ}ற அக~பாட�, பலவ�ைறt காணvெச�¢ மயtக� ெகா�ளv  ெச�வ¢ கனவ�} த}ைம எனt 

�²கி}ற¢.  

 ெபா¯� வய�� ப�Ƭº, வைரவ�ைட ைவ{¢~ ப�Ƭத�, வைரவ�ைட~ ப�Ƭº, களºtகால{¢{ 

தைலவ� கலuகிt �றிய¢ «தலான காரணuகள�´�, தைலவ} ெசா}னt கனைவ{ தைலவ�{ 

ேதாழிt� ஆ²தலாகt �²த�, தைலவ} ப�Ƭ|த ெபா¸¢� கவ�} அழியா¢ இ¯tகிறாƫ எ}பைதt 

�²�ேபா¢�, நனவ�� மைற{ததினா� வ|த ஏமா�ற உணƫவ�}ேபா¢�, தைலவைன~ ப�Ƭ|த 

வ¯{த{தி� இ¯t�� தைலவ�ய�} நிைலைய~ ப�றƫ �²�ேபா¢�, தைலவைன நிைன{¢ அ¸¢, 

நா¶� ந}ைமt �ணuகைள மற|¢ காம� ஒ}ைறேய நிைன{¢ �«²� ேபா¢� இ}§� ப�றt 

காரணuகள�னா´� கனºக� ேதா}²கிற¢ எ}பைத அறிய «�கிற¢.  
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«�ºைர 

 ேம��றி~ப�yட அைன{¢t க¯{¢tக¶� தைலவ�ய�} கனº (நனவ�லி) நனº மன~ 

ேபாராyட{ைத­� கனº காzபத��Ƭய கனº (நனவ�லி) நனº. மனuகள�} இ¯ேவ²பyட 

ெசய�பா�கைள­ேம காy�கி}றன. எனேவ நனவ�லி- நனº மன{£z�த�க¶�, ேபாரyட 

உணƫºக¶ேம கனºக� வரt காரணuகளாக அைமகி}றன. நனவ�லி மன உணƫº{ £z�த�கேள 

கனºகைள உzைமயாக உ¯வாt�வ�லன எ}ற  க¯{¢கைள இ�வா�º கy�ைரய�} ¬ல� 

அறியலா�.  

¢ைணநி}ற ¥�க� 

1. இலtகிய«� உள~ப�~பா�º�, சாரதா�பா�, ெச., ஹƬஹர} பதி~பக�, 1, ெத}ற� நகƫ, 

நாகமைல (ேம��), ம¢ைர-19 

2. நிைனவ�} நிழ�க�, பாtகியலy�மி, ந.�., «{¢t�மர} பதி~பக�, 342, ெபƬயாƫ நகƫ, 

வ�¯{தாசல�, கடµƫ மாவyட�. 

3. சuக இலtகிய{தி�உளவ�ய�, சிவராw, ¢., சிவ� பதி~பக�, 2/82 Q9 கா|தி நகƫ, வ�¯பாyசி©ர�, 

ேவµƫ. 

4. ெபzண�ய உள~ப�~பா�º� ெபz எ¸{¢�,  சாரதா�பா�, ெச., உலக{ தமிழாரா�vசி 

நி²வன�, இரzடாவ¢ «த}ைமv சாைல, ைமய~ ப�ெதாழி� ¤yப~ பய�லக வளாக�, 

தரமண�, ெச}ைன.                                                                                                                                                                                    
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      எy�{ெதாைக அக இலtகியuகள�� உளவ�ய� 

ஞா.கைலயரசி, ெகௗரவ வ�Ƭºைரயாளƫ 

தமி�{¢ைற, அர� கைல ம�ற� அறிவ�ய� க�µƬ, 

                                  ேச|தமuகல�,ெவy�tகா�. 
 

ஆ�ºv�¯tக� 

 உளவ�ய� எ}ப¢ இ}² காண~ப�� ப�ேவ² ¢ைறக¶t��¶� அகலtகா� பதி{¢�ள¢. 

உளவ�ய´� இலtகிய«� என இ}² ப�ேவ² ஆ�º «ய�சிக� இட� ெப�றா´� அைவ ப�ரா�y, 

­u, லtகா} ேபா}ற உளவ�யலாளƫக� கைல இலtகிய� ெதாடƫபாக «}ைவ{¢�ள 

க¯{திய�க¶t�� வர}«ைறக¶t�� ஏ�ப இ}ன«� «¸ைம ெபறவ��ைல எ}² �றலா�. 

அவ�²� சuக இலtகியuகள�� எy�{ெதாைக அக ¥�கள�� காண~ப�� அக மன உணƫº 

உளவ�ய� அ �«ைற, மனெவ¸vசி ப�றி­� வ�ளtக~பy��ள¢. இ{தைகய பல உளவ�ய� 

சி|தைனகைள வ�ளt�� «கமாக இtகy�ைர ஆராய~பy��ள¢. 

திறºvெசா�க� : சuக இலtகிய«�, உளவ�ய�, மனெவ¸vசி 

«}§ைர 

 சuககால~ ©லவƫக� காத�, வ �ர�, ெகாைட «தலியவ�ைற~ ெபா¯ளாகt ெகாz� 

பாட�கைள இய�றி­�ளனƫ. அவ�றி´� அக இலtகியuகள�� ெப¯�பா}ைமயான பாட�க� 

உளவ�ய� சி|தைன நிைற|த பாட�களாகேவ காண~ப�கி}றன. உளவ�ய� �றி{த வைரயைற­�, 

எy�{ெதாைக அக இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனகைள­� ஆரா�வதாக இtகy�ைர 

அைமகிற¢. 

உளவ�ய� 

 உளவ�ய� எ}ப¢ உய�Ƭனuகள�} நட{ைதைய~ ப�றி அறி­� ைமய «ய�சியா��. �றி~பாக 

ந�ைம நாேம அறி­� தன�~பyட ேத�தலா��. நம¢ உணƫº, எzணuக�, நா� ெச�­� ெசய�க� 

ேபா}றவ�ேறா� ெதாடƫ©ைடய¢ உளவ�ய�. இதைன ”உ�ள{ைத ப�றிய அறிவ�ய� அ�ல¢ 

உளவ�ய� (Science of mind) எ}கிறாƫ சிtமzy ஃப�ரா�y”1 இ�ºளவ�யைல வய¢ வாƬயாக ப{¢~ 

ப¯வuகளாக~ ப�Ƭ{¢� ஆரா�வƫ. 

 

10 
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இலtகிய{தி� உளவ�ய� அ �«ைற 

 சuக இலtகிய{ைத~ ெபா²{தவைரய�� ©லவƫக� தா� உைரt�� க¯{¢tகைள~ 

பாட�கைள~ பய��ேவா¯� ேகyேபா¯� வ�¯�ப�t க��� வைகய�� உளவ�ய� ¤yப{ேதா� 

உைர{¢�ளனƫ. சuக அக~பாட�க� அைன{¢� உளவ�ய� தாuகி நி��� உணƫvசிt �வ�ய�களாக 

உ�ளன. 

இலtகிய{தி� உளேநா� ம¯{¢வ� 

 உளவ�ய� ஆேலாசைன­� உளநல ம¯{¢வ«� ெதாடƫ|¢ வளƫvசி நிைலய�� ெச�கி}றன. 

மtக¶t� மனநிைலய�� ஏ�ப�� சிtக�க� அதிகƬ{¢t ெகாz� ெச�வேத இத�� காரணமா��. 

க�வ�, ேவைல, ���ப�, நி²வன�, ச«தாய�, ெபா¯ளாதார� ேபா}ற பல நிைலகள�� பல 

சிtக�க¶� உ¯வாவதா� உளநல, மனநல ஆேலாசைனக� ேதைவ~ப�கிற¢. இ|நிைலய�� சuக 

இலtகிய அக~ பாட�க� பல உளவ�ய� ேநாtகி� எள�ைமயான ஆேலாசைன �²� த}ைமய�´� 

அைம|தி¯tகி}றன. 

தைலவன�} உளேநா� 

 ©ணƫத�, ந�u�த�, அ�ல�றி~ப�த�, ேதாழிைய இர|¢~ப�} நி�ற�, இ�{¢ைரt�� 

பாuகன�ட�, மட� ஏ²�ேபா¢, உட}ேபாt�, பாசைறக�, ப�Ƭº வலி{த�, இைடv �ர{த நி�ற�, 

வ�ைன «�றி ம�¶த� என~ ப�ேவ² �ழ�க� தைலவன�} மனநிைலைய ெவள�tகாy�கி}றன. 

 களவ�� தைலவ§t� ஆ�றாைமய�னா� ஏ�படt��ய மா�றuகளாக 

 ‘ேவyைக ஒ¯தைல உ�¶த�, ெமலித� 

  ஆtக� ெச~ப�, நா வைர இற{த� 

  ேநாt�வ எ�லா� அைவேய ேபாற� 

  மற{த�, மயtக�,சாtகா�’    - (ெதா�.ெபா¯�.களº.97) 

எ}பனவ�ைற~ பy�யலி�கிறாƫ ெதா�கா~ப�யƫ. இைவ மனேநாய�} ப�நிைல வளƫvசியா��. 

இ|நிைல ஒ�ெவா}²� மனvசாƫ© உைடயதாகº� மனvசிைதவ�} வளƫvசி நிைலகளாகº� 

அைமவைதt காண«�கிற¢. 

 காம மி�தியா� வ¯{த«�ற தைலவைன ேநாtகி காம� காம� எ}² உயƫ{திt �²வƫ. 

அtகாமமான¢ வ¯{த«� ேநா­ம}², அ¢ நிைனtக நிைனtக ©திய இ}ப{ைத{ த¯வதா�� எ}² 
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அறிº²{¢கிறா} ேதாழ}. மனேதா� ெதாடƫ©ைடய காம{ைத ந�மா� 

கy�~பாy���� ைவtக «�­� எ}² ெதள�ய ைவtகிறா} எ}பத��, 

 ’காம� காம� எ}பƫ காம� 

 அணu�� ப�ண�­ ம}ேற நிைன~ப�} 

 «ைதv�வ� கலி{த «�றா இள�©� 

 ¬தா ைதவ| தாu� 

 வ�¯|ேத காம� ெப¯|ேதா ேளாேய’  - �².204:1-5 

எ}ற அ�க� சா}றாக அைமகிற¢. 

தைலவ} ���ப{ தைலவனாக மா²கிறேபா¢ தைலவ�ய�} ம�¢ ெகாzட காதலா� அவைன ப�Ƭய 

மன� ம²tகிற¢ ெபா¯ளா? தைலவ�யா? எ}² மன� த�மா²கிற¢. இ|தநிைலய�� அவ§tகான 

ஆேலாசைனகைள­� வா�வ�ய� ெநறிகைள­� சா}ேறாƫக� வழu�கி}றனƫ. ’வ�ைனேய ஆடவƫt� 

உய�ƫ’ (�².135) எ}² ச¬கt கடைமயா� வலி­²{த~ப�கிறா}. தன�மன�தனான தைலவ} 

சா}ேறாƫகள�} அறிº²{த�, ஆ�²~ப�{த�, ச¬கv சி|தைனைய ஊy�த� ேபா}ற மனவள{ 

ேத�ற «ைறகளா� ச¬க~ ெபா²~பாளனாக உ¯~ெப²கிறா}. 

 ேம´� ”சuக~ பாட�கள�� 346 பாட�க� தைலவ} ��றாக அைம|¢�ளன. தைலவ�, 

ேதாழி, பாக} ஆகிேயா¯t� உைரt�� பாட�க� 143, த} ெநxசி�� உைர~பைவ 163 பாட�க�, 

பாuக§t� உைர~ப¢ 21 பாட�க� இைவயைன{¢� தைலவ�ையv �ம|¢ நி��� தைலவன�} 

மனநிைலைய உைறtகி}றன.”2 

தைலவ�ய�} உளேநா­� ம¯{¢வ «ைற­� 

 ’ெசறிº� நிைறº� ெச�ைம­� ெச~©� 

 அறிº� அ¯ைம­� ெபzபாலான’  - (ெதா�.ெபா¯�.210) 

எ}² ெதா�கா~ப�யƫ தைலவ�ய�} �ணநல}கைள வƬைச~ப�{¢கிறாƫ. 

 இைளேயாƫ ப¯வ{தி� ஆzகைளவ�ட ெபzகேள அதிக� உணƫvசி வய~ப�கி}றனƫ என 

உளவ�யலாளƫ க¯{¢{ ெதƬவ�tகி}றனƫ. இதைன{ ெதா�கா~ப�யƫ, 

                ’©றxெசயv சிைத{த� ©ல�ப�{ ேதா}ற� 

 கலuகி ெமாழித� ைகயற உைர{தெலா� 

 ©ல�ப�ய நா}ேக ஆெறன ெமாழிப’  - (ெதா�.ெம�.267) 

எ}§� ெம�~பாy�ய� ¥�பா வழி ெதள�ºப�{¢கிறாƫ. 
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 இய�ைக~ ©ணƫvசிய�� தைலவேனா� இைண|த தைலவ�, அவ} உைர{த 

�¶ைரகைள மy�ேம ஒ�ைற~ ப��~பாக ந�ப� இ¯tகிறா�. தைலவ}, �றி{த கால{¢ வரா¢ கால� 

ந�y�{தேபா¢, இய�ைகய�ட«�, ேதாழிய�ட«� ©ல�ப�{ த} ஆ�றாைமைய ெவள�~ப�{¢கிறா�. 

         ’யா¯மி�ைல தாேன க�வ} 

 தான¢ ெபா�~ப�} யாெனவ} ெச�ேகா“ - (�².252) 

என தைலவ} ெதƬயா¢ எ}² ைகவ�yடா� த} நிைலைம எ}னவா�� எ}² ந�ப�tைக இழ|த 

மனநிைலt�{ த�ள~ப�கிறா�. இன� நிைன{¢ ஆவ¢ ஒ}²மி�ைல எ}ெறzண� தைலவைன 

மற|¢வ�டலா� எ}² தனt�{தாேன உ²திெகா�¶� ேபா¢,  

 ’உ�ள�} உ�ள� ேவேம உ�ள¢ 

 இ¯~ப�ென� அளைவ{ த}ேற’   - (�².102,1-2) 

எ}² த}மன� த} கy�~பாy�� இ�லாம� «¸ைமயாக{ த�சாƫ©� த}ன�ைல­� இழ|தைத 

உணƫகிறா� எ}² தைலவ�ய�} உ�ள (மன) நிைலையேய ெவள�~ப�{¢வதாக அைமகி}றன. 

மனெவ¸vசி 

 மனெவ¸vசி ப�றி உளவ�ய� அறிஞƫ ச|தான� அவƫக� உணƫvசிக� ேமேலாuகி நி��� 

நனº நிைலயா��. ”இ�மனெவ¸vசிt� உyபyட ஒ¯வன�} உட´� உ�ள«� கிளƫvசி­²�, 

மனெவ¸vசி எ}ப¢ மன உணƫvசிக¶�, இதய�, வய�², ¤ைரய�ர�, �ட� ேபா}ற 

உ�¶²~©கள�ன�}²� எ¸� ©ல§ணƫvசிக¶� இைண|த ஒ¯ கல~© அ§பவ� எ}கி}றனƫ.”3 

ெதா�கா~ப�யƫ �றி~ப��� மனெவ¸vசிக� 

 ெதா�கா~ப�ய ெபா¯ளதிகார{தி� இட�ெப²� ெம�~பாy�� மனெவ¸vசிகைள{ திற�பட 

வ�ளt�� ெபா¯ளதிகார ெம�~பy�யலி� ஏ¸ ¥�பாtகைள{ தவ�ர 20 ¥�பாtக¶ேம ெம�ய�� 

ேதா}²� ெம�~பா�கைள~ ப�றி­� அதனா� உடலி� ஏ�ப�� மா�றuகைள~ ப�றி­� 

வ�வƬtகி}றன. ெம�~பா�கைள, 

 ’நைகேய அ¸ைக இள�வர� ம¯yைக 

 அvச� ெப¯மித� ெவ�ள� உவைக எ}² 

 அ~பா� எyேட ெம�பா� எ}ப’  - (ெதா�.ெபா¯�.252) 

எ}² வைக~ப�{¢கிறாƫ ெதா�கா~ப�யƫ. இதைனேய உளவ�ய� அறிஞƫக� ”உணƫvசி பல 

வைக~பyடன. அைவ அvச«� அvச�சாƫ உணƫvசிக¶� - அvச�, கவைல, ப�தி, ெவyக� 

ேபா}றைவ. சின«� சின� சாƫ உணƫvசிக¶� - சின�,ெபாறாைம ெவ²~© ஆகியைவ. அ}©  
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அ}©சாƫ உணƫvசிக¶� – அ}©, காத�, மகி�vசி, நைக, உ�சாக� ேபா}றவ�ைறt 

�றி~ப�டலா�”4. ெதா�கா~ப�யƫ �²� எy�ட} உளவ�ய� அறிஞƫக� �²� ¬}² ப�Ƭº 

மனெவ¸vசிக¶� இைய|தி¯tகி}றன. இu� கவைல­� அvச«� கல|த உ�¶ணƫைவt காணலா�. 

கவைல (அvச�) 

 கவைலயா� உ�ள வ�ைற~© நிைல, உ�ள வ�ைற~© நிைலயா� கவைல என ஒ}² 

காரணமாகº� ம�ெறா}² வ�ைளவாகº� மாறி மாறி அைமகி}ற¢. தைலவ§t� வழிய�ைட ேந¯� 

¢}ப� ப�றிய அvச�, இரºt�றி ம²{ததா� தைலவ§t� ேந¯� வ¯{த«�, தைலவ�ையt காண 

வ�¯~ப� ஆƫவ� கல|த அ}©, கzடா� ெபறலா�� இ}ப� ப�றிய வ�ைளº ஆகிய ப�ேவ² 

உணƫºகள�} ேமாதலி� உ�ள� இ²tக� அைடகி}ற¢. அ�~பைட உணƫºக� சில த�«} ஒ}ைற 

ஒ}² பாதி{¢ ெசய�பy� சிtக� உ¯வாவேத கவைலயா��. மண� ©Ƭ­� ேவyைகயா� 

தைலவைன வைரº கடாºத�காக{ தைலவ�­� ேதாழி­� இரºt�றி ம²~பƫ. அ|நிைலய�� 

�ைறவ�ற தைலவன�} மனt�«றலாக ஔைவயாƫ, 

 ’ெபய�ந�ƫt ேக�ற ப�uகல� ேபால 

 உ�ள� தாuகா ெவ�ள� ந�uகி 

 அƬ�வா உ�றைன’   - (�².பா.29) 

எ}² �றி~ப��கி}றாƫ. அ}©ைடயாராேலேய ம²tக~பyடைமேய தைலவனா� எதிƫ{¢ ேபாராட 

இயலவ��ைல. தைலவன�} மன ெந¯tக�யான¢ மைழந�Ƭ� உ¯�� பvைச மz பா{திர{தி�� 

உவைமயாகt �ற~பy��ள¢. இtக¯{¢ ப�ற�நிைல உளவ�ய´t�v சா}றாக அைமகிற¢. 

©ணƫதலி� உளவ�ய� 

 ஒ¯ ெந�த� நில{¢{ தைலவ� ம¯த நில{¢{ தைலவ} ம�¢ காத� ெகாz��ளா�. 

தைலவேனா வரº ந�y�tகிறா}. இ|நிைலய�� ந�ைம~ ப�றிய அலƫ ஊƫ «¸வ¢� பரவ�வ�yட¢. 

இதைன அ}ைன அறி|தா� நா� களவ�� ந��tக «�யா¢ எ}² �றினா�. அவ} தன¢ ஊ¯t� 

த}ைனt �y�v ெச�வாேனா? என{ ேதாழிய�ட� வ�னºவதாக அைம|¢�ள¢. 

           ’கான�அ� சி²��t கட�ேம� பரதவƫ 

   க¯uகா� ெவz�¯� ெவ°உ� 

  இ¯uகழிv ேசƫப��ற� உைறவ�} ஊƫtேக’ - (ந�.பா.134) 
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எ}§� பாடலிேல தைலவ� ©ணƫதலி} நிமி{த� ஆைச ெகா�¶� மனெவ¸vசி நிைல 

ெவள�~ப�{த~ப�கிற¢. 

நy©~ெப²� ச¬க மதி~ப�y� உளவ�ய� 

 உளவ�ய� சி|தைனகள�} ச¬க மதி~ப��க�, ஒ¸tக நியமuகள�� நy© எ}ப¢ «tகிய 

இட{திைன~ ெப¯கி}ற¢. ஒ¯ நzபைன{ ேதƫ|ெத�~பதி´�, நy©~ பாராy�வதி´� அ|த வைகய�� 

நzபƫகைள{ ேதƫ|ெத�~ப¢ ப�றி­� நy©~பாராy�� த}ைம �றி{¢� ந�றிைணv ெச�­yக� 

இய�©கி}றன. 

 ’அறிய வாழி ேதாழி ெபƬயாƫ 

  நா� நyப�} அ�ல¢ 

  நy� நடாƫத� ஒy�ேயாƫ திற|ேத’ - (ந�.பா.32) 

 ’«|ைத இ¯|த நyேடாƫ ெகா�~ப�} 

  நx�� உzபƫ நன�நாகƬகƫ’   - (ந�.பா.355) 

ேம��றி~ப�yட பாட�க� இரz�´� நyபாரா­� உளவ�ய� �றி{¢� ஆ�|¢ நy©t ெகாzடப�} 

நzப} நxைசt ெகா�{தா´� அைத மகி�ேவா� ப¯�� நிைலைய­� ச¬க மதி~ப�y� உளவ�ய� 

எ}ேற ெகா�ளலா�. 

«�ºைர 

 இலtகிய{ைத உளவ�ய� அ �«ைறேயா� ேநாt�வ¢ ேமைலநாy�t க�வ� «ைற 

ஆய�§�, இ{தைகய உளவ�ய� சuக இலtகியuகள�� எ�வா² பய}ப�{த~பy��ளன எ}² 

ஆராய~பy��ள¢. இதி� உளவ�ய� ம¯{¢வ�, தைலவ}, தைலவய�} அக உளவ�ய� பாƫைவ, 

மனெவ¸vசிய�, ெதா�கா~ப�ய�, அvச�(கவைல), ெம�~பா�, ©ணƫதலி� உளவ�ய� பாƫைவ, நy© 

�²� ச¬க மதி~ப�y� உளவ�ய� ேபா}ற தைல~©கள�� சuக இலtகிய{ைத ஆரா�வதாக 

இtகy�ைர அைம|¢�ள¢. 

சா}ெற} வ�ளtக� 

1. வ��வநாத}.ந     - உளவ�ய´� வா�வ�ய´�, ப.எ,18 

   இ}ேலzy ©t� 

        ெச}ைன. «.ப.2002. 

2. மணவழக}.ஆ. «ைனவƫ  - சuக{தமிழƬ} உளேநா� ம¯{¢வ� ப.7 

                               அன�vச�, ஆ�ºt கy�ைரக� 
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                          ெவள�ய�� - 2020. 

                                anichem.blogspot.com/2020/08/blog.post.96.html 

3. ச|தான�.எ�       - க�வ�ய�} உளவ�ய� அ�~பைடக� ப.எ.98 

                                   பழன�ய~பா ப�ரதƫ�, தி¯vசி, «ப.1981 

4. மணவழக}.ஆ. «ைனவƫ   - சuக{தமிழƬ} உளேநா� ம¯{¢வ� ப.3 

                               அன�vச�, ஆ�ºt கy�ைரக� 

                               ெவள�ய�� - 2020. 

anichem.blogspot.com/2020/08/blog.post.96.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
77 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

சuக கால இலtகியuகள�� ஔைவய�} ஆ¶ைம{திற} 

«ைனவா் ெஜ.கவ�தா, உதவ�~ேபராசிƬயா், 

தமி�{¢ைற 

ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, ேகாய�©{£ா்.  
 

ஆ�ºv�¯tக� 

 சuககால~ ெபz ©லவா்கள�� சிற|தவா ் ஔைவ. இவா் த� பாtக� ¬ல� தம¢ ப}«க 

ஆ¶ைம திறைமைய ெவள�~ப�{தி உ�ளாƫ. அவா்த� ஆ¶ைம பz©கைள ெகா�ைக ஆ¶ைம, 

ெபா¯ளாதார ஆ¶ைம, அழ�ணாv்சி ஆ¶ைம, ச¬க ஆ¶ைம, ஒ¯ைம~பா�ைடய ஆ¶ைம என பல 

வைக ஆ¶ைம~ பz©கைள த� பாtக� ¬ல� தமி�ெமாழிt� அைடயாள� ெகா�{¢�ளாƫ. 

இ�வா¶ைம~ பz©கைள கy�ைரய�} வழி ெவள�~ப�{த~பy��ள¢. 

ஆ�º ேநாtக� 

 சuக~ ©லவா்கள�� தைலசிற|த ெபzபா� ©லவரான ஔைவயாƫ ஆ¶ைம{திற� மிtகவா.் 

அவா் ப�ேவ² வைகயான ஆ¶ைமகள�� சிற|¢ வ�ளu�வைத பலபாட�க� சா}²ட} 

எ�{¢ைரtகி}றன. இ~பாட�கள�� £யெநxச�, நy©, உzைம­ைர{த�, அxசாைம, ந}றிமறவாைம, 

ந�ெசயலி� ஆா்வ�, இய�ைகேயா� இய|த வா�tைக, வ�லu�க�, பறைவக�, உணº, உைட, 

தி¯மண«ைறக� ஒ¯ைம~பாy�ணா்º ேபா}ற ப�ேவ² தைல~©கள�� ப�ேவ² வ�தமான 

ஆ¶ைமகைள ஔைவயாƫ ெவள�~ப�{தி­�ளாƫ. அவ�ைற இ�வா�ºt கy�ைரய�} ¬ல� 

ெவள�~ப�{¢வேத இ�வா�வ�} ேநாtகமா��. 

 

«த}ைமv ெசா�க� - £யெநxச�, நy©, உzைம­ைர{த�, அxசாைம, ந}றிமறவாைம, 

ந�ெசயலி� ஆா்வ�. 

 

«}§ைர 

 சuக~ ©லவா்கள�� தைலசிற|த ெபzபா� ©லவரான ஔைவ  தம¢ சuக இலtகிய~ பாtக� 

வாய�லாக{ தம¢ ஆ¶ைம{ திற{ைத ெவள�~ப�{¢கிறாƫ. ப�ேவ² வைகயான ஆ¶ைமகள�� அவா் 

சிற|¢ வ�ளu�வைதt காண «�கிற¢. அவா்த� ஆ¶ைம~ பz©கைள ெகா�ைக ஆ¶ைம, 

ெபா¯ளாதார ஆ¶ைம, அழ�ணா்vசி ஆ¶ைம, ச¬க ஆ¶ைம, ஒ¯ைம~பாy� ஆ¶ைம என~ 

பலவைக ஆ¶ைமகைள உைர~பதாக இtகy�ைர அைம|¢�ள¢.   
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ஔைவய�} ெகா�ைக ஆ¶ைம 

 ஔைவ சிற|த பல ெகா�ைககைள உைடயவா.் உzைமைய{ ேத� அறிவதி� இ�வைக 

ஆ¶ைம உைடேயாƫ மி�|த ஆா்வ� காy�கி}றனா். தனtெகன{ தன�~பாைதைய வ�{¢ 

எ|ேநர{தி´� �ழலி´� த} ெகா�ைகய�லி¯|¢ மாறாதி¯~பேத இ�வா¶ைம­ைடயாƫ பzபா��. 

அவர¢ ெகா�ைகயா¶ைமைய, £ய ெநxச�, உzைம, அxசாைம, ந}றி மறவாைம, ந�ெசயலி� 

ஆா்வ�, ©லவா் ச«தாய{ைத மதி{த�, வரலா�²ணா்º ஆகிய தைல~©கள�� காணலா�.  

£யெநxச�   

 �ழ|ைதகள�} மழைல ெமாழி ேபா}ற¢ த} வா�v ெசா�க� எ}பைத, 

 “யாெழா�u ெகா�ளா ெபா¸ெதா�� ©ணரா 

 ெபா¯ளறி வாரா வாய�§� த|ைதயா்t 

 க¯�வ| தனவா� ©த�வா்த� மழைல 

 எ}வா�v ெசா�´ ம}ன”                      (©ற� – 92, 1-4) 

என ஔைவ பா�கிறாƫ. 

 �ழ|ைதய�} களuகம�ற £ய த}ைம­ைடய ெநx�ைடயவரா� வா�வேத சிற|த¢ எ}ற 

ெகா�ைக­ைடயவா் ஔைவ எ}பைத இ~பாடல�களா� அறியலா�. 

உzைம 

 ஒளைவ நாxசி� வ�¶வைன~ பா�� ேபா¢ ©லவா்கைளv “ெச|நா~ ©லவா்” எ}² 

அைழtகிறாƫ. “மற|¢� ெபா��றா நாவ�னராகலி} ©லவைரv ெச|நா~ ©லவா். எ}றாƫ”. ©லவா்க� 

உzைம ேப�பவா்க� எ}² �றி~ப��வதா� ஔைவ உzைமt ெகா�ைக­ைடயவா் எ}ப¢ 

வ�ளu�கிற¢.  

ந}றி மறவாைம 

 ஔைவ தா} பா�ய «~ப{¢ ¬}² ©றநா¨�²~ பாட�கள�� இ¯ப{திரz� பாட�கள�� 

அதியைன~ பா�வேதா� அக~பாட� ஒ}றி´� அதியைன~ பா�வ¢ ஔைவய�} ந}றி­ணாை்வ 

உணா்{¢வதா��. ஔைவ தனt�v சாவா நிைலத¯� ெந�லிtகன� த|த அதியைன, 

 ந�ல மண�மிட� ெறா¯வ} ேபால  

 ம}§க ெப¯ம ந�ேய             (©ற� – 91- 6,7) 
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எ}² வா�{¢வ¢ ஔைவய�} ந}றி­ணாை்வ{ ெதள�வாக வ�ளt�கிற¢.  

ந�ெசயலி� ஆாவ்� 

 இரவலா்t� ேவz�வன ந�கி இ�ºலகி� வா�த�ெகன வைரய²tக~பyட வா�நா� 

«¸வ¢� வா�த� ேவz��. இ¢ேவ ந�வ�ƫ ெச�ய{ தtக ந�வ�ைன. இ|ந�வ�ைனேய ¤�ைம இன�¢ 

வாழv ெச�­�. இ|ந�வ�ைனெயாழிய இறt��ேபா¢ உய�ƫt� ேவேற ¢ைணய��ைல எ}பைத, 

 இரவலா்t க¯uகல ம¯கா¢ வ �சி  

 வா�த� ேவz�மிவz வைர|த ைவக�  

 வாழv ெச�த ந�வ�ைன ய�ல 

 தா¸u காைல~ ©ைணப�றி தி�ைல  (©ற� – 367 - 8,7) 

எ}² ஔைவ �றி~ப��கிறாƫ.  

ெபா¯ளாதார ஆ¶ைம 

 வா�tைகt�~ பய} த¯பவ�றி� ஆா்வ� காy�வேத இ�வா¶ைம­ைடேயாƬ} பzபா��.  

ஒ¯ெபா¸¢� ஓயாம� உzணº� ெம¸கா� ெச�ய~ெப�ற ெம�லிய அைட ேபாலt ெகா¸{த 

இைறvசி மி�மா² உலக� வ²ைம­²தைல­ைடய காலமாய�§� அதிய} ��கைள~ பா¢காt�� 

பzப�ன} எ}ற ெபா¯ள��, 

 “ெபா¸திைட~ படாஅ~ ©லரா மzைட 

 ெம¸�ெம� லைடய�� ெகா¸நிண� ெப¯~ப 

 அல{த� காைல யாய�§� 

 ©ர{த� வ�ல}”    (©ற� – 103, 9-12) 

 

எ}² அதிய} ��கைள~ பா¢காt�� திற{ைத~ ©லவா் �றி~ப��கிறாƫ. உணº ெபா¯� ெதாடா்பான¢. 

ஆைகயா� இ¢ ஔைவய�} ெபா¯ளாதார ஆ¶ைம{ திற{ைத எ�{¢tகாy�கிற¢. 

 த� நாy�} ெபா¯ளாதார{ைத~ ெப¯tக சuக  கால ம}னா்க� ெபƬ¢� «ய}றனா். அதிய} 

¬தாைதயா் ெப¯«ய�சியா� க¯�© பய�Ƭ�வைத{ த� நாy�� அறி«க~ ப�{தினா.் 

இvெச�திய�ைன ஔைவ இ¯ பாட�கள�� �y�t காy�கிறாƫ. ேதவா்கைள~ ேபா�றி­� வழிபy�� 

அவா்க¶t� ேவ�வ�tகz ஆºதிைய வழuகி­� ெப²வத�கƬய «ைறைமய�ைன­ைடய க¯�ைப 

வ�z லக{தின�}² உ} «}ேனாƫ ெகாz� வ|தனா ்எ}ற ெபா¯ள��, 
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           அமரƫ~ ேபண�­ மாºதி ­¯{தி­�  

           அ¯�ெபற} மரப�� க¯�ப�வy ட|¢�   (©ற� – 99, 1-2) 

எ}² ஔைவ பா�கிறாƫ. 

  

அதிய} மக} ெபா�yெடழின�ைய~ பா�ய ஔைவயாƫ. ெப²த�கƬய அ«த� ேபா}ற 

க¯�ைப இ|நாy�t�t ெகாz� வ|தவ§ைடய ெபƬய வழி{ேதா}றேல எ}ற ெபா¯ளைமய, 

 …. ………. ய|தர{  

 த¯�ெபற லமி�த ம}ன 

 க¯�ப�வy ட|ேதா} ெப¯�ப�றu கைடேய  (©ற� – 392, 19-21) 

எ}கிறாƫ. 

 அதிய} «}ேனாƫ தuக� நாy���t க¯�ைபt ெகாz� வ|¢ நாy�} ெபா¯ளாதார� வளt 

காரணமாய�னா். க¯�© பண~பய�ƫ. ேவளாz வ�ைள ெபா¯�கள�� அ¢ சிற~ப�ட� ெப²கிற¢. க¯�©~ 

பய�ƫ ப�றி இ¯ பாட�கள�� �றி~ப��வதா� ஔைவய�} ெபா¯ளாதார ஆ¶ைம வ�ளu�கிற¢.  

அழ�ணாv்சி ஆ¶ைம 

 அழ�, ேதா�ற� இவ�றி} ம�¢ இ�வைக ஆ¶ைம­ைடேயாƫ மிtக ஆƫவ� காy�கி}றனா். 

“இ}² வைரய�� மன�தன�} எzணuகள�´� உணா்ºகள�´� இய�ைக ஏ�ப�{திய�¯t�� 

தாtக{ைத யா¯� ©றtகண�tக இயலா¢. தமிழக� இைச~ பறைவகள�} உைறவ�டமாக இ¯|த சuக 

கால{தி� இய�ைக அtகாலv சா}ேறாƬைடேய ெப¯|தாtக{ைத ஏ�ப�{தி­�ள¢ எ}ப¢ க¯த{ 

தtக¢” எ}ற «.வரதராசனாƬ} ��றா� சuக~ ©லவா்க� அழ�ணா்vசி­ட} இய�ைகய�� 

ஈ�பyடைத{ ெதள�வாக அறியலா�. 

 ……. …………. …………. மாமர� ©yபைற  (ெதா� ¥� – 20) 

எ}பன ப¯~ெபா¯ளா�� எ}² ெதா�கா~ப�யா் �றி~ப��கிறாƫ. சuக~ ©லவா்க� ெதா�கா~ப�யா் 

�றி~ப�yட வ�லu�, மர�, பறைவ ேபா}றவ�ைறt க¯~ெபா¯ளாகt ெகாz� அழ�ணாv்சி 

ெவள�~ப�மா² த� அக~பாட�கைள~ பா�­�ளனா். இய�ைகய�� மி�|த ஈ�பா�ைடய ஔைவய�} 

அக~ ©ற~பாட�கள�� அழ�ணாv்சி{ திற� அைம|தி¯tகிற¢. 

 வ�லu�க�, ந�ா்வா�வன, பறைவக�, ªtக�, ெபாறிக¶t� வ�¯|தள�~பன, ஆ�ற� மிtக 

இய�ைகv சtதிக�, ெபா¸¢, இய�ைகைய மtக� வா�ேவா� இைண{த� ஆகிய கீ�tகா � 

தைல~©கள�� ஔைவய�} அழ�ணாv்சி ஆ¶ைமைய அறியலா�.  
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ம|தி­� �y�­� 

 ெபz �ரu� உயா|்த மரtகிைளய�� த} �y�யா� த¸வ~ெப�² அமா்|தி¯|த காyசிைய, 

               …. …. உயா்ேகாy� 

         மகºைட ம|தி (�²| – 183) 

என ஔைவ �y�tகாy�கிறாƫ. இ~பாட� ¬ல�  தா� ம�²� �y�ய�} பாசப�ைண~ைப அழ�ட} 

ெவள�~ப�{தி­�ளாƫ.  

ெப¯மித~ பக� 

  மனv ெச¯t�ைடய பகy�ைன ஔைவ �றி~ப��கிறாƫ. பார{தி} மி�தியா�, பாƫ அv� 

மர{ேதா� தாtகியதா�, நில{தி� �ள�{த பzட{ைத­ைடய சகட{தி} ஆ�vசிைய~ ேபாt�வத�� 

மண� பரtகº� க� ப�ளtகº� நடtக வ�ல மிtக மனv ெச¯t�ைடய காைளt�~ ேபா�²த��Ƭய 

¢ைற யா¢� இ�ைல எ}பைத, 

 அvெசா� தாtகி~ பா¯� றியuகிய 

 பzடv சாகாy டா�vசி ெசா�லிய 

 வƬமண� ெஞமரt க�பக நடt��  

 ெப¯மித~ பகy�t�{ ¢ைற­ «zேடா   (©ற� – 90)  என ஔைவ பா�கிறாƫ.   

ந�ாவ்ா�வன 

 ந�Ƭ� வா¸� ம�}, நா� �றி{த �றி~©க¶� ஔைவய�} அழ�ணா்vசி{ திற{தா� ெவள�~படt 

காணலா�. 

வாைளம�}  

 வாைள ம�}க� வா� ேபா� ப�ற¸� எ}பைத 

 வாைள வாள�} ப�றழ    (ந�றி – 390) 

என ஔைவ எ�{¢t�²கிறாƫ. 

ந�ாந்ா� 

 ந�ா்நா� ப�ணtைக­ைடய ெகா�~ ப�ர�©கைள~ ேபா}ற ேகா�க� ெபா¯|திய ©ற{ைத­ைடய¢ 

எ}பைத­� அ|த நா¶t�Ƭய இைரயாக வாைள மிைன~ ெப²� எ}பைத­�  
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         அƬ�வா்~ ப�ர�ப�} வƬ~©ற ந�ƫநா� 

 வாைள நாள�ைர ெப³உ�    (�²| – 364) 

எ}ற அ�கள�� ஔைவ வ�ளt�கிறாƫ.  

 

பறைவக� 

 ஔைவ மய��, �ய��, �¯வ�, �¯� ஆகிய பறைவகைள{ த� பாட�கள�� �றி~ப��கிறாƫ. 

அவ�ைற~ ப�}வ¯மா² வைக~ப�{திt காணலா�. 

மய�� 

 மைழ ெப�வத�� «} ெபாலிவ�றி¯|த காயாவ�} மலƫக� ெபா¯|திய ெபƬய கிைள மைழ 

ெப�தப�} ெம�லிய மய�லின¢ க¸{ைத~ ேபால{ ேதா}²வைத, 

 ©�ெல} காயா~ ªtெக¸ ெப¯xசிைன 

 ெம}மய� ெல¯{தி� ேறா}²�   (�²| – 364) 

என ஔைவ உணா்{¢கிறாƫ. 

 காƫகால� ெதாடuகிய ப�} காயா மலƫக� மலƫவைத­�, மய��க� அழகிய நிறமைம|த 

க¸{¢ட} உலாºவைத­� கz� மகி�|த ஔைவ க�ேபாைர­� த} அழ�ணா்vசியா� 

அtகாyசிய�� ஈ�படைவtகிறாƫ. 

�¯� 

 வளuெகாழிt�� கட�கைரய��, காைல~ ெபா¸தி� பசிய கா�கைள­ைடய ெவௗ்ளாu 

�¯�க� வ�zண�� ேவகமாக எறிய~பyட �தாள�ய�} மாைல ேபால{ த� சிற�கைள வைள{¢ 

வƬைசயாக~ பற|¢ வ|¢ ஆரவார{¢ட} பரவலாக வ|¢ அமƫவைத,  

 வ���© வ�ைச{ெதறி|த �தளu ேகாைதய�} 

 ப�uகா� ெவz�¯� வா~பைற வைளஇ 

 ஆா்கலி வளைவய�� ேபாெதா� பர~ப  (அக� – 273) 

என~ பா�கிறாƫ. 

 �¯�க� தம¢ சிற�கைள வைள{¢ வƬைசயாக ஆரவார{¢ட} பற|த அழகி� ஔைவ 

ஈ�ப�வைத இ�வ�க� உணா்{¢கி}றன. 
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ªtக�  

 ªtகள�} ப�ேவ² இய�©கள�� ஔைவய�} மன� ஈ�ப�கிற¢. அவ�ைற{ த� பாட�கள�� 

ஔைவ பதிº ெச�கிறாƫ.  

ேவuைக 

 ேவuைக ª ேத} நிைற|த¢ எ}பைத,  

 அக�நைன ேவuைகவ �    (©ற� – 390) 

என ஔைவ �றி~ப��கிறாƫ.  

அதிர� 

 அதிர� ©னலிtெகா�யா��. இtெகா�ய�� �ய�லி} �ா்ைமயான வா� ேபா}ற ெமாy�க� 

காண~ப�வைத, 

 �ய��வா ய}ன �ா«்ைக யதிர�   (©ற� – 269) 

என ஔைவ வ�ளt�கிறாƫ. 

 இவ�றி} ¬ல� �ய�லி} ¬tகி} அழகி´� அதிரலி� ெமாy�} அழகி´� ஈ�ப�� 

ஔைவய�} அழ�ணாv்சி ஆ¶ைம ெதள�வாகிற¢. இ�வா² ஔைவ இய�ைக ெபா¯yக� ம�¢� 

வ�லu�க�, பறைவக� ம�¢� த} அழ�ணா்vசிைய ெவள�~ப�{தி­�ளாƫ.  

ச¬க ஆ¶ைம 

 ஔைவ சuக காலv ச«தாய{தி� மி�|த ஈ�பா�ைடயவா். அவர¢ ச¬க ஆ¶ைம{ திற{ைத 

ஒ}²ணா்º, நy©, ெகாைட, இரtக உணா்º, வ �ரƫக�, ெதாழிலாளƫக�, வண�கƫ, ெபzக�, தி¯மண�, 

உணº, உைட, அண�கல}, வ�ழா, வ�ைளயாy�, பழtக வழtக� ஆகிய தைல~©கள�� காணலா�.  

ஒ}²ணாº் 

 ப�றƫ ¢யைர{ த� ¢யராகt க¯¢வேத அதியைன{ தாtகிய ேவ� இர~ேபாƫ ைகைய{ 

¢ைள{த¢ எ}பைத, 

 இர~ேபாƫ ைக­¶� ேபாகி 

 ெச}² வ ��| த}றவ} 

 அ¯நிற{ தியuகிய ேவேல    (©ற� - 235) 
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என~ பா�­�ளாƫ. இ�வ�கள�� இர~ேபாƫ ¢யைர{ த} ¢யராகேவ க¯தி~ 

பா�ய�¯~பதா� ஔைவய�} ஒ}²ணா்ºt ெகா�ைகைய அறியலா�.  

நy©  

 ச«தாய உணா்ºக¶� நy©� ஒ}றா��. நyைப ஔைவ த� பாட�கள�� வ�ளt�கிறாƫ.  

ஔைவ அதிய} நy© 

 ஔைவ அதியன�ட� மி�|த நy©ைடயவா். அதியன�ட� ெகாைட அ}ப�} மி�தியா� ஔைவ 

அதிய} ம�¢ மி�தியான பாட�கைள~ பா�கிறாƫ. அதிய} த} ம�¢ ெகாzட நyப�} ெப¯tகினா� 

அƬய மைல­vசிய�� கிைட{த சாவா நிைலத¯� ெந�லி{ த�uகன�ைய{ தா§zணா¢ 

ஔைவtகீ|தா}. அவன¢ த}னலம�ற அ}ப�} சிற~ைபt �றி ந��ழி வா�க எ}² ஔைவ 

வா�{¢கிறாƫ.  

 ம}§க ெப¯ம ந�ேய ெதா}ன�ைல~  

 ெப¯மைல வ�டரக{ த¯மிைசt ெகாzட 

 சறீிய�ைல ெந�லி{ த�uகன� �றியா 

 தாத ன�}னக{ தடtகிt  

 சாத ன �uக ெவமtகீ| தைனேய    (ந� – 394) 

எ}பேத ஔைவய�} அ�வா�{¢ ஆ��.  

 இரtக உணாº் 

 ஏைழக� ம�¢ இரtக� ெகாz� அவா்கைள~ பா¢கா~பவ} எ}ற ெபா¯ள�� “இ�ேலாெராtக� 

தைலவ}” எ}² அதியைன ஔைவ �றி~ப��கிறாƫ. அதியன�} இரtக உணா்ைவ வ�ளt�வத} 

வாய�லாக ஔைவ த} இரtக உணா்ைவ~ ©ல~ப�{¢கிறாƫ.  

ெபா�ெகா�ல} 

 ெபா�ெகா�லைர~ “ெபா} ெச� ெகா�ல}” எ}² ஔைவயாƫ அைழtகிறாƫ. அவƫ ெபா}ைன{ 

தy� அண�கல} ெச�­� ேபா¢ எ¸|த ஓைச இன�ைமயாய�¯~பைத,  

 “ெபா} ெச� ெகா�லன�} இன�ய ெதள�ƫ~ப”  (©ற� – 87) 

எனt �றி~ப��கிறாƫ.  

 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
85 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

 

தvச} 

 ஒ¯ நாள�� எy�{ ேதைரv ெச�­� தvச} ஒ¯ மாத� ��t க¯திv ெச�ய~ப�� ேதƫtகா�, 

வ�ைரவ�´� திzைமய�´� சிற|¢ வ�ளu�� எ}பைத,  

 ….. ைவக� 

 எzேடƫ ெச�­| தvச} 

 திuக� வலி{த கா�    (�²| – 388) 

எனt �²கிறாƫ. 

 தvச} ஆரtகா�கைளv ேசா்|தி¯t�� �ட{ைத­ைடய ேதா்v சtகர{ைதv ெச�தா} எ}பைத,  

 …… தvச} 

 அ�{ெதறி �றy�    (�²| – ேமல¢ பாட�) 

என~ ©லவா் தvச}, ெபா�ெகா�ல} இவா்கள�} ெதாழி�¤yப{ைத இ~பாடலி} ¬ல� வ�ளt�கிறாƫ.  

வண�கா ்

 “வண�கா்க� உ�நாy�´� ெவள�நாy�´� வாண�க� ெச�தனா். கட� கட|த வாண�ப«� 

இவƫகள�ட� இ¯|த¢. 

உ~© வண�கா ்

 “உ~© வண�கƫ உமணƫ”   (�²| – 15) 

எ}² அைழtக~பyடனா். உமணƫ காைளக� ªy�ய வz�கள� ்உ~ேப�றிv ெச�வைத, 

 உமெண¯| ெதா¸ைக… 

என ஔைவ பா�கிறாƫ.  

தி¯மண� 

 சuக கால{தி� நிக�|த தி¯மண� ப�றி ஔைவ �²கிறாƫ. «ர� «ழuக, சu� ஒலிtக{ 

தி¯மண� நிக�|தைத, 

 பைறபட~ பண�ல மாƫ~ப    (©ற� – 235) 

எ}ற பாட�வƬய�� தி¯மண«ைறக� ப�றி வ�ளt�கிறாƫ. 
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உணº 

 சuக கால உணº «ைறய�ைன ஔைவ பாட�களாலறியலா�. அƬசியாலான ேசா�²ணº 

கல}கள�� பைடtக~பy� உzண ெப²வைத,  

         சி²ேசா� றா§ நன�பல கல{த}ம}ேன 

 ெப¯xேசா� றா§ நன�பல கல|த} ம}ேன  (©ற� – 311) 

 

எ}ற அ�களா� உணைவ~ ப�றி ஔைவயாƫ உணா்{¢கிறாƫ.  

உைட 

 அ²ைவ, உைட, ம�, கலிuக� எ}² ஆைட அைழtக~பyட¢. க|த� ¢ண� சிதாƫ எ}² 

அைழtக~பyட¢. £ய ெவ�ளாைடைய ஆடவா் அண�வைத, 

 …. £ெவ� அ²ைவ 

எ}ற ெதாடரா� உைட~ப�றி உணா்{¢கிறாƫ.  

ஒ¯ைம~பா�ைடய ஆ¶ைம 

 மன�த} எ}²� வ�Ƭ|¢ வ¯� ஈ�பா�கைள வளƫ~பவனாக இ¯{த� ேவz��. ப�ற¯ைடய 

நல{தி��� இ}ப{தி��� அவ} எ�வளவ��� பா�ப�கிறாேனா அ�வளவ��� அவ} த}§ைடய 

ஆ¶ைமைய வ�Ƭயv ெச�¢ ெச~பமாt�கிறா} எ}² ேகாட} ஒ�ேபாy �²வ¢ ஒ¯ைம~பா�ைடய 

ஆ¶ைம­ைடயவƬ} இய�ைப வ�ளt�வதாக அைமகிற¢.  

ந�லவா ்வா¸� நாேட சிற|த¢ 

 ஔைவ, ந�லவா்க� வா¸� நாேட ந�ல நா� எ}ற உயƫ க¯{¢ைடயவா். இtக¯{ைத அவƫ 

©ற~ பாடெலா}றி� வ�ளt�கிறாƫ. நிலேம! ந� நாேட ஆ�க! காேட ஆ�க! ப�ளேம ஆ�க! ேமேட ஆ�க! 

ந� எ|நிைலய�லி¯~ப�§� ந�ல ஆz மtக� எ�வ�ட{தி¯tகிறாேரா அ�வ�ட{தி�தா} ந� ந�ைல 

எ}² ெபா¯�பட, 

         நாடா ெகா}ேறா காடா ெகா}ேறா 

 அவலா ெகா}ேறா மிைசயா ெகா}ேறா 

 எ�வழி ந�லவ ராடவா ்

 அ�வழி ந�ைல வாழிய நிலேன    (©ற� – 187) 

எ}ற பாட�வƬைய ஔைவ பா�கிறாƫ.  
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«�ºைர 

 சuக~ ©லவா்கள�� தைலசிற|த ெபzபா� ©லவரான ஔைவயாƫ ஆ¶ைம{ திற� மிtகவா.் 

அவா் ப�ேவ² வைகயான ஆ¶ைமகள�� சிற|¢ வ�ளu�வைத~ பாட� சா}²க� எ�{¢ைரtகி}றன. 

£ய ெநxச�, உzைம­ைர{த�, அxசாைம, ந}றி மறவாைம, ந�ெசயலா�ற ேவz�� எ}ற 

ெகா�ைக, ©லவைர~ ேபா�²� பz©, வரலா�²ணா்º ஆகிய ெகா�ைகயா¶ைம~ பz©க¶ட} 

ஔைவ திக�கிறாƫ. ஔைவ �ழ|ைத ேபா� £ய ெநx�ட} வாழ ேவz�� எ}ற 

ெகா�ைக­ைடயவா். அவா் மற|¢� ெபா� ேபசாத உzைமtெகா�ைகைய ேபா�²பவƫ. அவƫ த}மான 

உணா்º� அxசா ெநxச{¢ட} வாழ ேவz�� எ}ற ெகா�ைக­� ெகாzடவா். “வாய�ேலாேய 

வாய�ேலாேய” எ}² ெதாடu�� பாட� வாய�லாக{ த� அxசா ெநxசt ெகா�ைகைய அவா் 

வலி­²{¢கிறாƫ. சாவா நிைலத¯� ெந�லிtகன� த|¢ த�ைம ஆதƬ{த ெகாைட வ�ள� அதிய} ம�¢ 

மி�தியான பாட�கைள~ பா�{ த� ந}றி மறவாt ெகா�ைகைய அவா் உ²தி ெச�கிறாƫ. இரவலா்t� 

ேவz�வன ந��வதாகிய ந�வ�ைனைய வா�நா� «¸வ¢� ெச�¢ வாழ ேவz�� எ}ற த� 

ெகா�ைகைய ஒ¯ ©ற~பாட� வாய�லாக ஔைவ ெதள�ºப�{¢கிறாƫ. ஔைவ ©லவƫ ச«தாய{ைத~ 

ேபா�²� ெகா�ைக­ைடயவƫ எ}பைத அக~ ©ற~பாட�கள�� ெச|நா~ ©லவƫ, அxெசா� 

¤zேதƫvசி~ ©லவƫ ேபா}ற ெதாடா்களா� ©லவƫகைள~ ேபா�²வதா� அறியலா�. இ�வா² 

ஔைவயானவƫ ப�ேவ² வைகயான ஆ¶ைமகைள ெகாzடவƫ எ}பதி� இtகy�ைரய�} வாய�லாக 

அறி|¢tெகா�ளலா�.  

¢ைண¥�பy�ய� 

1. அறிஞா் ச.ேவ.�~ப�ரமண�ய}, சuக இலtகிய� எy�{ெதாைக ¬ல«� ெதள�ºைர­�, 

மண�வாசகா ்பதி~பக�, 31, சிuகா ்ெத¯, பாƬ«ைன, ெச}ைன, «த� பதி~© – 2010 

2. தமிழzண�, ெதா�கா~ப�ய�, ம�னாyசி பதி~பக�, «த� பதி~© - 1948 
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       உளவ�ய� ேநாtகி� தி¯~பாைவ ஓƫ ஆ�º 

«ைனவƫ ெச.காƫ{திகா, உதவ�~ேபராசிƬயƫ,  

«¢கைல{ தமி�{¢ைற,  

டாtடƫ சாகிƫ உேச} க�µƬ, இைளயா}��, சிவகuைக மாவyட�. 

 

ஆ�ºv �¯tக� 

 ஆzடா� அ¯ள�v ெச�த தி�வ�ய~ ப�ரப|தuக� இரz�. 1.தி¯~பாைவ 2.நாvசியாƫ தி¯ெமாழி. 

இவ�²� தி¯~பாைவ «~ப¢ பா�ரuக¶� தி¯மாலி} ெப¯ைமகைள~பா�, அவ§ைடய 

தி¯வ¯ைள~ ெப�ற வரலா�ைற எ�{¢t �²வ¢. இ~ப�ரப|த{தி} உyக¯{¢.கzணன�} 

தி¯வ¯ைள~ ெப²வைதேய இ²தி இலyசியமாகt ெகாz� ஆயƫ சி²மிக� 

தuக¶t��,உலக{தாƫt�� எ�லாவ�த ந}ைமக¶� கிைட~பத�காக ேம�ெகாzடெதா¯ ேநா}ைபt 

�றி~பதா��.இ|¥ைல~ ப�t��ேபா¢ ஏ�ப�� உணƫº “யாவƫ எ}ைன எuஙன� 

ேவz�கிறாƫகேளா அவƫகைளநா} அuஙனேம சாƫகிேற}” (4-11) எ}ற கீைதய�} வாt� இத�� 

«�றி´� ெபா¯|¢� எ}² �றி~ப�ட இடமள�tகிற¢.இ{தைகய தி¯~பாைவ ¥லி} உளவ�ய� சாƫ|த 

க¯{¢tகைள ஆ�வேத இtகy�ைரய�} ேநாtகமா��. 

«}§ைர 

 தி¯~பாைவ பாட�க� இள� உ�ளuகள�� ந�ெலா¸tக{ைத­�,இ�லற 

வா�tைகய�´�ளவƫக¶t� அறெநறிைய­�,பரகதிைய நா�பவƫக¶t� இைறவைன அைடவத�கான 

பtதி மாƫtக{ைத­� எ�{திய�©கி}றன.தி¯~பாைவ ெசா� நய«� ெபா¯� நய«� க�பைன அழ�� 

ெகாzட ஒ¯ சிற|த இலtகிய~ பைட~©. சமயtக¯{ைதt �²� சமய ¥�; ச«தாய ¥�; த{¢வ 

¥� என ஒ�ேவாƫ அ�~பைடய�´� தி¯~பாைவ பாட�கைள~ ப�{¢ மகிழலா�. இன�  ‘உளவ�ய� 

ேநாtகி� – தி¯~பாைவ’ எ}ற தைல~ப�} வழி உ�ள உளவ�ய� ெச�திகைளt காணலா�. 

உளவ�ய� எ}பத} ெபா¯� 

1. ைசகி(Psyche),லாேகா�(Loges)எ}§� இ¯ கிேரtகv ெசா�கள�} இைண~ேப ைசகாலஜி(Psychology) 

2. ‘ைசகி’ எ}ப¢ ஆ}மா அ�ல¢ மன�. 

3. ‘லாேகா�’ எ}ப¢ அ¢ப�றி ஆரா�தைலt �றிtகிற¢. 

4. எனேவ ‘ைசகாலஜி’ எ}ப¢ ஆ}மாைவ அ�ல¢ மன{ைத~ ப�றி ஆரா�த� எ}§� 

ெபா¯¶ைடயதாகிற¢. 
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உளவ�ய� வ�ளtக� 

 உளவ�ய� எ}ப¢ மன�தƫகள�} மன ம�²� நட{ைத ெசய�«ைறக� ம�²� உட� ம�²� 

ச¬க�ழ´டனான அவƫகள�} ெதாடƫ©கைள ப�~பா�º ெச�வைத ேநாtகமாகt ெகாzட ஒ¯ 

ஒ¸tக� ஆ��. ந� சி|தைன{ ெதாடƫ©ைடய¢. உளவ�ய�, �¯uகv ெசா}னா� நா� சி|தி~ப¢ 

உ�ள{தா�,எனேவ உ�ள� + இய� எ}பேத உளவ�ய�. 

ஆzடா� வளƫ|த ��நிைல 

 ஆzடா} ¼வ��லி©{£Ƭ� வா�|த வ�� சி{தƫ எ}ற ெபƬயா�வாƬ} அ¯ைம{ தி¯மக� 

எ}பைத{ தி¯~பாைவய�´�,தி¯ெமாழிய�´� உ�ள பாட�க� ெதƬவ�tகி}றன.தி¯~பாைவ 

‘பyடƫப�ரா} ேகாைத’ எ}²�;தி¯ெமாழி ‘வ�y�vசி{த} ேகாைத’ ’வ��லி~©{£ƫtேகா} ேகாைத’ 

எ}²� ஆzடாைளt �றி~ப��கி}றன. கzணப�ரான�} அவதார மகிைமகைள~ ெபƬயா�வாƫ 

மன«¯கி~ பா�வைதt ேகy�t ேகy�,ஆzடாள�} உ�ள«� அவ�றி� ெப¯மளº 

ஈ�பy�¯{த����.ஆzடா� த|ைதய�} ஆ}ம ஞான அறிைவ~ ெப�² வளƫ{தவ�.ெபா¢வாக 

 “�ழ|ைத~ ப¯வ{தி�தா} ¬ைள­� மன«� ெவள�­லக{¢v ெச�திகளா� எள�தாக{ 

தாtக~ ப�கி}றன.மிகº� ஆழமான பதிºக¶� அ~ெபா¸¢தா} ஏ�படt���.”(1) 

(ஆƫ.சz«க�,மன�த§� மன«�,பt.34) ேம´�,சராசƬய�லி¯|¢ �றி~ப�ட{தtக «ைறய�� ேவ²ப�� 

�ழ|ைதக¶t�~ ‘ெபா¢நிைலம�²�’ எ}ற ெபயைரv சாதாரணமாக நா� �y�கிேறா�.அவƫக¶�  

“தைலசிற|த அறிºt �ƫைம உ�ளவƫகைள ம�{திற� ெப�ற(Gifted) �ழ|ைதக� எனt 

�றி~ப��கிேறா�, ம�{திற� உ�ள �ழ|ைத சி²வனாக (அ�ல¢ சி²மியாக) இ¯t��ெபா¸ேத 

அறிவாƫவ� மிtகவனாக இ¯~பா}. வயதாக ஆக அறிவ�} ப� ¢ைறகள�� தைலய��� 

ேபாt�ைடயவ} ஆவா}. ெமாழிையt ைகயா¶வதி� திறைம­�ள ேபாt�ைடயனாக இ¯~பா}. 

ெசா�கள�} க¯{¢ ¤yப{ைத உணƫவா}.பல ம�{திற� ெப�ற �ழ|ைதகள�ட� ேவ² தைலசிற|த 

ேத�றuக¶� நிைனº ஆ�ற´�, பைழய அ§பவuகளா� க�ப¢�, வ¯uகால{ைத{ 

திyடமி�வதி� «}னறிº� உ�ளன. ேம´� அ�tக� தuக� அறெநறி{ த�ƫ~©கள�� சராசƬt� 

மிக உயƫ|தவƫகளாக இ¯~பƫ.”(2) (�.ெஜƫசீ��,�ழ|ைத உளவ�ய� (இரzடா� ப�தி, ப.238) �ழ|ைத~ 

ப¯வ{திலி¯|ேத ஆzடாள�} உ�ள{தி� «ைளய�yட பtதி உணƫvசி அவ� வளƫ|த நிைலய�� 

தா§� மலƫ|¢ மண� பர~ப�ய¢. அவ� வளƫ|த ெத�வ �கv ��நிைல ப�}னƫ 

ஆzடாைள~பtதிெநறிமிtக ஒ¯ ெத�வ �க~ ெபzணாக உ¯வாtகிய¢ எ}² �றலா�. ”அ�மன{தி� 

உைற­� உணƫºக� மன�தன�} ஆ¶ைமைய உ¯வாt�வதி� ெப¯�பu� ெகா�கி}றன.  
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இளைம~ப¯வ{தி� ஏ�ப�� உணƫºக� ப��கால{தி� யாதாகி´� ஒ¯ 

வ�வ�� ெவள�~ப��.இத} வ�ைளவாக மன�த ஆ¶ைம வலிº� ெபாலிº� ெபறt��� அ�ல¢ 

சிைதºறº� ெபறலா�.இ{தைகய அ�மன உணƫºக� கைலஞ§ைடய பைட~©கள�� ஏேத§� 

ஒ¯ வ�த{தி� த�ைம ெவள�~ப�{தt ��� எ}ப¢ ‘ப�ரா��’ த¯� வ�ளtகமா��.”(3) 

(க.த.தி¯நாºtகர�,உளவ�ய� ேநாtகி� இலtகிய{ திறனா�º,ெவ�ள�tகிழைம க¯{தரu�,உலக{ 

தமிழாரா�vசி நி²வன�,13-1-84,ப.6) 

தி¯~பாைவய�} சிற~©க� 

 தி¯~பாைவ ப�ரப|த� ஆzடாள�} அ«த வாtகாக{ ேதா}றியத} சிற|த ேநாtக� தி¯மாேல 

பர�ெபா¯�; அவைன அக~©ற{ £�ைம­ட} வாய�னா� பா�, மன{தினா� சி|திtக,த�வ�ைன 

அைன{¢� த�ய�லிyட £� ேபாலா�; எ{தைன~ ப�றவ� எ�{தா´� தி¯மா´t�{ ெதாz� ெச�¢ 

வா�வேத ேபƬ}ப வா�º எ}பவ�ைற உலக மtக� அைனவ¯� அறி­� வzண� எ�{¢ைரtக 

வ�ைழ|தைமேய ஆ��.அத�� ஆzடா� ெதƬ|ெத�{த வழிெய}ன? தி¯மா� கzணனாக அவதƬ{த 

கால{தி�, ஆயƫபா�v சி²மியƫ ேநா}ப�¯|¢ தா� நிைன{தப� கzணைன அைட|தாƫக� 

அ�லவா?எ}ற எzண� எழ{தா§� ஆயv சி²மியƫ ேபா� ேநா}ப�¯|¢ த} எzணuகைள ஈேட�ற 

வ�ைழ|தா� எனt க¯தலா�. 

ஆzடாள�} மன பாவைன 

 “பாவைன ஒ¯வைக சி|தைனேய.பாவைன மன எ¸vசி ப�ரvசைனகைளv சமாள�t�� ஒ¯ 

வழிேய”(4) (�ழ|ைத உளவ�ய�,ேம�ப�.ப.158) எ}பƫ உளவ�யலாƫ.ஆzடா� பாவைன மி�தியா� தா§� 

ஆயv சி²மிகள�} த}ைமைய அைட|தா�. அவ� வா�|த இடேம ஆயƫபா�யாக மாறிய¢.ஒ¯ சி²மி 

த} வயைத ஒ{த ேதாழிக¶ட} �� மகி�வ¢தாேன இய�ைக. ”மிக ¤zணறிº உ�ள 

�ழ|ைதக¶t�t க�பைன{ ேதாழƫக� இ¯tகt ���.சி²வƫகைளவ�டv சி²மியƫக� இ{தைகய 

ேதாழƫகைள உைடயவƫகளாகt காzகி}றனƫ.”(5) (ேமல¢ ப.171) ஆzடா¶� ஆயv சி²மிக¶ட} 

ேசƫ|¢ ேநா}© ேநா�பைத ஒ¯(வ�யாஜமாக)பாவைனயாகt ெகாz� உலக மtக� அைனவ¯� அறி|¢ 

உ�­மா² தி¯~பாைவ ப�ரப|த{ைத~ பா� அ¯ள�ய�¯tகிறா�.ஆzடாள�} த}னலம�ற பர|த உலக 

ேநாtைக இ~பாட�கள�� காணலா�. 

ெதள�|த உ�ள«� ஆzடா� ேநா}©� 

 பாவைன ஆயƫபா�ய��,பாவைன ேநா}© ேநா�கிறா� ஆzடா�.ேதாழிய¯� தா§� 

ஆ�t�லv சி²மியƫ ஆகி வ�yடைத உணƫகிறா�.தி¯~பாைவ ஒ¯ க�பைன இலtகிய~ பைட~பாக~ 
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பாட~பyடா´� அதி´� இள�ப¯வ{தினƫt� இ¯tக ேவz�ய ஒ¸tக ெநறிக�, 

கy�~பா� ேபா}றைவ வைரய²{¢t �ற~பy��ளன. இ~பாைவ~பாy�} ஆzடா� தனtகாக 

மy�ம�லா¢ ப�ற க}ன�யர¢ ந� வா�ºtகாக அவƫகைள­� இைறவ}பா� 

ஆ�²~ப�{¢கி}றா�.இ|நிைலய�� ஒ¯ க}ன�யƫ �yடேம எ¸கிற¢. ”ஒ¯ �¸வாக ஒ¯ ெசயைல 

ேம�ெகா�¶� ெபா¸¢ �¸ உ²~ப�னƫக� த�கy�~பா�� த}§²தி­�,கy�~பாy� உணƫº� 

ெகாz�¯{த� ேவz��.�¸வ�} ெசய�க¶t� ம�ற எ�ேலா¯� தuக¶ைடய «¸{ 

திறைமயா´� உதவ� அள�tகி}றனƫ எ}² ஒ�ெவா¯வ¯� உணƫ|தா´�,�¸v ெசய�கள�} 

வ�வuக� எ�லா� வ�¯�ப~ப�கி}ற பய} த¯பைவ எ}² அu� ஒ¯ ெபா¢வான உட}பா� 

இ¯|தா´� மy�ேம மனº²தி மி�|தி¯t��.ந�லெதா¯ மனº²திt� சில இ}றியைமயாத 

காரண�க� இ¯{த� ேவz��.”(6) (ச¬க உளவ�ய´t� ஓƫ அறி«க�,ப.224) என ச¬க உளவ�யலாƫ 

வலி­²{¢கி}றனƫ. சா}றாக,�¸ அைடவத�கான ஒ¯ ஒ¯மி{¢ நி��� உணƫvசி 

ேபா}றைவயா��. இ�வ�~பைடய�� பாைவய�} «த� ஐ|¢ பாட�கள�� ேநா}© ேநா�பாƫ 

யாƫ,ேநா}© ேம�ெகா�ளt காரண�,ேநா}©tகால{¢ ப�}ப�ற ேவz�ய வ�தி«ைறக�,ேநா}ப�} 

பய}க� ஆகியைவ �ற~ப�கி}றன. 

 ேநா}ைபt காரணமாகtெகாz� கzண§t�{ ெதாz� ெச�ய ேவz�ெம}² த�ƫமான�{¢t 

ெகாzட ெபzக�, 

                ந�ƫ ஆட~ ேபா¢வ �ƫ! 

  ேபா¢மிேனா ேநƫ இைழய�ƫ! 

                  சƫீம��� ஆ�~பா�v 

  ெச�வv சி²ம�ƫகா� (பா.1) 

எ}² வ¯கிறவƫக� எ�லா� வரலா� எ}² அைழtகி}றனƫ. இ�வா² அைழ~பதிலி¯|ேத பtதிt�� 

இைற{ ெதாz���� வ�¯~ப� மா{திரேம ேபா¢�. ேவெற¢º� ேதைவய��ைல எ}ப¢ 

©லனா��,உலகெமலா� ©க¸�  வzண� நா� ேம�ெகா�¶� ேநா}ப��� ஓƫ உ²~பாகிய பைற 

எ}§� வா{திய{ைத நாராயணன�ட� ெப�²tெகாz� ேநா}© ேநா�ேபா� எ}² ©ற~ப�கி}றனƫ. 

ேநா}ப�} பல}க� 

 “ேநா}© உளtகy�~பாy� நிைலய�� அைமவ¢ தா� வ�¯�ப�ய¢ நிைறேவற, இ}ன 

ெசய�கைளv ெச�கிேற} எ}ேறா, இ}ன ெசய�கைள ெச�ய மாyேட} எ}ேறா உ�ள{ைதt 

கy�~ப�{¢வ¢ ேநா}©” (7)  (தமி� இலtகிய{தி� மகள�ƫ வ�ைளயாy�க¶� ேநா}©க¶�,ப.205) 

எ�{த ெசயைல «�tகv சில நியமuகைள ேம�ெகா�கிேறாம�லவா? அ¢ேபால ஆ��லv 
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சி²மிய¯� இ{தைகய சில வ�திகைள­�,வ�லt�கைள­� ேநா}ைப «}ன�y�t 

கைட~ப��tக{ த�ƫமான�tகிறாƫக�.இவƫக� ேம�ெகா�வன:1.பரம} அ� பா�த�, 2. காைல ந�ரா�த�, 3. 

ஐய«� ப�vைச­�, 4. உ�­� வழி எzண� உக|தி¯{த�, இவƫக� வ�லt�வன: 1. ெந�,பா� 

உzணாதி¯{த�, 2. ைமயா´� மலரா´� அலuகƬ{¢t ெகா�¶த�, 3. ெச�ய{ தகாத ெசய�கைளv 

ெச�த�, 4. ேகா} ெசா�´த�. 

 இ~ப� ந�ரா� ேநா}© ேநா�ற�,அத} பயனாக{ த�uகி}றி நாெட�லா� திuக� «�மாƬ ெப�¢ 

நா� ஆகிய எ�லா� ெசழிt��. ந�ƫவள�, நிலவள�, ெந�வள�, பா�வள� ஆகிய எ�லா வளuக¶� 

நிைற|¢ ந�uகாத ெச�வ� ெப¯�� எ}கிறாƫக�. 

 இவƫக� ேநா}© ேநா�²t கzண§t�{ ெதாz� ெச�­� ேப�ைற­�,உலக� தைழtகº� 

வ�¯�©கிறாƫகள�லவா? ஆனா� அவரவƫ ஏ�கனேவ ெச�த ப�ைழக� இ|த ேநா}© ேம�ெகா�ள 

இைட®² ஆகாதா எ}ற ஐய� உ�ள{தி� எழt���.அ�வா² ஐ­�ற உ�ளuக¶t� வ�ைடயாக, 

  £ ேயாமா� வ|¢நா� 

  £ மலƫ£ வ�{ெதா¸¢, 

  வாய�னா� பா�, 

  மன{தினா� சி|திtக 

  ேபாய ப�ைழ­� 

  ©�த¯வா} நி}றனº� 

  த�ய�ன�� £� ஆ�� (பா.5) 

 

எ}ற மனº²திேயா� �²கி}றனƫ. இ�வ�கள�� மன�,ெமாழி,ெம� எ}ற ¬}றினா´�.இைறவைன 

வழி ப�� கிƬைய ெநறி­�,மன{ைத ஒ¯«க~ப�{¢� ேயாக ெநறி­�,இைறவைன  வழிபyடா� 

ப�ைழக� யாº�ந�u�� என இைறவைன «¸ைமயாக அறி|த அவƫகள¢ ஞான ெநறி­� ஒ¯uேக 

அைம|தி¯~பைதt காணலா�. இ�வா² தாuக� ேம�ெகா�ள~ ேபா�� இலyசிய{தி} ேநாtக«� 

அத} பய§� எ}ன எ}பைத{ திyடமிy� «}§ைரயாகt �றி,தி¯~பாைவ ப�ரப|த{ைத{ 

ெதாடu�� பா}ைம ஆzடாள�} ெதள�|த சி|ைதைய~ ©ல~ப�{¢கிற¢. 

ெபz உ�ள{தி} ப�ேவ² நிைல 

 தன�ேய பtதிய§பவ� பzண�{ தி¯~தி அைடவைதt காy�´�,ப�ற¯ட} �� உ�ள� �ள�ர 

இைறவ§ைடய அ}© ெநறிைய~ ப�றி நி�பேத உ{தமபtதƬ} உzைம மனநிைலயாகt �ற~ெப²�. 

தி¯~பாைவய�} ஆறா� பா�ர� «த� ப{¢~பாட�க� இ�வா² ெச�´� ெபா¸¢ ெபzக¶tேக 

இய�பான அ}©~ ேபv��, பƬகாச~ ேபv��,உைரயாட�க� அைம|தி¯~ப¢�,இளxசிறாƫ வழிய�� 

ெச�´� ெபா¸¢ காzபனவ�றி�, ேகyபனவ�றி� எ�லா� உ�ள� ஈ�பட, அவ�ைற ரசி{¢� 
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தuக¶t�{ ெதƬ|த கzணன�} ெப¯ைமகைளv ெசா�வ¢� ஆகியைவ ஒ}ேறா� 

ஒ}² இைணய~ பா�ய�¯t�� இ~பாட�க� ஒ¯ நாடக நிக�vசி நைடெப²வ¢ ேபாலேவ 

அைம|¢�ளன. இ|த~ ப{¢~ பாட�கள�´� ப{¢t �ணv சி{திரuகைள இ|த~ ெபzகள�ைடேய 

காzகிேறா�.¢ய�´ணƫ|த சி²மியƫ தா� எ¸~©� சி²மிய�} உள~பzைப உணƫ|ேத அத�� ஏ�ப{ 

¢ய�ெல¸~©வைதt காணலா�.  

ஆயƫv சி²மிகைள ¢ய�ெல¸~©� வ�த� 

  ¢ய�´ணƫ|தவƫக� «தலி� ெச}² ¢ய�ெல¸~©� ேதாழி வயதி� சிறியவளாக 

இ¯tகலா�.எனேவ அவைள~ ‘ப��ளா� எ¸|திரா� ©�¶� சில�ப�ன காz’ எ}² ெபா¸¢ 

வ��|தத�� «த� சாyசியாக~ பறைவக� �ºதைலv�y�t காy�கி}றனƫ.பறைவகள�} ஒலி �ƫ|¢ 

கவன�{தா�தாேன ேகy��.எனேவ ேகாய�லி� ெபƬதாக ஒலிt�� சuெகாலி ேகyகவ��ைலயா எனt 

�றி எ¸~©கி}றனƫ. 

 ம�ெறா¯ ெபz,அவைள எ¸~ப ெம�லிய ஓைசேய ேபா¢� என, 

  வாச ந²u�ழ� 

  ஆ�vசியƫ ம{தினா� 

  ஓைச~ ப�{த 

  தய�ƫ அரவ� ேகy�ைலேயா?...... (பா.7) 

எனt ேகyகி}றனƫ. 

 இவƫக� எ¸~©� ம�ெறா¯ ேதாழி ெச�வ� பைட{த ���ப{ைதv ேசƫ|தவ� எ}² 

ெதƬகிற¢ அ|த{ ேதாழிைய, 

  £ மண� மாட{¢v 

  ��²� வ�ளtெகƬய 

  £ ப� கமழ 

  ¢ய�லைணேம� கzவள¯� 

  மாம} மகேள! 

  மண�tகதவ� தா� திறவா�…… (பா.9) 

  

எ}² உறºெகாzடா� எ¸~©கி}றனƫ.அ�வா² பாச{ேதா� அைழ{¢� அவ� எ¸|தி¯tகாததா� 

இவ� எ}ன ‘ஊைமேயா? அ}றிv ெசவ�ேடா? அன|தேலா? ஏம~ ெப¯|¢ய�� ம|திர~ பyடாேளா?’ 

எ}² ச|ேதக~ ப�கிறாƫக�. ஏேதா ஒ¯ ெப¯|¢ய�� ம|திர{தா� கy�~பy�t கிடtகிறாேளா எ}² 

இவƫக� ேகyப¢ இ|நாள�� ஹி~னா�ச வசிய நி{திைரைய நமt� நிைன»y�வதா��.இவள¢ 

ெப¯|¢ய�� ம|திர{தி�� எதிƫ ம|திர� �²வ¢ ேபா� இvசி²மியƫ ‘மாமாய},மாதவ},ைவ�|த}’ 

எ}² பல«ைற இைறவன�} நாமuகைளv ெசா�கிறாƫக�. 
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 அ�{¢ எ¸~ப~ப�� ெபz £tக{தி� ��பகƫணைன­� மிxசியவ� 

‘பzெடா¯ நா� ��ற{தி} வா� வ ��|த ��பக¯ண§� ேதா�²� உனtேக ெப¯|¢ய�� 

த|தாேனா’ (பா.10) எ}² நைகv�ைவேயா� வ�னºகி}றனƫ. 

 ம�ெறா¯{தி,திற� பைட{த வ �ரன�} மக�.அவைள~ ெபா�ெகா�ேய எ}² 

அைழtகி}றனƫ.இவ� உ�ள«� கzணைன{ ேத�~ படர ேவz�� எ}² எzண�ேய அ�வா² 

அைழtகி}றனƫ.அத��~ பதி� இ�லாததா� ம�z�� ‘©ன மய�ேல’ என அைழtகிறாƫக�.நாuக� 

«கி� வzண} ேபƫ பா�கிேறா�.அ~ேபா¢ அவ� மய�� ேபா� ஆ�வர ேவzடாமா என 

எதிƫபாƫtகிறாƫக� ேம´� உட�© அைசயாம�,வா� ேபசாம� எ}ன பய}க¯திேயா உறu�கி}ற 

இvெச�ைக? ெச�வ«� ெபzைம­� வா�tக~ ெப�றவேள எ¸|¢ வ¯வா� எ}² இ~ெபzண�ட� 

சிறி¢� சினவாம� பலவா² �றிேய எ¸~©கி}றனƫ. 

 இ}ெனா¯ ெபz ந�ெச�வ} தuைக இவைள{ ¢ய�� எ¸~©� பா�ர{தி�, ’ேமேல பண� 

ெவ�ளமிட, கால�ய�� பா� ெவ�ளமிட,எuகள¢ உ�ள{தி� கி¯�ண பtதி ெவ�ளமிட,நாuக� 

உ}வ �y� வாச�ப�ய�} ேம�கyைடைய~ ப�றி நி�கிேறாேம’  எ}² �²வ¢ ஓƫ அ¯ைமயான 

உணƫvசிv சி{திர�. 

 கைடசியாக இளuகிள�ைய ஒ{த ஒ¯ ெபzைண எ¸~©கி}றனƫ. ’எ�ேல இளuகிள�ேய 

இ}§� உறu�திேயா’ எ}² ேகyகி}றனƫ. 

  சி� எ}² அைழேய}மி} 

  நuைகம�ƫ! ேபாதƫகி}ேற} 

எ}² பதி� உ�ேள இ¯|¢ வ¯கி}ற¢.அதி� அதிகார� ெதான�tகிற¢. 

  வ�ைல உ} கy�ைரக� 

  பzேட உ}வா� அறி¢� 

எ}² ெவள�ய�லி¯~பவƫக� ெசா�ல, 

                வ�ƪƫகள ந�uகேள 

  நாேனதா} ஆய��க 

எ}² கிள�ெமாழியா� �டv�ட~ பதி� ெசா�ல{ ெதாடuகினா´� ப�}னƫ பண�|¢ பதி� 

ெசா�கிறா�.(நாேன தா} ஆய��க எ}பதி� ப�ற¯t� உƬய ��ற{ைத­� த} ��றமாக 

ஏ�²tெகா�¶� ¼ைவ�ணவ இலyசண� இத} ©ைதெபா¯� எ}பƫ ெபƬயவாvசா} 

ப��ைள)இ�வா² இவƫக� அைழ{¢v ெச�´� ேதாழிக� ெவ�ேவ² �ண இய�©�ளவƫகளாகº� 

ெவ�ேவ² ��ய�� ப�ற|தவƫகளாகº� இ¯~பைதt கவன�tைகய�� ச«தாய வா�tைகய�� 

ஒ�²ைமையt காyட,அ}ப�} அவசிய{ைத இள� உ�ளuக¶t� அறிº²{த இ~ப�திைய ஆzடா� 
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பா�னாேளா என எzண{ேதா}²கிற¢.ெத.ெபா.ம�னாyசி�|தர� அவƫக�  “பாைவ~ 

பாட�கள�� க}ன�யƫ ஒ¯வைர ஒ¯வƫ எ¸~ப�v ெவ�´� ச«தாயt �y�றº வா�tைகய�} 

�ழ|ைத உ�ள� ெவள�யாகிற¢.”(8)  (தி¯~பாைவ,சயாமி� தி¯ெவ�பாைவ,ப.54) எனt �றி~ப�y��ளாƫ. 

ஆயvசி²மிய¯� தி¯மாள�ைகt கா~பாள§� 

 ஆயvசி²மியƫ திரz� ந|தேகாபƫ தி¯மாள�ைகt�~ ேபாகிறாƫக� அu� வாய�� கா~பான�ட� 

இவƫக� ெவ�வ�னயமாக மிக உசிதமாக~ ேப�வ¢ �ƫ|¢ கவன�tக{தtக¢.வாய�� கா~ேபா§t� 

இ¯tகt ��ய மனநிைலைய அறி|¢ அத�� ஏ�றவா² ேபசி,தuக� எzண{ைத ஈேட�றிt 

ெகா�¶� திற� வ�ய{த��Ƭய¢. 

  “நாயகனா� நி}ற 

  ந|தேகாப} உைடய 

  ேகாய�� கா~ ேபாேன! 

  ெகா�{ ேதா}²� 

  வாய��கா~ ேபாேன 

  மண�tகதவ� தா�திறவா� 

  ஆய� சி²மிய ேரா«t�…….” (பா.16) 

இவƫக� கதº திறtகv ெசா�´� ேபாேத கzண} ேந�ேற பைற த¯வதாக வாtகள�{தா} 

எ}ற ெச�திைய­� ெதƬவ�tகி}றனƫ.கzண} அ�வாேற வாtகள�{தி¯|தா´� எuக� கடைமையv 

ெச�ய ேவzடாமா? வ|தவƫக� நிைல அறித� எuக� கடைம அ�லவா? எ}² வாய�� கா~ேபா} 

ேகyகt ��ேம எ}² «}�y� நிைன{¢ அத��� வ�ைடயாக இவƫக�, 

  £ ேயாமா� வ|ேதா� 

  ¢ய��எழ~ பா�வா} 

எ}கிறாƫக�.இ~ப�t �றிய ப�}©� வாய�� கா~ேபா} ம²~©t �றினா� எ}ற எzண� எழ,உடேன, 

  “வாயா� «}ன� «}ன� 

  மா�றாேத,அ�மா! ந� 

  ேதய நிைலtகதº� 

  ந�t�…….” (பா.16) 

என வ�னயமாக வாய�� கா~ேபா} க¯{தறி|¢ ேவz�t ெகா�கி}றனƫ.அவƫக� எzண� ஈேடறிய¢ 

ேம´� “இவƫக� ேகாய�� கா~ேபாேன! எ}²� வாய�� கா~ேபாேன! எ}²� ெதாழிைல இy� 

அைழ~ப¢,ேவ² வைகயாக அைழtக அறியாv சி²வƫ சி²மியƬ} மனநிைல ெதாzடƫகள�} 
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�ழ|ைத உ�ள{தி�� ஓƫ அறி�றி”(9) (ப�.¼ஆசாƫயா,ேகாைத அ�ல¢ காத� 

ெவ�ள�,ப.170) எ}கிறாƫ தி¯.ப�.¼ஆசாƫயா அவƫக�. 

ஆயvசி²மியƫ கzண§ட} மகி�|¢ ெகாzடா�� வ�த� 

 ஆயv சி²மியƫ ேநா}© «�|தப�} அதனா� ஏ�ப�� மகி�vசிைய எ~ப�ெய�லா� 

ெகாzடா�ேவா� எ}பைத­� �²கி}றனƫ. 

  �டாைர ெவ�´� சƫீt ேகாவ�|தா! உ}த}ைன~ 

  பா�~ பைறெகாz� யா�ெப² ச�மான� 

  நா� ©க¸� பƬசினா� ந}றாகv 

                  �டகேம,ேதா�வைளேய,ேதாேட,ெசவ�~ªேவ 

  பாடகேம;எ}றைனய ப�கல§� யா� அண�ேவா� 

  ஆைட உ�~ேபா�; அத}ப�}ேன பா�ேசா² 

  ¬டெந� ெப�¢ «ழuைக வழிவாரt (பா.27) 

��ய�¯|¢  அக� �ள�ƫேவா� எ}கிறாƫக�.கzண§ட} ��ய�¯~பதிேலேய பசி த�ƫ|¢ உ�ள� 

�ள�ƫ|¢ ேபாகிறாƫக� எ}ப¢ �றி~©. இ~பாடலி� ஆzடா� த} ெபzண�ய�©t� ஏ�ப பல 

அண�கல}கள�} ெபயƫகைளt �றி~ப�yடன� ேபா´� அ�ல¢ ேநா}© ந�ல «ைறய�� «�|தா� 

எ�லா அண�கல}கைள­� அண�|¢, மகி�ேவா�, கzண§ட} ��ய�¯|¢ பா�ேசா² ேபா}ற 

கzண§t�~ ப��{த உணº உzணலா� எ}ற உ�ள வ�¯~ப�} காரணமாகº� க}ன�யƫ ேநா}ப�� 

பu� ெகா�வƫ எ}ற எzண«� காரணமாக இ¯tகலா� 

ந�ப�tைக­� மனº²தி­� 

 இ�வா² ச}மானu ேகy�� க}ன�யƫ உ�ள{தி� கzண} தuக¶t� அ¯� ெச�வா} 

எ}ற தளராத ந�ப�tைக ேவ°}றி நி�கிற¢. 

  உ}த}ேனா� 

  உறேவ� நமtகிu� ஒழிtக ஒழியா¢ (பா.28) 

எ}²�, 

  எ�ைறt�� ஏேழ� ப�றவ�t�� உ}த}ேனா� 

   

உ�றாேம ஆேவா� 

எ}²� �²�ேபா¢ க}ன�ய¯ைடய ந�ப�tைகைய அறியலா�. 
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   உனtேக நா� ஆyெச�ேவா� 

  ம�ைறந� காமuக� மா�² (பா.29) 

எனt �²�ேபா¢ அவƫக� கzணன�ட{¢t ெகாzட ஆ�|த வ�¯~ப{ைத­�,மன{ திyப{ைத­� 

உணர «�கிற¢. 

  அறியாத ப��ைளகேளா� 

  அ}ப�னா� உ}த}ைனv 

  சி²ேபƫ அைழ{தனº� 

  சறீி அ¯ளாேத 

  இைறவா! (பா.28) 

எ}² �றி சி²மியƫ தuகைள ம}ன�t�மா² ேவz�கி}றனƫ.தuக� ப�ைழகைள ெவள�~பைடயாகt 

�²வைத­� அத�� ம}ன�~© ேவz�� மன நிைலைய­� இu�t காzகிேறா�.இ~பாட� 

க�ளம�ற இள� உ�ளuகள�} அ}© ேவz�ேகாளாகº� அைமகிற¢. 

 ஆzடாள�} கவ�{திறனா´� இைற உணƫவ�} கல~பா´� இய�ைக எ§� அழ� ெத�வ �க 

அழகாக மா²கிற¢.ஆzடா� ஆயv சி²மிய¯ட} ேசƫ|¢ ஒ¯ மைழ~ பாy�� பா�கிறா�.இvசி²மியƫ 

மைழtகடº¶t�t கyடைளய��வ¢ேபா� பா�கிறாƫக�. 

              ஆழி மைழtகzணா! ஒ}²� ந� ைககரேவ�; 

        ஆழி­� ©t� «க|¢ெகாz� ஆƫ{¢ எறி (பா.4) 

உலக� வாழº�,நாuக� மகி�|¢ மாƫகழி ந�ராடº� ெப�வாயாக எ}² 

கyடைளய��கிறாƫக�.அவƫக¶t�t கzண§ைடய ேமன� நிற{ைத ேமக{தின�ட� காண ஆைச அவ} 

ைகய�´�ள சtகரா­த{ைத மி}னலிைட காண ஆைச,அ~ப�ேய அவ} இட¢ ைகய�´�ள 

வல�©Ƭvசuகி} «ழtக� ேபா}ற இ� «ழtக{ைத­� ேகyக வ�¯�©கி}றனƫ. இைறவன¢ வ�� 

அ�© மைழைய உைத{¢{ த�¶கிற¢ அ�லவா?அ~ப� மைழ ெபாழிய ேவz�� எ}கிறாƫக�.இu� 

ஆயv சி²மியƬ} உ�ள� இய�ைகய�´� இைற அழைகt காண வ�ைழவைதt காணலா�. 

 ேம��றிய “இைவேய அ}றி­� இலtகிய~ பய}பாy�´� உளவ�ய� சாƫ© 

©ல~படலா�.இ}ன பா�ர{ைத ஓதினா� இ}ன பய} என சமய இலtகிய� சில த¯� 

�றி~©,ெமாழிைய ம|திரமாt�� ந�ப�tைக வய~பyட உளவ�ய� அ�~பைடயா� ேபா´�.”(10) 

(ச.ேவ.�~ப�ரமண�ய},தமி� இலtகிய{தி� உளவ�ய´� உ�¶ைற­�,உலக{ தமிழாரா�vசி நி²வன 

ெவ�ள�tகிழைமt க¯{தரu�,6-1-84 ப.4)ஆzடா¶� தி¯~பாைவய�} பய} �²� இ²தி~பாy��,  

  ………………………………. ேகாைத ெசா}ன 

  சuக{ தமி�மாைல «~ப¢� த~பாேம 

  இuகி~ பƬ�ைர~பாƫ ஈƬரz� மா� வைர{ேதா} 

  ெசuகz தி¯«க{¢v ெச�வ{ தி¯மாலா� 

  எu�� தி¯வ¯� ெப�² இ}©²வƫ 

என~ பா�­�ளைம ேநாt�த��Ƭய¢. 
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«�ºைர 

 உலகி� உ�ள அைன{¢ மtக� உ�ளuகைளt கவரt ��ய பதியt��ய ஏ�²tெகா�ளt 

��ய ஒ}²தா} காலuகட|¢� வா¸� அ|த வைகய�� மழைல ேப�� �ழ|ைத «த� இைறய� 

ேச¯� நா� எ|நாேளா எ}² ேவz�� ெபƬேயாƫ வைர ப�ேவ² நிைலய�´�ள பல¯� 

உ�{¢ணƫ|¢ ந�வா�tைகt�� ந�கதிt�� வழிகாy�யாகt ெகா�ள{ தtக தி¯~பாைவ எ§� இ{ 

தி�வ�ய~ ப�ரப|த{ைத ஒ¯ சிலராவ¢ ஒ�ேவாƫ ஆz�´� ஒ¯ மாதமாகி´� உள«¯கி~ ப�tகி}ற 

காரண{தா� தா} உலக� வா�கிற¢.வா¸� எ}ப¢ உ²தி. 

¢ைண¥� பy�ய� 

1. அற� «.டாtடƫ.,�மர உ�ள�,ேகாைவ தமி� ெவள�ய�y�t கழக�,எz 10.1966 

2. ஆசாƫயா,ப�.¼.,தி¯~பாைவ,அ«த நிைலய� லிமிெடy,ெச}ைன -14,1971 

3. ஆசாƫயா,ப�.¼.,ேகாைத அ�ல¢ காத� ெவ�ள�,கைலமக� காƬயாலய�, ெச}ைன,1958 

4. க�£Ƭ,°.எ�.ஏ.,பாைவ~ பாட�க�,நாகƫேகாய��,1971 

5. சz«க�, ஆƫ.,மன�த§� மன«�,மா¯தி பதி~பக�,ெச}ைன -14,1966 

6. சz«க�, தா.ஏ.டாtடƫ.,உளவ�ய� இரzடா� ப�தி,கழக ெவள�ய�� 1070, ெச}ைன ,1961 

7. சீதாலy�மி, ேவ.,தமிழிலtகிய{தி� மகள�ƫ வ�ைளயாy�க¶�, ேநா}©க¶�, ப�.எv.�.ஆரா�vசி 

¥�,1981 

8. ெசள�ய நாராயண},எ�.¼, ஆzடா�,மய�லா~ªƫ,ெச}ைன,1981 

9. பாரதியாƫ,மகாகவ� பாரதிய�} பகவ{ கீைத,நƫமதா பதி~பக�,ெச}ைன,1981 

10. ம�னாyசி �|தர}, ெத.ெபா.,சயாமி� தி¯ெவ�பாைவ, தி¯~பாைவ, பாƬநிைலய�, ெச}ைன,1961 

11. �ழ|ைத உளவ�ய�,இரzடா� ப�தி,தமி� ெவள�ய�y�t கழக வƬைச எz 28,1964 

12. ச¬க உளவ�ய´t� ஓƫ அறி«க�,பாக� – 1,தமி� நாy�~ பாட¥� நி²வன�,வƬைச எz 

797,1978 
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சமகால இலtகியuகள�� தி¯நuைகயƫ �றி{த வா�வ�ய�  

உள~பதிºக� 

 ஈ. கீதா, «ைனவƫ பyட ஆ�வாளƫ, தமி�{¢ைற,  

ª.சா.ேகா.கைல அறிவ�ய� க�µƬ, ேகாைவ. 
ஆ�ºv�¯tக� : 

 மா§ட� மy�மி}றி உலகி} அைன{¢ உய�Ƭனuக¶�, ஆz, ெபz எ§� இ¯�ெப¯� 

ப�Ƭºகளாக~ பைடtக~பy��ள¢. சி�சில உய�Ƭனuக� ஆz, ெபz இன~பா�பா� இ}றி 

பைடtக~பy��ள இய�ைக வ�|ைத­� உz�. அ{த� உய�Ƭனuகள�� ஆz, ெபz பாலின உ²~©க� 

ஒேர உடலி� அைம|¢�ளன. ஆனா� மா§ட இன� மிக ேநƫ{தியான உ²~©கைளt ெகாz� 

உடலா´�, உணƫºகளா´� பzபyட நிைலய�� கyடைமtக~பy��ள¢. ஆனா� இய�ைகய�� 

எ~ேபாேதா எuேகா ேநƫ|¢வ��� சில மா�றuக� சிtகலான நிைலைய{ ேதா�²வ�{த மா§ட 

இன{தி} ¬}றாவ¢ பாலின� ஒ¯ சா}றா��. பzபா��, நாகƭக«�, நா�� ேம�ப�� மன�த 

இன{தி} வளƫvசிய�� இvசிtக� �ƫ|¢ ேநாtக{தtக¢. தி¯நuைகயƫகள�} எ¸vசி சuகuக� 

வழியாகº�; ேகாƬtைகக� வழியாகº� தuகள�} சிரமuகைளv ெசா�ல «ய}² வ¯கிற¢. 

1990க¶t�~ ப�ற� தி¯நuைகயƫகைள~ ப�றி ேபச «ைன|¢�ளனƫ. இ�¬}றாவ¢ பாலின{ைதt 

�றி{த ெச�திகைள{ ெதா�{¢ ேநாtகி} தமி� இலtகண இலtகிய~ பர~ப�� இவƫகள¢ பதிºகைள 

ஆ�வதாக இtகy�ைர அைமகிற¢.    

«}§ைர: 

 தமி� இலtகியuகள�� ந�zடெதா¯ திைசவழிேய த}ென�ைலைய வ�Ƭவாtகிய வzண� 

பயண�{¢ வ¯கிற¢. அ�வ�லtகிய ெப¯� பயண{தி} தி¯~பuக�, திைக~©க�, ஆvசƬயuக�, 

அதிƫºக�,  எ}பதான உணƫவைலகைள{ ேதா�²வ�{தவாேற இலtகண, இலtகியuக� அரuேகறி 

வ¯கிற¢. இ~பயண «}ென�~ப�} ம�²ெமா¯ அைசவ�யtகேம இtகால இலtகியuகள�� தி¯நuைக 

�றி{த ©ல~பாy�{திற}. பாலின அ�~பைடய�� ஆzக� ெபzகளா� ப�ேவ² ச¬க~©றtகண�~© 

ப�ற� ஆளாகி வ¯வைத~ ேபா}² மன�தƫகேளா� மன�தரா� ப�ற|¢ �ேராேமாேசா� மா²பாyடா� 

உடலளவ�� ஆz உ¯ைவ~ெப�²�, மனதளவ�� ெபz¯வ�� வா¸� தி¯நuைகயƫ �றி{த பதிºக� 

சமகால இலtகியuகள�� எ�வ�த� பதிº ெச�ய~பட��ளன எ}பைத ஆரா�வதாக இtகy�ைர 

அைமகிற¢.  
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இலtகணuகள�� தி¯நuைகயƫக�: 

ெதா�கா~ப�ய� தமி� இலtகண ¥�க¶t� எ�லா� «}ேனா�யாக{ திக�கி}ற¢. இதி� 

ெமாழி, வரலா², ச¬க� பzபா�, பழtகவழtகuக� என மன�த  வா�வ�ய� �²க� அைன{¢� 

பதிº ெச�ய~பy��ள¢. இலtகண ¥�கைளt ெகாz� ஓƫ இன{தி§ைடய வரலா�² நிைல  

ம�²� ச«தாய{ைத காண «�­�. இத�� இலtகண ¥�க� கால வƬைசய�� ஆராய~பட 

ேவz��. கால வƬைச~ பாƫைவ, தன� மா|தƫ வரலா�²  நிைலய�} ேபாt�கைள{ ெதள�வ�tக 

உதº�. அ¢ேபா� காலவƬைசv ச«தாய~ பாƫைவ ஓƬன{தி} வளƫvசி, வ ��vசிt களuகைள{ 

ெதள�வ�t��. தமி� இலtகண வரலா�றி� ெதா�கா~ப�ய«�, ந}¨´� �றி~ப�ட{த�|த இலtகண 

¥�களாகt க¯த~ப�கி}ற¢. ஆைகயா�தா} தமி� இலtகிய{ைத ஆராய «�ப�பவƫக� 

ெதா�கா~ப�ய{ைத{ ெதாடtகமாகt ெகாz� ஆராய வ�ைழகி}றாƫக�. மன�த ச«க� ஆzஇ ெபz 

எ}ற இ¯ பாலின{தவரா� கyடைமtக~பy��ள¢. ஆனா� அzைமt காலமாக ¬}றாவ¢ 

பாலின{தவƫ எ}ற ஒ¯ �ர� எ¸~ப~ப�கிற¢. இ�¬}றாவ¢ பாலின{தவராகt �றி~ப�ட~ப�ேவாƫ 

தி¯நuைகயƫக�.  

ெதா�கா~ப�ய{தி� தி¯நuைகயƫக�:  

ெதா�கா~ப�ய{தி� எ¸{¢, ெசா�, ெபா¯� என ¬}² அதிகாரuக� உ�ளன. 

எ¸{¢கைள­�, எ¸{¢களா� ப�றt�� ெசா�கைள­�, ெசா�களா� ஆகிய பாtகள�} க¯{¢கைள 

ெதா�கா~ப�யƫ ெபா¯ளதிகாரமாக எ�{¢ைரtகிறாƫ. ெசா�லதிகார{தி� ஆzபா�, ெபzபா�, பலƫபா�, 

ஒ}ற}பா�, பலவ�}பா� என~ பா�ப�~ப�} ெபா¸¢�, உயƫதிைண, அஃறிைண என{ 

திைண~ப�~ப�} ெபா¸¢� தி¯நuைகயƫகைள~ ப�றி ேப�கிறாƫ. 

“ெபzைம �y�ய உயƫதிைண ம¯uகி} 

ஆzைம திƬ|த ெபயƫநிைலt கிளவ�­� 

ெத�வ� �y�ய ெபயƫநிைலt கிளவ�­� 

இ�ெவன அறி­� த{தமtகிலேவ 

உயƫதிைண ம¯uகி� பா�ப�Ƭ|த திைசt��.”1 (இள�ªரணƫ  2008) 

என{ ெதா�கா~ப�ய� �றி~ப��கிற¢. 

தி¯நuைகயƫக� எ~பாலி§�, எ{திைணய�§� �ற ேவz�ெம}பைத இ�வ�ட{தி� 

�றி­�ளாƫ.  தி¯நuைகக�  மனதளவ�� ெபzணாகº�, உடலளவ�� ஆணாகº� இ¯~பதா�  
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இரz� பz©க¶� கல|த  கலைவயாக இ¯tகி}றனƫ.  ச«க{தி� ஆz, ெபz எ}ற 

இ¯பால¯t�� வைரயைற இ¯~ப¢ ேபா}² தி¯நuைகக¶t� இ�ைல. இதனா� தி¯நuைகயƫக�, 

ஆண�ன{தி´� ேசƫtக~படாம�, ெபzண�ன{தி´� ேசƫtக~படாத நிைல காண~ப�கிற¢.  ச«க�  

நாகƭக வளƫvசியைட|த நிைலய�� �ட தி¯நuைகயƫக� மன�தƫகளாகேவ  மதிtக~படாத  நிைல 

உ�ள¢.  இரzடாய�ர�  வ¯டuக¶t�  «}னƫ  இ¯|த  ெதா�கா~ப�யƫ  மன�த  இன{தி�  

ஒ¯வராக  தி¯நuைகயƫகைள ஆz  அரவாண�,  ெபz  அரவாண� என இரz� வைக~ப�{தினாƫ.  

இதைன{ ெதா�கா~ப�ய�, 

“அzைம திƬ|த ெபயƫநிைலtகிளவ� 

ஆzைம அறிெசா�� ஆகிடன�}ேற” 2 (இள�ªரணƫ , 2008) 

எனv �y�கிற¢.  ெபzத}ைம �ைற|¢ ஆz த}ைம மி�|¢ இ¯|தா�  அவƫ ஆz 

தி¯நuைகயாவாƫ.  ஆz  த}ைம �ைற|¢ ெபz த}ைம மி�|¢ இ¯|தா� அவƫ ெபz  

தி¯நuைகயாவாƫ.  ெதா�கா~ப�யƫ ஆz தி¯நuைகயƫகைள~ ப�றி ேபசவ��ைல. ெபz 

தி¯நuைகயƫகைள~ ப�றி மy�ேம  ேபசி­�ளாƫ.  “ஆzைம த}ைம �ைற|¢ ெபzைம  

மி�|தி¯~பவƫகைள ஆzபாலி� ேசƫtகt�டா¢.  அவƫகள�ட� ெபz த}ைம  மி�தியாக இ¯~பதா� 

ெபzபாலி� ேசƫtக ேவz�ெமன நvசினாƫகின�யƫ  வ�ளtக� �²கிறாƫ.”3  தமிழி} «த� இலtகண 

¥லாகிய ெதா�கா~ப�ய{திலேலேய தி¯நuைகயƫகைள~ ப�றிய �றி~© காண~ப�கிற¢.  

ந}¨லி� தி¯நuைகயƫக�: 

 தமி�  இலtகண ¥�கள��  ெதா�கா~பப�ய{தி���  ப�}  �றி~ப�ட{த�|த  இலtகண ¥�  

ந}¨லா��.  ெதா�கா~ப�ய{தி���,  ந}¨´t��  ந�zட  கால  இைடெவள�  உ�ள¢.  

தி¯நuைகயƫகைள~ ப�றிய  பதிºகள��  இரz�ேம  ேவ²பyடா´�  ஒ�ெவா¯  காலகyட{தி´�  

பதிº  ெச�ய~பy��ளனƫ. ந}¨லாƫ எ¸{¢, ெசா�  எ}ற இரz� அதிகாரuகைள~ மy�ேம  

ேப�கிறாƫ.   ெசா�லதிகார{தி�  பா� ம�²�  திைண  ப�றி  ேப�� ேபா¢  தி¯நuைகயƫக¶�  

ேபச~ப�கி}றனƫ.  ஆz  த}ைம­� கல|தவƫகைள எ~பாவ�§�  எ{தினணய�§�  அடtகலா� 

எ}பைத, 

“ெபzைம வ�y� ஆz அவாºவ ேப� ஆzபா� 

ஆzைம வ�y� அ�லா¢ அவாºவ ெபzபா� 

இ¯ைம­� அஃறிைண அ}னºமா��”3 ( ந}¨�  2004) 
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எனt �²கிறாƫ.  ந}¨லாƫ  தி¯நuைகயƫகைள இரz� வைகயாக~  ப�{¢t 

�²கி}றாƫ.  “ெபz  த}ைமைய வ�yட ஆz  த}ைமைய  மி�தியாக~ ெப�றி¯|தா�  உயƫதிைண  

ஆzேப�  எ}²�, ஆz  த}ைம வ�y�  ெபzத}ைமைய  மி�தியாக~  ெப�றி¯|தா�  

உயƫதிைண ெபz  ேப�  எ}²�  வ�ளtக� த¯கிறாƫ.  இ�வ�¯  வைக~  ேப�க¶�  

உயƫதிைணய�� இ¯|தா´�  அஃறிைணைய  ஒ{தி¯t�ெமனº�  �²கி}றாƫ.”4   “ந}¨லாƫ” 

க¯{¢~ப�,  தி¯நuைகயƫகைள ஆzபா�,  ெபzபா�,  பலƫபா�,  ஒ}ற}பா�,  பலவ�}பா�  என  

ஐ|தி´�  �றலா�.  திைணைய~  ெபா²{தவைர,  இரz�´�  �றலா�.  இ�வா²  ஐ|¢  

பா�க¶t��, இரz�  திைணக¶t��  ெபா¢வானவƫகளாக  தி¯நuைகயƫக� காyட~பy��ளாƫ.  

இத}  ¬ல�  தி¯நuைகயƫக¶t� ச«க  மதி~ேப�  ��ய  ஒ¯  வைரயைற  இ�ைலெய}ப¢  

ெதள�வாகி}ற¢.  

 ெதா�கா~ப�யƫ  இரz�  ¥�பாவ��  �றிய  க¯{ைத  ந}¨லாƫ  ஒேர  ¥�பாவ��  

�றிய�¯tகிறாƫ.  ஆz தி¯நuைகயƫகைள~ ப�றி  எ¢º�  �றவ��ைல.  ெபz  தி¯நuைகயƫகைள 

ெபzபா�,  பலƫபா�  என  இரz�  பாலி´�  �றலாெம}கிறாƫ.  ேம´�  உயƫதிைணய�� தா} 

வரேவz�ெம}கிறாƫ.  தி¯நuைகயƫகைள~ ப�றி  ெதா�கா~ப�யƫ �றிய  இtக¯{திலி¯|¢  

ந}¨லாƫ ச�² ேவ²ப�கிறாƫ தி¯நuைகயƫக�   உயƫதிைணய�னராக  இ¯|தா´�  

அஃறிைணய�´�  �²வத��~  ெபா¯|¢�  எ}கிறாƫ.   இரz�  திைணt��  உƬய  பா�களான  

ஆz,  ெபz,  பலƫ,  ஒ}ற}, பலவ�}  என ஐ|¢  பா�கள�´� �றலாெம}கிறாƫ.  ந}¨லாƫ  

தா}  இரz�  வைகயான  தி¯நuைகயƫகைள~ ப�றிt  �²கி}றாƫ.  ெதா�கா~ப�யƫ  

தி¯நuைகயƫகைள  ஆzைம  திƬ|தவƫக�  எனt  �றி~ப��கிறாƫ.  இ�வ�ரz�  இலtகணuக¶�  

தி¯நuைகயƫகைள  ெவ�ேவ²  ெபயƫகளா�  �றி~ப�y�¯~பத��v  ச«க�  ப�}©லமாக  

இ¯|தி¯tக  ேவz��.  ஒ�ெவா¯  காலகyட{தி´�  ஏ�பyட  ச«க  மா�ற� தா} 

இ�ேவ²பா�க¶t�t  காரண�  எனலா�. 

தி¯நuைகயƫ இலtகண�:- 

 இலtகண  ¥�கள�} வாய�லாக{தா}  வைரயைறைய­�,  வ�ளtக{ைத­�  ெதƬ|¢  

ெகா�ள  «�கிற¢.  இேத  ேபா}²  ¬}றாவ¢  பாலின{தவராகt  க¯த~ப��  

தி¯நuைகயƫக¶t�  வைரயைற  �ற~பy��ளதா  என  பாƫtகி}ற  ெபா¸¢  நிகz�கள�லி¯|¢  

இத�கான  «ழவ�ளtக{ைத­�  ெபற  «�tகிற¢. 

“ேப� இலtகண� ேப�uகாைல 

நv�~ேபச´�, ந�´ைர ஓƫத´� 

அv�மாறி­�, ஆz ெபz ஆகி­� 

ைக{தல� ஒ}ைறt க�க வ �சி­�……… 

இ}னைவ ப�றº� இய�²த� இய�ேப” 5 ( திவாகர�, ( 2006) 
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எ}² �ற~ப�� தி¯நuைகயƫக¶tகான வைரயைறைய{ திவாகர நிகz�  க�ப�tகி}ற¢. 

 “நv�~ேப�த�,  ந�லிைசேயாƫத�,  «¸ைமயான  ெபzணாக மா²த�,  ஒ¯  ைகைய  வ �சி  

நட{த�,  தைலய��  ஒ¯  ைக  ைவ{த�,  எதிƫ{ேதாைரt கz�  வ�ல�த�,  எதிƫேதாƫ  

ேம�ெச�´த�,  பாƫைவ  ேவ²ப�த�,  ப�ற¯t�  ந�uகிv  �ழ}²  திƬத�,  பல  நாடகx  

ெச�த�,  பtக� பாƫ{த�,  ப¢uகி{திƬத�,  ேசƫ|த� வ¯{த�, இைடய�� ஒ¯ ைக ைவ{த�,  

அதைன வாuக�,  இரuகி~ேப�த�,  எ�ெல}² பா�த� என அவƫகள¢  ெசய�களாகt �²கி}ற¢.”6 

சuக இலtகியuகள�� தி¯நuைகயƫக�: 

 தமி� இலtகிய� ஏற{தாழ ¬வாய�ர� ஆz�கள�} வரலா�ைற­ைடய¢. அவ�றி� 

ெதா�கா~ப�ய«�  சuக இலtகிய«� கால{தா� «�பyடைவயா��.“சuக இலtகிய� எ}ற 

ெதா�~ப�´�ள பாy�கள�} கால� கி.«.500 «த� கி.ப�.100 வைரய�� எ}² �²வƫ. 

ெதா�கா~ப�ய«� ஏறt�ைறய அ|தt கால{ைதகv சாƫ|த¢ என «.வ. �²கி}றாƫ”7 

அகநா¨�றி� தி¯நuைகயƫக�: 

 சuக இலtகியமான அகநா¨�றி� தி¯நuைகயƫக� ப�றி ஒேர பாட�வƬ மy�ேம 

கிைட{¢�ள¢. தைலவ} பர{ைதய�� ப�Ƭ|தி¯~பா}. அ~ெபா¸¢ தைலவ� அவ§ட} ஊட� 

ெகா�கிறா�. தைலவ�ய�} ஊடைல{ த�ƫtக� ெபா¯y�{ வ�றலிைய{ £¢ அ§~©கிறா}. வாய�� 

ேவz�ய வ�றலிையt ேகy�மா² தைலவ� ேதாழிய�ட� ெசா�வ¢ ேபா}² வாய�� ம²~பா�. 

அ�வா² ம²{¢t �²கி}ற ேபா¢ தி¯நuைகயƫக� ேபச~ப�கி}றனƫ. 

“எ} என~ப�� ெகா� ேதாழி ந�மக�  

…….. இ¯�©ற�"8 (அகநா¨² பாட� எz.206)  

எ}கிற¢. இ~பாட� உணƫ{¢� ெபா¯� க�¶z� கள�~©ட} ேப�~ ெபzண�} உ¯வ� ªz� 

�{தா�வ¢ ேபா� க�பைன நய{த¢ட} காண~ப�� எ}பதா��.  

©றநா¨�றி� தி¯நuைகயƫக�: 

  ©றநா¨�றி� தி¯நuைகயƫக� ெபயேரா� ��ய பதிºக� இ�ைல. உட� உ²~© 

�ைறபா��ளவƫகள�� ஒ¯வராக மy�ேம தி¯நuைகயƫக� பதிº ெச�ய~பy��ள¢. ேசாழ} 
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நலuகி�ள�ைய~ ©லவƫ உைற®ƫ «¢கzண} சா{தனாƫ பா��ெபா¸¢ 

தி¯நuைகயƫக� ஊன«�ேறாராக{ �ற~ப�கி}றனƫ. 

“சிற~© இ� சித��, உ²~© இ� மிzட«� 

�§�, �ற¶�, ஊன«� ெசவ��� 

மாº�, ம¯¶�, உள~பட வா�வƫt� 

எzேபƫ எvச� எ}² இைவ எ�லா� 

ேபைதேய அ�ல¢ ஊதிய� இ�லன”9 (©றநா¨² பாட� எz.28) 

என~பா�கி}றாƫ.“கzபாƫைவ இ}ைம, உ²~©t �ைற­ைடய தைச~ப�zட�, �} �yைடயான ேதச�, 

வா�~ேபv� இ}ைம, கா¢ ேகளாைம, வ�லu�{ ேதா�ற�, அறிவ�} ெதள�வ�}ைம ஆகிய எy� 

வைகயான �ைறபா�கைள உைடய¢ மtகyப�றவ�. இ{ேதக{தா� சிற~© ஏ¢� இ�ைல. இதைனv 

சா}ேறாƫக� «}னேர �றி­�ளனƫ. ந� அ{தைகய �ைற இ�லாதவ}”10 என ேசாழ} 

நலuகி�ள�ைய~ ©லவƫ ©க�|¢ �²கி}றாƫ. 

தி¯tக�றள�� தி¯நuைகயƫக�: 

 ந�தி ¥�க¶� «த}ைமயான¢ தி¯t�றளா��. அற�இ ெபா¯�இ இ}ப� என ¬}ைற~ 

ப�றி­� தி¯t�ற� ேப�கிற¢. ¥�² «~ப{தி ¬}² அதிகாரuகள�� அ²ப{திரzடாவ¢ 

அதிகாரமான ஆ�வ�ைன­ைடைமய�´� எ¸ப{தி ¬}றாவ¢ அதிகாரமான அைவயxசாைமய�´� 

தி¯நuைகக� ேபச~ப�கி}றனƫ. 

 “தாளாzைம ய��லாதா} ேவளாzைம ேப�ைக 

   வாளாzைம ேபாலt ெக��”11 (ஆ�வ�ைன­ைடைம அதிகார� 62, �ற�.எz.4) 

 என ஆ�வ�ைன­ைடைம அதிகார{தி� நா}காவ¢ �ற� தி¯நuைகயƫகைள~ ப�றிt �²கிற¢. 

வ�டா«ய�சி இ�லாதவ} காƬய{ைதt கzட மைல{¢வ��வா}. ேப�யானவ} எதிƬையt கzட 

ந�uகிவ��வா}. ஆைகயா� வ�டா«ய�சிய�றவ} ேம�ெகாzட பைகவைர ெவ�ல «�­� 

எ}பைத~ ேபா}² பயன�றதா��. இt�ற� தி¯நuைகக� வ �ரமி�லாதவƫக�, ேகாைழக� எனt 

�²கி}ற¢. ேம´� ேபாƫ ©Ƭவத��{ த�திய�றவƫகளாகº� இ¯|¢�ளனƫ. தி¯நuைகக� ேபாƫ 

ெச�வைத இழிவாக நிைன{¢�ளனƫ. இத�� மகாபாரத{தி� சிகz�­ட} ேபாƫ ெச�வைத இழிவாக 

நிைன{¢~ ப��மƫ மரணமைடவைதv சா}² காyடலா�. இைவ இ~ப�ய�¯tக உலக வரலா�றி� 

தி¯நuைகயƫக� வ �ரம�றவƫக� எ}பத��v சா}²க� உ�ளன. 
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இtகால இலtகியuகள�� தி¯நuைகயƫக�: 

மன�தைன ேம�ப�{¢வ¢ இலtகியமா��. நவ �ன ேகாyபா�க� பலேதா}றி ச¬க�, அரசிய�, 

வரலா², இலtகிய� ேபா}றவ�றி} ம�¢ ©¢ைமயான ேநாtகuகைள­� சி|தைனகைள­� 

ஏ�ப�{தின. மாƫtசிய�, தலி{திய�, ெபzண�ய�, ப�}நவ �ன{¢வ� ேபா}ற அ�{தy� மtகேளா� 

தி¯நuைகயƫகைள­� இைண{¢~ பாƫtகி}ற¢. சம�பகாலமாக தி¯நuைகயƫகள�} வ�ழி~©ணƫவ�ைன 

அ�{தy� மtகள�} எ¸vசிேயா� பாƫtக «�கிற¢. தலி{திய�, ெபzண�ய� அரசிய� ƭதியான 

பயண{ைத «}ென�~ப¢ேபா� தி¯நuைகயƫகள�} எ¸vசி­� «}ென�tக~ப�கிற¢. நவ �ன 

இலtகிய~ பைட~பாளƫக� 1990க¶t�~ ப�ற� தி¯நuைகயƫகைள~ ப�றி ேபச «ைன|¢�ளனƫ. இத} 

ப�}னƫதா} ச¬க{தி´�,  இலtகிய{தி´� அவƫகள�} ப�ரvசைனக� ேபச~பy��, வ�வாதிtக~பy�� 

வ¯கி}றன. நவ �ன இலtகியuகள�� தி¯நuைகயƫகைள மy�ேம ேபசt��ய பைட~©க� 

மிகt�ைறவானைவகேள. நவ �ன இலtகியuகள�� தி¯நuைகயƫகைள ப�றி இழிவாகேவா, உயƫவாகேவா 

பதிº ெச�ய~பy�¯|தா´� தி¯நuைகயƫகள�} ம�¢ மன�தேநய~ பாƫைவைய நவ �ன இலtகியuகேள 

ஏ�ப�{தின.  

ேகாமதி சி²கைதய�� தி¯நuைகயƫக�: 

‘ேகாமதி’ எ}§� சி²கைத 1964 கள�� கி.ராஜநாரயணனா� எ¸த~பyடதா��. இvசி²கைத 

தி¯நuைகயƫகைள ைமயமிy�~ ேபசt��யதா��. ேகாமதி எ}§� சி²கைதய�� பா�; மா²பா� 

எ}ப¢ கலாvசார{ தள{தி�; ஏ�ப�{¢� உைட~© எ}பதாகேவ «}ைவtக~ப�கிற¢. ெமாழிt� 

ெவள�ேய உ�ளைத உ�ேள ெகாz� வ¯வத} ¬ல� ெபா¢ அழகிய� ேக�வ�t��ளாtக~ப�கிற¢. 

இvசி²கைதய�} தைல~ேப தி¯நuைகயƫகள�} ப�ரvசைனைய உணƫ{¢வனவாக அைம|¢�ள¢. 

ேகாமதி எ}ப¢ ெபzபாைலt �றிt�� ெபயரா��. ஆனா� இ~ெபயைர{ தாuகிவ¯� பா{திர� 

ஆ மி�லாத ெபz மி�லாத தி¯நuைகயƫகைளt �றி{¢ வ¯கி}ற¢. தி¯நuைகயƫ 

எ{த}ைமைய~ ெப�றி¯~பƫ எ}பதைனv சி²கைத{ தைல~ப�ேலேய �y�வ��கிறாƫ. இvசி²கைதய�� 

தி¯நuைகயƫக� மா�²~பாலின~ பz©கைள உ�வாuகிtெகாz� தuகள�} ெசய�கைள 

எ�வாெற�லா� மா�றிtெகா�கி}றனƫ. எ}பைத­�, அதனா� ச¬க அைம~ப�´�, ���ப 

அைம~ப�´� அ§பவ�tகி}ற ப�ரvசைனக� எ}னெவ}பைத­� மிகº� யதாƫ{தமாக கி.ரா. பதிº 

ெச�¢�ளாƫ.  
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தி¯நuைகயƫகள�} ெசய�க�: 

 ஆணாக~ ப�ற|¢ ெபzணாக மா²� தி¯நuைகயƫக� ெபz ேபா}² ெசய�ப�கி}றனƫ. 

இவƫக¶t� ஆz ேதா�ற� இ¯|தா´� ெசய�க� அைன{¢� ெபzகள�} ெசய�க� ேபா}² 

இ¯t��. ெபzணாக~ ப�ற|¢ ஆணாக மா²� தி¯ந�ப�க� ஆzகைள~ ேபா}² ெசய�ப�வாƫக�. 

இவƫக¶t� ெபz ேதா�ற� இ¯|தா´� ெசய�க� ஆzகைள~ ேபா}² இ¯t��. ஆணாக இ¯|¢ 

ெபzணாக மா²� தி¯நuைகயƫகள�ட�  சைடேபாy�t ெகா�ள�, ெபzணாக நட{த�, ெபzணாக~ 

ேப�த� ேபா}ற மா�றuக� காண~ப��. இதைனt கி.ரா ேகாமதி எ}§� சி²கைதய�� “இவ§t�v 

சி² ப�ராய{திலி¯|ேத ஜைடேபாy� ªைவ{¢t ெகா�வதி´�, வைளயலண�|¢ ெகா�வதி´�, 

ெகா�ைள ஆைச. உ¯வ� ஆணாக இ¯|தா´�, இய�© அv� அச� ெபzணாகேவ வளƫ|¢ வ|தா}. 

ந�y� ந�y� தைலயiைச{¢~ ேப�வ¢ �ழ|ைதயாக இ¯t�� ேபா¢தா} ெபா¯{தமாக இ¯|த¢. ெபz 

�ழ|ைதகேளா�தா} வ�¯~பேமா� வ�ைளயா�வா}. ஆzகேளா� வ�ைளயாட ேவz�ய¢ ஏ�பyடா� 

வ��கy� க�யாண� பzண� வ�ைளயா�� வ�ைளயாy��தா} ப�Ƭய� அதிக�. அதி´� 

மண~ெபzணாக{ த}ைன ைவ~பெத}றா� தா} வ�ைளயாட வரv ச�மதி~பா}.  வய¢ வய¢ ஆக 

ஆக அவ} ஆzகேளா� ேசƫ{¢ பழ�வைதேய வ�y�வ�yடா}. ெபzக� இ¯t�� இடuகள��தா} 

சதா அவைன~ பாƫtகலா�. தைல«�ைய அ�ள�v ெசா¯கி “ெகா~©” ைவ{¢~ ª ைவ{¢ ெகா�வா}. 

ேமேல ேபாy�tெகா�¶� ¢zைட அ�tக� மார~ைப சƬ பz வ¢ேபால இ¸{¢ இ¸{¢ 

வ�y�tெகாz� இ�~ைப இட¢� வல¢� ஆy� அச� ெபzகைள~ேபா� ைகைய ஒ�யாரமாக வ �சி 

நட~பா}. எவன ©¯ஷƫகைளt கz�வ�yடா� ேகாமதிt� எuேகா இ�லாத ெவyக� வ¯�.”12 

தி¯நuைகயƫகள�ட� இ¢ேபா}² எதிƫபாலின~ பz©க� இய�பானதாகt காண~ப�கிற¢. ஆனா� 

ச¬க� இதைன அ¯ெவ²tக{தtகதாக ஒ¢tகி}ற¢. இதனா� தி¯நuைகயƫகைள அவƫகள�} 

���ப{தினேர ©றtகண�tகி}றனƫ. தuகள�} எzண~ப� �த|திரமாக வாழ «�யாம´�, ஆதரº 

இ�லாம´� வா�tைகய�� வ�ரtதி அைடகி}றனƫ. இ|த வா�tைகய�லி¯|¢ வ��தைல ெப²வத�காக 

வ �yைட வ�y� ஓ� ப�பா�, ேசல� «தலிய இடuக¶t�v ெச�´கி}றனƫ. அu� தuக� இனமான 

ம�ற  தி¯நuைகயƫக¶ட} இ}ப ¢}பuகைள~ பகிƫ|¢ ெகாz� மகி�vசியாக வா�கி}றனƫ. 

தuகள�} எzண{தி���, ெசய´t�� «ரணாக இ¯tகி}ற பாலின உ²~©கைள அ²ைவ 

சிகிvைசய�} ¬ல� அக�றி «¸ைமயான ெபzணாக{ தuகைள மா�றிt ெகா�கி}றனƫ. 
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©தினuகள�� தி¯நuைகயƫக�: 

வாடாம�லி (1994) :  

�.ச«{திர{தி} ‘வாடாம�லி’ ©தின� தி¯நuைகயƫகைள மன�தேநய{¢ட} காy�கிற¢. 

�.ச«{திர� தன¢ எ}§ைரய�ேலேய ெதள�º~ப�{தி­�ளாƫ. «த} «தலி� தி¯நuைகயƫகைள~ 

ப�றி ©தின{தி� பதிº ெச�தவƫ இவேர. இ~©தின{தி� �ய�© எ}பத�� “�ய�©}னா தானா� 

«ைள{த லிuக«}§ ேப¯. அ¢t� எ|த அப�ேஷக«� கிைடயா¢?”13 என ஆசிƬயƫ ெபா¯� 

�²கிறாƫ. தி¯நuைக{த}ைமைய~ ெப�றவƫ த} ���ப{¢t��, ச«க{¢t�� த} நிைலைய 

எ�{¢t �ற«�யாம� அவல~ப�வைத~ “எ�மா… எ}ைன எ¢tகாக இ~ப� ெப{ேத? நா} யா¯�மா? 

�ய�©… க{தி க{தி கைள{¢~ேபாேனா}. அ~பாைவ­�, அ�மாைவ­� திy�{ திy� அ´{¢~ேபானா} 

எனt �²கிறாƫ.”14 நாவலாசிƬயƫ தி¯நuைகயƫகைள மன�தேநய{¢ட§� சம{¢வ{¢ட§� நட{த 

ேவz�� எ}கிறாƫ. “மா§ட{தி} இ|த ¬}றாவ¢ ப�ரதியான அலிைய கிzட� ெச�வ¢�, ேகலி 

ெச�வ¢� காy�மிராzட{தன� நமt�v சா~ப��வ¢ எ~ப� இய�ைகேயா அ~ப� அவƫக¶t� 

ெபzணாகேவ அ�ல¢ ஆணாகேவா ெபz ட�ப�� ஆ �. ஆ ட�ப�� ெபz � இ¯~ப¢ 

இய�ைக. இதனா� வ �ர{திேலா வ�ேவக{திேலா �ைற|தவƫக� அ�ல”15 எ}² �²கி}றாƫ.   

கனºக� ைக~ப��t�� (2000): 

 ஆzடா� ப�Ƭயதƫஷின� ‘கனºக� ைக~ப��t��’ எ}§� ©தின{தி� வ¯� த�பா, ஆணாக~ 

ப�ற|¢ 16 வயைதt கட|த நிைலய�� த}§� ெபz த}ைம ேமலி�வைத உணƫகிறா�. த�பாவ�} 

நிைலைய எதிƫபாராதவ�தமாக அவ� தuைக ராஜா{தி பாƫ{¢ வ��கிறா�. இதைன அறி|த கிராம 

மtக� த�பாைவ ேகலி கிzட´t� உ�ளாt�கி}றனƫ. இதனா� மன«ைட|¢ த�ெகாைல ெச�ய 

«}வ¯� ேபா¢ த�பாவ�} தா� «த´தவ� ெச�¢ கா~பா�²கிறாƫ.“இேதா பா¯ ஊ¯ நா´� ேபசy��. 

காறி{ ¢~பy��, ேகவல~ப�{தy��, கவைலய��ைல. ஆனா ந� எ~பºேம எuக¶t� ேவ �. 

த�ெகாைல பzண�tக மாyேட}§ ச{திய� பzண{தா”16 எ}ற வƬக� ©ல~ப�{¢கி}ற}. 

¬}றா� பாலி} «க� (2008): 

 தி¯நuைகயா� தி¯நuைகயைர~ ப�றி எ¸தி ெவள�வ|த «த� ©தின� ப�Ƭயா பா©வ�} 

¬}றா� பாலி} «க� ஆ��. இ~©தின{தி� ராஜேவ�, பாƫவதி த�பதிய¯t� ¬}றாவதாக~ ப�ற|த 

மக} ரேம�. க�µƬய�� ப�{ƫt ெகாz�¯tைகய�� தனt�� இ¯t�� ெபz மன உணƫவ�னா� 

உ|த~பy� த} த|ைதயா� வ}«ைறt� ஆளாகிறாƫ. 
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“ஒ¯ நா இ�ேலனா ஒ¯ நா நா§� ெபƬய ஆளா வ¯ேவ}. ஒ¯நா� இ|த உலக� 

அரவாண�uகள ©Ƭx�t��. இ|த ஊ¯� உலக«� எ}ைன மy�மி�ல, எ}ேனாட அரவாண�uக 

ச«தாய{ைத­� ெகாzடா��. அைத­� ந�uக பாƫtக{தா} ேபாற�uக”17 எ}² த} த|ைதய�ட� 

�றிவ�y� ரேம� த} வ �yைட வ�y� ெவள�ேயறி தி¯நuைகயƫ ச¬க{ேதா� இைணகிறா}. 

©¢tகவ�ைதய�� தி¯நuைகயƫ: 

 ச¬க~ பzபாy�{தள{தி� ஆz ெபz ேவ²பா�க� ெபzைண ஒ¢t�வத��t காரணமாக 

அைமகிற¢. தி¯நuைகயƫக¶� இ�வாேற ஒ�tக~�கி}றனƫ. இ|நிைலைய நா.காமராச} 

காகித~ªtக� கவ�ைத �y�கிற¢. ஆz ெபz ேவ²பா��� எ�வளº இய�ைகேயா அ�வளº 

இய�iைகயான¢ தி¯நuைகயƫகள�} ப�ற~© எ�லா மன�தƫகைள­� ேபால{தா} நாuக¶� 

ப�றtகி}ேறா�. எ|த ஒ¯ ேவைலையv ெச�வத��� ஓƫ உ²~© ேதைவ~ப��. உ²~©tகேள 

இ�லாம� எ|த ேவைல­� ெச�ய «�யா¢.  

“«uைகெயா¯ பாy�ைசtக…… 

ச|தி~ப�ைழ ேபா}ற 

ச|ததி~ப�ைழ நாuக� 

கால{தி} ேபேரyைடt 

கடº� தி¯{தy�ம! ”18 எ}கிறாƫ. 

�வாக� ( 2005) :  

 தி¯நuைகயƫகைள மன�தேநய~ பாu�ட} இvச¬க� பாவ�~பதி�ைல. அைன{¢ நிைலகள�´� 

ஒ¢tகி ைவtகி}றன. ���ப உறவ�னƫக� தி¯நuைகயƫகைள அuகƬtகாம� ©றtகண�{¢ 

வ¯கி}றனƫ. 

 “……ஆணா� வளƫ|த எ}ைனேய 

அஃறினணயா� பாƫ{தா� அ}ைனேய, 

வ �ணா�v �ம|த �ைமெய}ற – எ}ைன 

வ�ரy� ய�{¢ உzைமேய”19 , (ந.சிவ�¯, பல.சாகத}, 2005) 

���ப உறவ�னƫக� தி¯நuைகயƫ என ெதƬ|த¢� அவƫகைள அரவைணtக தவறி வ��கின�னƫ. 
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�றி அறி{ேத} (2014) : 

வலிக� நிர�ப�ய தி¯நuைகயƬ} வா�வ�� ©}னைகைய நிர|தரமாtக வர� ேகyகிறாƫ க�கி. இவƫ 

மகாகாள�ய�ட� ேகy�� வரuக� மகாகவ� பாரதிய�} ப�ரதிபலி~பாக உ�ள¢. 

“கடº¶t� மைனவ�யாகி 

ஒேர நாள�� வ�தைவயான 

ஒ¯ பƬேசாதைன கவ�ைத நா}.. 

எ} தாலிய�} வா�º 

ஒ¯நா� மட��”20( க�கி , 2014). 

 

“இ~ப� பற|¢வ�yட ஒ¯ ப��ைளய�} �ர�, ெப�ற தாய�} கா¢கள�ேலேய ஏ} இ{தைன 

ஈன�வரமாக ஒலிtக ேவz��”21  ?  

“எ}ைன 

நிராகƬtகாேத அ�மா. 

ஆணாய�§� 

ெபzணாய�§� 

அ¢வாய�§� 

எ¢வாய�§� 

நா} உ} ப��ைளதாேன அ�மா?”22 ( க�கி , 2014). 

 

�ய�© (2018) : 

தி¯நuைகயƫ ���ப உறºகளா� ஒ¢tக~ப�� ேபா¢ வாழ வழிய�}றி வ²ைமய�} ெகா�ைமயா� 

பாலிய� ெதாழி´t� ஆyப�{த~ப�கி}றனƫ.  

�{தாzடவேரா� 

க�பைனய�� 

வா�|தா´� - உட� 

வ��பைனய��தா} 

நடtகிற¢ 

எ�லா நா¶� 

வா�tைக”23 ( ெவ.«ன��, 2018) 

 

ஆண�லி¯|¢ ெபzணாக மா²பவƫகைள தி¯நuைகயƫ எ}²�, ெபzண�லி¯|¢ ஆணாக 

மா²பவƫகைள தி¯ந�ப� எ}²� அைழ~பƫ. 

…. ஒ}றி� மy�� 

ஒ}²ப�கிேறறா� 

நா§� ந�­� 

நா§� ெவ²tக~ப�கிேற} 
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ந�­� ெவ²tக~ப�கிறா� 

நா§� ஒ¢tக~ப�கிேற} 

ந�­� ஒ¢tக~ப�வா� 

�ைறபா�ைடயவƫகளா� 

�ன�t �²காம� 

திமிறி நி�ேபா� 

தி¯நuைக­� தி¯ந�ப�­மா�… “ 24 (ெவ.«ன��, 2018) 

 

«�ºைர  : 

 ெதா�கா~ப�ய{தி� தி¯நuைகயƫக�  பதிº  ெச�ய~பy�¯~பைதt ெகாz�  அவƫகள�}  

�றி~©க� காண«�கிற¢. தி¯நuைகயƫகைள  உயƫதிைணய�னƫ  எ}²  ெதா�கா~ப�ய{தி}  

வாய�லாகº�இ  தி¯நuைகயƫகைள  இரz�  வைகய�னƫ  இ¯~பைத  ப�றி­�  ந}¨லி}  

வாய�லாகº�,  அறிய  «�கி}ற¢. ஒy�ெமா{த  இலtகண~  பதிºகைள­�  ஆரா­மிட{¢  

ச«க{தா�  தி¯நuைகயƫக� அtகாலtகyட{தி� இலtகண~ பதிºகள�� ©றtககண�tக~பy��ளாƫக�  

எ}பைதேய  காy�கிற¢. சuககால{தி� தி¯நuைகயƫக� ச¬க{ேதா� ெந¯uகிய உறº 

ைவ{¢�ளனƫ,  ம�²� கைலநிக�vசிகள�� பuெக�{¢�ளனƫ. இvெச�தி அகநா¨�றி� பதிº 

ெச�ய~பy��ள¢. ஊன«�ேறாƫகள�� ஒ¯வராக தி¯நuைகயƫக� இ¯|¢�ள ெச�தி ©றநா¨�றி� 

பதிº ெச�ய~பy��ள¢. தி¯நuைகயƫக� வ �ரமி�லாதவƫக�. இழிவானவƫக� எ}ற ெச�தி தி¯t�ற� 

ம�²� நால�யாƬ� பதிº ெச�ய~பy��ள¢.  நவ �ன இலtகிய~ பதிºகள�� தி¯நuைகயƫக� 

மன�தேநய{தட} காyட~�கி}றனƫ. தி¯நuைகயƫகள�} உ�ளாƫ|த ப�ரvசைனகைள இலtகியuகள�} 

வாய�லாக~ ேப�கி}றேபா¢ அத�� ஒ¯ த�ƫº எyட~ப�கி}ற¢. அ|த வைகய�� சம�பகாலமாக 

தி¯நuைகயƫகள�} ப�ரvசைனக� வ�வாதிtக~பy��, த�ƫº காண~பy�� வ¯வத�� இலtகியuகேள 

காரணமாக அைம|¢�ளன. எதிƫவ¯� காலuகள�� தி¯நuைகயƫக� ம�²� தி¯ந�ப�க� சமஉƬைம 

ெப²வத�� இலtகிய� «tகிய பu� வகிt��.    

பாƫைவ ¥�க� :  

1. ெதா�கா~ப�ய�,  ெசா�லதிகார�(2008) ஆறா� பதி~©, இள�ªரணƫ, சாரதா பதி~பக�, ெச}ைன, 

¥.4 

2. ேமல¢, ¥. 3. ந}¨�,  ெசா�லதிகார�(2004) , திறனா�ºைர, ச|தியா பதி~பக�, ெச}ைன, 

¥.12 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
111 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

 

3. இரா. இளu�மர}, இலtகண வரலா²(1975) , மண�வாசகƫ பதி~பக�, ெச}ைன, ப.73 

4. ந}¨�,  (திறனா�ºைர)ெசா�லதிகார�, (2004), பால�|தர�, ¥.7  

5. «. சz«க�ப��ைள, இ. �|தர¬ƫ{தி (பதி) திவாகர�( 2006), �|தர ¬ƫ{தி நிைலய�, 

ெச}ைன, ப.930 

6. «. வரதராச}, தமி� இலtகிய வரலா², (1978) , சாகி{ய அகாெதமி, ©¢��லி, ப.34 

7. அகநா¨², பாட� 206 

8. ©றநா¨², பாட� 28 

9. வ.த. இராம�~ப�ரமண�ய�, தமி� இலtகிய வரலா², பt 120-121 

 

10. «. வரதராச}, தமி� இலtகிய வரலா² (2004) , ெத}ன�|திய ைசவ சி{தா|த ¥�பதி~©t 

கழக�, ெச}ைன, ப.65 

11. தி¯t�ற� (2004), நாமtக� கவ�ஞƫ, சாரதா பதி~பக�, ெச}ைன, அதிகார� 62, �ற� 4.  

12. இராமலிuகனாƫ உைரயாசிƬயƫ �ற�.ப. 359 

13. கி.ராஜநாரயண}, கி.ராஜநாரயண} கைதக�, ப.46 

14. �.ச«{திர�, வாடாம�லி (2016) ,ந�ƫ ெவள�ய��,ெச}ைன, ப. 79 

15. �.ச«{திர�, வாடாம�லி,ப. 14 

16. ஆzடா� ப�Ƭயதƫஷின�, கனºக� ைக~ப��t��, ப. 125 

17. ப�Ƭயா பா©, ¬}றா� பாலி} «க�( 2008), ச|தியா பதி~பக�, ெச}ைன, பt. 107-108 

18. நா.காமராச}, க¯~© மலƫக� (1971),  தி¯மக� நிைலய�, ெச}ைன, ப. 12   

19. �வாக�,  ந.சிவ�¯, பல.சாகத}, �றிxசி ெவள�ய��, பt: 7-8 

20. க�கி, �றிஅறி{ேத} (2014), வ�கட} ப�ர�ர�, ெச}ைன, ப. 41 

21. ேமல¢, ப. 55 

22. ேமல¢, பt. 63-64 

23. ெவ.«ன��, �ய�© (2018) கவ�யரசƫ கைல{ தமி�vசuக�, நாமtக�, ப. 44 

24. ேமல¢, ப. 20 
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      ©றநா¨�றி� உளவ�ய� ேநாt�� ேபாt�� 

நா. �«தா, உதவ�~ேபராசிƬயƫ, தமி�{¢ைற, 

ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, ேகாய�©{£ƫ. 

 

ஆ�ºv�¯tக�:  

         ஒ¯ இலtகிய ஆ�º மதி~ப�� ம�²� ஒ¯ �றி~ப�yட தைல~ப�� இ¯t�� அறிவாƫ|த 

ஆரா�vசிைய ஒ¯uகிைணtகிற¢. இலtகிய� வ�மƫசனuகைள~ ெபா¢வாக அறிவ�ய�, ச¬க 

அறிவ�ய�, ம�²� மன�தேநயuகள�� பய}ப�{த~ப�� க�வ�ய�� ஒ¯ வ�வ�. சuக கால மன�த} 

த} மன உணƫºகைள த} பைட~©கேளா� இைண{¢ ச«தாய{தி�� த}§ைடய உ�ள 

உணƫºகைள ெவள�~ப�{தி இ¯~ப¢�, அவ�ைற இலtகியuகள�� அக� ©ற� என வ�{¢ பல ¥² 

ஆz�க� கட|த ப�}§� ச«தாய{தி�� வழிகாy�� ப§வ�க� ஆக நமt� வழuகிய�¯~ப¢� ஒ¯ 

வைகயான உளவ�ய� எ}²� �றலா�. உளவ�ய� எ}ப¢ மனைத­� நட{ைத­� ப�றிய ஒ¯ 

ஆ�வாக அைமகி}றன எ}² �ற~ப�கிற¢ அ� வைகய�� ©றநா¨² எ}ற சuக இலtகிய~ ©ற� 

சாƫ|த ¥லி� மtகள�} மன உணƫºக� எ�வா² பதிº ெச�ய~பy��ளன எ}பதைன­� அவƫகள�} 

உளவ�ய� ƭதியான எzணuகைள­� ெவள�tெகாண¯� ேநாtக{ேதா� இtகy�ைர அைமகிற¢. 

உளவ�ய� ேகாyபா�� அ �«ைற­� : 

        ©றநா¨² எ}ப¢ சuக இலtகிய{தி� ©ற� சாƫ|த ¥லாக அைமகி}ற¢. இதி� அர� ,ச¬க� 

,ேபாƫ ,ேபாƬய� சாƫ|த ெசய�பா�க� மy�ம�லாம� மன�தன�} �yடைம~ப�னா� உ¯வாtக~பyட 

க�வ�, ெதாழி�, ெமாழி ேபா}ற கyடைம~©க¶� மtகள�} வா�வ�ய�, பzபாy� வ�¸மியuக¶� 

«tகிய~ பu� ெப²கி}றன அவ�றி} «tகிய{¢வ{ைத உணƫ{தியேதா� த}§ைடய மன~ 

பதிºகைள­� உளவ�ய� ேநாtேகா� த|¢�ளனƫ. ©றநா¨² இலtகிய{தி� ச¬க உளவ�ய� 

ஆ�வாக உ�²ேநாtக�  «ைற, அகேநாt� «ைற என இ�வா�º அ �«ைறயாக  

எ�{¢tெகா�ள~ப�கிற¢. 

க�வ�சாƫ உளவ�ய´� அகேநாt�� : 

           மன�த வா�வ�ைன ேம�ப�{தி ந�ல ஒ¸tக{ைத­� மனவலிைமைய­� வ�Ƭ|த 

அறிைவ­� �ய வலிைமைய­� த¯வ¢ க�வ�. இ�வாறாக~ ெபா¢வான க¯{¢கைள நா� �²� 

ெபா¸¢ அைவ மிகv சாதாரணமான ஒ¯ ெச�தியாக அைம|¢வ��கி}றன.சuககால மtக� க�வ�ய�} 

«tகிய{¢வ{ைத மிக ¤yபமாக உணƫ|தப�யா� தன¢ வா�வ�} அ§பவuகைள வாƫ{ைதகளாக 

14 
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ெசா�களாக க�வ�ய�} இ}றியைமயாைமைய கட{திv ெச}²�ளனƫ எ}ேற 

�றேவz��. ஆƬய~ பைடகட|த பாz�ய ெந�xெசழிய} க�வ�ய�} மக{¢வ{ைத தன¢ 

ெபா}னான வƬகளாக மன உணƫவாக~ பதிºெச�¢�ளாƫ. 

                  “ஒ¯ ��~ ப�ற|த பாேலா¯�¶�  

                     ¬{ேதா} வ¯க எ}னா¢ அவ¯�  

                     அறிºைடேயா} ஆ² அர�� ெச�´�”       (©ற� -183) 

ஒேர ��ய�� ப�ற|த மtகளாக  இ¯~ப�§� ¬{ேதாைன  வ¯க எனt �றாம� க�வ�ய�� சிற|த 

இைளயவைன~ ேபா�²த´�, க�வ� அறிºைடயவ} வழி அர�� இயuகிv ெச�´� எ}² 

�றி~ப��கிறாƫ. தன�மன�த உளவ�யலாக நா� ேகாyபாy��� உyப�{¢கி}ற ெபா¸¢ இ¯ வ�தமான 

மன உணƫºகைள பதிºெச�ய «�கி}றன. 

1. பாz�யƫக� தைல«ைறய�� பல அரசƫக� நாடாzட ேபாதி´� அவƫக¶� ¬{த அரசƫக� 

பலƫ இ¯|த ேபாதி´� இைளய தைல«ைறய�னரான க�வ�ய�� சிற|த அரசƫக� «த}ைம~ 

ப�{த~பy� ேபா�ற~பy��ளனƫ  எ}ப¢ உணƫ{¢கி}ற¢. 

2. அர� பண�கள�� க�வ� க�ற மtகைள அமƫ{¢வ¢ எ}கிற கyடைம~© சuக கால{திேலேய 

இ¯|¢�ள~ப�யா� அரசƫக� அவƫகைளேய வ�¯�ப� அர� ெசய�பா�கள�� ஈ�ப�{தி உ�ளனƫ 

எ}ப¢ திzண�. 

                       “ேவ�²ைம{ ெதƬ|த நா�பா� உ�¶�  

                           கீ�பா� ஒ¯வ} க�ப�}  

                           ேம�பா� ஒ¯வ§� அவ}கz ப�ேம “     (©ற� -183). 

அ|தணƫ, அரசƫ, ைவசியƫ, �{திரƫ எ}கிற நா}� வைக வ¯ணuக� நிலவ�யதைன­� இ|நா}� 

வ¯ண{தாƫக¶� கீ�பyடவனா� இ¯~ப�§� க�வ� அறிº ெப�ற ஒ¯வ} உயƫ|த ��ய�� 

உ�ளவேனா� ஒ{த அளவ�� மதிtக~ப�வா} எ}ற இt��²  க�வ� ச«தாய சம{¢வ{ைத 

உ¯வாt�� ஆ­த� எ}கி}ற உளவ�யைல உணƫ{¢வதாக எ�{¢t ெகா�ள «�கி}ற¢. 

கப�லƬ} பாட�   உணƫ{¢�   உளவ�ய� ேநாt� : 

                மைலயமா} தி¯«�tகாƬ தமி� ¬ேவ|த¯ட} நy© ெகாz�¯|த கைடெய¸ 

வ�ள�க¶� ஒ¯வ}. காƬ த}ைன நா�வ¯� ©லவƫக� இரவலƫக� அைனவ¯t�� �ைறயா¢ 

ெகா�t�� ெகாைட வ�ளலாக இ¯|தா}. ஒ¯சமய� கப�லƫ மைலயமா} தி¯«�tகாƬைய காணv 

ெச}றாƫ. எ�லா~ ©லவƫக¶t�� சிற~©v ெச�வைத~ ேபாலேவ காƬ கப�ல¯t��  சிற~© ெச�தாƫ. 

அ¢கzட கப�லƫ ©லவƬ} த�தி அறி|¢ சிற~©v ெச�த� ேவz�� எ}² அறிºைர �²வதாக  
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  “ஒ¯திைச ஒ¯வைன உ�ள� நா�றிைச~  

                 பல¯� வ¯வƫ பƬசி� மாtக�”                       ( ©ற� -121) 

 எ}ற வƬக� அைம|¢�ள¢. ெகா�t�� வ�ள�க� இ¯t�� திைசைய ேநாtகி எ�லா 

திைசகள�லி¯|¢�  பƬ� ெபற வ�¯�©� மtக� பல¯� வ¯வ¢ இய�© எ}²� அ�வா² பƬசி� 

ெபற வ�¯�ப� வ¯� மtகள�ைடேய அவƫக¶t�~ பƬ�க� அள�~ப¢ மிகº� எள�¢. அவƫகள�} 

த�திைய அறி|¢ அவƫக¶t�~ பƬ�க� வழu�வ¢ அƬய ெசயலா��. அவƫகள�} த�திைய ந� ந}� 

அறி|தாயானா� ©லவƫக� அைனவைர­� ஒேர த�தி உைடயவƫகளாக ெபா¢வாக எzண� 

மதி~ப��வைத தவ�ƫtக  எ}கிறாƫ கப�லƫ. 

                    “ஈத� எள�ேத மாவz ேதா}ற�  

                       அ¢ ந�� அறி|தைன ஆய�}  

                       ெபா¢ேநாt� ஒழிமதி ©லவƫ மாyேட “   ( ©ற� -121) 

 இதி� கப�லƬ} உளவ�ய� மனt க¯{தாக சuக கால{தி� அ|தணƫக� க�வ� ேக�வ�கள�� சிற|¢ 

வ�ளu�பவƫகளாகº�, ச«தாய{தி� வ¯ண பா�பாy�� «த� உயƫ��ய�னராக அ|தணƫக� 

உ¯வாtக~பy� இ¯|தாƫக� எ}பதனா� உய�ƫ ��ையv சாƫ|த மtகைள  «த}ைம~ப�{த 

ேவz�� எ}§� ேநாtகி� ெசா�ல~ப�� க¯{தாக~ பாƫtக «�கி}றன. காரண� ©லவƫ, மtக� 

அைனவ¯� க�வ�~ ©லைம உைடயவƫகளாக மy�ேம வ�ளuகி உ�ள �ழலி� க�ேறாைர 

«த}ைம~ப�{த ேவz�� எ}ற ெகா�ைகt� மாறாக ©லவƫகள�} த�திைய~ ப�றி~ 

ேபசியைமயா� இ�வா² எ�{¢t ெகா�வத�� வா�~பாக அைமகி}றன. 

ெபா¯|தி� இளuகீரனாƬ} பாடலி�   உ�² ேநாt� உளவ�ய� பதிº : 

              “ெச²{த ெச�­� ெச�ெச| நாவ�}  

                ெவ²{த ேக�வ� வ�ளu�~ ©க�t கப�ல}  

                இ}² உள} ஆய�} ந}²ம} “                              (©ற� -53) 

 

 ெசƬவான பாட�களா� ந}� பா�� சிற~©ைடயவரான நாவ}ைம உைடய ©க�மிtக கப�லƫ இu� 

இ¯~ப�} ந}² எ}² ந� உைர{தைன அரேச! எ}² ேசரமா} மா|தரxேசர� இ¯�ெபாைறைய 

ேநாtகி ©லவƫ இளuகீரனாƫ இ�வா² த} மன உணƫைவ ெவள�~ப�{¢கிறாƫ. 

                “ஒள�ேயாƫ ப�ற|த இ� மலƫதைல உலக{¢  

                  வாேழ� எ}ற´� அƬேத!”     

               

அதாவ¢ க�ேறாƫ மி�|த க�வ�ய�� சிற|த அறிºைடயவƫக� நிைற|த இ|நாy�� வாழ மாyேடா�  

எ}² ஒ¢uகி ந�uகº� «�யா¢. அேத சமய{தி�  
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 “ஆ�ெகா� வƬைசt� ஒ~ப~  

          பா�வ} ம}னா� பைகவைரt கட~ேப!”          (©ற� -53) 

எ}கிறாƫ கப�லைர~ ேபா� இ�லாவ�yடா´� ந� பைகவைர ெவ�றி ெகாzட சிற~ப�ைன எ}னா� 

இய}ற வைர நா} பா�ேவ} ேகyபாயாக எ}² உைரtகிறாƫ . 

  ஒ¯ மன�தைன ம�ெறா¯ மன�தேனா� ஒ~ப�y� அவ§ைடய ெசய�பாy�ைன உயƫ{திேயா 

அ�ல¢ தா�{திேயா ேப�கி}ற ெபா¸¢ அத�கான தாtக� எ}பைத  உணƫºகளாக ெவள�~ப�{¢வ¢ 

மன�த இய�©. இ~பாடலி� ©லைமய�� சிற|த இ¯வ¯� கப�லƫ இ¯|தி¯|தா� இ}§� சிற~பாக 

இ¯|தி¯t�� எ}§� அரசƬ} ��² ©லவƫ இளuகீரனாƬ}  மனதி� ஏ�ப�{திய தாtக{தி} 

வ�ைளேவ த}§ைடய திறைன ெவள�~ப�{த ேவz�� எ}§� உ|¢த´t� ©லவைர 

இy�vெச�கிற¢ எனலா�. 

©லவƫ க�லாடனாƫ பாடலி� உவைம உணƫ{¢� உளவ�ய� : 

                ஒ¯ ெபா¯ைள இ}ெனா¯ ெபா¯¶ட} ஒ~ப�y� அழ�ப�{திt �²வதாவ¢. ©லவƫ 

தா�ெசா�ல எ�{¢t ெகாzட ெபா¯ைள ேவ² ஒ¯ ெபா¯¶டேனா பல ெபா¯¶டேனா 

அ~ெபா¯ள�} பz©,ெதாழி�, பய} எ}பவ�ைறt காரணமாகt ெகாz� இைய©ப�{தி இ¯ 

ெபா¯�க¶t�� இைடேய உ�ள ஒ~©ைம ©ல~ப��ப� பா�வ¢ உவைம. 

               “அ²ம²~©  எழி�கைல ©லி~பா� பyெடனv  

                 சி²மறி தழ�இய ெதறிநைட மட~ப�ைண “       (©ற� -23) 

 இ�வ�க� பாz�ய} ெந�xெசழியன�} ேபாƫ ெசயலா� ஏ�பyட வ�ைளவ�ைன ©லவƫ க�லாடனாƫ 

எ�{¢t �²வதாக அைம|¢�ள¢. மிக ¤yபமாக அத} வ�ைளºகைள உவைமேயா� இைண{¢ 

தா} கட|¢ வ|த பாைதய�} வழிய�� கzட காyசிய�} ¬லமாக பைகவƫ நாy�} நிைலைய­� 

ெவள�~ப�{¢கி}ற ©லவƬ} மன உளவ�ய� சிற~பாக அைம|¢�ளன. தா} வ¯கி}ற வழிய�� 

ெபƬய ஆz மா}  ©லிய�ட� சிtகிt ெகாzடதா� அத} ¢ைணயாகிய ெம�லிய ெபzமா} த} 

சிறிய �y�ைய அைண{¢t ெகாz� ¢�ள�ய நைட­ட} அvச{ேதா� உz வத�� ந�ல 

உணவ��லாம� வ¯|த{தtக நிைலய�� இ¯~பதைன  ெந�xெசழிய} ேபாƫ ெச�த பைகவƫ நாy�� 

பைட வ �ரƫக� இற|த ப�ற� அவƫகள�} மைனவ�ய¯� �ழ|ைதக¶� அைட|¢�ள ¢}ப{ைத 

அ~ெபz மாேனா� இைண{¢ ெவள�~ப�{¢கிறாƫ. 
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மtகைள~ ©றtகண�t�� அர�t� உணƫ{¢� உளவ�ய� : 

        கா�ைற~ ேபா}² ேவகமாகv ெச�´� �திைரேயா�, ெந¯uகt கy�ய ேதைர  

உைடயவƫகளா�t கட� ேபா}ற ஒள� வ�ளu�� ெப¯� பைடக¶�, மைழேயா� மா²பy�� ேபாƫ 

ெச�­� கள�² ேபா}ற ஆ�ற� உைடயவƫ எ}§மா² இ� ேபா}² ஒலிt�� «ர� «ழuக~ ேபாƫ 

ெச�¢ ெவ�றி மி�|த பைட­�, ெவzெகா�றt �ைட­� ெப¯� ெச�வ«� உைடய ேவ|தƫ 

ஆய�§� யா� பாராy�~ ேபா�²வ¢ இ�ைல…. அேதேநர{தி� «� ேபாட~பyட ேவலி உைடய ஊƫ 

©ற{தி� மா} ேம�|த¢ ேபாக எxசிய சிறிய இைலகைள உைடய «}ைன கீைரேயா� ©�லிய 

நில{தி� வ�ைள|த வரகி} ேசா�ேறா� கல|¢ உzண  ெப²கி}ற சிறிய ஊைர உைடய ம}ன} 

ஆய�§� எuக� ம�¢ «ைறேயா� நy© ெகாz� ஒ¸கி அ}© ெச´{¢பவƫகைள நாuக� பாராy�~ 

ேபா�²ேவா�. 

                   “பாடறி|¢ ஒ¸�� பzப� னாேர “       (©ற� -197) 

 ெபா¯y ெச�வ� நிைற|த ேபரரசƫகளாக இ¯|தா´� மtகள�} நலைன க¯{தி� ெகா�ளாம� 

ெபா¯y ெச�வ{ைத மy�ேம ேசƫ{¢tெகா�வதி� நாyட«ைடய ேபரரசƫக� இ¯|ததைன 

எ�{¢tகாy�கிறாƫ ©லவƫ. நாuக� மிக~ெபƬய அளவ�� ¢}ப{தி�� ஆளானா´� சிறி¢� அ}© 

பாராyடாதவƫக¶ைடய ெச�வ� பய}படாததா� அவ�ைற நிைன{¢~ பாƫtக மாyேடா� எ}§� 

��² மtக� நலைன க¯{தி� ெகா�ளாத ேபரரசƫக� பா� ©லவƫ ெகாz�¯|த மன உளவ�யைல 

ெவள�~ப�{¢கி}ற¢. 

                 “மzெக¸ தாைன  ஒzªz  ேவ|தƫ 

                    ெவz�ைடv ெச�வ� வ�ய{தேலா இலேம “     (©ற� -197) 

 

 எ}கிறாƫ ©லவƫ, அேத சமய{தி� எ�மா� வ�யtக~ படt��ய மtக� யாெர}² ©லவƫ உைரtகிறா            

                “எ�மா� வ�யtக~ ப�உ ேமாேர, 

                   இ�«� பட~ைப மறிேம�|¢ ஒழி|த  

                   -------          -------------     

                   ©}©ல வரகி} ெசா}றிெயா� ெப³உ�, 

                   ச³ீƫ ம}னƫ ஆய�§� “                                        (©ற� -197) 

 

எ}§� அ�க� ேம��றி{த ©லவƬ}  உளவ�யைல எ�{¢tகாy�கி}றன. 
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ெபா�யாைமைய{ தவ�ƫt�� அற�: 

     மன�த ச«தாய{தி� த}§ைடய நல§tகாக சிலƫ  ெம�ைமைய{ தவ�ƫ{த ெசய�பா�கள�� 

ஈ�ப�வ¢ அறிகிேறா�. சuக கால மtக� எ|நிைலயாய�§� த}நிைல  மறவாம� அற� ஒ}ைறேய 

கைடப��{¢ வா�|¢�ளனƫ. �றி~பாக, ஆ¶� ©லவƫகள�} ெசய�பா�க¶�, ஆேலாசைனக¶� 

நாyைட  ஆ¶� அரசாƫக¶t� «} உதாரணமாக வ�ளuகினாƫக�. ேபரரசƫகளாய�§� அவƫக¶t� 

«}பாக ெசவ�யறிº²{த´�, சில ேநரuகள�� இ�{¢ைர{த´� ேம�ெகா�¶� �த|திர� 

உைடயவƫகளாக வ�ளuகியவƫக� ©லவƫகேள,  

                     “ப��� ம}னƫ~ ©க�vசி ேவz�v  

                        ெச�யா �றிt கிள{த�  

                        எ�யாதாகி}², எ� சி² ெச|நாேவ “        ( ©ற� -148) 

சிற~ப��லாத ம}னƫகள�} ©க�vசிைய~ ெப²வத�காக அவƫக� ெச�யாத ெசய�கைள  ெச�ததாகt 

�²� த}ைமைய எ}§ைடய நாt� ஒ¯ ேபா¢� ேம�ெகா�ளா¢ எனº� அதைன~ேபா}ேற 

வா�த� ேவz�{ த}§ைடய நல§tகாக ெபா�யானவ�ைறt �²வதைன­� தவ�ƫtக ேவz�� 

எ}² மா§ட இன{தி�� ச«தாய உளவ�யலாக ©லவƫக� �y�t காy�­�ளனƫ. 

                         “வா�த� ேவz�~  

                            ெபா� �ேற} ;ெம� �²வ� “            (©ற� -139) 

எ}§� வƬக¶� மா§ட வ�¸மியuகைள~ ©லவƫகள�} மன உளவ�யலாக ©றநா¨² இலtகிய� 

பதிºெச�¢�ளன. 

 «�ºைர : 

        மன�த அக மன எzணuகள�} ெவள�~பா� எ}ப¢ உளவ�ய� ƭதியாக அவƫகள�} ெசா�கள��, 

ெசய�கள�� ெவள�~ப�{¢வ¢ இய�©. ©றநா¨�றி�  ச«தாய� சாƫ|¢ இ¯tகேவz�ய 

நிைல~பா�கைள ©லவƫக¶�, அரசƫக¶� த}§ைடய அக மன உணƫºகளாக~ பைட{¢{ 

த|¢�ளனƫ எ}பதைன ேம��றி{த  இ�வா�ºt கy�ைர ெதள�ºப�{¢கி}ற¢. 

¢ைண¥� பy�ய� :  

1. ©றநா¨² ¬ல«� உைர­�, ©லி®ƫt ேகசிக}, சாரதா~ பதி~பக�, ெச}ைன.2010 

2. பாy�� ெதாைக­�, ராw ெகௗதம}, நி® ெசx�Ƭ ©t ஹº�.2018 
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     ெபƬய©ராணt கா~ப�ய~ பைட~பாள� ேசtகிழாƬ} 

பைட~©{திற§tகான உளவ�ய� ப�}னண� 

அ.ர.ச{தியப�ரகா�, உதவ�~ேபராசிƬயƫ,   

 தமி�{¢ைற, ேஜ. ேக.ேக.நடராஜா கைல ம�²� அறிவ�ய� க�µƬ,  

�மாரபாைளய� , நாமtக� மாவyட�.  
 

ஆ�ºv�¯tக�  

இலtகிய~ பைட~©tகான உளவ�ய� ப�}னண�ைய பைட~பாள�ய�� ேத�வ¢ எ§� ெபா¯zைம 

அ�~பைடய�� ெபƬய©ராண{தி} பைட~பாசிƬயƫ ேசtகிழாƬ} பைட~பாtக உ|¢தைல உளவ�ய� 

«ைறய�� ேநாt�வேத இtகy�ைரய�} ேநாtகமா��. ெபƬய ©ராண{ைத கா~ப�யமாக~ பாட{£z�ய 

உளவ�ய� ப�}னண� எ¢? எ}பதைனt கzடறித�. பைட~பாளன�} மர© சாƫ|த �y� அ�மன 

உணƫº�, தா} வா¸� கால{தி� இ¯|த ைசவ, ைவணவ சமயuகள�} சிtக�க¶t�, மன�தனாக 

த�ƫº கா � மன உ|¢த´�; ©¢t கா~ப�ய� பைடtக ேவz�ய அவசிய{ைத ஏ�ப�{தின. தா} 

அறி|த பைழய ெதாடƫ©கள�ைடேய ©¢{ ெதாடƫைபt வளƫ{¢tகாy�� பைட~©v சி|தைன­�, ஆ�|த 

க�வ�~ ©லைம ம�²� கவ�~©லைம­� ேசtகிழாைர ெபƬய©ராண� எ§� கா~ப�ய� பைடt�� 

பைட~பாள�யாக மா�றிய¢ எ}பேத இ�வா�வ�} சாரமா��. 

திறºv ெசா�க�  

 ேசtகிழாƫ, ெபƬய©ராண�, �y� அ� மன உணƫº, சி.ஜி.­u , ஆ�ப�ரy அyலƫ, பைட~பா�ற�, 

ஆtக{திற},  பைட~பாள� , இரzடா� �ேலா{¢uக}, இராசராச}, �|தரƫ, தி¯{ெதாzடƫ ெதாைக, 

உளவ�ய�. 

«}§ைர 

இலtகிய{தி} ம�தான உளவ�ய� பாƫைவய�� ஒ}றான இலtகிய~ பைட~©tகான உளவ�ய� 

ப�}னண�ைய பைட~பாள�ய�� ேத�வ¢ எ§� ெபா¯zைம அ�~பைடய�� ெபƬய©ராண{தி} 

பைட~பாசிƬயƫ ேசtகிழாƬ} பைட~பாtக உ|¢தைல உளவ�ய� «ைறய�� ேநாt�வேத 

இtகy�ைரய�} ேநாtக�. உளவ�ய� ƭதியாக பைட~பாள�ைய அ �வத��«} பைட~பாள�ய�} 

வரலா�ைற­�, பைட~ப�} வரலா�²~ ப�}னண�ைய­� அறி|¢ெகா�வ¢ நல� பயt��. 

ேசtகிழாƬ} வா�வ�ய� ப�}னண� 

ேசtகிழாƫ �}ற{£Ƭ� ேவளாள மரப�� ேசtகிழாƫ ��ய�� ப�ற|தவƫ. ேசtகிழாƫ ©ராண 

ஆசிƬயƬ} �றி~ப�}ப� அவர¢ இய�ெபயƫ அ¯zெமாழி{ேதவƫ எ}²� அவƫ �றி~ப�டாத 

15 
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இராமேதவ} எ}ற ெபய¯� அவர¢ இய�ெபயராகv �yட~ப�கிற¢. அவர¢ த�ப� 

பாலறாவாய}. ேசtகிழாƫ,  இரzடா� �ேலா{¢uக ேசாழ} எ}ற அரசƬ} தைலைம அைமvசராக~ 

பண�யா�றினாƫ. ேசtகிழாƬ} த�வ�ர ைசவ~ ப�²�, நாய}மாƫ வரலா�² அறிº�, தமி�~©லைம­� 

கzட இரzடா� �ேலா{¢uக ேசாழேனா அ�ல¢ அவர¢ மக} இரzடா� இராசராசேனா 

ேசtகிழாƬ} திற� அறி|¢ அவைர~ ெபƬய©ராண� பாடv ெச�தி¯tகலா�. சீவக சி|தாமண�t� மாறாக 

எ¸|த¢ ெபƬய©ராண� எ}ப¢ ெபா¯|தாt��² என «ைனவƫ மா.இராசமாண�tகனாƫ �²கிறாƫ. 

‘‘ேசtகிழாƫ சி|தாமண�ைய ந}றா�~ ப�{தவƫ  எ}பத�� ெபƬய©ராண{திலி¯|¢ பல சா}²கைளt 

காyடலா�. இuஙன� அ|¥ைல ந}றா�~ ப�{¢ அ§பவ�{த ெப¯�  ©லவராய ேசtகிழாƫ அதைன 

ெவ²{தனƫ எ}ேறா, அத�� மாறாக அரசைன{ £z� ெபƬய©ராண� ெச�தாƫ எ}ேறா ேகாட� 

ெபா¯{தம}²’’ 1 (இராசமாண�tக�.மா, 2002) என அறிய«�வதா� ேசtகிழாƬ} ைசவ~ ப�²�, 

நாய}மாƫ வரலா�² அறிº� கா~ப�ய� பைடtகt காரணமாக அைம|த¢ என அறியலா�. 

ேசtகிழாƬ} சிற~©க� 

ேசtகிழாƫ, ெதா�கா~ப�ய�, இைறயனாƫ களவ�ய� உைர, ப{¢~பாy�, எy�{ெதாைக, சில�©, 

மண�ேமகைல, சீவகசி|தாமண�, தி¯t�ற�, தி¯வாசக�, தி¯ம|திர�, ைசவசி{தா|த� ஆகியவ�ைற 

ந}கறி|த ©லவƫ. 7 தி¯«ைறகைள ந}� க�றவராத´� , வ�லாƫ வா� ேகyட ெச�திக�, 

க�ெவy�க� ஆகியவ�றி} ¢ைணtெகாz� ெபƬய©ராண� எ§� வரலா�²t கா~ப�ய{ைத~ 

பைட{தள�{தாƫ.   

ெபƬய©ராண� ேதா}²வத�� «|ைதய நிைல 

நாய}மாƫக� வா�|த கால{தி� சமண«� ©{த«� பரவ� இ¯|தன. கி.ப�.7 ¥�றாz� வைர 

சமண� ©க� ெப�² வ�ளuகிய¢. ப�}னƫ ைசவ«�, ைவணவ«� வளƫvசி ெப�ற¢. கி.ப�.9 

¥�றாz�� ப�லவ நா� ேசாழ~ேபரரசி} ைககள�� இ¯|த¢. ேசாழƫக� ைசவƫகளாதலா´� 

ேகாவ��கள�� நாய}மாƫகள�} சிைலக�, ஓவ�யuக� என~ ெப¯கிய¢. இராசராச}, ந�ப�ையtெகாz� 

«த� ஏ¸ தி¯«ைறகைள{ ெதா�{தா}. �|தரƫ பா�ய தி¯{ெதாzடƫ ெதாைகைய அ�ெயா�றி 

ந�ப�,  

தி¯{ெதாzடƫ தி¯வ|தாதி இய�றினாƫ. ந�ப�t�~ ப�ற� ச«தாய{தி� மtக� நாய}மாƫ 

வரலா²கைள அறி|தி¯|தனƫ. அவƫக¶ைடய ெபயƫகைள �ழ|ைதக¶t� ைவ{¢ மகி�|தனƫ. 

நாய}மாƫ வரலா�² நிக�ºக� சி�பuக�, ஓவ�யuக� ¬லமாக~ பர~ப~பyட¢. தி¯«ைறக� 

பலரா´� ப�tக~பyட¢. நாய}மாƫ உ¯வv சிைலக¶t�~ ªைச­� வ�ழாº� நைடெப�ற¢.  
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ேசtகிழாƫ ெபƬய©ராண� பா�ய கால� கி.ப�.1113 – 1150. ைவணவ சமய� ஒ¯©ற� 

ேமேலாuகி இ¯|த¢. இராமா§சƫ ©க� ெப�ற ைவணவராக இ¯|தாƫ. இராமா§ச¯t�� 

�ேலா{¢uகv ேசாழ§t�� இைடேய ைசவ ைவணவt க¯{¢~ேபாƫ இ¯|த¢. அ¢ ச¬க~ 

ப�ரvசிைனயாக மாறிய¢. தி�ைலய�� இ¯|த ேகாவ�|தராசƫ சிைல ©¢~ப�~©~ பண�க¶tகாக 

இடமா�ற� ெச�த¢�, ைவணவƫக� எதிƫ~©� இ¯|த காலகyட� எ}பதைன­� க¯{தி� 

ெகா�ளேவz��. ப�}னƫ ேதா}றிய ேசtகிழாƫ இைவ அைன{¢v ெச�திகைள­� மன{தி� ©�{தி 

ெபƬய©ராண� எ§� ©தியெதா¯ காவ�யமாக~ பைட{¢�ளாƫ. 

ெபƬய ©ராண{தி} வரலா�²~ ப�}னண� 

1. நாய}மாƫக� வா�|த கால� ஏற{தாழ கி.ப�.400-865 

2. �|தரƫ கால� ஏற{தாழ கி.ப�.840-865 

3. ந�ப�யாzடாƫ ந�ப� கால� ஏற{தாழ – கி.ப�.985 -1014 

4. ேசtகிழாƫ ெபƬய©ராண� பா�ய கால� கி.ப�.1113 -1150 

இைட~பyட இ|தt காலகyடமான 700 ஆz�கள�� 1. கள~ப�ரƫ இைடய�y�tகால� கி.ப�.400 - 

600. 2. ப�லவƫ கால� கி.ப�.400 - 900 ம�²� 3. ப��காலv ேசாழƫகள�} கால� கி.ப�.900 - 1113. இவ�²� 

«த� இரz� காலகyடuகேள 63 நாய}மாƫக� வா�|த கால� என «ைனவƫ மா.இராசமாண�tகனாƫ 

�றி~ப��கிறாƫ.   

�y� அ� மன உணƫº 

சிtமzy ஃப�ரா�� மனைத ¬}² வைகயாக~ ப�{தாƫ.  

1. நனº நிைல (conscious ) 

2. நனவடu� நிைல (sub-conscious) 

3. நனவ�லி நிைல (un conscious) 

பன�~பாைறய�} ெவள�{ெதƬ­� உvசி~ ப�திேபா� மன�தன�} நனº மன� உ�ளெத}²� 

ெவள�ேய ெதƬயாத அ�~ப�திேபா� அவன¢ நனவ�லி மன� அைம|¢ அவைன ஆ�கிற¢ எ}²� 

ஃப�ரா�� க¯தினாƫ. 

ஆனா� நனவ�லி என~ப�� ஆ� மனதி� தன� மன�த அ§பவuக� மy�ேம உ�ளன எ}§� 

ஃப�ரா��} க¯{ைத சி.ஜி.­u ம²tகிறாƫ. “ச¬க மதி~©க¶�, ெதா� மன�த அ§பவv சாய�கைளt 

ெகாzட நனவ�லி மன{ைத �y� அ� மன உணƫº (collective unconscious) என ­u அைழ{தாƫ.”2 

(பா{திமா �ைசமண�, 2007) ஆ�மனதி� தன�மன�த அ§பவuகேளா� ஆதி மன�த அ§பவuக¶� 

கால� காலமா� ச¬க� வலி­²{திவ|த மதி~©க¶�, உலகளாவ�ய மதி~ப��க¶� உ�ளடuகி 

இ¯tகி}றன எ}ற க¯{ைத சி.ஜி.­u «}ைவtகிறாƫ. கால{தா´� £ர{தா´� வ�லகிய�¯|த 
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இடuகள�� ேதா}றிய இலtகியuகள�} ©ைனºt�றான மன~ப�மuக� ஒ{தி¯~பைத 

த} ெகா�ைகக¶t�v  சா}றாகt காy�னாƫ.   

நனவ�லி மன{தி} மர© சாƫ© 

மன�தன�} ஆ�மன{தி� தன�மன�த எzணuகேளா� ச¬க ஓyடuக¶� பதிவாகி­�ளன 

எ}கிறாƫ ­u. இைத{ ெதாைக நனவ�லி அ�ல¢ �y� எzண~பதிº எ}றைழtகிறாƫ. மன�த மன 

ஆழ{தி� ெதாைக நனவ�லிய�� ப�|¢ கிடt�� ப�வuக� பைட~பாள�யா� ெவள�~ப�கி}றன. 

பைட~பவ} தன�மன�த} ஆய�§� பைட~© எ}² வ¯�ேபா¢ அவ} ெதாைக மன�த} (collective man) 

ஆகிறா}.  

பைட~பாள�ய�} ஆ¶ைம 

மன�த ஆ¶ைமைய~ பசி, தாக�, பாலிய� ேதைவ எ§� அ�~பைட இய�ªtகuகேள 

த�ƫமான�tகி}றன எ}ப¢ ஃப�ரா��} ேகாyபா�. ஆனா� நனவ�லிய�� பதி|¢�ள ¬ல~ப�வuகேள 

மன�த ஆ¶ைமய�� ெச�வாt� ெச´{¢வதாக ­u க¯{¢ைர{தாƫ. கட|த கால அ§பவ� 

மy�மி}றி எதிƫகால� �றி{த க�பைன­�, எதிƫபாƫ~©� ஆ¶ைம உ¯வாtக{தி�� உதºகி}றன 

எ}றாƫ. 

இ�வ�¯வƫ க¯{தி´� ேவ²பy�, “ச¬க ஆƫவ«�, உயƫைவ ேநாtகிய உ|¢த´ேம ஒ¯ 

மன�தன�} வா�º~ ேபாtைக (Life style) உ¯வாt�கி}ற¢” 3 (பா{திமா �ைசமண�, 2007) எ}றாƫ 

ஆ�ப�ரy அyலƫ (Alfred Adler). ­u ம�²� அyலƬ} க¯{¢கள�}ப� ஆ¶ைம மிtக தைலைம 

அைமvசராக~ பண�யா�றிய ேசtகிழாƫ, நாய}மாƫ வரலா�ைறt�ற இரzடா� �ேலா{¢uகேனா அவƫ 

மக} இரzடா� இராசராசேனா ேசtகிழாƬ} ©லைம அறி|¢ கா~ப�ய� பைடtக ேவz�னாƫ. 

ேசtகிழாƫ மன{தி� இ¯|த ெதா� மன�த அ§பவ சாய�க¶�, அtகால{¢ ச¬க மதி~©க¶�, ச¬க 

உயƫைவ ேநாtகிய உ|¢த´� கல|¢ பைட~பாள� எ§� ெதாைக மன�தனாகேவ அவƫ ெபƬய©ராண� 

பைட{¢�ளாƫ. 

ஆtக{திற} (அ) பைட~பா�ற�  

ஒ¯வ} த} ��நிைலய�� ெகாz�¯t�� வ�ழி~©ணƫº ஆtக{திற§t� அ�~பைடயாக 

அைமகிற¢. ��நிைலய�� ஏேதா ஒ}² �ைறவதா� அu� ப�ரvசிைன எ¸கிற¢. இ¢ 

ஆtக{திறனாள§t� ©திய பைட~ைப~ பைடt�� உணƫvசிைய உ|¢கிற¢. ஆtக{திற} எ}ப¢ 

‘‘அறிºநிைல, ஊtகநிைல, ெம�~பாy�நிைல ேபா}ற பல ெசய�கள�} இைண~©v ேசƫtைகயா��.’’4 

(உளவ�ய� , 1978) 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
122 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

“பய§�ள «ைறய��  ஆtகv சி|தைன அைமவத��  உதவt��ய ப�ேவ² 

பz©க�, ஆ�ற�க� ஆகியவ�றி} ெதா�~ைப நா� ஆtக{திற} எனt �றி~ப�டலா�. பைழய 

எzணuகைள ©¢ வ�வ{தி� அைம~©றv ெச�த´�, பைழய எzணuகள�ைடேய ©¢{ 

ெதாடƫ©கைளt கா த´� ஆtகv சி|தைனய�னா�  உ¯வானதா��.” 5 (சரவணt�மாƫ, ஏ.ஆƫ, 2019)  

ேம�கzட ��²கள�}ப� த} காலv �ழலி� ைசவ{தி� ஏ�பyட �ைற அவைரt கா~ப�ய� 

பைடtக உ|திய¢. அத�� தன¢ தமி�~©லைம­�, ைசவ சி|தா|த அறிº�, இலtகிய அ§பவ«� 

ஆtக{ைத­� ஊtக{ைத­� த|த¢. தி¯{ெதாzடƫ ெதாைக எ§� �|தரƫ ¥ைல­�, தி¯{ெதாzடƫ 

தி¯வ|தாதி எ§� ந�ப�ய�} ¥ைல­� த} ஆtகvசி|தைனயா� இைண{¢ ©திய வ�வ{தி� 

கா~ப�யமாக~ பைடt�� பைட~பாள�யாக மா�றிய¢. 

பைட~©v சி|தைனய�} ஐ|¢ ப�நிைலக� 

“ெமtகினா}(Mackinnon) ஆtக{திற} ெசய�«ைறய�� ஐ|¢ «tகிய நிைலகைள 

வலி­²{¢கிறாƫ.” 6 (உளவ�ய� , 1978)  

1. ஆய{த� – வா�வ�} சிtக�கைள{ ேதƫº ெச�¢ அைவ ெதாடƫபான சி|தைனt� வைரயைற 

ெச�த�- ஒ¯«க~ப�{¢த�- வ�வரuகைளv ேசகƬ{த�-  

ேசtகிழாƫ, நாய}மாƫகள�} வரலா�ைற அரச} அறியாமலி¯~ப¢ அதைன வ�ளtக, தா} அறி|த 

ெச�திகைள­� அறியாத ெச�திகைள­� ேசகƬtக{ ெதாடuகிய¢. 

2. உ� வளƫvசி - இ|நிைலய�� ப�ரvசிைன ெதாடƫபான ெசய�க� ெவள�~ப�{தாம�, «} 

அ§பவ{ைத­� ெபற~பyட தகவ�கைள­� உ�வளƫ{¢ ©திய ேகாண{தி� இைண{¢ சி|தி~பதா��. 

ந�ைம­� அறியாம� ஏ�பyட உ�வளƫvசி காரணமாக கzடைட|த த�ƫº அ�{த நிைலt� 

அைழ{¢vெச�´�.  

ேசtகிழாƫ ப�ேவ²பyட காலuகள�� வா�|த நாய}மாƫகைள ஒ¯ ேசரt காy�� «ய�சிய�� 

த} ைசவ சி{தா|த ம�²� இலtகிய அ§பவuகைள~ பய}ப�{தி தா} திரy�ய 

தகவ�கைளtெகாz�  �|தரைரt கா~ப�ய நாயகனாக~ பைடtக ©திய ேகாண{தி� சி|தி{த�. 

3. சிtக�கள�லி¯|¢ ப�}வாu�� கால� – அக«க{த}ைம ெகாzடவƫகேள ப�}வாu�வƫ. 

த}«ைன~© ெகாzட பைட~பாள} ©ற«க{த}ைம ெகாzடவனாக இ¯~பதா� த} «ய�சிய�� 

எ�வ�த~ ப�}வாu�த´� அைடவதி�ைல.  
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4. உ� ஊtக� – உ�வளƫvசிய�} ¬லமாக உyகாyசி ¬ல� தி�ƫ க¯{¢க� அ�ல¢ த�ƫºக� 

ேதா}²�. இ¢ «|ைதய நிைலைய உ²தி ெச�வதாகேவா, சி² மா�றuகைள உ�ளடtகியதாகேவா, 

©திய ஒ}றாகேவா இ¯tகலா�. 

இலtகிய அ§பவuகேளா� மy�� அைமயாம� நாய}மாƫகள�} வரலா�ைற வ�லாƫ வா� ேகy� 

அறித´�, தி¯{ெதாzடƫ ெதாைக, தி¯{ெதாzடƫ தி¯வ|தாதி ஆகியவ�ைற ந}� அறி|¢ 

க�ெவy�v சா}²களா� உ²திெச�¢ ©திய கா~ப�ய உ{திைய~ பய}ப�{த�. 

5. சƬபாƫ{த� – பைட~பா�றலி} கைடசி நிைல. சி|திtக~பyட த�ƫº சƬயானதா? எ}² ேசாதிtக~ப��. 

ேதைவயான தி¯{தuக¶ட} த�ƫº «�º ெச�ய~ப��. பைட~©க� பய§�ளதாக ஏ�க~பyடா� 

எ�ேலாரா´� பய}ப�{த~ப�கி}றன. பைட~பான¢ க¯{¢ வ�வமாகேவா, ெசய� வ�வமாகேவா, 

ெபா¯� வ�வமாகேவா அைமயலா� எ}பதி� ெபƬய ©ராண� க¯{¢வ�வமாக அைம|¢�ள¢. 

ேசtகிழாƬ} ெபƬய©ராண{ைத இரzடா� �ேலா{¢uக} அவƫ மக} ¬லமாக அறி|¢ மtக� அறிய 

ெபா¢ெவள�ய�� பைட{தி¯tக ேவz��. ஏெனன�� இராசராச} அைம{த தாரா�ரt ேகாவ�லி� 

��²v�வƫகள�� நாய}மாƫ வா�tைகv சிற~©ைடய காyசிக¶�, அ¢�றி{த வ�ளtக«� 

பைடtக~பy��ளன. இவ�றிலி¯|¢ அவƬ} பைட~© எ�ேலாரா´� ஏ�க~பy� பய}ப�{த~பyடன 

எ}ற பைட~பா�றலி} கைடசி நிைலைய அ~பைட~© ெப²கிற¢. 

இ~ப�நிைலக� வƬைச~ப� நடtகேவz�� எ}ற கyடாய� இ�ைல. 

«�ºைர 

ஒ¯ பைட~பாள} தா} வா¸� �ழலி� உ�ள சிtகைல உ�²ேநாtகி அ~ப�ரvசிைனைய{ 

த�ƫtக மன எ¸vசி ெகா�கிறா}. த} ஆtக{திறைன~ பய}ப�{தி பைழய எzணuக¶t� ©¢ைம 

வ�வ{ைத த} திற}க� ¬லமாக பைடtகிறா}. இலtகிய~ பைட~பாள} ஒ¯ ெதாைக மன�தனாக 

தா} பைடt�� பைட~ப�� த} காலv ச¬க மதி~©கைள­�, தா} காண வ�¯�©� ச«தாய{ைத­� 

பைட{¢ ச¬க மா�ற{தி�கான வ�{ைத வ�ைதtகிறா}. அ�வைகய�� ேசtகிழாƬ} காலv �ழ� த|த 

ப�ரvசிைன­�; அவ¯t�� ஏ�பyட மன எ¸vசி­�; அ~ப�ரvசிைனtகான{ த�ƫவாக ஒ¯ கா~ப�ய� 

பைடtக «ைன|¢ பைழய எzணuக¶t� ©திய ெதாடƫ©கைள{ த|¢ த} தமி�~©லைமயா´�, 

ைசவ சி{தா|த அறிவா´�, பர|¢பyட கைல அறிவா´� பைட{தேத ெபƬய©ராண� எ§� 

கா~ப�யமா��.  
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கவ�tேகாவ�} கஸ� கவ�ைதகள�� ெவள�~ப�� உளவ�ய�                       

சி|தைனக� 

«ைனவா் ஜா.சேல{, உதவ�~ேபராசிƬயா் 

 தமிழா�º{¢ைற, £ய வளனாƫ க�µƬ,  

தி¯vசிரா~ப�ள�  
ஆ�ºv�¯tக� 

கஸ� எ}§� கவ�ைத வ�வ� அராப�ய ெமாழிய�� ேதா}றி தமிழி� வளƫvசி ெப�² வ¯� 

«tகியமான கவ�ைத இலtகியமா��. ப{தா� ¥�றாz�� ேதா}றிய இ�வைகt கவ�ைதய�} 

வளƫvசி இ}² உலக{தி} பலநா�கைள, பல ெமாழிகைள எy�­�ள¢. அ{தைகய கஸ� 

கவ�ைதய�¨ேட ப�ரதிபலிt�� மன உணƫவ�} ெவள�~பா�க� இtகy�ைரய�� ஆராய~ப�கி}றன. 

கைலvெசா�லாtக�: ைசtகி, ேலாக�,  நனº மன�,  இைடநிைல மன�,  நனவ�லி மன� 

«}§ைர 

கஸ� அராப�ய ெமாழிய�லி¯|¢ ேதா}றியதா��. ”கஸ� எ}றாேல காதலி­ட} ேப�த� 

எ}² ெபா¯�.” (அ~¢�ர�மா}, மி}மின�களா� ஒ¯ க�த�, (2004) ப.3) கஸ� ெப¯�பா´� 

காதலினா� ஏ�பyட ேசாக{ைதேய பா�வதாக அைம­�. கஸ� பழைமயான வ�வமா��. இ¢ ப{தா� 

¥�றாz�� பாரசீகt கவ�ைதகள�லி¯|¢ ேதா}றியதாக அறிய~ப�கிற¢. «} இ�லாமிய அேரப�ய 

வ�வ{திலி¯|¢ வ¯வ�tக~பyட ‘கஸிதா’ எ}ற பாரசீக வ�வ{திலி¯|¢ ேதா}றிய¢.  

உ¯¢வ�� கஸ� ெச�வாt�~ ெபற{ ெதாடuகியப�} உலக அரuகி�� வர{ ெதாடuகிய¢. 

“உ¯¢t கவ�ைதய�� கஜ� ©க�ெப�ற ¤ tகமான அழகிய யா~© வ�வ�” (அ~¢�ர�மா}, 

இ�ைலய�´� இ¯tகிறா}, (2006) ப.60) எ}² அ~¢� ர�மா} �றி~ப��கிறாƫ. 12ஆ� ¥�றாz�� 

��தா}கள�} ஆyசியா´�, �ஃப� த{¢வ{தா´� இ|தியாவ�� பரவ�ய¢. உ¯¢ கவ�ைதய�} 

வ�வமாக கஸ� இ¯~ப�§� பல ெமாழிகள�} கவ�ைதகைள இ¢ பாதி{¢�ள¢. உ¯¢ பாடலி� 

இ¯|¢ ேதா}றிய ேபாதி´� இதி� வசன{தி�� «tகிய{¢வ� அள�tக~பy��ள¢. 

கஸ� இ|தியாவ�´�, பாகி�தான�´� ெபா¢~பாடலாக அைம|¢�ள¢. இத} பா�ெபா¯� 

ப�றி~ பாƫt��ேபா¢, கஸ� எ}ப¢ ம¢, காம�, ெத�வ �கt காத� மy�ேம உ�ளடtகியத}². 

ஆuகில{ைத~ ேபா� மிக~ பர|த பா�ெபா¯ைளt ெகாzட¢ எ}பைத அறிய «�கிற¢. வ�வ� 

மy�ேம எ|தெவா¯ ெமாழிய�´� த}ன�vைசயாகt காண~ப�� எ}² �²� அளவ���~ ப�ேவ² 

ெமாழிகள�� இ¢ சிற~பாக~ பைடtக~பy��ள¢. தமிழி� இ|த வைகt கவ�ைதைய 

அறி«க~ப�{தியவா் கவ�tேகா அ~¢�ர�மா} ஆவாƫ.  

16 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
126 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

 

பைட~© உளவ�ய� 

ைசtகி, ேலாக� எ}§� இரz� கிேரtகv ெசா�கேள ஆuகில{தி� ஒேர ெசா�லாகி, ப�} 

தமிழி� ‘உளவ�ய�’ என வழt� ெப�ற¢. ‘ைசtகி’ எ}§� ெசா� ஆ}மா எ}ற ெபா¯ைள­� 

‘ேலாக�’ எ}ப¢ அறிº எ}ற ெபா¯ைள­� �றிtகி}றன. அதாவ¢ மன{தி� உ¯வா�� 

உணƫºகைள~ ப�{தறிவதாக உளவ�ய� அைமகிற¢. «தலி� த{¢வவ�யலாக{ ெதாடuகிய உளவ�ய� 

ப�}© அறிவ�ய� இயலாக உ¯மா�ற� ெப�² இ}ைறய நிைலைய அைட|¢�ள¢. 

சாtர��, ப�ேளyேடா ேபா}ற த{¢வவாதிக�, «}ேப த�«ைடய க¯{ைத 

ெவள�ய�y�¯|தா´�, மன{த{¢வuகைள~ ப�றிய ெச�திக� «த}«தலி� கிைடt�� ¥� 

அƬ�டாy�� எ¸திய ‘ஆ}மாவ�} இய�©க�’ எ}பேத ஆ��. மன�தன�} ெவள�~©ற{தி� 

ெசய�ப�கி}ற ெசய�க� அைன{¢t�� அ�~பைடயாக அைமவ¢ அவ§ைடய உ�மன 

இயtகேமயா��.  

மன�த மன{தி} ஆழ{தி� உ�ள எzணuகைள, ஏtகuகைள, கனºகைளt கy�~பா�கைள{ 

திyடuகைள அறிவ�ய� அ�~பைடய�� ப�{¢ அதன�~பைடய�� மன{தி} நிைலையt கzடறி­� 

த{¢வவ�யேல உளவ�ய� என~ப�கிற¢. 

மன�த மன� 

ச¬கt கyடைம~© எ}ப¢ அத¨ேட பயண�t�� மன�தƫகள�} ேசƫtைகேய ஆ��. 

தன�{தன�யாகv ெசய�படt��ய அளவ�� மன�தன�} மன� அைம|தி¯|தா´� ச¬க{தி} 

கy�~பா�கைள உ�வாuகி, அத}ப� நட~பதிேலேய அத} கவன� அைம|தி¯tகிற¢. ©திƫேபா� 

ெசய�படt��ய மன{தி} நட{ைதகளாேல மன�த§ைடய மதி~© அளவ�ட~ப�கிற¢. மன{தி§ைடய 

எzண ஓyடuகேள அவைனv ச¬க{தள{தி� இயuக ைவtகிற¢. மன{தி} எzண ஓyடuக� 

தைடப�கிற ேபாேதா,  ேவகமாக இயu�கிறேபாேதா, தி¯�ப{ தி¯�பt �றி~ப�yட இ¯ 

©�ள�க¶tகிைடேய �ழ´�ேபாேதா தா} மன�த} இய�© நிைலய�லி¯|¢ ப�ற�கிறா}. “மர©�,  

��நிைல­� ஆகிய இரz�ேம மன�த நட{ைத எழt காரணமா� அைமகி}றன.” [பலராம}, (1999) ப.34]  

எ}கிறாƫ க. பலராம}.  
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மன� ப�றி{ தமி� இலtகிய� 

உய�ƫகைள~ ப�றி{ ெதா�கா~ப�யƫ, “ஆறறிவ¢ேவ அவ�ேறா� மனேன” எ}²�, “மtக� தாேம 

ஆறறிºய�ேர...” எ}²� �²வத} ¬ல� மன� எ}ப¢ மன�தன�} அ�~பைட எ}ப¢ ெதள�வாக~ 

©லனாகிற¢.  

©ற{¢²~© எ�லா� எவ} ெச�­� யாtைக 

அக{¢²~© அ}ப� லவƫt�  (�ற�-70) 

மன� எ}ப¢ மன�த§� காணலா�� ஒ¯ �² எ}² வ�¶வƫ உணƫ|¢, மன{தி} ெசயைல 

‘அக{¢²~©’ எ}² �²கிறாƫ. 

கzடவƫ இ�ெலன உலக{¢� உணராதவƫ 

தuகா¢ தைகº இ}றி{ தா� ெச�­� வ�ைனக¶� 

ெநxசாƫ|த ெகா�யைவ மைற~ப�§� அயலவƫ 

ெநxச{¢t �²கிய கƬ இ�ைல   (கலி{.ெந�த�.8) 

யா¯� பாƫtகவ��ைல எ}பதனா� த�«ைடய தவறான ெசய�கைள~ ப�றƬட� மைறtகலா�; 

ஆனா� த�«ைடய மன{திடமி¯|¢ ��ற உணƫைவ மைறtகேவ இயலா¢ எ}பைத ேம�கzட 

கலி{ெதாைக~ பாட� உணƫ{¢கிற¢. இைத~ேபா}² �²|ெதாைக, ©றநா¨² ஆகியவ�றி´� 

மன{திைன~ ப�றிய �றி~©க� உ�ளன. ைசவ{தி¯«ைறகள�´�, ஆ�வாƫகள�} தி�வ�ய 

ப�ரப|தuகள�´� மன�, உள�, அக� ப�றிய �றி~©க� காணt கிைடtகி}றன.   

பாரதிய�} பாட� ெதாடuகி இ}ைறய இலtகியuக� வைரய�லான இtகால இலtகியuகள�� 

மன{ைத~ ப�றி­� அத} உ²தி, ேவக�, திற} ஆகியன ப�றி­� ப�ேவ² பாƫைவக� பதிº 

ெச�ய~பy��ளன. மன{ைதt �றி~பத�� அக�, மன�, ஆ}மா எ}பதாக~ ப�ேவ² ெசா�லாட�க� 

பய}ப�{த~ப�கி}றன. 

அக�  - உடலி} உ�ேள அைம|த மன� 

மன�  - சி|திtகv ெச�வத�காக உ�ேள இ¯~ப¢ 

ஆ}மா  - மன�, அறிº, ©ல}கள�} ெசய�கள�} �y� 

ஆக ¬}²ேம மன�த§t��ேள இ¯|¢ அவைனv ச¬க{தி} திyடமிட~பyட எ�ைலt�� 

ெசய�பட உதºவனவா��. இைவ ¬}²� ஒ}ேற எ}²� ஒ}²tெகா}² ப�Ƭtக இயலா{ 
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ெதாடƫ©ைடய �y� எ}²� உளவ�யலாளƫ க¯¢கி}றனƫ. த{¢வாƫ{த அ�~பைட, 

எzண அ�~பைட, ¬ைள நர�© மzடல அ�~பைட எ}§� ¬}² நிைலக� மன{தி� உ�ளன. 

இ|த ¬}² நிைலகள�´� மன� எ}ப¢ ெபƬ¢� சƫvைசt�Ƭய ெவ�ேவறான ெபா¯ள�� வா�|¢ 

ெகாz�¯tகிற¢. [அரuக நலuகி�ள�, (1992) ப.116]   

மன{தி} வைகக� 

மன�த மன� ¬}² நிைலகள�� ெசய�ப�கிற¢ எ}ப¢ உளவ�ய� அறிஞƫகள�} க¯{¢ ஆ��.  

1. நனº மன� 

2. இைடநிைல மன� 

3. நனவ�லி மன� 

நனº மன� 

மன�தன�} ஒ¯ ெசய� «¸ைம அைடவத�� «}ேப அவ§ைடய மனமான¢ «}© நட|த 

நிக�vசிெயா}ைற ம�y�¯வாtகி மனtகz«} ெகாz� வ|¢ நி²{¢கிற¢. இ¢ேவ நனº மன� 

அ�ல¢ ெவள�மன� எனt �ற~ப�கிற¢. 

“நனº மன� ஓ­� ேபா¢ நனவ�லி மன� த}ைன ெவள�~ப�{திt ெகா�வைதt கனº 

எ}கிற¢ ஃப�ரா��ய�” [சிtமzy ப�ரா�y, நா�ா்°மி (ெமா.ெப.), (2004), ப.18] 

இரவ�� கனº� 

         பகலி� நிைனº� 

        சிற�களாகி}றன 

        உ}ன�ட� நா} 

        பற|¢ வர    (மி}. ப.89) 

ேம�கzட இ|த நனº, நனவ�லி ம�²� கனº இ�¬}²� ஒ}²tெகா}² ப�}ன�~ 

ப�ைண|¢�ளன எ}பைதt கஸ� கவ�ைதக¶� அைடயாள� காண«�கிற¢.  

இைடநிைல மன� 

“உணƫº{ தள{தி��� அ~பா� உ�ள உணƫº சாƫ|த மனேம இைடநிைல மன�” எ}² 

வ�ளtக~ப�கிற¢. இ¢ மன{தி} இய�பான நிைலt� அ~பா�பyடதாக இ¯tகிற¢. இ¢ உ�மன� 

எ}ற ெசா�லா´� �றிtக~ப�கிற¢. “மனதி��� பதிº ெச�¢ ெகா�ள~பyட பதிºக� எ~ெபா¸¢ 

நமt�{ ேதைவேயா அ~ெபா¸¢ ந� மன� அவ�ைற நிைனவ�� ெகாz�வ¯� த}ைமய�ைன 

இைடநிைல எ}கிேறா� ” [அரuக நலuகி�ள�,  (1992) ப.10]    
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நனவ�லி மன� 

நனவ�லி மன� அ�ல¢ ஆ�மன� எ}ப¢ மன�த§t��ேள இ¯t��. எதிƫபாƫ~© அ�ல¢ 

நிைறேவறாத வ�¯~ப� ஆகியவ�ைறt கனவாtகி{ £z�தலா� மன�தன�ட� நிைனºப�{¢கிற¢. 

“கனº தானாக எைத­� £z�தலா� மன�தன�ட� நிைனºப�{¢கிற¢. கனº தானாக எைத­� 

ெசா�வதி�ைல. நனº வா�வ�} அ§பவuகள�லி¯|ேத அ¢ காyசிகைள அைமtகிற¢.” [அரuக 

நலuகி�ள�, (1992) ப.140]    நிைனºக� இu� �றிய��களாக ெவள�~ப�கி}றன. 

ந� 

நிைறேவறாத 

ஆைசயாக இ¯ 

அ~ேபா¢தா} 

ந� 

எ} இதய{தி� 

எ~ேபா¢� இ¯~பா� (மி}. ப. 89) 

மன�த§ைடய நிைறேவறாத ஆைசக� அவ§ைடய கனவ�} மிvசuகளாக ெவள�~ப��. த} 

காதலி நிைறேவறாத ஆைசயாக இ¯|தா�தா} அவ� த} நனவ�லி மன{தி� இ¯|¢ கனºகள�� 

ெவள�~ப�வா� எ}§� உணƫைவt கஸ� கவ�ைதய�� காண«�கிற¢. 

மனதி} உணƫvசிய�} வைக~பா�க� 

மன�த மன{திைன ஆரா�|த ஃப�ரா�� அத§� உ¯வாகி}ற உணƫvசிகைள ¬}² வைகயாக 

அைடயாள~ப�{தினாƫ. 

1. இய�ைக உணƫvசி 

2. த}§ணƫvசி 

3. பzபாy� உணƫvசி 

இய�ைக உணƫvசி 

‘இy’ எ}ற �¯tகt �றிய�டா� �yட~ப�� இ|த உணƫvசி இய�ைக உணƫvசி, வ�லu�ணƫvசி, 

இvைச உணƫvசி எ}² ெபா¯�ப�� வைகய�� �ற~ப�கிற¢. நனவ�லி மன{¢� கிடt�� 
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உணƫvசிகைள இய�ைக உணƫvசி எ}² ஃப�ரா�� அைழ{தாƫ. இvைச உணƫvசி 

பா�த}ைம சாƫ|த¢ என ஃப�ரா�� கzடாƫ. 

கஸ� கவ�ைதகைள இ|த வைக உணƫvசிய�� அடtக இயலவ��ைல. காதலி} உணƫைவt 

�²வதிேலேய அத} கவன� அைம|தி¯tகிறேத தவ�ர பா´ணƫvசிைய~ பதிº ெச�வதி� அ�ல. 

இேத க¯{ைத அ~¢� ர�மா} த� உைரய��  “இ|த வயதி� காத� கவ�ைதகளா எனt ேகyடாƫக�. 

இ|த வயதி� தா} காத� கவ�ைதக� மாமிச அ¸tகி�லாம� £�ைமயாக உதிtகி}றன” 

[அ~¢�ர�மா}, மி}மின�களா� ஒ¯ க�த�, (2004) ப.4]  எ}கிறாƫ. ஆக கஸ� கவ�ைதகள�� 

உ�ள{¢� ஏ�ப�கிற காத� உணƫvசி �ற~ப�கிறேத தவ�ர வ�லu�ணƫvசி அ�ல¢ இvைச உணƫvசி 

எ}² �ற~படவ��ைல.  

த}§ணƫvசி 

இvைச உணƫvசிய�லி¯|¢ வளƫvசி ெப�றேத த}§ணƫvசி ஆ��. இ¢ இvைச உணƫvசிய�} 

ேவக{ைதt கy�~ப�{தி{ தைடேபாy�v ச¬க{தி} கவன{தி�ேக�ப{ திyடமிy� ெவள�ேய அ§~©�. 

“இ¢ ச¬க~ பzபாy� அuகீகாரuகைள இvைச மன வ�¯~ப�}ம�¢ திண�{¢ அத} உzைம இய�ைப 

மா�²� த}ைமய¢” [அரuக நலuகி�ள�, இலtகிய«� உள~ப�~பா�º�, (1992) ப.37] எ}² அரuக 

நலuகி�ள� வ�ளtக� த¯கிறாƫ.  

பzபாy� உணƫvசி 

பzபாy� உணƫvசி எ}ப¢ ச¬க{தி} சyட திyடuக�, தƫமuக�, மன�தனா� �றிtக~பyட 

வ�திக�, வ�திவ�லt�க�, ெகா�ைகக�, ேகாyபா�க�, இைறைம, ஆzைம, ெபzைம ஆகிய 

வைக~பா�கைள ஏ�²tெகாz� ெவள�வ¯� த}ைம­ைடய¢. இ|த வைக உணƫvசி வ´வான திற} 

மிtக¢. இைத மிைக{ த}§ணƫvசி எ}²� அைழ~பƫ. இ|த உணƫvசிக� ஆ¶ைம{ 

திற}மிtகைவயாக அைமகி}றன. ஆ¶ைம~ பz©, ச¬க~ பாƫைவ எ}பைத உ�வாuகி ெவள�~ப�� 

கவ�ைதயாக இ¢ அைமகிற¢. 

கஸ� கவ�ைதகள�� மன உணƫºக�  

மனமான¢ ப�ேவ² வைகயான உணƫºகைள உ¯வாt�கிற¢. இதன�~பைடய�ேல மன�த 

மன� சxசல«ைடய¢ எ}²� �²வƫ. நிைலயானதாக மன� அைமயாம� ெவ�ேவ² 

பƬமாண{¢ட} மன� ெசய�ப�கிற¢. மன{ைத~ பழtகuகள�} �yடைம~© எ}²� �²வƫ. 

இ{தைகய மனºணƫºகள�} ப�ேவ² ெவள�~பா�கைளt கஸ� கவ�ைதகள�� காண«�கிற¢.  
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ேதட� 

ேதட� எ}ப¢ மன�த மன{தி} மிக «tகியமான உணƫº. ப�ற~© «த� இற~© வைர மன� 

எைத எைதேயா ேத�t ெகாzேடதா} இ¯tகிற¢. காதலி� ேதட� மிக{ ேதைவயானதாகிற¢. ேதட� 

�றி{த மன உணƫவ�� அைம|த ஏராளமான கவ�ைதக� இ|த{ ெதா�~©கள�� உ�ளன. கவ�ைதக� 

காதலிைய,  இைறவைன,  நிைனºகைள{ ேத�வதாக~ பைடtக~பy��ளன.  

ந}றி 

ஒ�ெவா¯ ெசய´t�� ந}றி ெசா�வெத}ப¢ ப�{தறிº வழி நடt�� £zட� ஆ��. 

நா} ப�ற~பத��«} 

இ¯|த இட{ைத 

ந� ஞாபக~ ப�{¢கிறா� (மி}. ப. 8) 

இைறவ} த}ைன உ¯வாtகியதா� அவன�ட� சuகமி~பத�காகt கா{¢t ெகாz�¯~பதாகt 

�றி அவைனt �றி{த ந}றி­ணƫவ�� இ|தt கவ�ைத ேநாt�கிற¢. 

வ�ய~© 

உ} கz 

அதிசயமான¢  

அ¢  

வzடாகº� இ¯tகிற¢ 

ªவாகº� இ¯tகிற¢ (மி}. ப. 42) 

 

வ�ய~பாகி~ ேப�கிற கவ�ைதக� ெப¯�பா´� மன�தt காதலிேயா� ேப�� கவ�ைதகளாகேவ 

வ|¢�ளன. இைவ தவ�ர கா{தி¯{த�, த�ƫtகமான மன�, இர{த�, வழிநட{த�, ஏமா�ற�, ப�Ƭº, 

ெப¯மித�, அvச�. மனநிைறº, எதிƫபாƫ~©,  ெவ²~©, ந�ப�tைக, கலtக�, மகி�vசி, ேதட�, சரz, 

�ழ~ப�,  ேதா�வ�, ேகாப�, ேத�²த�, ஏளன�, எvசƬtைக, நியாய� ேகyட�, ெதள�º ேபா}ற 

ப�ேவ² மன உணƫºகைள இtகவ�ைதகள�� அைடயாள� காண«�கிற¢. 

காத�:  

காத� எ}ப¢ இய�ைகயான¢. மன{தி} மிக «tகியமான உணƫேவ காத�. வா�வ�} அ�~பைடயான 

ப�தி காத� எ}பதா� அற�, ெபா¯�, இ}ப�, வ �� எ}§� பy�யலி� «}ேனாƫக� காத´t�{ 

தன� இட� த|தனƫ. இ}ப� எ}ப¢ இ}ப{ைதேய �றிt��. இதைனேய ெதா�கா~ப�யƫ,  
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இ}ப«� ெபா¯¶� அற§� எ}றாu� 

அ}ெபா� ©ணƫ|த ஐ|திைண ம¯uகி� (ெதா�.களவ�ய�-89) 

எ}² �²கிறாƫ. «ைறய�றைதt காத� என ஏ�²tெகா�வ¢ இ�ைல. அற{தி}ப� ெச�வைத{தா} 

காத� எ}² ஏ�²tெகா�வƫ. அ~ப�~பyட காத� உணƫவ�� கஸ� கவ�ைதக� அைம|¢�ளன.  

வா�tைக 

ஒ¯ £tக� 

காத� 

ஒ¯ கனº (மி}. ப.54)  

எ}² அ~¢�ர�மா} காத´t� ஒ¯ வைரயைற த¯கிறாƫ. 

ஆ}ம�கt காத� 

ச¬க� இயuகº�, அ}© தைழ{ேதாuகº�  தா� ேத�ய இைறவ§tகாக~ பாட�பா� 

அவைனேய ேத� அைல|¢ ெகாz�¯|த ஆ}ேறாƫக� தா� வழிப�� இைறவைனேய தைலவனாக, 

காதலனாக,  தைலமகனாக உ¯வகி{¢~ பாட�கைள~ பா�னƫ. “தமி� இலtகிய ெந��பர~ைப 

ேநாt��ேபா¢ சuக இலtகியuகள�´�, ப��கால இலtகியuகள�´�, அகvசாƫ© இலtகியuகள�´� 

அகvசாƫ©t க¯{¢கேள மிகº� ெவள�~ப�{த~பy��ளன” எ}கிறாƫ «ைனவƫ அரuக நலuகி�ள�. 

அகvசாƫ©t கவ�ைத வ�வான கஸ� கவ�ைதய�� இைறவைனt காதலியாக உ¯வக~ப�{திt 

கவ�ைதக� பைடtக~பy��ளன.  

காத� சாளர� 

திற|ேத} 

கடº� ெதƬ|தாƫ (மி} ப. 7) 

காத�  

இைறவன�}  

இ}ெனா¯ ெபயƫ (மி}. ப. 135) 

“கால{¢t�t கால� வா�tைக மாறிவ¯� ேபா¢, வா�tைகய�} கால�ய�� ப�றt�� 

சி|தைனக� மா�ற«²�ேபா¢, அைவ ெவள�~ப�� கைலவ�வuக¶� மா²ப�கி}றன” [பாலா, (2006) 

ப.22] எ}பாƫ கவ�ஞƫ பாலா. இேத சி|தைனைய{தா} கஸ� கவ�ைதய�´� காண«�கிற¢. இ}ைறய 
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மன�த மனºணƫவ�} ேவகமான இயtக{தி�ேக�பt கவ�ஞƫகள�} பாƫைவ­� 

மாறி­�ள¢ எ}பைத அைடயாள� காண«�கிற¢.  

மன�தt காத� 

ஒ�ெவா¯ மன�த§t��¶� காத� எ§� உணƫº ©ைத|¢ கிடtகி}ற¢ எ}பைத 

உணர«�கிற¢. காத� எ}§� உணƫº த}ைன மற~பைதv சா{தியமாt�கிற¢. அ~¢�ர�மா} 

காதலி} ேசாக� எ}ப¢ உzைமய�� ேசாக� அ�ல �க�  எ}² பதிº ெச�கிறாƫ.  

அகராதிய�� இ¯t�� 

எ�லா 

அƫ{தuக¶t�மான 

ஒேர ெசா� ந� (மி}. ப. 88)  

இ�வா² மனºணƫவ�} ¢�~பாக அைம|தி¯tகி}ற காத� உணƫைவv ெசா�ேலாவ�யமாகt 

கஸ� கவ�ைதகள�� காண «�கிற¢.  

ெதா�~©ைர 

நனº மன�, இைடநிைல மன�, நனவ�லி மன� ஆகிய ¬}² மனநிைலக¶� கவ�tேகாவ�} 

கஸ� கவ�ைதக¶� காண~ ெப�²�ளன. காதலிேயா� ேப�வதாக அைம|¢�ள ஆ}ம�கt காத� 

மy�ம}றி மன�தt காதைல­� பா�வதாக இத} திற} வ�ளtக~ ெப�²�ள¢. மன உணƫº ம�²� 

மன உணƫvசிகள�} வைக~பா�க� ெபா¯|தி வ¯� கவ�ைதக¶� கஸ� கவ�ைதகள�� 

காண~பy��ளன. 

¢ைண¥� பy�ய� 

1. அ~¢�ர�மா}, இ�ைலய�´� இ¯tகிறா}, ேநஷன� ப~ள�ஷா்�, ெச}ைன, «த� பதி~© 2006. 

2. அ~¢�ர�மா}, மி}மின�களா� ஒ¯ க�த�, ேநஷன� ப~ள�ஷா்�, ெச}ைன, «த� பதி~© 2007. 

3. அ~¢�ர�மா}, ரகசிய~ª, ேநஷன� ப~ள�ஷா்�, ெச}ைன, «த� பதி~© 2005. 

4. நலuகி�ள�.அரuக, இலtகிய«� உள~ப�~பா�º�, வாண�தாச} பதி~பக�, பாz�vேசƬ, 

«த�பதி~© 1992. 

5. பலராம}.க, உளவ�ய�  ேநாtகி� தி¯t�ற�, தி¯மா� அ}y ேகா, ெச}ைன, «த�பதி~© 1999. 
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7. சிtமzy ப�ரா�y, நா�ா்°மி (ெமா.ஆ.), கனºகள�} வ�ளtக�, ெச}ைன, «த� பதி~© 2004. 
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ச¬க உளவ�ய� பாƫைவய�� ெதா�கா~ப�ய«�, தி¯t�ற¶�. 

«ைனவƫ ¢. சவ�தா, உதவ�~ேபராசிƬயƫ 

ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ 

ேகாய�©{£ƫ. 

     Orcid Id 0000-0002-4443-6290 

 

ஆ�ºv�¯tக�  

இ}ைறய ச¬கv �ழ� பலவ�தமான சிtக�க¶t� நிைலtகளனாக வ�ளu�கி}ற¢. சிtக�க� 

எ{த}ைமயன, சிtக�க� ேதா}²வத��Ƭய ¬லகாரண�, த�ƫ~பத��Ƭய வழிக� எ}ற நிைலய�� 

நி}², த�காலv ச¬க அைம~© «ைற, பழuகால ச¬க அைம~© «ைற இரz���� ெபா¢வான 

த}ைம, உளவ�ய� அ�~பைடய�� ெதா�கா~ப�ய�, தி¯t�ற� இரz�} வழி ஆராய~ப�கி}ற¢. 

இ}ைறய ச¬க சிtக�க� ெப¯�பா´� பாலிய� உணƫவ����, பzபாy� உணƫºகள�} 

ெவள�~பாy�¯t�� இைடேய ஏ�ப�கி}ற ேமாதைல அ�~பைடயாக ெகாz��ளன. பzபாy� 

உணƫºகைள­�, பாலிய� உணƫºகைள­�, «ரzபா�}றி உளவ�ய� அ�~பைடய�� 

ெவள�~ப�{¢பைவ ெதா�கா~ப�ய«�, தி¯t�ற¶� ஆ��. அ{ேதா� வா�வ�ய� ெநறி«ைறகைள 

ஆ}ம�க அ�~பைடய�� ெதள�வாகv �y�வதா� இ{தைல~ப�� இ�வா�º கy�ைர அைமகிற¢. 

ஆ�º «த}ைமv ெசா�க� :ெதா�கா~ப�ய�, தி¯t�ற�, களº, க�©, ச¬க உளவ�ய�, அகேநாt� 

«ைற, ைகtகிைள, ஐ|திைண உளவ�ய�, ெம�~பாy� உளவ�ய�, வா�வ�ய� இலtகண�, நா�ெபா¯� 

பய}, ஆ}ம�க ெநறி. 

«}§ைர 

ெதா�கா~ப�ய� தி¯t�ற� இரz�� தமி�~ பzபாy�} க¯»லமாக{ திக�கி}றன. 

இலtகண நிைலய�� ெதா�கா~ப�ய«�, இலtகிய நிைலய�� தி¯t�ற¶�, தைலைமv சிற~©ைடயன. 

இதனா�தா} ெதா�கா~ப�ய«�, தி¯t�ற¶� தமிழி} இரz� கzகளாக~ ேபா�ற~ப�கி}றன. 

எனேவ பzபாy�v ெச¸ைம ெகாzட தமி�v ச¬க{ைத{ ெதா�கா~ப�ய�, தி¯t�ற� எ}ற இரz� 

கzக� ெகாz� ேநாt�வ¢ ெபா¯{தமா��. எனேவ இ�வ�ரz�� ஆ�º களமாக அைமகி}றன. 

ச¬க உளவ�ய�- வ�ளtக�  

உணƫvசிக¶t� இலtகண� வ�~ப¢ எ}ப¢ இயலாத ஒ}². உணƫvசிக� வைரயைற அ�றைவ. 

மாறிtெகாzேட இ¯~பைவ எ}றா´� ெதா�கா~ப�யƫ ெச�­� ெச�வத�� எ}² ெம�~பா�கைள 

வைகெதாைக ெச�¢ ெம�பாy��� இலtகண� வ�{¢�ளாƫ. இைத மிகº� ¤zைமயாக ஆரா�|¢ 

17 
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ப�{¢ உ�ளைம இ}ைறய உளவ�ய� அறிஞƫகளா´� வ�யtக~ப�கி}ற¢ 

“ெதா}ைமயான நாகƬக� ெகாzட தமிழன¢ இலtகிய இலtகண மர©� ெதா}ைமயான¢தா}. 

இ{ெதா}ைமயான இலtகிய இலtகணuக� உ�¶ணƫvசிக� ப�றிேய ேபசி உ�ளன. ஆய�§� 

எ{தைகய ஒ¯ ெந¯tகமான வைரயைற­� �yடவ��ைல. ஏென}றா� மன�த உ�¶ணƫvசிக� 

கy�~பாy�t�� அடuகாதைவ” (க�லயாண�|தர�.ெத.ெம�பா�க� – ஓƫ 

ஆ�º(கy�ைர),ஆ�ºtேகாைவ,ெதா�தி-2 ப.65) 

மாƫக} எ}ற உளவ�ய� அறிஞƫ “உணƫvசிக� ெதள�வ�ற வைரயைற ெகாzடைவ 

ப�Ƭ{¢ணர~படாதைவ ஒ}ேறா� ஒ}² ப�}ன�யைவ. நிைலயாக மாறிtெகாzேட இ¯~பைவ” 

(க�லயாண�|தர�.ெத.ெம�பா�க� – ஓƫ ஆ�º(கy�ைர),ஆ�ºtேகாைவ,ெதா�தி-2 ப.65) எ}² 

�றி~ப�y��ளாƫ. மன�தைன வாழ ைவ~ப¢� வ �ழ ைவ~ப¢� அவன¢ உணƫvசிகேள. இ|த உணƫvசிக� 

தன�{¢ இயuகாம� சி|தைனேயா� எzணuகேளா� ெதாடƫ© ெகாz��ளன” (அ�ேபா}�.அ., 

ெபா�«கuக�,ப.5) இ|த உணƫvசிகள�} ஆ�றைல உணƫ|¢ தா} ெதா�கா~ப�யƫ இவ�றி�� 

«tகிய{¢வ� ெகா�{¢ ெம�~பாy�ய� எ}ற இய� வாய�லாக உணƫvசிகைள வைகெதாைக ெச�¢ 

¤zண�தி} ஆரா�|¢ வ�ளtகி­�ளாƫ. 

ச¬க� - வ�ளtக� 

ச¬க� எ}பத��~ பல வ�ளtகuக� ெகா�tக~ ப�கி}றன எ}றா´� அைவ மtகைள­� 

மtகள�} ��²~©ற வா�ைவ­� �றி{¢ நி�கி}றன.“ச«தாய{ைத­� ச«தாய அைம~ைப­� 

உ�ளவாேற ெகாz� அத} இயtக~பாyைடt �²களா� வ�வƬ~ப¢ ச¬கவ�யலா��” 

(ைகலாசபதி.க.,ச¬கவ�ய´� இலtகிய«�.,ப14) “ச¬கவ�ய� மன�த ஒ¸கலா² ச�ப|தமான¢. தன� 

மன�தைன­� மன�த ச«தாய{ைத­� ஆரா�வேத ச¬கவ�ய� எ}கிேறா�” 

(ைகலாசபதி.க.,ச¬கவ�ய´� இலtகிய«�.,ப14) 

உளவ�ய� - வ�ளtக� 

உ� அகவ�ய� உளவ�ய�. அதாவ¢ உ� அக{ைத ஆரா�வ¢ “உ�ள{¢ இய�©கைள­� 

ெசய�பா�கைள­� ஆரா�வ¢ உளவ�ய�. அறிஞƫ க.த தி¯நாºtகர� வ�ளtக� த¯�ேபா¢ 

உ�ள{தி} இய�©கைள­� அவ�றி} ெசய�பா�கைள­� ப�{¢, ப�{¢ வ�ளt�� அறிவ�ய� 

¢ைறய�ைண 1960 வைரய�� உளவ�ய� எ}§� ெபயரா� �y�னƫ. அத} ப�ற� «த}ைம­� 

தைலைம­� க¯தி நட{ைதைய~ ப�றிய அறிவ�ய� உளவ�ய� என~ ேபா�²� வழtக� 

உzடாய��²” .(தி¯மதி.ப�பதி.�.(ெதா.ஆ),திறனா�ºஅ �«ைறக�,தி¯நாºtகர�. க.த.,  

உளவ�ய�  அ �«ைற கy�ைர., பt 110)எ}பƫ. 
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மன�த§ைடய ஆ¶ைம ப�ரா��} க¯{¢~ப� ¬}² 

நிைலகளாக~பy�¯tகி}ற¢ இ|த ¬}² நிைலக¶� சƬவர உ¯வானா� மன�த} «¸ைம 

ெப²கிறா} எ}ப¢ ப�ரா�� க¯{¢. 

1. இ{(Id) (pleasure principle) -இ}பt ெகா�ைக 

2. ஈேகா (Ego) (reality principle)-உzைமt ெகா�ைக 

3. �~பƫ ஈேகா (super ego) (moral principle)-ந�திt ெகா�ைக 

பசிேயா� வ¯கி}ற ஒ¯வைன எைதயாவ¢ உz� உடேன பசியா�ற £z�வ¢  ‘இ{’ 

«ைறயான உணைவ எ�வழிய�ேல§� அைட|¢ உzணv ெச�வ¢ ‘ஈேகா’ ஆனா� «ைறயான 

உணைவ சƬயான வழிய�� உzண உைர~ப¢ ‘�~பƫ ஈேகா’ (அ�ேபா}� .ஆ. «., ¥�- ப.10-12) 

இ�வா² ேமைலநாyடாƫ உளவ�யைல தன� இயலாக ஆரா�|¢ வ¯கி}றனƫ. 

 ச¬க«� உளவ�ய´� 

ச¬க«� உளவ�ய´� ஒ}²tெகா}² ெதாடƫ©ைடயன. ச¬க� ஒ¯ ெதா�தி எ}றா� 

உளவ�ய� அதி� ஒ¯ ப�தி. ச«தாய �²பா�க� ஒ�ெவா}ைற­� பƬேசாதி~ப¢ உளவ�ய�. 

“உளவ�ய� தன�யாள�} ெசய�கைள வ�ளt�வ¢, ச¬கவ�ய� �¸tகள�} ெசய�கைள வ�ளt�வ¢, 

ச¬கவ�ய� ச¬கuக�, நிைலயuக�, சடu�க�, பழtகவழtகuக�, பzபா�, நாகƬக� 

ேபா}றவ�ைறt �²கி}ற¢. உளவ�ய� ச¬கuகள�} உ²~ப�னƫகள�} ெசய�கைள ஆரா�கி}ற¢. 

�¯uகt�றி} ச¬கவ�ய� �¸வ�னƬ} உ�ள� இயu�வைத­�, உளவ�ய� தன�யாள�} உ�ள� 

ெசய�ப�வைத­� ஆரா�கி}ற¢. இதைன ஓƫ எ�{¢tகாyடா� வ�ளt�ேவா�. சyடசைப ேதƫதலி� 

ஒ¯ �yட{தாƫ ஒ¯வைர{ ேதƫ|ெத�t�� த{¢வ{ைதv ச¬கவ�ய� ெதƬவ�tகி}ற¢ ஆனா� இைத 

அறிய வாtகாளƫக� ஒ�ெவா¯வைர~ ப�றி­� அறிய ேவz� உ�ள¢, இைத உளவ�ய� �²கி}ற¢.” 

(�~©ெரy�யாƫ. ந.«., ¥� ப. 25) இவ�றா� ச¬கவ�யலி} ஒ¯ ப�தி உளவ�ய� எ}ப¢ ©லனா��. 

ெதா�கா~ப�யƫ உளவ�ய� ேகாyபா�க� 

ெதா�கா~ப�யƫ ஒ¯ மிகv சிற|த உளவ�ய� அறிஞƫ. இத�� அவ¯ைடய ெம�~பாy�ய�, 

அக{திைணய�ய�, களவ�ய�, க�ப�ய� ஆகியைவ சா}றாக அைமகி}றன. அக{திைணt�Ƭய 

ெம�~பா�கைள, மிக வ�Ƭவாக வ�ளtகி இ¯~பதைனt ெகாz� ெதா�கா~ப�யƫ கால{தி� 

«ைறைம~ப�{த~பyேடாƫ உளவ�ய� ேநாt� இலtகிய உலகி� நிலவ� வ|தைத அ²திய�y� உைரtக 

«�­�. ெதா�கா~ப�யƫ உளவ�ய� ேகாyபா� ‘அகேநாt� «ைற’ எ}§� வைகையv சாƫ|த¢. 

அகேநாt� «ைற எ}ப¢ மன�த} த}§ைடய உணƫºகைள­�, பyடறிைவ­� தாேன உண¯� 

«ைறயா��. இதைன ஒ¯ உளவ�ய� ேகாyபாடாக வ�ளtகியவƫ ‘வ��ெக�� உzy�’ எ}§� 
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ெச¯மான�ய உளவ�ய� அறிஞƫ. இ� «ைற ‘அகேநாt� உளவ�ய�’ எ}§� பழைமயான 

உளவ�ய� ேகாyபாy�§� அடu�� ஆ�º «ைறயா��.இதைன இவƫ ¬}² நிைலகள�� 

அடt�வƫ. அைவ, 

1. ெவள� £z�த�க� இனா� ஏ�ப�� ©ல} உணƫºக� 

2. உ�ள{தி� ேதா}²� உணƫºகைள ஒ{த பyடறிºக� 

3. பyடறிºகள�} மனெவ¸vசிt �²க� அ�ல¢ உணƫvசிக�” (வா�வ�ய� களxசிய� தமி�~ 

ப�கைலtகழக ெவள�ய�� ப.51) 

ெதா�கா~ப�ய ‘அக�’, ‘©ற�’ எ}² ப�{¢ உளவ�ய� அ�~பைடய�லான ப�~© «ைறயா��. 

இதைனேய ‘காƫ�­u’ 'அக«க�’ '©ற«க�’ எ}² �²வாƫ. இத} அ�~பைடய�ேலேய 

ெதா�கா~ப�ய¯ைடய உளவ�ய� சி|தைனக� அைமகி}றன. 

எzவைக ெம�~பா�க� 

ெதா�கா~ப�யƫ உணƫvசிகைள எy� வைகயாக~ ப�Ƭ~பƫ. அைவ, 

“நைகேய அ¸ைக இள�வர� ம¯yைக 

அvச� ெப¯மித� ெவ�ள� உவைக” எ}² 

 அ~பா� எyேட ெம�~பா ெட}ப    (ெதா�. ெபா¯�. 251) 

இவ�ேறா� ‘ச{¢வ�’ அதாவ¢ ‘சமநிைல’ எ}பவ�ைற­� ேசƫ{¢ ஒ}பா} �ைவ எ}பாƫ. 

வட¥லாƫ நவரச� எ}பƫ. மன�த§ைடய வா�வ�ய� இ}ப ¢}பuக� ச¬க இயtகuக� எy�வைக 

உணƫvசிகைள அ�~பைடயாகt ெகாzேட அைமகி}றன எ}ப¢ ெதா�கா~ப�யƫ க¯{¢. ஒ¯ மன�த} 

எy� வைக உணƫvசிகைள­� «¸ைமயாக அறி|¢ ெகாzடா� அவ} சம நிைலைய அைடகி}றா}. 

சமநிைல அைட|த மன�த}தா} «¸ைம ெப�ற மன�த}. சம நிைலைய அைடயாத வைர அதாவ¢ 

எy� வைக உணƫºகைள­� ©Ƭ|¢ ெகா�ளாதவைர வா�tைகய�� சிtக�க� மி�|ேத காண~ப��. 

சமநிைல எ}ப¢ ெசxசா} ெதறிய�§x ெச{தி§� ேபாழி§� ெநxேசாƫ|ேதாடா நிைலைம” 

(ேபராசிƬயƫ., ெதா�கா~ப�ய ேபராஉைர., ப. 41). இ|த சம நிைலைய அைடய~ ெப�றா� ‘உள�’ 

பா¢காtக~ப��, இ�ைலேய� ‘உள�’ பாதி~பைட­�. சிtக�க� ெப¯�� எ}ப¢ ெதா�கா~ப�யƫ 

உளவ�ய� ேகாyபா�. 

ைகtகிைள உளவ�ய� 

ைகtகிைள எ}ப¢ ஒ¯ மனநிைல த}ன�ட{தி� ேதா}றிய ஒ}ைற தாேன மகி¸� மனவ�ய� 

ைப ைகtகிைள ஆ��. “ெசா�ெலதிƫ ெபறாஅ} ெசா�லி இ}©ற�” எ}கிறாƫ ெதா�கா~ப�யƫ தாேன 
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ெசா�லிt ெகாz� மகி¸� நிைல இ�வா² தனt��ேள எ¸|த வ�¯~ப{ைத ©கைழ, 

ஓƫ எ¸vசிைய அ|த அளவ�ேலேய உணƫ|¢ இ}ப� காzப¢ எ}பனெவ�லா� ைகtகிைளய�} உள 

இய�பா��. 

“காமx சாலா வ�ளைமேயா� வய�} 

ஏம� சாலா இ��ைப எ�தி 

ந}ைம­� த�ைம­� எ}றி¯ திற{தா� 

த}ெனா�� அவெளா�� த¯tகிய ©ணƫ{¢v 

ெசா�ெலத�ƫ ெபறாஅ} ெசா�லி இ}©ற� 

©�லி{ ேதா}²u ைகtகிைளt �றி~ேப           (ெதா� ெபா¯� 50) 

“த� உ²~© «தலிய அழ�t�~ ப�றƫ கவர~பட ேவz�� எ}ற த�ெப¯ைம உைடயவƫகேள 

ைகtகிைளt உƬய ெசய� நிக�~ ெப²வாƫ, எ}றாகிற¢. எனேவ (Self Esteemed) த�சாƫ© வ�xசிய 

வ�¯~ப� உைடய தைலமtகேள ைகtகிைளt�Ƭயவƫ. இைத உளவ�ய� அறிஞƫக� �²� 

த}«ைன~© நாƫசிச� ேபா}றவ�ேறா� ஒ~ப�ட{ தtக¢. ேம´� ஒ¯தைலt காம� எ}ப¢ 

தைலவ§t�~ ப��{¢ தைலவ�t�~ ப��tகாமேலா, அ�ல¢ தைலவ�t�~ ப��{¢ தைலவ§t�~ 

ப��tகாமேலா இ¯{த�, இ|த மனநிைலேய இ}² ச¬க{தி� பல வைகயான சிtக�க� ஏ�படt 

காரணமாகி}ற¢. 

ஐ|திைண உளவ�ய� 

ஒ{த அ}பா� ஒ¯வ§� ஒ¯{தி­� ��� நிைலேய ஐ|திைண உளவ�ய� ஆகt 

�றி~ப��கி}றாƫ ெதா�கா~ப�யƫ. ஒ{த அ}© எ}ப¢ இ¯வƫத� உணƫvசி நிைலக¶�  ெபா¯|தி 

ேதா}²த�, அேத நிைலய�� எy� உணƫvசிக¶� அளவான «¸ த}ைம ெப²த�, இ|நிைலய�� 

வளமான உளநிைல அைமவதா� வா�tைக சிtக�க� இ}றி இ}பகரமாக அைம­�. இைவேய 

வா�tைகய�� எ�ேலா¯t�� அைமய ேவz�ய «ைறயான இய�பான ஒ¸tக ெநறியாக இ¯~பதா� 

ெதா�கா~ப�யƫ இ�ைவ|திைண ஒ¸tக{ைத மிக வ�Ƭவாக வ�ளt�கிறாƫ. 

ெப¯|திைண உளவ�ய� 

தைலவ} ெபா¯� ேதடv ெச�கிறா}. இைடய�� இய�ைகய�} சீ�ற{தா� இற|¢வ��கிறா}. 

களº வா�tைகய�� கy�tகா{த ஆைசகைளt க�© வா�tைகய�� அ வ வாக �ைவtக நிைன{¢ 

அ|த தைலவ�ய�} வா�tைக ேக�வ�t�றியாகி நி}ற¢. இ|தt ேக�வ�t�றிt�~ ப�}னா� 

அவ¶ைடய அடtக«�யாத ஆைசகைள­� ேவyைகைய­� கzடவƫ ெதா�கா~ப�யƫ. அதனா�தா} 

ெப¯|திைண எ}ற ஒ¯ திைணேய வ�{¢ அவƫக� ேதைவைய நிவƫ{தி ெச�கிறாƫ ெதா�கா~ப�யƫ. 
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“ஏறிய மிட�றிற ப��ைள த�ƫதிற| 

 ேத²த� ஒழி|த காம{¢ மி� திற�  

 மிtக காம{¢ மிடெலா� ெதாைகையஇ”        (ெதா�ெபா¯� 51) 

எ}ப¢ அவ¶ைடய அடtக«�யாத காம{தி} மி�திைய­� அவ¶ைடய அ}ப�} 

ெப¯tைக­� காy�கி}ற¢. ப�ரா�� �றி~ப��� ஆ�மனதி� அ«tக~பyட மன உணƫேவ இ�வா² 

ெவள�~ப��. ப�ரா�� உளவ�ய� ெப¯�பா´� ெப¯|திைண ைகtகிைளய�}பா�ப��. சிtக�கைள 

ைமயமிy� அவ�றி��Ƭய காரணuகைள ஆரா�|த காரண{தினா� சிtக´t�Ƭய ைகtகிைள, 

ெப¯|திைண உளவ�யேல அவƫக¶t�yபyட¢. சிtகலி�லாத ஐ|திைன உளவ�ய� அவƫக¶t� 

©ல~படவ��ைல. இ|தநிைலய�� உலகளாவ�ய உளவ�ய� அறிஞƫகள�� ெதா�கா~ப�யƫ «த� 

நிைலய�� «¸ைம ெப�ற உளவ�ய� அறிஞராக திக�கி}றாƫ எ}ப¢ �றி~ப�ட{தtக¢. 

ெம�~பா�� உளவ�ய´� 

உளவ�ய� எ}ப¢ ஒ¯ மன�த§ைடய உ�மனைத ஆரா�த�, உ�மன ெசய�பா�கைள 

ெதƬ|¢ெகா�¶த�, ஒ¯ மன�த§ைடய உ� மன{ைத அவ§ைடய பைட~©களா�, கைல{திறன�} 

ெசய�பாyடா� அறியலா�. இைவேய உளவ�ய� எ}றைழtக~ப�கி}ற¢. ெதா�கா~ப�யƫ 

ெபா¯ளதிகார{தி� ெம�~பாy�ய� என ஓƫ இய� வ�{தி¯~ப¢ இலtகிய{ைத~ பைட{தத�� 

உளவ�ய� ப�}©ல� ஓƫ இ}றியைமயாத ேதைவ என ந� «}ேனாƫக� உணƫ|தி¯|தனƫ, எ}பைத~ 

©ல~ப�{¢� தtக சா}றாக வ�ளu�கி}ற¢, எzவைக ெம�~பா�கைள­� ெதா�கா~ப�யƫ 

வ�ளtகிய�¯~பைதt கா � ேபா¢ ெதா�கா~ப�ய¯t� ெந�uகால� «}னேர இ{தைகயேதாƫ 

உளவ�ய� அ �«ைற இu� ேவ°}றி இ¯~பைத{ ெதள�வாக உணரலா�. 

வா�வ�ய� இலtகண� 

வா�வ�ய� இலtகண� எ}ப¢ மன�த} மன�தனாக வா�வத�� மன�தைன வ�{¢tெகாzட 

ெநறி«ைற ஆ��. தமிழ¯ைடய வா�வ�ய� «ைற ,அற�, அற{தி} வழி ெபா¯�, அற{தி} வழி 

இ}ப�, இ�¬}றி} வழி வ ��ேப² அைடத� ெநறி«ைறகைள மன�த} மன�த{தி�� வழu�வ¢தா} 

¥�. பt�வ~ப�{த~பyட நில{தி� வ�ைத வ�ைத{தா� ந}றாக «ைளt�� நிலமாகிய மன�த} 

மன{ைத~ பt�வ~ப�{தி அறமாகிய வ�ைதைய வ�ைத{தா� ந}றாக வள¯�. இதைன, 

அற� ெபா¯� இ}ப� வ �� அைடத� ¥� பயேன  (ந},�{.10) 

எ}ற �{திர{தினா� ந}� வ�ளu��. 
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இதைனேய வ�¶வƫ அற{¢~பா�, ெபா¯yபா�, இ}ப{¢~பா� என ¬}² 

பாகமாக~ ப�Ƭ{¢ அவ�றி} வழி வ ��ேப�ைற உணƫ{¢வாƫ. அற�, ெபா¯�, இ}ப� ¬}ைற­� 

«¸ைமயாக அ§பவ�{தா� வ ��ேப² தானாக கிy�� எ}ப¢ வ�¶வƫ எzண�..ெதா�கா~ப�யƫ 

வா�tைக அக வா�tைக எ}²�, ©ற வா�tைக எ}²�, உலக வா�ைவ களெவ}²�, க�ெப}²� 

ப�Ƭ{¢ வா�வ��� தைலவ�ைய­� �ற வா�வ��� தைலவைன­� சிற~பாக ெகாz� 

தைலவ§t�Ƭய வ �ர{தி} ெவ�றி தைலவ�t�Ƭய காதலா� அைம|த ெதா�கா~ப�ய வா�வ�ய� 

இலtகண� அைனவ¯� கz� இ}©ற{தtக¢. 

ெபzைமைய~ ேபா�²த� 

ெபzைமைய~ ேபா�²வதி� ெதா�கா~ப�ய¯�, தி¯வ�¶வ¯� «த}ைம ெப²கி}றன. 

ெபzைமய�} �ணuகைள~ ப�றி ேபச வ|த ெதா�கா~ப�யƫ, 

“ெசறிº� நிைறº� ெச�ைம­� ெச~©�  

அறிº� அ¯ைம­� ெபzபா லான”     (ெதா� ெபா¯� 209) 

எ}பƫ ‘ெசறிº’ எ}ப¢ அடtக�, ‘நிைறº’ எ}ப¢ உ�ள{தி� உ�ளைத ெவள�ேய காyடாம� 

நி²{¢� உ�ள{தி} இய�©. இதனா� ஆzக¶t� நிகரானவƫக� ெபzக� எ}பைத உணƫ{தேவ 

ெதா�கா~ப�யƬ} ஒ¯ பாைவ அைம{¢�ளாƫ எ}ப¢ �றி~ப�ட{தtக¢. தி¯வ�¶வ¯� ெபzகள�} 

இய�ைப~ ப�றிt �²�ேபா¢, 

ெபzண�} ெப¯|தtக யாºள க�ெப}§� 

திzைமஉz டாக~ ெபறி}                        (�ற� 54)  

எ}கிறாƫ. இ�வா² ெதா�கா~ப�ய¯�, தி¯வ�¶வ¯� ெபzைமைய~ ேபா�²கி}றனƫ எ}ப¢ 

�றி~ப�ட{தtக¢. 

நா�~ெபா¯� பய} 

வா�வ�ய� ேநாtகேம வ ��ேப² அைடத�, அ|த வ ��ேப² இ}ப{தினா� கிy��. இ}ப� 

ெபா¯� வழிப��, ெபா¯� அற{தி} வழி கிைடt��. அற�, ெபா¯�, இ}ப� எ}பன வா�வ�ய� 

ேகாyபா�க�. ெதா�கா~ப�யƫ அக�, ©ற� எ}ற இரz� நிைலகள�� இவ�ைற வ�ளt�வாƫ. 

   இ}ப«� ெபா¯¶� அற§� எ}றாu� 

   அ}ெபா� ©ணƫ|த ஐ|திைண                  (ெதா�ெபா¯� 92:1,2) 

எ}பதி� இ}ப� «தலாவதாக �yட~ப�கி}ற¢. 
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                  அற�ெபா¯� இ}ப� உய�ரvச� நா}கி} 

   திற|ெதƬ|¢ ேதற~ ப�� – (�ற� 501) 

எ}ற  �றள�´� அற{ைதேய «த}ைம~ப�{தி­�ளாƫ. நாகƬக{தி} ெதாடtக{தி� இ}ப� 

எ}பேத «த}ைமயான �றிtேகாளாக இ¯tக ேவz��. ெபா¯� ப�றிய சி|தைன வளƫ|த ப�ற� 

ெபா¯� வா�tைகய�} �றிtேகாளாக இ¯tகலா�. இ}ப{ைத­�, ெபா¯ைள­� அறவழிேய 

¤கரேவz�� எ}ற உணƫºt� ச«தாய� உ|த~பyட ெபா¸¢ அற� வா�வ�ய� ேகாyபாடாகி அ|த 

அற{தி} வழிேய எ�லா«� இயuக ேவz�� எ}² க¯த~பy� அற{ைத «த}ைமயானதாக 

ெகாz�¯tகலா�” (ேமாகனரா�.�.,«.¥.,ப.124) எ}பƫ �. ேமாகனரா�. எனேவ நாகƬக� வளராத 

நிைலய�� இ}ப� «த}ைமயாகி இ}ப�, ெபா¯�, அற� எ}ற «ைற ைவ~© நாகƭக� வளƫ|த 

நிைலய�� அறேம «த}ைமயாக அற�, ெபா¯�, இ}ப� எ}ற «ைற ைவ~© உ¯வாகி இ¯tக 

ேவz��. இ|த அற�, ெபா¯�, இ}ப�, வ �� எ}ற நா}� வா�வ�ய� �²கேள ச«தாய{ைத இயtகி 

ெச�கி}றன. 

ஆ}ம�க ெநறி 

ஆ}மா ந�கதி (வ ��ேப²) அைடய ேவz�� ஆ}மா ந�கதி அைடவ¢தா} ªேலாக 

வா�tைகய�} ேநாtக�. ேபƬ}ப நிைலைய சி�றி}ப வழி தா} அைடய «�­�. இvசி�றி }ப{ைத 

«¸ைமயாக அ§பவ�tக ேவz�மானா� ெபா¯� அவசிய�. அ|த~ ெபா¯� அற{தி} வழிேய 

கிைடtகேவz��. அற{தி} வழி கிைட{த ெபா¯ைள அற{தி} வழியான இ}ப{தி�� 

பய}ப�{தேவz��. இ}ப{ைத அ§பவ�tக, ெபா¯ளாதார{ைத திரyட, அற{ைதt கைடப��tக 

உட�நல� உ�ளநல� மிக அவசிய�. இதைன உணƫ|¢தா} ெதா�கா~ப�ய¯�, தி¯வ�¶வ¯� அற�, 

ெபா¯�, இ}ப{ைத வ�ளtகி இவ�றி} நிைலtகளனாக வ�ளu�� உடைல­�, உ�ள{ைத­� ஓ�©� 

வழி«ைறகைள பலநிைலகள�� வ�ளtகிv ெச�கி}றனƫ. 

ஆ}மாவாகிய உய�ƫ ேபƬ}ப நிைலைய அைடய ஆ}ம�க ெநறிேய வழி{தடமாக அைமகி}ற¢. 

ஆ}ம�க ெநறி கƫம�, ேயாக�, தவ�, ஞான� எ}ற நா}� நிைலகள�� அைமகி}ற¢. இ�லற 

இ}ப{ைத{ ¢�{¢ ப�ற� ¢றவற� நிக�{தி வ ��ேப² அைடதைல, 

காம� சா}ற கைடt ேகாy காைல 

                  ஏமx சா}ற மtகெளா� ¢வ}றி  

அற�©Ƭ ��றெமா� கிழவ§� கிழ{தி­�  

சிற|த¢ பய��ற� இற|தத} பயேன            (ெதா�ெபா¯� 192) 
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எ}பƫ ெதா�கா~ப�யƫ தி¯வ�¶வ¯�, 

 ேவz�} உz டாக{ ¢றtக ¢ற|தப�} 

 ஈz� இய� பால பல                                            (�ற� 342) 

எ}² ‘¢றº’ எ}ற அதிகார{தி� வ�ளt�வாƫ. வ �� ேப² அைடவத��Ƭய சாதனமாகிய 

ேயாக�, தவ�, ெச�வத�� உட� ேநாய�}றி இ¯tக ேவz��. உட� ேநா� எ}² இ¯tக உ�ள� 

ேநாய�}றி இ¯tக ேவz��. வ�¶வƫ உட�நலைன ‘ம¯|¢’ எ}ற அதிகார{தி� வ�ளtகி­�ளாƫ. 

மா§ட வா�tைகய�} �றிtேகா�கள�� ஆ}மிக ெநறி «tகிய வழி{தடமாக அைமவதாக 

ெதா�கா~ப�ய«�, தி¯t�ற¶� எ�{¢ைரtகி}றன 

«�ºைர 

தன�மன�த உணƫº ச¬கv சிtக�க¶t� காரண� எ}ப¢ ெதா�கா~ப�ய� தி¯t�ற� வழி 

அறிய«�கி}ற¢ ெதா�கா~ப�ய¯� தி¯வ�¶வ¯� ஆz-ெபz இய�பறி|¢ சம{¢வ� காzபைத 

வ��{¢ சமநிைல பாy�} வழி ெபz Ƭைமைய நிைலநாy�­�ளனƫ.வா�tைகய�} ேநாtக� 

வ ��ேப² அைடத� வ ��ேப² இ}ப{தி} «¸ைமயாகt கிy�� இ}ப{தி} «¸ைம அற{தி} வழி 

கிைட{த ெபா¯ள�னா� கிy�� ஆtக{தி��� அழிவ���� மனேம ¬லகாரணமா�� எ|த ஒ}றி´� 

மிகாம´� �ைறயாம´� அளவாக சமநிைலேயா� (ந�நிைல ேகாyபா�) ெசய�பyடா� வா�tைகய�� 

சிtக�கள�}றி எ~ெபா¸¢� இ}பமாக வாழலா� வா�tைக ேநாtக«� நிைறேவ²�. ெதா�கா~ப�ய� 

தி¯t�ற� வா�வ�ய� ெநறிைய­� ஆ}ம�க{ைத­� ஒ�ெவா¯ வா�வ�ய� ெநறி ஆtகிt ெகாzடா� 

இ}பேம எ|நா¶� ¢}பமி�ைல.. 

¢ைண¥�பy�ய� 

 

1. இள�ªரணƫ., (உ.ஆ) ெதா�கா~ப�ய�., தி¯ெந�ேவலி ெத}ன�|திய ைசவசி{தா|த ¥�பதி~©t 

கழக� லிமிெடy- 1982 79, ப�ரகாச� சாைல, ெச}ைன- 1. 

2. நvசினாƫtகின�யƫ., ெதா�கா~ப�ய�., கழக ெவள�ய�� -1980, தி¯ெந�ேவலி ெத}ன�|திய 

ைசவசி{தா|த ¥�பதி~©t கழக� லிமிெடy. 79, ப�ரகாச� சாைல, ெச}ைன- 1. 

3. ேபராசிƬயƫ., (உ.ஆ) ெதா�கா~ப�ய�., தி¯~பன|தா� அறtகyடைள ெவள�ய��, «த�பதி~© -1985. 

4. பƬேமலழகƫ.,(உஆ) தி¯t�ற� கழக ெவள�ய��,-1982. தி¯ெந�ேவலி ெத}ன�|திய ைசவசி{தா|த 

¥�பதி~©t கழக� லிமிெடy. 79, ப�ரகாச� சாைல ெச}ைன- 1. 

5. அ�ஃேபா}�.ேத, அ}© இதயuக� இ}ப உதயuக� (���ப உளவ�ய�) £ய பº� க�µƬ, 

தி¯vசி- 620 001. 

6. அ�ேபா}�.அ. ெபா� «கuக� (உளவ�ய�) ேமரா ெவள�ய�yடக�, «�ளuகனாவ�ைள, 

க¯uக�- 629 157, �மƬ மாவyட�, «த�பதி~© -1987. 

7. ைகலாசபதி.கா., ச¬கவ�ய´� இலtகிய«�., நி® ெசx�Ƭ ©t ஹº�, ப�ைரேவy லிமிெடy. 

பதி~©- 1988. ெச}ைன 600 098. 
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8. �~©ெரy�யாƫ,ந. ெதா�கா~ப�ய� காy�� வா�tைக., பழன�ய~பா ப�ரதƫ�, ெச}ைன. பதி~© -

1964. 

9. ேமாகனரா�.�., ெதா�கா~ப�ய«�, தி¯t�ற¶� ஓƫ ஒ~பா�º. தி¯t�ற� ஆ�º ைமய�, 

ெச}ைன ப�கைலt கழக�. «த� பதி~© – 1986. 

10.  «ைனவƫ.மா.ெசu�y�வ}.,ெதா�கா~ப�ய�-தி¯t�ற� வா�வ�ய� ெநறி­� ஆ}ம�க«�( 

உளவ�ய� அ �«ைற) தி,பாƫகƫ 293,அகம¢ வண�கவளாக�, இராய~ேபyைட 

ெந�xசாைல,ெச}ைன-600 014.பதி~©-2006 
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தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக� - 

ெபzண�ய~ பாƫைவ 

«ைனவƫ இரா. சதீா, 

©ன�த ப�ேலாமினா� க�µƬ, ைம�¯. 
 

ஆ�ºv �¯tக�  

இலtகிய� எ}றாேல உ�ளtக¯{¢க� ெபாதி|த¢ எ}² ெகா�ளலா�.  ஆணாக இ¯|தா´� 

ெபzணாக இ¯|தா´� உணƫºக� எ}ப¢ ெபா¢. ெவள�~ப�{¢� «ைறதா} மா²கிற¢. 

உளவ�ய´t� சிற|த எ�{¢tகாy� ெபzக�தா}, �றி~பாக, தைலவ�­�, ெசவ�லி{தா­�. ஒ¯வƫ 

¢}ப{ைத ஏ�²t ெகா�பவராகº� ம�ெறா¯வƫ ¢}ப{ைத இ}பமாகt ெகா�பவராகº� இ¯~பைத 

இtகy�ைர காy�கிற¢ 

«}§ைர: 

ஒ¯வ} �ய சி|தைன­ட} எ¸¢வ¢ அ�ல¢ ேப�கி}ற க¯{¢க� எ}ப¢ அவன¢ மனதி} 

எzண{ைத ப�ரதிபலி~ப¢ ஆ��.  இலtகிய வ�வ� ெபற ேவz�ெம}றா�, கவ�ைதயாக இ¯|தா´� 

அ�ல¢ உைரநைடயாக இ¯|தா´� அதி� ச�² ெச�ைம{த}ைம ேவz��. சாதாரணமாக நா� 

இ}ெனா¯வ¯ட} ேப�வ¢ எ}ப¢ ேவ², ஏy�� இட� ெப²�ேபா¢ அத} த}ைம ேவ². நாy�~©ற 

பாட�க� �ட எ¢ைக ேமாைன­ட} அைம|தைவ. அத�ெகன ஒ¯ ச|த�, தாள� உz�. எள�ைமய�} 

வ�வ�. ஆனா� ஆழ� அதிக�. ஆரவார� கிைடயா¢; ஆƫ~பƬ~©� கிைடயா¢. அதனாேலேய அைவ 

ந�ைம அதிக� பாதி{¢ வ���. ஆனா� நா� ேப�� ேபா¢ எ¢ைக ேமாைன ேபா}றவ�ைற 

கைட~ப��~பதி�ைல. ந� மனt க¯{¢ இ}ெனா¯வ¯t� ேபா�vேசர ேவz�� எ}²தா} 

பாƫtகிேறா�.  இலtகியuக� ச|த«ட} மிகº� உyெபா¯� நிைற|தைவ. கால� காலமாக, 

இலtகியuக� �றி{¢ ெவள�வ¯� கy�ைரகேள அத�� சாyசி. அ~ப� எ}றா� அத} உyெபா¯� 

ந�ைம கவƫ|தி¯tகிற¢ எ}²தாேன ெபா¯�. இtகy�ைர தமி� இலtகியuகள�� இட�ெப²�  

க¯{¢கைள உளவ�ய� - ெபzண�ய ேநாtகி� இன� காண வ�ைழகிற¢. 

ெபz எ}பவ� யாƫ ?  

ெபz எ}பவ� ஆைணt காy�´� அதிக� ேப�பவ�.  அதிக� சி|தைன வய~ப�வ¢� 

ெசயலிேல காy�வ¢� ஆணாக இ¯tக, இவ� ெகாxச� அதிக� உணƫvசிவய~ப�பவளாகேவ 

இ¯tகி}றா�. அ¢ அவள�} உடலி} அைம|த �²கள�} த}ைமயா எ}ப¢ ெதƬயா¢.  

உதாரண{தி��, அகநா¨�றி} ெச�­� ஒ}²  காணலா�: 

18 
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தைலவ�ய�} ெநxச�: தைலவ} பாத� தாuகv ெச}² வ�yட¢. 

 தைலவ�ய�} ெநxச{ைத �றிxசி{திைண ¬ல� கப�லƫ காy�கி}றாƫ.  (128);  மைழtகால�, இ¯zட 

மைல வழி, யாைனய�} «¢கி� உ�ள கய��றி} த¸�© ேபா}ற மிகvசிறிய வழிய�� அவைளt 

காzபத�காக தைலவ} வ¯கிறா} எ}ற நிைலய�� தைலவ�ய�} உ�ள� அவள�ட� நி�லா¢ அவ} 

எ�{¢ ைவt�� ஒ�ெவா¯ அ�ைய­� தாu�வத�காகv ெச}² வ�yட¢ எ}கிறா� 

           கான நாத} வ°உ� யாைனt கய��²~ ©ற{த}ன க�மிைசv சி²ெநறி... 

    இ¯ள�ைட மிதி~©ைழ ேநாtகி,  

   அவƫ தளƫ அ� தாuகிய ெச}ற¢ இ}ேற! (வƬக� (10-15). 

இைதt காy�´� இ}ெனா¯ பாடலி} ெபா¯� மிகº� வ�ய{த��Ƭய¢.  அtகால{தி� மy�� எ}² 

இ�ைல. இ}²� �ட ந�மி� பல¯t� இ|த உணƫº உz�. 

     தைலவேன! ந� வ¯� கால{ைத ந�y�~பதா� எனt� மகி�vசிதா}! 

�}ற நாட! 

வ�ளu� ெதா� «}ைக வைள|¢ ©ற� ��ற 

நி} மாƫ© அைடதலி} இன�¢ ஆகி}ேற- 

¤� இ� ©ல�ப�} ¤� உ�¶ெதா²� நலி­� 

தzவர� அைசஇய பz© இ� வாைட 

பத� ெப²க�லா¢ இத� பாƫ{¢ ந�� 

மைனமர� ஒசிய ஒ�றி~ 

பலƫம� கu�� ெந�� ©றநிைலேய !   

எ¸தியவƫ ம¢ைர பzட வாண�க} இள|ேதவனாƫ              (பாட� - 58 பாட� வƬ 8-14) 

 

தைலவ�ய�} உ�ள{ைத ேவ² யா¯� இைதt காy�´� மிக அழகாக �றி வ�ட «�யா¢! இதி�தா} 

எ{தைன ஆழ�! இ~பாடைல ச�² ஆராயலா�. 

 இரº ேநர�, பலƫ உறu�� ேநர�- பலƫ ம� கu�� 

 மிக க�ைமயான �ள�ƫகா�²- பz© இ� வாைட 

 நா} ந�zட ேநரமாக உனtகாகt கா{தி¯tகிேற}. இ}§� ந� வரவ��ைல (ெந�� ©ற நிைல) 

 ந� வ¯� பாைதைய மைற{தவா² எ} வ �y�} «} உ�ள மர� இ¯tகிற¢. அத} கிைள 

«றி­�ப�யாக ச�² வைள{¢~ ப��{தப� ( உ} வ¯ைக எனt�{ ெதƬய ேவz��) 

நி�கிேற}.(மைன மர� ஒசிய ஒ�றி) 

 பரவாய��ைல. இ|தt கா{தி¯~©  இன�தாக{தா} இ¯tகிற¢. 

இன�¢ ஆகி}ேற! 
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இத} உ� க¯{ைத - தைலவ�ய�} மனேவாyட{ைதt கவன�tகலா�. ந�zட ேநரமாக தைலவ� 

இ¯ள�ேல, �ள�ƫtகா�² த} ெம�ைய வ¯{த நி�கிறா�. வ �y�} «}© உ�ள மர{தி} கிைள 

«றி­�ப�யாக நி�கிறா� எ}றா� அவ� பல{தா� . கிைள «றியா¢.. ந�zட ேநரமாக 

கிைளைய{ தைழ{¢~ ப��{தி¯~பதா� கிைள «றியலா�.  

ஆனா�, ெதான� எதி� நி�கிற¢? 

              ந� கால� தாழ{தி வ¯வதா� எனt� ¢}ப� இ�ைல- இன�தாக{தா} இ¯tகிற¢. ஏ} 

ெதƬ­மா? ந� எ}§ட} வ|¢ உைரயா� வ�y� உடேன கிள�ப� வ��வா�.  நா} ம�z�� 

தன�ைம~ப�{த~ ப�ேவ}.  உ}ன�டமி¯|¢ ’ப�Ƭº’ எ}ப¢ எ}ைன ெகா�´�. உ} நிைனº எ}ைன 

ம�z�� வ¯{¢�. எ~ேபா¢ ச|திtகலா� எ}² கா{தி¯~ேப}. அ¢ மிகt ெகா�ைமயான¢. அைதt 

காy�´� ’ந�  வ¯வா�, எ}ற உணƫº மிக இன�ைமயாக இ¯tகிற¢; ந� வ¯� பாைதைய கவன�{¢t 

ெகாz� கா{தி¯~ப¢ எ}ப¢ எனt� மகி�vசியாக இ¯tகிற¢. ெசா�ல~ேபானா�  ந� வர~ ேபாகிறா� 

எ}ற உணƫº , இ|த ந�ப�tைக எனt�� இ¯t�� உய�ைர தள�ƫtகv ெச�கிற¢. காத� இ}§� 

அதிகமாகிற¢. இ}ப� த¯கிற¢. 

இன�¢ ஆகி}ேற- இ�வƬைய ம�z�� ம�z�� ெசா�லி~ பாƫ{¢ இரசிtகலா�. 

               இ|த உணƫº களºt கால{தி� மy�ம�ல, க�©tகால{தி� இ}§� அதிகமாகிற¢ 

எனலா�  

’ெபா¯�மாைல யாளைர உ�ள� ம¯�மாைல 

 மா­ெம} மாயா உய�ƫ’    (�ற�- 1230 -ெபா¸¢ கz�ரuக�) 

தைலவ} ெபா¯� ேதடv ெச}² வ�yடா}.  அவைளt காy�´� ெபா¯� ெபƬ¢ எ}² ேபா� 

வ�yடா}. இவ� மனேமா இவள�டமி¯|¢t ெகாzேட அவைனேய வ�டாம� நிைன{¢t ெகாzேட 

இ¯tகிற¢. மா­� எ} மாயா உய�ƫ எ}பதி�தா} எ{தைன அ¸{த�.  இ|த உய�ƫ எ}ைன வ�y�~ 

ேபாக மாyேட} எ}கிற¢. எ}ன�டமி¯|¢t ெகாzேட அவைனேய வ�டாம� நிைன{¢t ெகாzேட 

இ¯tகிற¢. மா­� மாயா எ}பதி�தா} எ{தைன உணƫº ! அ~ப�ெய}றா� தைலவ�t� ெபா¯� 

«tகிய� இ�ைலயா? அ¢º� �ற «�யா¢? ெபா¯¶� «tகிய�; தைலவ§� «tகிய�. உதாரண� 

¬ல� பாƫtகலா�: 

�²|ெதாைகய�� ஒ¯ பாட� தைலவ�ய�} ேவதைனையt �றி~ப��கிற¢.  ஒ¯ «ைற 

ெபா¯¶tகாகv ெச}ற தைலவ} தைலவ�ைய நிைன{¢ ம�z� வ|¢ வ�yடா}.(ெபா¯� ெபறாம�). 

வ �y�� ெபா¯ள�}றி சிறி¢ கால� தuகிய�¯~பா} ேபா´�. ெபா¯ள�} அவசிய� உணƫகிறா}. 

©ற~ப�கிறா}. அவைன வழிய§~ப� ைவ{¢ வ�y� தைலவ� ேவதைன­ட} இ¯tகிறா�. எத�காக? 
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தைலவ} ம�z�� த}ைனேய நிைன{¢ வ|¢வ�yடா� எ}ன ெச�வ¢ எ}பதா�.   

அைத~ பாƫ{த ேதாழி  

’ நைச ந}�ைடயƫ ேதாழி! ெஞேரெரனt கைவ{தைல  

«¢கைல காலி} ஒ�றி~ பசி~ப�ண�கிைறxசிய  

ப°உ~ ெப¯| ததர� ஒழிய�} உz�..  

மறிt� நிழலாகி நி}² ெவய�� கழிt��   

எ}பந� இ}¢ய�� «ன�நƫ ெச}ற ஆேற!  

(�²|ெதாைக-கvசி~ேபy�t காxசிt ெகா�றனாƫ பாட� 213 வƬ ௧1-7)) 

ஆz மா} த} �y�ைய ேப வைத தைலவ}  காzபா}. வ�லu�கேள த} கடைமைய 

ெச�கி}ற நிைலைய உணƫ|{¢. அவ§� த� கடைமைய ெச�வேன «�{¢தா} தி¯�©வா} எ}² 

ஆ²த� �²கிறா�.  அ~ப� எ}றா�, பசிய�}, வ²ைமய�} «} தைலவ�ய�} காத� ச�² கைள 

இழ|¢தா} ேபா�வ�yடேதா? ! பசி~ப�ண�கிைறxசிய எ}ற வƬ  எ�லாவ�ைற­ேம உணƫ{¢கிற¢.  

இ~பாட´t� இ}ெனா¯ ெபா¯¶� ெகா�ளலா�. ெபா¯¶tகாக ெச}ற தைலவ} த}ைன~ ப�றி 

நிைனtகவ��ைலயா? எ}ற வ¯{த«� தைலவ�t� ஏ�பy�¯tகலா�.  அவ¶ைடய வ¯{த{ைத~ 

ேபாtக{தா} ’நைச ந}�ைடயƫ ேதாழி’ எ}கிறா�. உ}ம�¢ மிtக காத� உz�. ஆனா� ���ப{ைதt 

காtக ேவz�ேம!  அவ} ெச�´� வழிய�� வ�லu�க� தuக� கடைமைய ேபா�றி, த} 

�y�கைள­� கா~பைத பாƫ~பா}.  ஆைகயா�, இ�லற� ேபண ெபா¯� ேவz�� எ}ற 

உணƫவ�னா�தா} கால� தா�{¢கிறா} எ}² அவ� ¢யர{ைத~ ேபாtக «ய�vசிகிறா� ேதாழி 

எ}²� ெகா�ளலா�. 

காத� ெபƬதா? ெபா¯� ெபƬதா? 

இைத~  பாƫt��ேபா¢ இரz�ேம சம நிைலதா} வகிtகிற¢ எனலா�.  காரண�, உலகிய� 

பz©, சா}ேறாƫ பz© எ}ெற�லா� இலtகியuக� பலவா² உைரtகி}றன.  ஆ t� ெபா¯� 

ேத�வ¢ அழ� ; ெபz t� காத´� கடைம­� அழ�. �²|ெதாைக~ பாடலி� தைலவ} 

ெசா}னப� வ �y��� வராம�, ெவ� கால� தா�{¢ வ¯கிறா}.  அவன¢ நிைலைய ெபzகளா� 

உணர இயலவ��ைல. மிtக ¢யர«ட} இ¯|த ேபா¢ தைலவ} ஒ¯நா� வ¯கிறா}. ’எ�ைம 

ச�றாவ¢ நிைன{¢ பாƫ{த�ƫகளா? எ}² ேதாழி ேகyக, தைலவ} �²வ¢ இ¢! 

உ�ள�ென} அ�லேனா யாேன உ�ள� 

நிைன{தென} அ�லேலா ெபƬேத நிைன{¢ 

ம¯zடென} அ�லேனா உலக{¢~ பzேப ( அ�ைவயாƫ பாட� 99 வƬ 1-3) 
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உலக{¢~ பz© எ}ப¢ ெபா¯¶tகாக வ �yைட வ�y�v ெச�´� தைலவ} ெபா¯ைள~ 

ெப�²t ெகாz�தா} தி¯�ப ேவz�� எ}பதா�.  இ}²� �ட இ~பz© ந�மி� உz�தாேன ! 

பாைல பா�ய ெப¯uக�uேகா இ}§� அழகாகt �²கிறாƫ. 

உ�ள¢ சிைத~ேபாƫ உளெரன~ படாஅƫ 

இ�ேலாƫ வா�tைக இரவ�§� இள�º’ (�²|ெதாைக – பாட� 283- வƬ 1-3) 

 அ�ைவயாƬ} பாடலி� தைலவ} உலக{¢ பz© நிைன{¢ பய|ேத} எ}² �ற, 

ெப¯uக�uேகாவ�} பாடலி� தைலவ� இ�லற{தி}  ெச�ைம{த}ைமைய �²வ¢ இ}§� 

சிற~பாகிற¢. ெபா¯� «tகிய�, ெபா¯ள�றவன�} வா�tைக இர|¢ உz � வா�tைகையt 

காy�´� ேகவலமான¢ எ}கிறா�. ஆைகயா� இ�லற� எ}றா�, தைலவ} ெபா¯¶tகாகv 

ெச�வ¢, தைலவ� அ~ப�Ƭவ�ைன நிைன{¢ வ¯|¢த´� எ}ப¢ இய�பாகிற¢. எ}னதா} ஒ¯வைர 

ஒ¯வƫ ப�Ƭ|¢ வா�|தா´� க�© எ}ப¢ இ¯பால¯t�� ெபா¢ எ}² ெசா�ல~பy�¯~ப¢� 

உzைம! 

ெசவ�லி{தாய�} ெசா�லா�ற�:  

ம¯த{ திைணய�ேல தைலவன¢ பர{தைம{ த}ைமைய வ�ளt�கி}ற பாட�க� ஏராளமாக 

இ¯|தா´�, ஆண�} க�ப�} திzைமைய மிக அழகாக �²|ெதாைக~ பாட� ஒ}² காy�கிற¢.  (242) 

மிtகv ெச�வv ெசழி~ப�ேல வளƫ|த தைலவ�t� தி¯மணமாகிற¢. அவ� ெம}ைம{த}ைம 

வா�|தவ�. கணவ} எ~ப�பyடவ}? அவ§ட} அவ� எ�வா² ���ப� நட{¢கி}றா� எ}² 

ந�றா�  அறிய «�பyடா�.  த} ெசவ�லி{தாைய அ§~©கி}றா�.  த}ைனt காy�´� அறிº 

«திƫvசி அவ¶t� உzட�லவா? ெசவ�லி{தா­� ேபா� நிைலைமைய காzகி}றா�. ந�றா�t� 

அவ� உைரt�� உzைமைய~ ேபா�ற ேவz��.  

‘..©த�ந�ƫ வா¯� ªநா² ©றவ�� 

ச³ீேராேள மட|ைத ; ேவ² ஊƫ 

ேவ|¢வ�� ெதாழிெலா� ெசலி§� 

ேச|¢வர� அறியா¢, ெச�ம� ேதேர!’  (�ழ�ற{த} – பாட� 242- வƬ (3-9) 

 உ} மக� வா¸� ஊƫ மிக அ¯ைமயான¢. மிtக ந�ƫ வள� உைடய¢- ªநா²� ©றº 

 சி}ன ஊƫதா} ; ஆனா� அழகான¢- சீ²ேராேள ! 
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 மட|ைத- ெபzண�} ஏ¸ ப¯வuகள�� ஒ}².  ௧௬- ௨௫ இைடபyட வய¢ என ெகா�ள 

ேவz��.  உ} ெபz ’மட|ைததா}’ ஆனா� அவைள{ தி¯மண� ெச�¢t ெகாzடவ} 

எ~ப�பyடவ}? 

 தைலவ} ஒ¯ ம}னன�} கீ� ேவைல பாƫtகிறா}.  ெவள� ஊ¯t� ெச�´� பண� அவ§t� 

உz� ; அ¢º� ம}னேன அவைன ெவள�®¯t� அ§~ப�னா´�, அவ} ேதƫ ெவள�®Ƭ� 

இரவ�� தuகா¢, அ|நாள�} «�வ�ேல, இரவ�ேலேய த} வ �� தி¯�ப� வ|¢வ��வா}. 

�¯tகமாகv ெசா}னா� அவ} ேதƫ இரº ேநர{தி� ெவள�®Ƭ� தuகா¢. 

 ஆைகயா� தைலவ} எ~ப� பyடவ}? ெச�ம� 

 ஆைகயா� அவ} ேத¯� ெச�ம� ஆகிய¢. ெச�ம� ேதேர ! 

 ெசா�ல~ேபானா� தைலவன�} த}ைமைய  ேத¯t� ©லவƫ ஏ�றிைவ{¢~ ேபசிய¢ அ¯ைம. 

அவ} ேதேர அவைன ஊ¯t� அைழ{¢வ|¢வ��� ; இரº ேநர{தி� தuகா¢  எ}கிறாƫ.  

அஃறிைணt� உயƫº அள�{த¢ சிற~© எ}றா� ெசவ�லி{தா� த} க¯{ைத ந�றா� மன� 

மகி¸�ப�யாகt �றிய¢ இ}§� சிற~©. 

 இரவ�� தைலவ} ெவள�®Ƭ� தuகாதவ} எ}² ெசா�´�ேபா¢  எ}ன க¯{¢ ெபறலா�? 

*கடைமைய மிகv ெச�ைமயாக ஒ¯நாள�} பக�ெபா¸¢ மைறவத���    ெச�¢ 

வ��� திறைம அவ§t� உz�. 

*தைலவ�ய�} ம�¢ மிtக காத�, ஆƫவ� உைடயவ}, ஆைகயா� கால� தா�{த 

மாyடா}. வ�ைர|¢ வ¯வா}. 

*இ�லற{ைத ந�லறமாக ேப � த}ைம ெகாzடவ} (பர{தைம த}ைம          

அ�றவ})   இ{தைன பz©க¶� ஒ¯ ேசரt ெகாzடதாேலேய அவ} ’ெச�ம�’ 

ஆகிறா}. ேத¯� ெச�ம� ேதƫ எ}றாகிற¢. 

*இ}ெனாைற­� கவன�tக ேவz�� தைலவ�ைய �றிtக ©லவƫ ’மட|ைத’ எ}ற 

வாƫ{ைதைய பய}ப�{¢கிறாƫ.  தைலவன�} திறைமைய �றிtக  காைள,  மறேவா}, 

திறேவா} எ}ற வாƫ{ைதக� உz�. ெசா�ல~ேபானா� ெபz t� ஏ¸ ப¯வuக� 

ேபால, ஆ t�� ஏ¸ ப¯வuக� உz�. அவ�றி�   ேமேல �றி~ப�yட ¬}²� 

உ�ளன. ஆனா�, அவ�ைற வ�y� வ�y� அவைன ’ெச�ம�” எ}² �²� வ�த� 

ேபா�ற��Ƭய¢. 

 

ஒ¯ ெபz t�தாேன இ}ெனா¯ ெபzைண~ ப�றி உணர «�­�? ந�றாய�} தவ�~© 

ெசவ�லி{தா�t�{ ெதƬயாதா? 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
150 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

 

அ§மன�} ’கzேட} சீைதைய” எ}ற ெதாடைர~ ேபால,  

’ேவ² ஊƫ ேச|¢ வர� அறியா¢ ெச�ம� ேதேர! எ}ப¢ மிகv சிற~பான¢. 

உளவ�ய´t� ேமாƫ�ழ�© கைத ( பாட� 167)    உளவ�ய´t� சிற|த எ�{¢tகாy� 

ெசவ�லி{தா� எனt �றலா�. «ள�தய�ƫ ப�ைச|த கா|த� ெம�வ�ர� எ}§� ேபாேத 

ெச�வ{தி} சிற~© ©லனாகிற¢.   அ~பாடலி�தா} ெதான� எ~ப�பyட¢!  

 பாடலி} «த� வாƫ{ைதேய ’«ள�தய�ƫதா}’- «�றிய ெகy�தய�ƫ- (ப�ைசய ேவz��. அ¢ 

ச�ேற ெகாழெகாழ~பான¢- ெவzெணய�} காரணமாக) 

 உ}மக� ெம}ைமயானவ�- கா|த� ெம�வ�ர�- அைத அவ� ெச�கிறா�. 

 க¸º² கலிuக� கழாஅ¢- த} ேசைல{தைல~ப�ேலேய அtகைறைய{ ¢ைட{¢, 

அvேசைலைய ந�tகா¢ அைதேய உ�{திய�¯tகிறா�. 

 கzக� �வைளமலைர ஒ{த¢- ©ைக எ¸�ப, கzகள�லி¯|¢ கzண�ƫ.  

 இ{தைனநா� உ}மகள�} கzகள�� ’அழகிய ’ைம’தா} �� ெகாz�¯|த¢. இ~ேபாேதா 

��~©ைக க¸ம- தாள�{த ©ைகதா} அவ� கzகைள தாt�கிற¢. 

 தா} ¢ழ|¢ அyட- ¢ழ|¢ எ}ப¢ மன�தƫகள�} ெசய�க¶t� ெசா�ல~ப�மா 

ெதƬயவ��ைல- ¢ழ|¢ எ}ப¢ ¢ழாவ�.  ைக ெகாz� கல{த�. 

 «{தா�~பாக வ¯வ¢-  

   ¤zண�தி} மகி�|த}² ஒz த� «கேன’’ 

அவ� ெச�த ேமாƫt�ழ�© மிக ந}றாக இ¯tகிற¢ எ}² தைலவ} ெசா}னதா� 

தைலவ�ய�} «க� ’¤z தி} மகி�|த¢. 

பாƫ~பத�� அவ¶� மகி�|தா� எ}² �²வ¢ ேபால{ ெத}பyடா´�. ம�z�� 

ஆரா­� ேபா¢’ உ} மக� தள�ைர ேபா}றவ�தா}.  வா�tைக எ}ப¢ காத� மy�ம�ல, 

ச�² ேவதைன­� கல|த¢தா} ; அைத உ}மக� உணƫ|¢ ெகாz� வ�yடா�’ எ}ற 

ெதான�­� ெத}ப�கிற¢.   ஆனா� ந�றா� அைத உணƫபவ� அ�ல. ெசவ�லி{தா� 

தைலவ�ய�} உzைம நிைலைய பாƫ{¢ வ�yடா�. வா�tைக எ}ப¢ வைள|¢ ெகா�{¢ 

வா�வ¢தாேன! அைத தைலவ� ஏ�²t ெகாz�வ�yடா� எ}ப¢தா} ’¤zண�தி} மகி�|த}²’  

எ}ற ெதாடƫ. 

இ|த வ�y�t ெகா�{த�, ¢}ப{ைத­� ஏ�²t ெகா�¶த� எ}ற உயƫ|த பzப�னா�தா}  

தைலவ} வ �y�}, ச¯�களா� மிதt��, மா}களா� ��tக~ெப�² கலuகிய தzண�ƫ�ட 

இன�ைமயாக இ¯tகிற¢ எ}ற உணƫைவ­� தைலவ�t�{ த¯கிற¢ 
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«�ºைர:   

காத� வய~ப��ேபா¢ ஒ¯ ஆண�} கy�ைர மிக ப�ரமாதமாக அைமகிற¢. ஆனா� அவேன 

���ப{தி��� கணவ} -மைனவ� எ}ற கy�t�� வாழ ேநƬ��ேபா¢ அவன�ட{தி� உ�ள காத� 

ச�² நிைல மாறி, உயƫ|¢ கடைமதா} «tகிய� எ}றாகிற¢.  ெபz எ}பவ� காதலிt�� ேபா¢�,  

அவைன{ தி¯மண� ெச�¢ெகாz� வா¸�ேபா¢ அவ§tகாகேவ அவ�  எ}றாகிற¢. அவ� உலக� 

அவைனv ��றிேய அைமகிற¢. அைத{ தாz� ெவள�ேய வ|¢ தனtெகன இட� ப��{¢ வா�கிறவƫ 

ச�ேற �ைறº எ}² ¢ண�யலா�. 

பய}பyட ¥�க�: 

1. அகநா¨², மாண�tகனாƫ, அ. வƫ{தமான} பதி~பக�, ெச}ைன, 1999 

2. �²|ெதாைக- ©லி®ƫt ேகசிக}, பாƬ நிைலய�, ெச}ைன, 2008 

3. தி¯t�ற�.  இராைமயா ப��ைள, வƫ{தமான} பதி~பக�, ெச}ைன, 1999 
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   ெபƬயா�வாƬ} நா}கா� தி¯ெமாழிய�� உளவ�ய� 

«ைனவƫ.�.�காசின�, தமி�{¢ைற{ தைலவƫ,  

எ�.எ�.எ� கைல ம�²� அறிவ�ய� க�µƬ, ேப°ƫ. 
 

ஆ�ºv�¯tக�: 

ெபƬயா�வாƫ கzணைனt �ழ|ைதயாக~ பாவ�{¢~ பாட�கைள இய�றி­�ளாƫ. 

அ~பாட�கள�� காணலா�� ெச�திக� �ழ|ைதகள�} உளவ�யேலா� ெதாடƫ©ெகாz��ள¢. அைத 

வ�ளt�வேத இ|த கy�ைரயா��. 

ஆ�ºேநாtக�: 

 இtகy�ைரய�} ேநாtக� �ழ|ைதகள�} மன நிைல வளƫvசி,உட� நிைல வளƫvசி 

ஆகியவ�ைற~ ப�~ேபாƫ அறி|¢ ெகா�ளேவz�� எ}பேத ஆ��. 

«}§ைர: 

நாலாய�ர{ தி�வ�ய~ ப�ரப|த{தி� ெபƬயா�வாƫ இய�றிய  நா}கா� தி¯ெமாழி, ப��ைள{தமி�  

¥�க¶t� ஒ¯ «}ேனா� ¥லா��.அதி� கzணெப¯மான�} சிற~©க�,தி¯வ�ைளயாட�க� ப{¢ 

ப¯வuகளாக~ ப�Ƭ{¢t �ற~ப�கி}ற¢. 

கzணண�} அழ� 

யேசாைத~ ப�ராy�யா� கzணப�ரான�} தி¯ேமன� ெம}ைமt�{ த�|தப� ஆரா�|¢ பாƫ{¢, 

ந}� அைரtக~பyட மxசளா� நாtைக வழி{¢, ந�ராyடv ெச�ய~ப�� அ|த ந�ப�t� வாt�� 

கzக¶� வா­� ©}சிƬ~©� ¬t�� இ¯|த ப�ையt கா uக�! ெசறி|த �ழைல உைடய 

ெபzகேள கா uக�! அைத~ ேபாலேவ, 

“ெகாu�வாƫ �ழ´u �வைளவா� வ�ழி­�” (1) 

எ}² ேகாைவ ¥லி� �ழ� ப�றி­�, வ�ழிய�} அழ� ப�றி­� �ற~பy��ள¢.இ�வா² 

�ழ|ைதய�} அழைகt காzேபாƫ, த}நிைலைய மறtகt��வƫ எ}ற உளவ�ய� சி|தைனைய 

ஆசிƬயƫ ைகயாz��ளாƫ.  

ப�ரம} அ¯ள�ய¢ 

அzட{தி�� அதிபதியான ப�ரம} கzண ைடய இளைம~ ப¯வ{தி�� ஏ�றப� ைகuகƬய� 

ெச�தைத 

 “மாண�tக� கy� வய�ர� இைடகy� 

 ஆண�~ெபா}னா� ெச�த வzணv சி²{ ெதாy��”, 

19 
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எ}² ெசா�ல~ப�� இரz� பtகuகள�´� மாண�tக{ைதt கy� ந�வ�� ைவர{ைத 

கy� மா�றி�லாத ெபா}னா� ெச�ய~பyட அழ� மிtக சிறிய ெதாy�ைல உனt�~ ப�ரம} வ�¯�ப� 

அ§~ப�னா}. ப�ர�மvசாƬயா� வாமனவதார� பzண�ன கzணேன தாேலேலா! 

ைவய� அள|தாேன தாேலேலா! எ}² பா�வ¢ ேபா}² ைவய{ைத «த}ைமயாtகி ெகாz� 

”ைவய«¸ ெதா¯uகீ}ற வ�ட~பாக ரான|த வன{தி� வா¸�” (2) எ}² உமாேதவ�யைர காசி 

கல�பக{தி� �மர�¯பர �வாமிக� பா�­�ளாƫ. இ~பாடலி} ¬லமாக �ழ|ைதைய உறuகv ெச�­�  

ேபா¢, த}�ழ|ைதய�} அழகா� ஏ�ப�� தாய�} ெப¯மித� எ}ற உளவ�ய� சி|தைனைய ஆசிƬயƫ 

ைகயாzட த}ைம காyட~ப�கி}ற¢.  

நிலவ�ைன அைழ{த� 

ஆகாய{தி� ெபா¯|தி­�ள ெப¯ைம ெபா¯|திய ச|திரேன! ேகாேமதக� எ}§� கைத­�, 

தி¯வாழியா�வாைன­�, சாரuக� எ}§� வ��ைல­� ஏ|தி­�ள ெப¯uைககைள உைடயவ} 

கzணப�ரா} எ}² கzணன�} ேதா�றv சிற~©கைள{ தி¯ெவ�பாைவய��, 

“இ}ன�ைச வ �ைணயƫ யாழினƫ ஒ¯பா� 

இ¯tெகா¯ ேதா{திர� இய�ப�னƫ ஒ¯பா� 

¢}ன�ய ப�ைண ைகய�னƫ ஒ¯பா�”(3) 

ெப¯uைகக� உைடயவ} எ}ப¢ ேபால ப�ைண மலƫt ைகய�னƫ எ}² சிவெப¯மாைன{ ெதாழ 

வ¯� அ�யவƫகைள~ பா�­�ளாƫ. 

இவ�ைற ெகாz��ள கzணப�ரா} தி¯tகz வளர நிைன{¢t ெகாyடாவ� வ��கி}றா}. 

அவ} இ~ேபா¢ உறuகா¢ ேபானா� அவ§zட பாலான¢ ஜ�ரணமாகா¢. ஆகேவ வ�ைர|ேதா� வா! 

எ}² கzண§tகாகv ச|திர§t�{ £¢ வ��கிறாƫ ஆ�வாƫ.இ�வா² ச|திரைனt �ழ|ைதக� 

கா � ேபா¢ மனமான¢ அைமதியைடகி}ற¢ எ}ற உளவ�ய� சி|தைனைய ஆசிƬயƫ 

ைகயாz��ளாƫ.  

அைத~ ேபாலேவ தைலமக§ட} ெச}ற தைலமக� த}ைனt காண வரv ெசா�ல ேவz�� 

எ}² காtைகைய{ £¢ வ��� ேபா¢ ெசவ�லி{தாய�} மன வ¯{த� காyட~ப�கி}ற¢. 

“ம²வ�� £வ�v சி²க¯u - காtைக 

அ}©ைட மரப�} நி} கிைளேயா டாƫப 

பv�} ெப�த ைப|நிண வ�சி 

ெபால�©ைன கல{தி� த¯�ெவ} மாேதா 

ெவxசின வ�ற�ேவ� காைளேயா� 

அxசி� ஒதிைய வரt கைர|த�ேம”(4) 

இதி� மகைளtகாண ேவz�� எ}ற தாய�} ேவதைனைய, உளவ�ய� சி|தைனயாக  ஆசிƬயƫ 

ைகயாz��ளாƫ.  
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ஆ�க ெசuகீைர 

ெச|தாமைர~ ª~ ேபா}ற தி¯வ�கள�� அ~ªவ�} உ� இத�க� ேபாலv  சிவ|¢  இ¯tகிற¢. 

வ�ர�கள�� ேசƫ|¢ வ�ளu�� ேமாதிரuக¶� சதuைகக¶�, இைடய�� சா{தி இ¯tகிற ெபா} 

அைரநா§�, கா~©ட} ��ய மா¢ள� ª~ ேபா}ற ெபா} மண�tேகாைவ­�, ேமாதிர«�, சிறிய பவள 

வட«�, மuகலமான பxசா­த«�, ேதா� வைள­�, காதி� சா{தி­�ள �ைழ­�, மகர �zடல«� 

வாள�க¶�, ெந�றிய�� ெதாu�� �y�­� அைம{¢ வ�ளu�மா² எuக� ��t� அரேச! ஆ�க 

ெசuகீைர! எ¸ல�t�� இைறவேன! ஆ�க ஆ�க! எ}² ெபƬயா�வாƫ பா�ய¢ ேபாலேவ �மர�¯பரƫ 

அவƫக� ம�னாyசிய�ைம ப��ைள{ தமி� எ}§� ¥லி� ம�னாyசிய�ைம ெசuகீைர ஆ�க எ}² 

�²கிறாƫ. அத} பாடலாக, 

“அ¯�மைட திற|¢கைட ெவ�ள� ெப¯ெக�{¢ 

அைலஎறி|¢ உகள உக¶� 

 ெசuகய� கிடt�� க¯uகz ப�|ேதாைக 

         ெசuகீைர ஆ�ய¯ேள” (5)    

எ}² ெசuகீைர~ ப¯வ{தி� பா�­�ளாƫ. அைத~ ேபா}² ெபƬயா�வா¯� 

 “மகர«� வாள�க¶� �y�­� ஒ{திலக 

 எuக� ��tகரேச! ஆ�க ெசuகீைர! 

 ஏழல�� உைடயா�! ஆ�க ஆ�கேவ!”  

எ}²  ஊxச� ஆ�� ேபா¢ �ழ|ைதக� மன மகி�வ�ைன அைடகி}றனƫ எ}ற உளவ�ய� 

சி|தைனகைளt  ைகயாz��ளாƫ ஆசிƬயƫ. 

ெகாyடா� ச~பாண�: 

 ெபா}னா� ஆன அைர நாேணா� மாண�tக� இyட அைரv சதuைக­� அைரய�� அைச{¢ 

ஒலிtக ஒ~ப�றv �y� ெந�றிய�� தா�|¢ அைசய எ} ப�ய�� இ¯|¢ கீேழ இறuகி~ ேபா� உ} 

த|ைத­� இைடயƫக¶t�{ தைலவ¯� ஆன ந|தேகாபƫ ம�ய�� இ¯|¢ ச~பாண� ெகாy�க!  

அ�©தv ெசய�க� ெச�­� மாயவேன ச~பாண� ெகாy�க. 

 மாண�tக� ேபா}ற உயƫ|த மண�கைள அண�|தவ} எ}² ெபƬயா�வாƫ பா�யைத~ ேபாலேவ 

வ�ளலாƫ தி¯வ¯yபாவ�� அண�கல}கைள~ ப�றிt �²� ேபா¢ 

 “நாகமண�~ பண�மிள�ர அ�பல{ேத நடx ெச�”-(6) 

எ}² பா�­�ளாƫ 

 த} ம�ய�� இ¯|¢ ச~பாண� ெகாy�வைத வ�ட ந|த ேகாபƫ ம�ய�� இ¯|¢ ச~பாண� 

ெகாy�வேத தனt� மிtக மகி�vசி எ}² யேசாைத ெசா�வதாக இதி� �ற~ப�கிற¢. இ~பாடலி} 
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வாய�லாக தாயானவ� த|ைத ம�²� மகன�} உறº ெந¯tகமாக இ¯tக வ�¯�©வா� 

எ}ற உளவ�ய� சி|தைன காyட~ப�கி}ற¢. 

தளƫ நைட நடவா� 

ெவ�ள�ய ப�க� வ�ளuக{ தளƫ நைட நடவாேனா எ}² பா�வைத 

 “அt� வட� உ�{¢ ஆைம{தாலி ªzட 

 அன|த சயன} 

 தtக மாமண� வzண} வா�ேதவ} 

 தளƫநைட நடவாேன” 

 எ}ற பாட� �²கிற¢. இத} ெபா¯ளாக,  

மிtக ஒள�ைய உைடய இைடயƫகள�} ெகா¸|ேத! எ}² ஒள�­ட}, இைடயƫகைள ஒ~©ைம காy�ய¢ 

ெசா�ல~ப�கி}ற¢.அைத~ேபால 

“ைமய�� �டேர ேமைல ேசƫதி ந�யாய�} (7) 

எ}² கலி{¢ைறய�� ெந�த� திைணய��” 

தைலவ�ைய~ பா�கி}றனƫ. 

இ� உலகuகைள{ தனt� வ�ைலயாகt ெகா�ளt��ய ெப¯uகடலி� வா¸� �றா ம�ன�} 

வ�வ{ைத ஒ{த மகரt �ைழைய, உ} கா¢க¶t� அண�­� ெபா¯y�t ெகாz� வ|¢�ேள}. உ} 

கா¢க¶t� வலி ஏ�படாம� இ�ேவ}. ந� வ�¯�ப�ய ெபா¯�கைளெய�லா� த¯ேவ}. மாதவேன 

வ¯க எ}² அைழtகி}றனƫ எனt �²கிறாƫ. இ~பாடலி} வாய�லாக �ழ|ைதகள�} 

நைடையtகா � மனமான¢ ¢}பuகைள மற|த நிைலைய அைடகி}ற¢ எ}ற உளவ�ய� சி|தைன 

ைகயாள~பy��ளைத அறிகி}ேறா�.   

«�ºைர: 

  �ழ|ைதையt காzேபாƫ ம�²� உட} இ¯~பவƫக� மனமான¢ மகி�vசியைடயt��� எ}ற 

உளவ�ய� க¯{திைன ஆசிƬயƫ ைகயாz��ள திற� இtகy�ைரய�} வாய�லாகt கzேடா�. 

¢ைண¥�பy�ய�: 

1.�மர�¯பர �வாமிக� – பzடார «�மண�tேகாைவ 

2. �மர�¯பர �வாமிக� – காசிtகல�பக� 

3.மாண�tகவாசகƫ   - தி¯ெவ�பாைவ 

4. ஐu�²¥² 

5. �மர�¯பரƫ ம�னாyசிய�ைம ப��ள{தமி� 

6.ª.ெஜயராம} – தி�வ�ய~ப�ரப|த{திரy�.  

7.பாவலƫ மண� சி{த} – ைவணவ மuைகயƫ. 
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   ேதைவ ஒ¯ ேதவைத நாவலி� தன�மன�த உளவ�ய� 

«ைனவƫ.பா.ேறா.�ப{ரா, 

க}ன�யா�மƬ. 

ஆ�ºv�¯tக�  

 ‘ேதைவ ஒ¯ ேதவைத நாவலி� தன�மன�த உளவ�ய�’ எ}ற தைல~ப�� அைம|த இtகy�ைர 

«}§ைர ெதாடuகி பல உyதைல~©கைளt ெகாz� அைமகிற¢. நாவலாசிƬயƫ திலகவதிையt 

�றி{த ெச�திக¶� இட�ெப�²�ளன. மன�த மன{தி} பz©, ஆ�மன உணƫºக�, பா´ணƫவ�னா� 

ஏ�ப�� ஆதிtக உணƫº, ேகாப«� ெவ²~©�, அ}ப�} உயƫº, த}ன�ப�tைக, தியாக உணƫº, ப�றர¢ 

வலிய�� மகி�vசி ெகா�ள�, காத� ேபா}ற தன�மன�தன�} நட{ைதக� சா}²க¶ட} 

வ�ளtக~பy��ளன. 

«}§ைர  

காலvசtகர �ழ�சிய�} தடயuகைள~பதிº ெச�பைவ இலtகியuக�.ச¬க{தி} ப�ரvசைனக� 

மy�ம�லா¢ மன�தƫகள�} யதாƫ{த வா�tைகைய­� இலtகியuக� பதிº ெச�கி}றன. ‘எ|தெவா¯ 

பைட~பாள�­� உளவ�யைல{ தன�ேய க�பதி�ைல. ேவz�ெம}² ©�{தி~ பா�வதி�ைல’ எ}§� 

க¯{தி�ேக�ப பைட~©கள�} ஊேட உளவ�ய� இ¯tகt காணலா�. உளவ�ய� எ}ப¢ உ�ள{தி} 

ேகாலuகைள­�, ேகாணuகைள­� அத} வ�ைளºகைள­� ஆரா�கி}ற ஓƫ அறிவ�யலா��. 

நாவலாசிƬயƫ திலகவதி 

தமிழிலtகிய உலகி� தமtெகன தன� இட{ைத~ ப��{தவƫ எ¸{தாளƫ திலகவதி. இவƫ 

மtகள�} நலைனt காt�� வzண� ©¢tக¯{¢tகைள நவ �ன தமிழிலtகியuக� வாய�லாக{ 

த|¢�ளாƫ. இவர¢ பைட~©க� ெப¯�பா´� ெபzகைள ைமய~ப�{தி­�, அவƫக¶ைடய ச¬க 

சிtக�கைள அலசி ஆரா�வதாகº� உ�ளன. அவ�ைற உளவ�ய� ேநாtகி� ஆரா­�ேபா¢ 

பைட~பாசிƬயƬ} மன உணƫº�, பா{திரuகள�} மன உணƫº� ெத}ப�கி}றன. ெபா¢வாக~ 

பைட~©கள�� தன�மன�த~ ப�ரvசைனக� இய�பாக ெவள�~படt���. இ�வைகய�� திலகவதிய�} 

‘ேதைவ ஒ¯ ேதவைத’ நாவலி� காணலா�� தன�மன�த எzணuக�, ெசய�க�, உ�மன 

நிைனºகைள சி{தƬt�� ெசய�க� «தலிய நிக�ºகள�} அ�~பைடய�� தன�மன�தன�} நட{ைதைய 

ஆரா�வதாக இtகy�ைர அைமகிற¢.  

மன�த மன{தி} பz© 

மன�த மதி~© எ}ப¢ பz© சாƫ|த¢.பz© மன�தன�} மனதி} ஏ�©ைடைம சாƫ|த¢. இதனா� தா}, 

“அர�ேபா´� �ƫைமயேர§� மர�ேபா�வƫ 

                   மtகy பzப�� லாதவƫ”    (�ற� 997) 

20 
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எ}² பzப�ற அறிº வளƫvசிைய­�, 

  “நvச~படாதவ} ெச�வ� ந�»¯� 

                     நv� மர� ப¸{த�²”    (�ற� 1008) 

எ}² பzப�றவன�} பய}படாv ெச�வ{ைத­� ஓரuகy� நி²{¢கிறாƫ வ�¶வƫ. 

பா´ணƫவ�னா� ஏ�ப�� ஆதிtக உணƫº  

“எ~ேபா¢ பா� உணƫvசிt� மன� «tகியமான இட� ெகா�tகி}றேதா அ~ேபா¢ அ¢ த�ராத ப�ரvசைன 

ஆகிற¢” எ}² ேஜ. கி¯�ண¬ƫ{தி �றி~ப��கிறாƫ.தன�மன�த} த} மன� ேபான ேபாtகி� வாழ 

«�ப��ேபா¢ அ¢ ச¬க~ ப�ரvசைனt�� வழிவ�tகிற¢.இத�� எ�{¢tகாyடாக அைமகிற¢ சசி 

எ}ற கதா~பா{திர�.ஆz எ}ற ஆதிtக உணƫº ேமேலாuக அவ} ெச�யt�டாதவ�ைற மy�ேம 

ெச�பவ}. “ேநா பாƫtகிu” ேபாƫ�t�t கீேழ வz�ைய நி²{¢வா}. “ªtகைள~ பறிtகாத�ƫக�” 

எ}ற அறிவ�~©க� இ¯t�� இடuகள�� மy�ேம ªtகைள~ பறி~பா}. “ெதாடாம� பாƫtகº�” 

எ}ற எvசƬtைக~ பலைக இ¯tகிற இடuகள�� ைவtக~பy�¯t�� ெபா¯yகைள மy�� 

ெதாy�~பாƫ~பா}. ேகமிராºt� அ§மதி ம²tக~பப�கி}ற இடuகள�� பட� எ�~பா}. 

அைமதிையt ேகா¯� ¥லக அறிவ�~©கள�} அ¯கி� நி}² ெப¯u�ரலி� ேப�வா}’1 எ}ற 

வƬகள�லி¯|¢ சசிய�} ஆதிtக உணƫº ெவள�~படt காணலா�. 

ஆ�மன உணƫºக�  

உமா த} தாயான டாtடƫ கuகாைவ~ ேபா� தா} அழகாக இ�ைல எ}ற அவள¢ மன 

உணƫேவ எ~ேபா¢� கuகாேவா� த}ைன ஒ~ப�y�~ பாƫtக{ £z�ய¢.இ{தைகய மன உணƫேவ 

ப�றƬட� எƬvசைல­� கச~ைப­� காy�வத�கான காரணமாக அைமகிற¢. வ �y���� 

ம¯{¢வமைனt�� வ|¢ ேபாகிறவƫக� எ�லா� கuகா உமா ம�¢ அதிக அ}© ைவ{தி¯~பதாகº�, 

கuகா மிகº� ©{திசாலி எ}²� �²�ேபா¢ உமாºt� ஆ{திர� ெபாuகி எ¸கிற¢. ேம´� 

கuகாவ�} அழைக ம�றவƫக� பாராy��ேபா¢ உமா உvசகyட ெவ²~ைபt ெகாy�கிறா�.ஆ�மனதி� 

பதி|¢�ள எzணuகள�} ெவள�~பா� தா} உமாைவ இ~ப� ெவறி{தனமாக நட|¢ெகா�ளv 

ெச�கிற¢. 

ேகாப«� ெவ²~©�  

மன~ேபாt�க� எ}பைவ ஒ¯ �y�{ெதா�தியான மன உ|¢த�க�, தன�{தன� உணƫºகளா� 

ெவள�~ப�{த~பy� வ�¯~©, ெவ²~©, அ}© ேபா}ற எzண�ற மன ெவள�ய��களா� 

உ¯~ெப²வனவா��. ெபzகைள வ�ட ஆzகேள கச~©ணƫvசி, வ�ேராத{ தாt�த�, எதிƫ{த�, ேபாy� 

மன~பா}ைம, �ேராத� ேபா}ற மேனாபாவuகைள~ ெப�றி²tகி}றனƫ. ெபzக� ெப¯�பா´� 

ப�ற~ப�னாேலேய சா|த«�, அைமதி­�, �� வா¸� உ�ள«� ெகாzடவƫகளாகt காண~ப�கி}றனƫ. 

இ¯~ப�§� ெவ²~©� வ�ேராத{ தாt�த´� ஒ¯வ} க�²tெகா�வதனாேலேய ஏ�ப�கி}றன. 
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ேதைவ ஒ¯ ேதவைத நாவலி� வ¯� உமாºt�{ தா� த} ம�¢ பாச� 

காyடவ��ைல எ}ற எzண� ேமேலாuகிய�¯|த¢. ேநாயாள�க�, த} �ட ேவைல ெச�பவƫக� என 

எ�ேலாƫ ம�¢� கவன� ெச´{திவ�y� ெசா|த மகளான தனt� மy�� கைடசி இட{ைதt 

ெகா�{தி¯~பதாக நிைன{¢ நிைன{¢ ேகாப{தி} உvசகyட வ�ள��ப��ேக ெச}²வ��கிறா� உமா. 

ேகாப� அதிகƬt��ேபா¢ மன�த} நிைல த�மா²கிறா}.ஆ{திர{தி� எ�t�� எ|த «�º� 

சƬயானதாக இ¯tகா¢.இதைன{ ெதள�ºப�{¢� வ�தமாக சசி­ட} ேசƫ|¢ வாழ{ த�ƫமான�{த உமா 

வ �yைட வ�y� ெவள�ேயறி க�ட~ப�வதாகt �²கிறாƫ ஆசிƬயƫ. 

அ}ப�} உயƫº  

அ}© எ}ப¢ ெந¯tகமான உ�ள~ப�ைண~© ெதாடƫபான ஓƫ உணƫº� அ§பவ«� 

ஆ��.அ}© எ}§� உணƫº ப�ேவ² மyடuகள�� ெவள�~ப�{த~ப�வைதt காணலா�.தா� ம�தான 

அ}©t� சிற~பான இட� உz�.அ}© அத} ப�ேவ² வ�வuகள�� மன�தƫகள�ைடேயயான 

ெதாடƫ©கைள வ´~ப�{¢� ஒ¯ காரண�யாக உ�ள¢.மன�தன�} மனேநா�t� அ}© அ¯ம¯|தா��. 

உமா தன¢ தா� த} ம�¢ அ}© காyடவ��ைல எ}² ஆ{திரமைட|¢ ெவ²~©�றா�. த}ம�¢ 

உமாºt� ஏ} இ{தைன ெவ²~© எ}² ©Ƭயாம� தவ�{த கuகாºt� “உuக மன�t��ள இ¯|த 

அ}ைப­� பாச{ைத­� அவ தானா ©Ƭx�tக �§ ந�uக எதிƫபாƫ{த�uக.  அ~ப� மன�t��ள 

©�|¢ பாƫtக «�யா¢}§ தா} இய�ைக நமt� ேபvைசt ெகா�{தி¯t�. உமாºt� ேநர� 

ஒ¢tகி ந�uக அவேளாட வா� நிைறய மன� வ�y�~ ேபசிய�¯tக �.அ}பா இ¯|தா மy�� 

ேபாதா¢ டாtடƫ.சில சமயuகள�� அைத ெவள�~பைடயாt காyடற¢� அவசிய� தா}”2 எ}² 

கuகாவ�} நzபரான டாtடƫ.ராமகி¯�ண} பதிலள�tகிறாƫ.மனதளவ�� எ�வளº தா} அ}© 

ைவ{தி¯|தா´� அைத ெவள�~ப�{தினா� மy�ேம பல} உz� எ}பைத இத} ¬ல� அறிய 

«�கிற¢. 

த}ன�ப�tைக  

 த}ன�ப�tைக ஒ�ெவா¯ மன�தன�} வா�வ�´� ஆண�ேவராக உ�ள¢. 

“ந�ப�tைக நாƫ மy�� 

 ந� ைகய�� இ¯|தா� 

உதிƫ|த மலƫக� ஒ�ெவா}²� 

தானா� வ|¢ ஒy�tெகா�¶�”3  

எ}§� கவ�ைத வƬக� த}ன�ப�tைகய�} «tகிய{¢வ{ைத வ�ளt�கி}றன. 

 ெபzக� ச«தாய{தி} ப�ரvசைனகைளt கz� ¢வz� வ�டாம� உ²தியாக ¢ண�vச´ட§� 

த}ன�ப�tைக­ட§� ேபாரா�னா� அவƫக� ெச�ல நிைனt�� உயர{ைத அைட|¢வ�டலா�. 

அதனா� தா} உலக{தி� ேபாராyடuக¶t�� வா¸� மன�த இன{ைத~ பாƫ{¢, 
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“©Ƭ|¢ெகா� 

                  ��� வைரt�� ெந¯~© 

                  ��²� வைரt�� 

                  ªமி 

         ேபாரா�� வைரt�� 

         மன�த} 

         ந� மன�த}”4 

எ}² வ�ழி~©ணƫைவ{ £z�கிறாƫ கவ�ஞƫ ைவர«{¢. 

 உமா சசிையt காதலி{ததைத அவள¢ தா� கuகா ஏ�²tெகா�ளவ��ைல.இதனா� தாய�} ம�¢ 

ேகாப� ெகாz� வ �yைட வ�y� ெவள�ேயறினா�.த|ைதய�} இரzடாவ¢ மைனவ�யான நாகர{தின� 

உமாவ�ட� “ஒ�ெவா¯ நா¶� க{திையt ெகாxச� ெகாxசமா «¸uகறா~பல 

இ¯|தி¯t��.உuக�மாºt�{ ¢ைணய��லாத வா�tைக பாைலவனமா{ தா} 

இ¯|தி¯t��.உ}ைன ஆளாt�ற¢tகாகேவ உய�ைர ெசாம|தி¯~பாuக. அவuக மன� 

ேநாகt�டா¢”5 எ}² கuகாைவ~ ப�றி உமாºt�~ ©Ƭய ைவ{தா�.ேம´� உமாவ�} தா� உ{தமி 

எ}²�, ச¬க{தி� ெபzக� தன�{¢ வா�வ¢ க�ன� எ}²� �றினா�. இத} ¬ல� ஆணாதிtக� 

மிtக ச«தாய{தி� ெபzக� �ய மƬயாைத­ட} வா�வத��{ ¢ண�º� த}ன�ப�tைக­� 

இ}றியைமயாத¢ எ}பைத~ பைட~பாசிƬயƫ ெதள�ºப�{தி­�ளாƫ. 

தியாக உணƫº  

தியாக� எ}பத��{ தமி� அகராதிய�� ‘ப�ற¯tகாக ஒ}ைற வ�y�tெகா�{த�;: ைகவ�ட�, 

ெகாைட எ}² ெபா¯� காண~ப�கிற¢6. தியாக{தி� ஆzகைள வ�ட~ ெபzகேள சிற|தவƫக�. 

மைனவ� எ}ற «ைறய�� ���பvசிtக�கைள எதிƫெகாz� கணவன�} அடt�«ைறt� ஆளாகி­�, 

ஒ¯ சேகாதƬயாகt ���ப நிƫவாக{தி�காக உைழtகº�, ஒ¯ தாயாக{ த} �ழ|ைதtகாக வா�|¢� 

ெபz தியாக{ைத ேம�ெகா�கிறா�. அ}ைனயாக, மைனவ�யாக, சேகாதƬயாக, ம¯மகளாக 

���ப{தி��� த}ைன ஐtகியமாtகிt ெகாz� த} வ�¯~© ெவ²~©கைள ெவள�~ப�{தாம� ���ப 

உ²~ப�னƫகள�} நல§tகாக வாழ நிைனt�� ெபz தியாக உணƫº உைடயவ�. 

கuகாºt�~ ெபz �ழ|ைத ப�ற|தி¯tகt �டாெத}² அவள¢ கணவ} சிவராம} 

�றியைதt ேகyட கuகா த}ைன இழ|தாவ¢ த} �ழ|ைதையt கா~பா�ற ேவz�ெமன 

«�ெவ�{தா�. “தா�ைம எ}ப¢ மன{தி} பz© அ�லவா?அ}©� அ¯¶� க¯ைண­� ஆக 

ேம}ைமயான �ணuக� எ�லா� ஒ}ெறனt கல|த ெத�வ �க நிைல அ�லவா? «¸tக «¸tக 

ப�றைரv சாƫ|தி¯t�� பvைசt �ழ|ைதைய உலகி��{ த|¢ அ¢ த} கா�கள�ேலேய நி�க வலிைம 

ெப²� வைர அைத ஆளாtகி வ��வ¢ அ�லேவா மா§ட தƫம�? த}ைனேய த|தாவ¢ தா} ெப�ற 

�ழ|ைதையt கா~பா�ற ேவz�� எ}² அ�லவா தா� நிைன~பா�?தன¢ வசதிtகாகº� 
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உணºtகாகº� தா} ெப�ற �y�கைள{ தி}§� நாைய~ ேபால ஒ¯ ெபz எ~ப� 

இயuக «�­�?”7 எ}² நிைன{தா�. 

எ|த{ தா­� த} �ழ|ைத ஆணாகேவா ெபzணாகேவா இ¯|தா´� த} உய�ைர~ பணய� 

ைவ{தாவ¢ �ழ|ைதையt கா~பா�ற நிைன~பா�.அ{தைகய தா�ைம உணƫºt�� தியாக 

மன~பா}ைமt�� உதாரணமாக கuகா பா{திர~பைட~© அைம|¢�ள¢. 

ப�றர¢ வலிய�� மகி�vசி ெகா�ள�  

ப�றƬ} ¢}ப{ைதt கz� இ}©²த� ஒ¯ வைகயான பாலிய� «ரz ெசய�. ப�றைர 

அ�{த� அ�ல¢ ¢}©²{¢வத} ¬ல� காமt கிளƫvசி­� இ}ப«� ெப²வ¢ அ¢. “வலி®y�வத} 

¬ல� காம இ}ப� அைடத�, ெகா�xெசயலா� அைட­� இய�ைகt�~ ©ற�பான இ}ப�”8  எ}² 

ெசா�´t� அகராதி ெபா¯� �²கிற¢. 

சிவராமன�ட� ெபன�சிலி} ஊசி ேபாy�tெகாzட இள�ெபz ஒ¯{தி உணைவ வாuக உடைல 

வ���� பƬதாப{தி��Ƭயவ�.இளைமைய வ��² இ}னைல வாu�� அ|த~ ெபz t� 

காலாவதியாகிவ�yட ம¯|ைத சிவராம} பய}ப�{தியைத அறி|த கuகா அவன�ட� ேகாப~பyடா�. 

ஆனா� ப�றர¢ வலிய�� இ}ப� கா � சிவராம} ‘ேபானா~ேபாறா º�.ெபƬய கzணகி 

த�மா²றாளா�.வா�tைகய�ேலேய த�மா²றவ தாேன அவ’ எ}² வாƫ{ைதகளா� �yெடƬtகிறா}. 

ம¯{¢வ� எ}ப¢ மரண{ைத அ}றாட� தƬசிtகி}ற ெதாழிலாக இ¯|தா´� அ|த இள�ெபzண�} 

சாº� சிவராமன�} மன�த{ த}ைமய�ற ெசய´� கuகாைவ ெவ�வாக~ பாதி{ததாகt �²கிறாƫ 

ஆசிƬயƫ. 

காத�  

காத� எ}பத��{ தமிழகராதி அ}©, ஆ|ைத, ப�லி «தலியவ�றி} ஒலி, ஆவ�, ஒ¯ பாட�, 

ெகாைல, காம ேநாtக� எ}ற ெபா¯ள�ைனt �றி~ப��கி}ற¢9.க¯{ெதா¯மி{த இ¯ மனuகள�} 

பƬமா�றேம காத� ஆ��.காலuக� மாறினா´� காத� எ}ற உணƫº மy�� இ¯மனuகள�ைடேய 

ஆ{மாƫ{தமானெதா¯ ¢�~ப�ைன ஏ�ப�{தt ��ய¢.கuகாº� சிவராம§� காத� தி¯மண� 

ெச�¢ெகாzடவƫக�.காதலிt��ேபா¢ ஒ¯வƫ ம�¢ ஒ¯வƫ ெகா�¶� பாச�, எதிƫபாƫ~©, ஏtக�, 

இைவயைன{¢� இய�பாகேவ அைம|¢வ��கிற¢.தா} ஒ¯வனா� ேநசிtக~ப��ேபா¢ ெபzண�} 

மனதி� ஏ�ப�� �கமான அ§பவuக� தா} கuகாவ�} மனதி´� ஏ�பyடன.தி¯மண{தி��~ ப�}னƫ 

சிவராமன�} நடவ�tைகக� அ�ேயா� மாறிவ�yடன. காதலிt�� சமய{தி� ெபzண�} உ�ள{தி� 

ஆz ப�றிய மதி~ப��� யதாƫ{த நிைலt� அ~பா�பyேட வ�ளu�� எ}பைதt கuகா பா{திர~பைட~© 

¬ல� உணர «�கிற¢. 
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ெதா�~©ைர 

ேதைவ ஒ¯ ேதவைத நாவலி� காண~ப�� தன�மன�த எzணuக�, ெசய�க�, உ�மன 

உணƫºகைள சி{தƬt�� ெசய�க� «தலிய நிக�ºகள�} அ�~பைடய�� தன�மன�த நட{ைதைய 

ஆரா�வதாக இtகy�ைர அைம|¢�ள¢. மன�த மதி~© எ}ப¢ பz© சாƫ|த¢.அ}© எ}ப¢ 

ெந¯tகமான உ�ள~ப�ைண~© ெதாடƫபான ஓƫ உணƫº� அ§பவ«� ஆ��.மன�தன�} மனேநா�t� 

அ}© அ¯ம¯|தா��.த}ன�ப�tைக மன�த வா�வ�� ஆண�ேவராக உ�ள¢.ெபzக� தியாக உணƫவ�� 

சிற|¢ வ�ளu�கி}றனƫ.மன�த} ந�ல எzண{ேதா� வாழ ேவz��. 

«�ºைர  

மன�த} ஒ¯ ச¬க வ�லu�.அவனா� தன�{¢ வாழ இயலா¢.அவ} ச¬க வா�tைகt� 

கyடாய~ப�{த~பy��ளா}.வா�tைகv சிtக�க� அைன{தி��� மனேம காரணமாக அைமகி}ற¢. 

தன�மன�த} த} எzணuகைள அடtகியா¶�ேபா¢ தா} வா�வ�� ந�ல நிைலைய அைடய 

«�­�.மன�தன�} ¢}ப{தி�� ேகாப உணƫvசி­� ச|ேதக மன~பா}ைம­� 

காரணமாகி}றன.ஆzகள�} பா´ணƫº{ தாtக{தா� ெவள�~ப�� ஆதிtக உணƫº� ப�றைர 

உளvசிtக´t� ஆளாt�கிற¢. த}ன�ப�tைக �ைற|¢வ���ேபா¢ தா�º மன~பா}ைம 

ேமேலாu�கிற¢.ெபா²ைமt �ண«� தியாக உணƫº� ெபzகள�} அண�கல}களா��. ப�றர¢ 

¢}ப{ைதt கz� மகி�vசி ெகா�வ¢ ஒ¯வ�த உளேநாயா��.தன�மன�தன�} ந�ல நட{ைதேய 

உளvசிtக�க¶t�{ த�ƫவா��.மன வலிைம­� மனtகy�~பா�� உ�ள மன�தனா� மy�ேம தன¢ 

ப�ரvசைனக¶t� எள�தி� த�ƫº காண «�­�. 

�¯tகt �றிய��க� : 

1. ப.    –  பtக� 

2. �ற�  –   தி¯t�ற� 

3. P   –  page 

4. ேத.ஒ.ேத – ேதைவ ஒ¯ ேதவைத 

 

அ�t�றி~©க� : 

1. இராம.ெபƬய க¯~ப} (தமிழzண�), �றிxசி~பாy�- இலtகிய{ திறனா�º வ�ளtக�, ப.102 

2. திலகவதி, திலகவதி நாவ�க� -  I ேதைவ ஒ¯ ேதவைத, ப.189  

3. திலகவதி, திலகவதி நாவ�க� – I ேதைவ ஒ¯ ேதவைத, ப.355 

4. கவ�ஞƫ கவ�தாச}, த}ன�ப�tைகேய ெவ�றி, ப.491 

5. ைவர«{¢, ைவர«{¢ கவ�ைதக�, ப.349 

6. திலகவதி, திலகவதி நாவ�க� – I ேதைவ ஒ¯ ேதவைத, ப.349 

7. திலகவதி, திலகவதி நாவ�க� – I ேதைவ ஒ¯ ேதவைத, ப.246 

8. Universal Deluxe Dictionary, P.716 

9. கழக~ ©லவƫ �¸வ�னƫ, கழக{ தமி� அகராதி, ப.320 
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            சuக கால மகள�Ƭ} க�வ� உளவ�ய� 

ந. �மதி, உதவ�~ேபராசிƬயƫ, 

    தமி�{¢ைற, ேகாப� கைல அறிவ�ய� க�µƬ, ேகாப�. 
 

ஆ�ºv �¯tக� 

  சuக கால மகள�ƫ இ�லற{தி� சிற|¢ வ�ளuகிய¢ ேபாலேவ க�வ�ய�´� சிற|¢ வ�ளuகினƫ 

எ}பைத எ�{¢t காyட பல �றி~©க¶ட} கீேழ வ�ளtக~பy��ளன. க�வ� எ}பைத~ ப�றிய 

வ�ளtக{தி} ¬ல� க� எ}ற ெசா� ேதா}றியைத~ ப�றி­� சuக கால{தி� க�வ� ெப�ற 

இட{ைத­� அரச¯t�� மtக¶t�� ெவ�ேவறான க�வ� பய��²வ�tக~பyடைத­� இu� 

காyட~பy��ள¢. ேம´�, ெபzபா� ©லவƫக� சிற~பான க�வ� ெப�² சிற~©ட} இ¯|தைத­� 

அக� ©ற� ப�றி­� ம}னƫகள�} ஆyசி «ைற ப�றி ெபzபா� ©லவƫக� �றியவ�ைற இu� 

காணலா�.  

கடºv ெசா�க�:   உயƫvசி ,  எஜுேகஷ} , ¢ணuைக , ஆ�களமக� , வைரயைற  

«}§ைர 

 சuககால மகள�ƫ இ�லற{தி� சிற|¢ வ�ளuகிய¢ ேபா}ேற க�வ�ய�´� கைலகள�´�, 

வ�ைளயாy�tகள�´� ெதாழி�திறன�´� சிற|¢ வ�ளuகினƫ. சuக கால{தி� க�வ� ெப�ற இட� 

மகள�Ƭ} க�வ�{ திற}, கைலகள�� அவƫக� ெகாz�¯|த ஈ�பா�, வ�ைளயா�ய வ�ைளயாy�tக�, 

���ப�, ச«தாய� ஆகியவ�றி} «}ேன�ற{தி�காக~ பா�பyட த}ைம ஆகியவ�ைற ஆரா�வ¢ 

மிகº� இ}றியைமயாத¢ ஆ��.   

க�வ� வ�ளtக� 

                   ‘க�வ�’ எ}§� ெசா� ‘க�’ எ}§� «தன�ைலய�ன�ய�}²� ேதா}றியதா��. 

க�´த� எ}ப¢ ‘ேதாz�த�’ எ}² ெபா¯�ப��. அதனா�, மன�தƬ} உ�ளாƫ|த மன ஆ�ற�கைள 

அறிº{ திற}கைள மலƫவ�{¢ ெவள�tெகாணƫத��� அவ�ைற வா�tைகt�~ பய}ப�மா² 

ெச�வ�{த��� உதவ�யாக அைம­� «ய�சிேய க�வ� எ}² ெகா�ள~ப�கி}ற¢. தமிழி� க�வ� 

எ}பத�� ேநராக ‘எஜுேகஷ}’ எ}§� ஆuகிலv ெசா�லி} அ�vெசா�´� ‘ெவள�t ெகாணƫத�’ 

என~ெபா¯�ப��.  

                  “எஜுேகƬ எ}§� ‘இல{த�}’ ெமாழிv ெசா�லாக அைம|தி¯~பதைன அறிஞƫக� 

எ�{¢t காy�­�ளனƫ”1. மன�த} «த} «தலி� க�²t ெகாzட ெதாழி� உழº{ெதாழிலாதலி},  

“ஞா. ேதவேநய~பாவாணƫ தமிழி� க�வ� எ}§� ெசா� «தலி� உழº{ ெதாழிைலேய �றி{தி¯{த� 

ேவz�� எ}²� �றி~ப�y��ளாƫ”2. 

21 
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க�வ�­� ச¬க«�  

                      இ}²�ள ச¬க மர©கைள இன�வ¯� ச|ததிய�ன¯t�t கா{தள�t�� வா�~பாக 

அைமவ¢ க�வ� எ}² �றலா�. அஃ¢ அறிைவ­� பய��சிைய­� �ழ|ைதக¶t� அள�~பேதா� 

எதிƫகால{தி� அவƫக� வா�வாu� வாழ{ ேதைவயான பழtகவழtகuகைள­� எzணuகைள­� 

அவƫகள�ைடேய வளƫtகº� இ}றியைமயாததா��. வா�tைகய�} வ�¸மிய ெபா¯ைள­� உயƫ|த 

ேநாtகuகைள­� கைடப��tக{ ேதைவயான பய��சி அள�{த� க�வ�ய�} ேநாtகமாக இ¯{த� 

ேவz��. “கzெண}ப வா¸� உய�ƫt�” (�ற� 392) எ}² க�வ�ைய~ ப�றி வ�¶வƫ �றி~ப��கிறாƫ. 

க�வ�ய�} மாyசிய�ைன உணƫ|த சuககால{ தமிழ¯� ஆடவƫகைளெயா~ப மகள�¯� க�வ�ய�� 

சிற|¢ வ�ளuகிய�¯|தைமய�ைன அtகால இலtகியuக� காy�கி}றன.  

க�வ�­� ���ப«� 

                  க�ப�{தலி� ���ப� இ}றியைமயாத பuகிைன ஆ�²கிற¢. ஒ¯வ} க�வ� 

க�பத�காக அவ§t� ேவz�ய �ழ�கைள­�, உதவ�கைள­� ெப�ேறாைர{ தைலைமயாகt 

ெகாzட ���ப� உ¯வாtகி உவ|தள�tகி}ற¢. ந}� வளƫvசி ெப�ற ச¬க{தி� க�வ�~ பண�ையv 

ெச�வேன ெச�யv சிற~பான அைம~©க� ெசய�ப�கி}றன. ���ப� அ�ல¢ உy�¸வ�} உ²~ப�னƫ 

எ}ற «ைறய�´� மtகy ச«தாய{தி� ஒ¯வ} எ}ற «ைறய�´� ஆக ¬}² வழிகள�� 

ெபா¢வாக மன�த§t�t க�வ�யறிº ©கyட~ப�கிற¢ எ}பƫ, பாuக� கி�பƫy. 

சuக கால{தி� க�வ� ெப�ற இட� 

     சuக கால{தி� க�வ� ெபƬ¢� சிற~ப�{¢ ேபச~பy��ள¢. “உ�²ழி உதவ�­� உ²ெபா¯� 

ெகா�{¢� ப��ைறநிைல «ன�யா¢ க�ற� ந}ேற”3 எ}§� பாடல�க� க�வ� ெப²தலி} 

அ¯ைமய�ைன­� இ}றியைமயாதைத­� உணƫ{¢வதாக அைம|¢�ளன. க�வ� பய�ல 

இளைமtகாலேம ஏ�ற¢ எ}² வைரய²tக~பyட பாu� காண~ப�கிற¢.  

      “க�ப�{தா} ெநxச¸uக~ பக|¢zணா} வ�vைசtகz, த~ப�{தா} ெபா¯ேளா ேபா� தமியேவ 

ேத­மா�”4 எ}§� கலி{ெதாைக~ பாட� அ�க� அtகால{தி� ஆசிƬயƫ ந}� 

மதிtக~பyடைமய�ைன­�, க�ற மாணவƫக� ஆசிƬய¯t�t ைக�மா² ெச�யேவz�யன ப�றி­� 

எ�{¢ைரtகி}றன. அரச} க��� க�வ�, ப�ற க�வ�ய�ன�}²� ேவ²பy�t காண~பyட¢. அரச}, 

அறிºைடயனாய�} அவ} ஆyசி சிற~பேதா� ��மtக¶� சிற|¢ வ�ளu�வƫ. 

      சuககால ச«தாய அைம~ப�� க�வ�t�~ ெபா²~ேப�றி¯|தவƫக¶� ©லவƫக¶� பாணƫ 

«தலிேயா¯� �றி~ப�ட{தtகவராவƫ. சuக ¥�க� வாய�லாக~ பzைட{ தமிழக{தி� வா�|த 

©லவƫக� அவƫகள�} க�வ�யறிº, தமி�v சா}ேறாƫகைள~ பா¢கா{த வ�த� அவƫகள�} ©க� 

ேபா}றவ�ைற அறிய «�கிற¢. 
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      க�வ� க�பதி� ஆடவƫ, ெபz�ƫ இ¯வ¯� சிற|¢ வ�ளuகினƫ. ஆடவƫ 

ேபாƫtகைல, ெபா¯ள �y�த� «தலான ¢ைறகள�´� ெபzக� இ�லற� கா{த�, ¤zகைல ேபா}ற 

¢ைறகள�´� பய��சி அள�tக~ ெப�றனƫ. ச«தாய{தி} பல ப�Ƭவ�ன¯� அரச} «த� எள�ய 

��மக� ஈறாக அைனவ¯� க�வ� க�பதி� ெப¯மித� ெகாzடனƫ. 

      க�வ� க�ற ஒ¯வ} கீ�t�ல{தவ} ஆய�§� உயƫvசி ெப²வா}.  இ�வா² அைம­� க�வ�v 

சிற~ப�ைன,  

     “ப�ற~ேபார}ன உட} வய��²�¶� 

      சிற~ப�} பாலா� தா­� மன�திƬ­� 

      ஒ¯��~ ப�ற|த ப�ேலா ¯�¶� 

      ¬{ேதா} வ¯க ெவ}னா¢ அவ¯� 

      அறிºைடேயானா² அர�x ெச�´� 

      ேவ�²ைம ெதƬ|த நா�பா´�¶� 

      கீ�~பா� ஒ¯வ} க�ப�} 

      ேம�பா� ஒ¯வ§� அவ}கz ப�ேம”6 

எ}² ஆƬய~பைட கட|த பாz�ய} ெந�xெசழிய} ©ல~ப�{தி­�ளாƫ.  

ெபzபா� ©லவƫகள�} க�வ�{திற}  

               பzைடய தமி�v ச«தாய{தி� ெபz�ƫ க�வ� க��� உƬைம­�, கவ�பா�� 

திறைம­� ெப�றி¯|தனƫ. அtகால~ ச«தாய{தி� ‘ெபz க�வ�’ ெப�றி¯|த ஏ�ற{ைத 

உணர«�கி}ற¢. ெதா�கா~ப�ய¯�, தைலவ}, தைலவ�t�t �றிய ப{¢~ ெபா¯{தuக¶� 

‘க�வ�’ைய­� ஒ}றாகt �றி~ப�y��ளாƫ. 

                  ‘சuக இலtகிய ஆரா�vசி அyடவைணக�’ எ}§� ¥லி� ந. சxசீவ� «~ப{தா² 

ெபzபா� ©லவƫகைள~ ப�றி­�, அவƫக� பா�ய ©ற, அக~பாட�கைள~ ப�றி­� வைரயைற 

ெச�¢�ளாƫ. ஒளைவயாƫ ந�uகலாக ஏைனய ெபzபா�©லவƫக� அக~ெபா¯yபாடைல மி�தியாகº� 

©ற~ெபா¯� பாடைலt �ைறவாகº� பா�­�ளனƫ.  

              ஆzபா� ©லவƫ ெபய¯t� «}னா� தாய�} ெபயƫ வரா¢, த|ைதய�} ெபயேர வ¯வ¢ 

�றி~ப�ட{தtக¢. ஆனா�, ‘நாைகயாƫ’ எ}ற ெபzபா�©லவƫ ெபய¯t� «}னா� அxசிய{ைத எ}ற 

அவƫ தாய�} ெபயƫ காண~ப�கிற¢. 

ஆதிம|தியாƫ  

           இவƫ கƬகாலன�} மக¶� ஆyடன{திய�} மைனவ�­� ஆவாƫ. ஆதிம|தி எனº�, ம|தி 

எனº� இவƫ ெபயƫ வழuக~பy��ள¢. இவƫ பா�ய பாட� �²|ெதாைகய�� இட�ெப�²�ள¢. 

“கழாƫ எ}§� ஊைரv சாƫ|த காவ�Ƭ{¢ைறய�� ந�ரா�ய கால{¢ ஆyடன{திையt காவ�Ƭ கவƫ|¢ 

ெகா�ள, அவைனt காணா¢ பலவ�ட{¢� ேத�v ெச}² அ¸¢ அர�றியைத அகநா¨�²~ 

பாட�களா� அறிய «�கிற¢”. ஆதிம|தி தா� பா�ய �²|ெதாைக~ பாடலி� மகள�ƫ ஆ�� 
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¢ணuைகt �{ைதt �றி~ப��வேதா�, ஆ�களமாகிய யா}, வ �ரƫ ��­�ள வ�ழாவ�´�, 

மகள�ƫ த�«� த¸வ�யா�� ¢ணuைகt �{தி´� ஆ�களமகைனt கzேடன��ைல எ}² த} 

வ¯{த{ைத­� ©ல~ப�{தி உ�ளாƫ. 

ஒளைவயாƫ  

               இவƫ சuக கால{தி� வா�|த சிற~© வா�|த ெபzபா� ©லவƫகள�� ஒ¯வƫ. அக� 

©ற� ஆகிய இ¯ ¢ைறகள�´� சிற|த க¯{¢tகைள மிக ¤yபமான «ைறய�� ெவள�~ப�{தி உ�ளாƫ. 

அதியமா} ெந�மா} அxசிய�} அைவtகள~ ©லவராக வ�ளuகிய இவƫ, அவ§tகாக{ 

ெதாzைடமான�ட� £¢ ெச}றாƫ. சuக கால{தி� வா�|த ெபzபா� ©லவƫகள�� மிக அதிகமான 

பாட�கைள~ பா�யவƫ எ}ற சிற~©t�Ƭயவƫ. இவƫ எy�{ெதாைகய�� ஐ�ப{ெதா}ப¢ பாட�கைள~ 

பா�­�ளாƫ. இவƫ அதியமா} ெந�மானxசி, ெதாzைடமா}, ெபா�yெடழின�, நாxசி� வ�¶வ}, 

பாƬ, «�ய}, ப��ªy ெபாைறய}, ைகவzகி�ள�, ேகாசƫ, மழவƫ, ெவ�ள�வ �தி, பரணƫ ஆகிேயாைர~ 

ப�றி~ பா�­�ளாƫ. 

ந�ெவ�ள�யாƫ  

              இவƫ ெபயƫ ம¢ைர ந�ெவ�ள� எனº�, காண~ப�வதா� இவƫ ம¢ைரையv சாƫ|தவƫ 

எ}ப¢ ெதƬகிற¢. இவƫ பா�யனவாக அகநா¨�றி� (அக 32) ஒ}²�, �²|ெதாைகய�� (�¯ 375) 

ஒ}²�, ந�றிைணய�� (ந� 7,47)  இரz�மாக நா}� பாட�க� காண~ப�கி}றன. இவƫ 

அ¯வ�ைன­� ெவறியாy�ைன­� அழ�ற~ ©ைன|¢ காy�­�ளாƫ. அ¯வ�ய�} ஒலிt� «ரசி} 

ஒலிைய உவைமயாtகிt காy�­�ளாƫ. 

பாƬ மகள�ƫ 

       பாƬ மகள�ƫ பா�ய பாடெலா}² ©றநா¨�றி� (©ற 112) ைகய²நிைல{ ¢ைறய�� 

அைம|¢�ள¢. த|ைத உய�¯ட} இ¯|த ேபா¢ வா�|த நிைல­�, த|ைத இற|த ப�} ஏ�பyட 

நிைலைய­� அவல உணƫºட} பாராy�­�ளாƫ. 

ªத~பாz�ய} ேதவ� ெப¯uேகா~ெபz� 

         பாz� மாேதவ�யாகிய இவƫ, தா� பா�ய ©ற~பாட�கz (©ற 246) ைக�ைம ேநா}© ப�றிt 

�றி~ப�y��ளாƫ. அ~பாட� வாய�லாக{ த�~பா�|¢ உட}கyைட ஏ²தைல மக�ேவா� வ�¯�ப�ய 

அவள¢ மன~பாu� ©லனாகிற¢.  

மாேறாtக{¢ ந~பசைலயாƫ 

      இவƫ ©றநா¨�றி� ஏ¸ பாட�க¶� (©ற 37,39,126,174,226,280,383) ந�றிைணய�� ஒ¯ பாட´மாக 

(ந�304)  எy�~ பாட�கைள~ பா�­�ளாƫ. «�¶ƫt� ேவ|தனாகிய மைலயமா} தி¯«�tகாƬைய 

கப�லƫ ©க�|¢ பா�னாƫ எ}பைத, 
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    “©லன¸t க�ற அ|த ணாள�  

    இர|¢ெச� மாtகy� இன�இடன�}றி~ 

    பர|திைச நி�க~ பா�ன}… எ}²� 

    ெபா�யா நாவ�� கப�ல} பா�ய  

    ைமயண� ெந�வைர”-7  

எ}²� இவƫ �றி~ப�y��ளாƫ. 

«�ºைர 

          தமி� இலtகிய வரலா� சuககால வைரயைற ப�றி­�, சuககால~ ெபzபா� ©லவƫகள�} 

எzண�tைக ப�றி­� அறிஞƫகள�ைடேய க¯{¢ேவ²பா� காண~பyடா´�, அtகால{ தமி�v 

ச«தாய{தி� வ�ளuகிய நாகƭக�, பzபா� ஆகியவ�றி} மாy;சிப�றி மாவyட க¯{¢tக� 

ேதா}றேவய��ைல. அtகால{ தமிழக{தி� க�வ�ய�} சிற~© ந}� உணர~பy�v ச«தாய{தி} 

அைன{¢ நிைலய�´� ந}� பரவ�{ திக�|¢ உ�ள¢. வா�tைகய�} ப�ற ¢ைறகள�� ேபாலேவ 

க�வ�ய�´� ஆz, ெபz ேவ²பா�}றி அைனவ¯� க��� நிைல இ¯|¢�ள¢. மகள�ƫ க�வ�ய�� 

சிற|¢ வ�ளuகி­�ளைத~ ெபzபா� ©லவƫக� பா�v ெச}²�ள சuக~பாட�கள�� க�வ�{திற{தா� 

தா} ந}�ணரலா�. சuககால~ ெபz�ƫ ெப�றி¯|த க�வ�நிைல அவƫக¶ைடய மாyசிt�t 

காரணமாக அைம|த¢. 

அ�t�றி~©க�  

1. எ�,ேஜ. பா�க� கி�பƫy, ச¬கவ�யலி} அ�~பைடt ேகாyபா�க� (தமிழாtக�,  ெஜ. நாராயண}, 

317) 

2. ஞா. ேதவேநய}, பzைட{ தமி� நாகƬக«� பzபா�� 

3. ©ற 183: 1-2  

4. கலி 149: 4-5  

5. அக:45:13-14:75:10 

6. ©ற 183 

7. «.¥: 126:11-13: 174:10-11 

 

¢ைண¥�பy�ய� 

1. களவ�ய� எ}ற இைறயனாƫ அக~ெபா¯�, நtகீரனாƫ உைர, ைச.சி.¥.கழக�, ம²பதி~©, 1969. 

2. திவாகர�, கழக ெவள�ய��, ெச}ைன, 1958. 

3. ெதா�கா~ப�ய� ெபா¯ளதிகார�, நvசினாƫtகின�யƫ உைர, ைச.சி.¥.கழக�, ம²பதி~©, 1983. 

4. ந}¨�, காz�ைக­ைர, ைச.சி.¥.கழக�, ெச}ைன ம²பதி~©, 1983. 

5. தி¯t�ற�, பƬேமலழகƫ உைர, ைச.சி.¥.கழக�, ெச}ைன ம²பதி~©, 1967. 

6. நால�யாƫ உைரவள�, தxைச சர�வதி மகா� ெவள�ய�� 59, இரzடா� பதி~©. 1990. 
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      கலா~Ƭயாவ�} கவ�ைதகள�� உளவ�ய� சி|தைன 

ப.தாண~ப} 

தி¯ெந�ேவலி. 

«}§ைர 

 தி¯ெந�ேவலி இலtகிய{ ேதா}ற�கள�� ©¢tகவ�ைத பைட{¢ வ�¯¢ ெப�ற கவ�ஞா்கள�� 

கலா~Ƭயாº� ஒ¯வா.் ேசாம�|தர� எ}ற இய�ெபயா் ெகாzட கலா~Ƭயா வuகி அ´வலராக~ 

பண�யா�றி ஓ�º ெப�றவா். 1973-� ஆz� «த� இ}² வைர அவர¢ கவ�ைத~ பைட~©க� 

ெவள�வ|¢ ெகாz�¯tகி}றன. “கைணயாழி”, “கசடதபற” ¬ல� அறி«கமான இtகவ�ஞƬ} பைட~©க� 

ெவள�வ|¢ பல ெதா�~©களா� இ}ைறய வாசி~ப�� இ¯|¢ வ¯கி}றன. தமி� இலtகிய நzபா்க� 

ெதாடா்பா� இவா்த� கவ�ைத~ பைட~©கள�� தமி� இலtகிய~ பதிºக� மி�|¢ காண~ப�கி}றன. 

“உ�ள{¢ உ�ள¢ கவ�ைத” எ}² கவ�மண� �றியத�� ஏ�ப கவ�ைதt� எ}² �றியத�� ஏ�ப 

கவ�ைத உ¯வாtகuகள�� உளவ�ய� சி|தைன இ¯~பதி� வ�ய~ப��ைல. அ�வைகய�� கவ�ஞா ்

கலா~Ƭயாவ�} கவ�ைத~ பைட~©கள�� காணலா�� உளவ�ய� சி|தைனையt கா � «ய�சிய�� 

இtகy�ைர அைமகிற¢. 

உளவ�ய� ஓா ்வ�ளtக�  

 “மன�தன�} எzண{தி��{ ேதா�²வாயாக அைம|தி¯~ப¢ மன� மன�தமன�, உ�ள� ப�றிய 

அறிவ�ய� ஆரா�vசிைய உளவ�ய� எ}பா!் மன�த நட{ைதைய ஆரா­� ஓா் அறிவ�ய� ¢ைற. இதைன, 

நட{ைத ம�²� அ§பவ{ைத அறிவ�ய� «ைறய�� ஆரா�வதா��” (எ�.ச|தன� க�வ� உளவ�ய´� 

ச¬க� பt.3) 

 ”உளவ�ய� எ}ப¢ உய�Ƭனuகள�} நட{ைதைய~ ப�றி அறி­� ைமய «ய�சியா��. 

�றி~பாக, ந�ைம நாேம அறி­� தன�~பyட ேத�தலா��. நம¢ உணா்ºக�, எzணuக� நா� ெச�­� 

ெசய�க� ேபா}றவ�ேறா� ெதாடƫ©ைடய¢ உளவ�ய�. இதைன உ�ள{ைத~ ப�றி­� அறிவ�ய� 

உளவ�ய� ((Science of mind) எ}கிறாƫ சிtமzy ~ரா�y”(தகவ� இைணயவழி) 

 இ¢ நட{ைதைய~ ப�றிய அறிவ�ய� நட{ைதய�} வைககைள~ ப�றிய ஆ�வ¢ எ}கிறாƫ 

சி�மா.் (தகவ� இைணயவழி) 

 ஒ¯ கவ�ஞ} த}§�ேள தா} ஆ�|¢ த} உ� மன{தி} உணா்ºகைள ெநள�º �ள�ºகள�� 

இ�லாம� அ~ப�ேய ப�றா்t� உணா்{¢� இைச~பாட�கேள த} உணா்vசிt கவ�ைதயா��. த} 

உணா்vசிt கவ�ைதக� யாº� உளவ�ய� சாƫ|தைவேய. தா} கzடைதt காyசி~ப�{¢� கவ�ஞ}, 

த} உணா்வ�ைன ெசா�கள�� வ�{¢ காyசியாகt காy�வா}. அ�வா² காyட~ப�� கவ�ைதகள�� 

22 
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கவ�ஞன�} உ�ள� ெவள�~ப�வதா� அ¢º� உளவ�ய� சாƫ|தாகேவ அைம­�.. 

ப�மuகைள அைமtக� ஒ�ெவா¯ கவ�ஞ§� உளவ�ய� சி|தைன உைடயவேன தம¢ உணா்º ¬ல� 

பைடtக~ ெப²� கவ�ைத~ பைட~ப�� «¯கிய� உணா்º ெவள�~ப�{த~பட�. «¯கிய� 

உணா்ºைடயவ} கவ�ஞ}. «¯கிய� உணா்ைவ ெவள�~ப�{த உவைம, உ¯வக�, ப�ம�, ைநயாz� 

(PARADY) ேபா}ற உ{திகைளt ைகயா¶வ¢z� அ�வைகய�� கவ�ஞா ் கலா~Ƭயா ெதா}மuகைள~ 

பய}ப�{தி த} உ�ளt க¯{¢tகைள ெவள�~ப�{¢� பாuகிைனt கவ�ைதv ெசா�கள�� வைர|¢ 

காy�வாƫ. 

“சாtகா�ேபா�  

அ~ப�ேய 

சா�º நா�காலிய��  

உறuகி~ ேபானவன�} 

பக�t கனºகைள 

நிƫணய�tகிற¢ 

��றிv ��றி வ¯�  

ஒ�ைற ஈ” 

(கலா~Ƭயா கவ�ைதக� இரzடா� ெதா�தி (பt.353) ச|தியா பதி~பக� «த�பதிº 2022) 

 இtகவ�ைதய�� இட�ெப²� பக�கனº, கனº உலகv சி|தைனைய{ £z�கிற¢ பகலி� 

கா � காyசி ஒ}² மன{தி� பதி|¢ இரº உறtக{தி� ப�வைகt காyசியா�, கனºகளா� 

ெவள�வ¯� எ}ப¢ கனº ப�றிய ந�ப�tைக இtகனº உளவ�ய� இtகவ�ைதய�� 

காyசி~ப�{த~ப�கிற¢. 

 கவ�ைதக� நிக�கால{ைத ம�y�{த¯� வைகய�� அைமவைத கலா~Ƭயா தம¢ «க¥லி� 

அதிகாைலய�� எ¸|த¢� பதிவ�yடதாகt கவ�ைத ஒ}ைற{ த|¢�ளாƫ. அtகவ�ைதய�� நகர{தி� ஒ¯ 

ப�திய�� உ�ள அ�tகக«�, அu� பண�©Ƭ­� காவ�கார¯�, அவா் அ�tக� இரவ�� வ�சி� 

ஊ¢வ¢மான காyசி வ�ளtக~ப�கிற¢. இ¢ «|ைதய இரவ�� ப�|த மன~பதிºக�. அ¢ ப�ைமt 

காyசியாக கவ�ைதய�� உ¯~ெப²கிற¢. 

“நகƬ� ஒ¯  

கிராம{ைத  

சி¯��tகிற¢ 

அ�tகt காவலாள�ய�} 

«}ன�ரº~ 

©�லாu�ழ� 

ஒலி” 

ெதா}மuகள�� இைண~ப�� உளவ�ய�  

 கzணகி கைத இ²திt கyட{தி� ம}ன} «}© ந�தி ேகy��  ெபz, த} இட¢ மாƫைப 

தி¯கி எறி|தா� எ}ப¢ காவ�யt கைத பரம} த} மைனயா¶t� இட~பாக{ைத அ¯ள�னா} எ}ப¢ 
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©ராணt கைத இ¯ேவ² சி|தைன இைண{¢ கவ�ஞƬ} உ�ள� ©தி{¢ ஒ}ைற~ 

பைடtகிற¢. கவ�ஞ§� உளவ�ய� சி|தைன உைடயேன. தம¢ உணா்º ¬ல� பைடtக~ ெப²� 

கவ�ைத~ பைட~ப�� «¯கிய� உணா்º ெவள�~ப�{த~ப��. «¯கிய� உணா்ºைடயவ} கவ�ஞ} 

«¯கிய� உணா்ைவ ெவள�~ப�{த உவைம, உ¯வக�, ப�ம�, ைநயாz� (PARADY) ேபா}ற 

உ{திகைளt ைகயா¶வ¢z� அ�வைகய�� கவ�ஞா ் கலா~Ƭயா ெதா}மuகைள~ பய}ப�{தி த} 

உ�ளt க¯{¢tகைள ெவள�~ப�{¢� பாuகிைன கவ�ைதv ெசா�கள�� வைர|¢ காy�வாƫ. 

“சாtகா� ேபா�  

அ~ப�ேய 

சா�º நா�காலிய�� 

உறuகி~ ேபானவன�} 

பக�t கனºகைள 

நிƫணய�tகிற¢ 

��றிv ��றி வ¯�  

ஒ�ைற ஈ” 

இtகவ�ைதய�� இட�ெப²� பக�கனº, கனº உலகv சி|தைனைய{ £z�கிற¢. பகலி� கா � 

காyசி ஒ}² மன{தி� பதி|¢ இரº உறtக{தி� ப�வைகt காyசிய�� கனºகளா� ெவள�வ¯� 

எ}ப¢ கனº ப�றிய ந�ப�tைக இtகனº இtகவ�ைதய�� காyசி~ப�{த~ப�கிற¢. 

இட¢ மாƫைப{ தி¯கி எறி|தா� எ}ப¢ காவ�யt கைத பரம} த} மைனயா¶t� 

இட~பாக{ைத அ¯ள�னா} எ}ப¢ ©ராணt கைத. இ¯ேவ² சி|தைனகைள இைண{¢ கவ�ஞƬ} 

உ�ள� ©திதாக ஒ}ைற~ பைடtகிற¢. 

தம¢ பைட~ப�� இ�வா² உளவ�ய� த}ைம­ட} உணா்{தி­�ளாƫ. 

“மகவ�} 

ம²நா� 

வ¯ைகெயzண� 

வ�ழி{தி¯t�� 

அ�மா 

அவ} 

மய�லிறைகt 

�y� ேபாட 

சிேனக{தி��{  

த|¢வ�y� 

£uகாம�  

ெதாண ெதாண{த 

இரெவா}ைற 

நிைன{¢  

இ¯ள�� சிƬ~பா� 

ெநy�ய�ƫ~பா�” 
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 �ழ|ைதt��ள உளவ�ய� சி|தைனைய~ பதிவ��� வைகய�� இtகவ�ைத 

உ�ள¢. வா�வ�} நிஜரணuகைள மைனவ�­�, நிழ� வலிகளான நா§� அ§பவ�{த ம¯{¢வமைன, 

மக� வ ��, ம¯{¢வமைன, நzபா ்வ �� எ}² காடா²மாத� «�{¢, ஒ¯வழியா� “த� இ�“ வதிய 

ஆர�ப�{த இரzெடா¯ நாyக¶t�~ப�} பாƫ{திராத அவ� வ|த கனº 2013 ஜனவƬ 28-� ேததி காைல… 

இ~ப�, இ|த வƬக¶ட}, ஆர�ப�{த¢. நா} திற|¢ ைவ{தி¯|த «க¥லி� ைகக� தரமாகேவ 

தyடvசிyட¢ ஒ¯ நிைல{ தகவலா�  

“ஒ¯ மாƫ© 

அ²{தா� 

இற|¢ ேபான கணவ} 

வ|¢ இடபாக� 

இைண|¢ ெகா�ள 

ஏ¢வா�? 

 இட~பாக� உய�ƫ உ²~பா� இ¯தய{ைதt �றி~பதா��. ஏ} பரம} இட~பாக� அ¯ள�னா} 

எ}ற சி|தைன­� இ¯ ெகாuைகக� இ¯tக ஏ} இடt ெகாuைக தி¯கினா� எ}கிற இ¯ேவ² 

சி|தைனகைள ப�மt காyசிகளாtகி  நிக�கால~ ப�மuகளாtகி நிக�{திt காy�கிறாƫ. கவ�ஞா ்

கலா~Ƭயா பைட~பாள�ய�} கனº ஒ¯வைக என�� ப�~பவ} கனº� ம�ெறா¯ வைகதாேன 

உளவ�ய� இ¯தர~ப�னƬட«� உz�. ஒ}² பைட~பவ} உளவ�ய� ம�ெறா}² ப�~பவ} உளவ�ய� 

இ¯ேவ² உளவ�ய� சி|தைனகைள ஓƬ¯ வƬகள�� கவ�ைத~ பதிºகளா� ஆtகி{ த|¢�ளாƫ 

கலா~Ƭயா. 

�ழ|ைத உளவ�ய�  

 சி²ப��ைளகளாக இ¯|த ேபா¢ ப�ள�ய�� உட}பய�´� நy©கள�ட� மய�லிறைகt ெகா�{¢ 

©{தக{தி} ந�வ�� ைவ{தா� அ¢ �y�ேபா�� எ}ற நிைல வழtகிலி¯|தைத நிைனº �ா்|¢ 

கவ�ஞா ்கலா~Ƭயா அvசி² �ழ|ைத உளவ�ய� சி|தைனைய,  

                “வ��காைலt கனவ�� இ}§�  

இள� ப�ராய{¢ சசி 

இத�ெகா¯ «�ேவ கிைடயா¢ ேபாலிtகிற¢ 

வ��ய�காைல கனº 

பலிtகாவ�yடா´� 

வலிtகாமலாவ¢ இ¯tகலா�.” 

(கலா~Ƭயா கவ�ைதக�, இரzடா� ப�தி, (பtக� 357) ச|தியா பதி~பக�, «த�பதி~© - 2020) 

இ~ப� மனதி} எzண{ைத ைகக� தாமாகேவ தyடvசிyட¢ எ}ப¢ உளவ�யலி} 

ப�ரதிபலி~ேப. 
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«�ºைர  

 கலா~Ƭயாவ�} ெப¯�பா}ைமயான கவ�ைதக� இலtகிய~ ப�மuகைள~ பதிவ��வதா´�, நிஜ 

உலகி� அவா் கz�ணா|்த ெச�திகைளt கவ�ைத வƬகள�� பதிவ�y� இ¯~பதா´� உளவ�ய� 

சாƫ|தைவேய எ}² �²மளவ��� அவா்த� கவ�ைதக� உ�ளன. ப�~பவா் உ�ள{தி´� 

பதிவ�ட~ப�வதா� ெசா�ேதா²� உளவ�யேல உ�ளேதா? என{ேதா}²வ¢ ேபா� அவா்த� கவ�ைத~ 

பைட~©க� காண~ப�கிற¢. 

¢ைண¥�பy�ய�  

1.  கவ�மண� கவ�ைதக�, ª�©காƫ பதி~பக�, ெச}ைன - 1976 

2. க�வ�­� உளவ�ய´� எ¸திய ச|தான�, தமி�நா� பாட¥� ெவள�ய��, ெச}ைன - 1986 

3. இலtகிய«� உளவ�ய´�, «ைனவா.்சி.மைறமைல, ந�லா பதி~பக�, ெச}ைன - 1996 

4.  கலா~Ƭயா கவ�ைதக� இரzடா� ப�தி «த�பதி~© 2020 ச|தியா பதி~பக�. 
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         தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைன 

பா. தாரா,  «ைனவƫ பyட ஆ�வாளƫ 

«ைனவƫ �. கைலvெச�வ�, ஆ�º ெநறியாளƫ 

 அறிஞƫ அzணா அர� கைல ம�²� அறிவ�ய� க�µƬ  

வ�¸~©ர�. 
 

ஆ�ºv �¯tக�:  

  இலtகிய«� உளவ�ய´� மிக ெந¯uகிய ெதாடƫ© உைடயைவ. சuக இலtகிய� 

வா�வ�ய� அ�~பைடய�� அைம|¢�ளதா� அத§� உளவ�ய� �²கைள அதிக அளவ�� காண 

«�கிற¢. வா�வ�� எதிƫ ெகாzட சிtக�கள�� உ¯வான ஒ¯ மனநிைலய�} எதிெராலியாகேவ 

அக{திைண­�, ©ற{திைண­� அைமகி}றன. 

«}§ைர:  

அக{திைண~ பாட�கள�} பா�ெபா¯� ஏேத§� ஒ¯ மனநிைலய�ைனேயா அ�ல¢ அ|த 

மனநிைல வ�ைளவ���Ƭய  �ழைலேயா பா� ெபா¯ளாகt ெகாz� வ�ளu�கி}றன. 

மன�தன�} இயtகuக¶tகான உ�ள�ைட  ஊ�²tக� மனெவ¸vசிகேள  இதைன 

ெதா�கா~ப�யƫ �y�� ெம�~பா�க� ேதா}றt காரணமான  காரண�கேளா�� ெதாடƫ©ைடயைவ. சuக 

இலtகிய மா|தƫகள�} உணƫvசி  நிைலகைள இவ�றி} வழி{¢ைணேயா� அ க«�­�. 

«ரzபா�க� அ�ற ஒ{திைச­� ச¬க அளவ�� ந�´றவான இணtக«� உளநல{தி} 

இ¯ெப¯� �²க�, இவ�றி� �ைறº ஏ�பyடா´�  உ�ள «றிº, உ�ள~ேபாராyட� உ�ள இ²tக�  

ஆகிய  உணƫº நிைலக� ஏ�ப�கி}றன.  இரz� சமவலிºைடய ஊtகிக� ªƫ{தி ெபறஇயலா¢ 

ஒ}² ம�ெறா}²t�{ தைடயாக இ¯~பதி} காரணமாக ஏ�ப�� உளநிைல உ�ள~ ேபாராyட�  

இதைன அ �த� – அ �த� ேபாராyட�, அ �த� – வ�ல�த� ேபாராyட�, வ�ல�த� – 

வ�ல�த� ேபாராyட� கƫyƪவ�} ¬}² வைககளாக~ ப�{¢�ளாƫ.  இ|த ப�~© நிைலயான¢ அ�ல. 

இைவ உற¸� த}ைம­ைடயைவ இ{தைகய உணƫºகைளt கீ�கா � தைல~©கள�} வழி 

காணலா�.  

 வ�ல�த� – வ�ல�த� ேபாராyட� 

 உள~ேபாராyட{தி} உற�நிைல 

 ப�ற�º நிைல மன�. 

 த}«ைன~© அழிº 

 உ�ள ந�tக� 

 த} «க{தி¯~ப«�, த�ெகாைல உணƫº� 
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வ�ல�த� – வ�ல�த� ேபாராyட� 

இ¢ இரz� வ�¯�ப{தகாத இலt�கள�� ஏதாவ¢ ஒ}ைற அைட|ேத ஆக ேவz�ய நிைல 

ேந¯�ேபா¢ ஏ�ப�கி}ற உள~ேபாராyட�, இதைன ேப�t��, ஆ�கட´t�� இைடய�� சிtகிt 

ெகா�¶� நிைல எ}² உளவ�யலாளƫ வைரய²~பƫ.  ெவறிபா�ய காமtகzண�யாƬ} அகநா¨�²~ 

பாடலி�(98) இ{தைகயெதா¯ ேபாராyட{தி��  ஆyபyடெதா¯ மனநிைலையv சி{தƬ{¢�ள¢. 

தைலவ�ய�} ��றாக இ~பாட� அைடயாள~ ப�{த~பy��ள¢.  

        “பன�வைர நிவ|த பய�ெக¸ கவாஅ} 

 ¢ண�இ� ெகா�ைகெயா� அவƫ நமt� உவ|¢ 

 இன�ய உ�ள� இ}னா ஆக 

 «ன�தக  நி²{த ந�க� எ�வ� 

 �ƫ உைற ெவ�ப} மாƫ© உற{தண�த� 

 அறி|தன} அ�ல} அ}ைன வாƫேகா�” 

சuக இலtகிய{தி� தா� �றி{த தைலவ�ய�}  ��²க� ~ரா�� �றி~ப��� இ�ப� மகள�} 

(த|ைத ம�தான «த� காம{ைத தைட ெச�கி}ற  காரண�யாக தாையt க¯¢த�, த|ைதt� பதிலிடாக 

தைலவைனt கா த´� காம� ெகா�¶த´�) ெவள�~பாடாக இ¯tகிற¢ எ}பாƫ. அரuக. நலuகி�ள�, 

        “அலƫஆ காைமேயா அƬேத அஃதா}² 

 அறிவƫ உ²வ�ய அ�ல� கzட¯ள�  

ெவறிகம� ெந�ேவ� ந��வ} என�ேன 

ெசறிெதாழ உ�ற ெச�ல´� ப�றி¢ எனt  

கா}ெக¸ நாட} ேகyப�} 

யா} உய�ƫவா�த� அதன�§� அƬேத           (அக� – 98) 

இ�ெவறியாy�னா� பசைல த�ரா¢ ேபானா� களº ெவள�~பy� வ���, ஒ¯ ேவைள «¯க} 

மனமிறuகி பசைல த�¯மா² ெச�¢ வ�yடா� தைலவ�ய�} நலிºt� ேவெறா¯ காரண«ள¢ என{ 

தைலவ} நிைனtக ேநƬ�� அ�வா² நிைன{¢வ�yடா� நா� உய�ƫ வா�வதி� அƫ{தமி�ைல 

எ}கிறா�. இ¢ வ�ல�த�  ேபாராyடதினா� ெவள�~பyட உணƫº. 

ெவறியாy� எ}ப¢ அ}ைனய�} அறியாைமய�னா� மக� ம�¢ திண�tக~பyட நிக�º. 

இ|நிக�வா� தைலவ� ஏ�²tெகா�ள இயலாத இரz� «�ºகள�� ஒ}ைற ஏ�²t ெகாzேட 

த�ரேவz�� எ}கிற நிைலt�{ த�ள~ப�கிறா�. இ{த� உளவ�ய� ேபாராyட{தி�� ஆyபyட மன� 

இரz� ¢}பuகள�� எ¢ ச�²t �ைறவான ¢}ப{ைத ஏ�²t ெகா�ள{ ¢ண�­�. 

உள~ேபாராyட{தி} உற�நிைல 

¢}ப{ைத அள�tகt��ய நிக�வ�} இ²தி எதிƫபாராத «�வாக அைமவதா� ஏ�ப�கி}ற 

மனநிைலய�ைன வ�ல�த� அ �த� ேபாராyடமாக உளவ�யலாளƫ க¯¢வƫ.   
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          ந�ம}ன ெந�நகƫt காவலƫ 

  அறியாைம{ 

  த}நைச உ�ள{¢ ந� நைச வா�~ப 

  இ}உய�ƫ �ைழய «யu�ெதா²� 

  ெம��மலி|¢ 

  நtகென} அ�ெலேனாயாேன எ�{த 

  ேநா�தண� காதலƫ  வர ஈz� 

  எதி� ேவல�� உல|தைம கzேட                  (அக� – 22) 

ெவறியாy� தைலவ�t�{ ¢}ப{ைத அள�t�� நிக�º எ}றா´� அ}² தைலவன�} வ¯ைக 

ேநƫ|¢ வ��வதா� அ|நிக�º அவ¶t�t  ேகலிt�Ƭயெதா}றாகி நைக~©t�t காரணமாகி  

வ��கிற¢. இ¢ேவ வ�ல�த� – அ �த� ேபாராyட  வ�¯�ப{தகாத  நிக�வ�} ெதாடtக� 

வ�¯~ப{¢t�Ƭய நிக�வ�} «�வாக அைமவ¢ இதனா� ஏ�ப�கி}ற உளவ�ய� தாtகமா��. 

ப�ற�º நிைல மன� 

  “நா²ெகா� ப�ரச� ஊ² நாட��t  

  காத� ெச�த´� காதல� அ}ைம 

  யாதன�� ெகா�ேலா ேதாழி வ�னºக� 

  ெப��மண� «�ற� க� ெகாz� 

  ெம��மலி கழuகிள}ேவல� த|ேத      (ந�றிைன – 268) 

 தைலவ�t� ஏ�பyட பசைலைய{ த�ƫtக  தா� ேவலைன அைழtகிறா�. அவன�ட� �றிேகy� 

தைலவன�} களº நி}² ேபானத�கான காரண{ைத அறிேவா� எ}² தைலவ� �²கிறா�.  இதைன 

உளவ�ய�யலாளƫக� ப�ற�º மனநிைல எ}பƫ வ�ரtதிய�னா� ஏ�ப�கி}ற நிைல இ¢ அ~©லவƬ} 

நனவ�லி மனநிைலய�ைன ெவள�~ப�{¢வனவாகº� அைம|¢ வ��கி}றன. 

த}«ைன~© அழிº 

காமtகzண�~ பசைலயாƬ} பாடெலா}றி� தைலவ�ய�} ப�Ƭº{¢யƫ ேபச~பy��ள¢ ப�Ƭº 

எ}ப¢ தைலவ�ைய உளவ�ய� ƭதிய�� மிகº� பாதி~ப¢ அத} ெவள�~பா�க� ெவ�ேவ² 

நிைலகள�� இ¯|தா´� அவƫகள�} நிைல ஒ}²தா}. 

  “அகற� ஒ�©மி} அறிºைடய�ƫ என  

ைகயற{  ¢ற~ேபாƫt க¸²வ ேபால 

ெம�­ற இ¯|த ேமவா ¤வ� 

இ}னா¢ ஆகிய காைல~ ெபா¯� வய�� 

ப�Ƭத� ஆடவƫt� இய�© என�} 

அƬ¢ம}² அ�ம அற{தி§�ெபா¯ேள            (ந�றிைன - 243) 
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த}ைன~ ப�Ƭவ¢ எ}ப¢ தைலவ§t� ெபƬய வலிைய{ தரt ��யத�ல. 

ஆனா� உலக{தி� ெச�வ� நிைலய��லாத¢ இ¯t��வைர தைலவ�ைய~ ப�Ƭயாம� வாழேவz�ய¢ 

அற� அ|த அற{ைதt காy�´� ெச�வ� ஈy�த� எ}ப¢ ெபƬயதாக~ ேபா�வ�yட¢ எ}² �²வ¢ 

தைலவ�ய�} த}«ைன~© அழிைவt காy�கிற¢.  

 ஒ¯ இரzடா� நிைலtகாரண{ைத «த}ைம~ப�{தி ேப�வ¢ எ}² உளவ�யலாளƫக� 

இதைனt க¯¢வƫ. ெப¯�பாலான ப�Ƭº{¢யƫ பாட�கள�� இ{தைகய ப�ற�ºமன நிைலய�ைனt காண 

«�­�. 

உ�ள ந�tக� 

 ஓƫ இலtகிைன அ கº� வ�லகº� £z�� வலிவான ேபாt�க� ஒேர ேநர{தி� 

நிலº�ேபா¢ உ�ள ந�tக� ஏ�ப��. 

         “ஒ�u� ஈƫ ஓதி நினt�� அ�ேறா? 

 ந�u கி}² அள�{¢ எ} நிைறஇ� 

 ெநxச�.                                           (அக� – 160) 

 தைலவ} வ¯வ¢ தைலவ�t� மகி�வள�t�� ெசய�தா}. ஆனா� எதிƫபாராத ேநர{தி� 

வ¯� ேபா¢ அதனா�  வ�ைளவ¢  ந}ைமயா அவ� வ�ைரº உட}ப�{த வர வா�~©�ளதா அ�ல¢ 

இரºt�றி ஏ�ப�{திய ந�ப�tைகய�� பக��றிய�� ச|திtக வ|¢ அலƫ ஏ�படt காரணமாகி வ��ேமா 

எ}கிற உ�ள ந�tக� ஏ�பy�  வ��கிற¢.  மைறவான ஒ}² ெவள�~ப�� ேபா¢ அ¢ எ{தைகய 

வ�ைளºகைள ஏ�ப�{¢� எ}கிற உளவ�ய� ƭதிய�லான ந�tக� எ}² இதைனt க¯தலா�. 

த}«க{ தி¯~ப«� த�ெகாைல உணƫº� 

அகநா¨�றி� காண~ப�� ஆதிம|தி ப�றிய �றி~©க� அைன{¢� ஆதிம|திய�} மனநிைல 

�றி{த பதிºகளாகº� இ¯tகி}றன.  மதிம¯z� ேப¢�², க´�|த கzண}” பன�வாƫ கzண} 

எ}² �²வதிலி¯|¢ ஆதிம|திய�} உ�ள� �றி{த ©Ƭத� ஏ�ப�கிற¢.  

        “காதலƫ ெக�{த சி²ைமெயா� 

 ேநா� �ƫ|¢ 

 ஆதிம|தி ேபால ேப¢�² 

 அல|தென} உழ�ெவ} ெகா�ேலா” 

த}«க{தி¯~ப� எ}கிற உளநல{த�கா~© இயu�«ைறைய­� காண «�கிற¢. இத}¬ல� 

கணவைன ெதாைல{¢வ�y� ேத�t ெகாz�¯t�� ெபzண�} உளவ�யைல காzகிேறா�. ேம´� 

கணவைன இழ|த ெபzண�} உளவ�யைல 

 “ப�சா}ற�ேர ப�சா}ற�ேர” 

 ெச�ெகனv ெச�லா¢ ஒழிக என 
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                           வ�லt�� 

 ெபா�லாv ��vசி~ ப�சா}ற�ேர 

 இ~பாட� கணவ} இழ|த ெபzண�} உளவ�யைல~ ப�ரதிபலிtகிற¢. ைக�ைம   ேநா}© 

எ}ப¢ ஆzைமv ச¬க{தி} அவலநிைல. ெச�க எனv ெசா�லா¢ ஒழிக என வ�லt�� ெபா�லாv 

��vசி~ ப�சா}ற�ேர எ}² �²வ¢ த}ைன{ த�ெகாைலய�� இ¯|¢ த�~பத} ¬ல� ைக�ைம 

ேநா}ப��� வ�©²{¢கி}ற ஆzைமv ச¬க{ைத ேநாtகிய �ரலாகேவ காண«�கிற¢.  

«�ºைர: 

 இ{தைகய அழகிய´�  உளவ�ய´� தா} தமி�vசuக இலtகிய{ைத உலகளாவ�ய உயர{தி� 

உயƫதன�v ெச�ெமாழி எ}ற உvச{தி� அமƫ{தி ைவ{தி¯tகிற¢. உளவ�ய´� அழகிய´மா� 

அைம|¢ மிள�ƫகி}றன சuக இலtகிய~ பாட�க�. 

ேம�ேகா�க� ம�²� ¢ைண¥� பy�ய� 

 

1. 1997 சuக இலtகிய{தி� தா� ேச� உறº ஓƫ உளவ�ய� ேநாt� – �. ேகாகிலவாண� 

2. 1986 சuக இலtகிய{தி� உளவ�ய� – ந. ேசஷா{திƬ 

3. 1986 சuக இலtகிய{தி� உளவ�ய� ெகா�ைகக� உள{த�கா~© இயu� «ைறக� ப�றிய 

வ�ளtக ஆ�º – தி. சிவராw 

4. 2006 �²|ெதாைக ஆ�ºt ேகாைவ ¬}றா� ெதா�தி – இரா. ெஜகத�ச} �றிxசி பதி~பக� – 

ம¢ைர 

5. 2005 சிtமzy ப�ரா�y உள~ப�~பா�º அறிவ�ய� �. ரவ�vச|திர} அைவக� 

ெவள�ய�yடக� - ெச}ைன 
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எ�. அƫஷியா பா{திரuக� ெவள�~ப�{¢� உட�ெமாழி 

The body language expressed by S. Arshia Characters. 

«ைனவƫ சி.ேதவ�, உதவ�~ேபராசிƬயƫ, 

தமி�{¢ைற, தி �டாzடƫ� ஃபயƫஒƫt� இராசர{தின� மகள�ƫ க�µƬ, சிவகாசி. 

orcid id : 0000-0003-3849-7035 

Abstact:  

Psychology is the science that traces the actions of the working soul and its consequences that 

regulate man’s life. Social Psychology can be obtained by combining Psychology with the field of 

sociology (in science). Body language includes body structure, body language include body structure, 

body language gestures(action), eye movements, and so on. The body langauge plays a major role in 

the communication of human beings. Of a man through body language can know the mood. Anger, joy 

and peace of mind can be easily understood through physical language. 

 Key words: Social pshycology – Body Language – Rudeness – Relaxation State – Pleasure, 

Entertainment.  
 

ஆ�ºv�¯tக�: 

மன�தன�} வா�வ�ைன ெநறி~ப�{¢� பண�ெச�­� உ�ள{தி} ெசய�க� ம�²� அத} 

வ�ைளºகைள எ�{¢ைரt�� அறிவ�யேல உளவ�ய� ஆ��.   ச¬க உளவ�ய� எ}ப¢ ©ற{தாtக� 

காரணமாக மன�தமன� ம�²� நடவ�tைககள�� ஏ�ப�� மா�றேம ச¬க உளவ�ய� ஆ��. 

உளவ�யைல ச¬கவ�ய� எ}ற ¢ைறய�� (வ�xஞான{தி�) இைண{தா� ச¬கவ�ய� உளவ�யைல~ 

ெபறலா�.  உட�ெமாழி எ}ப¢ ெசா�க� அ�ற ெச�தி~ பƬமா�ற� ஆ��. உட�ெமாழியான¢ உடலி} 

அைம~©நிைல (Structure), உட� உ²~©க� ¬ல� ெச�­� ைசைகக� (Action), கzண�} அைசºக�, 

ேபா}றவ�ைற உ�ளடtகியதா��. மன�தƫகள�} தகவ�ெதாடƫப�� ெப¯�பu� வகி~ப¢ 

உட�ெமாழிேய. தமி� இலtகண� �y�� ெம�~பா�க� அைன{¢� உட�ெமாழிய�} �²க� 

எனலா�. உட� ெமாழிய�} ¬ல� ஒ¯ மன�தன�} மனநிைலைய அறி|¢ெகா�ள «�­�. ேகாப�, 

மகி�º, சமாதானமான மனநிைல, சலி~© எ}பனவ�ைற உட�ெமாழி ¬ல� எள�தாக 

அறி|¢ெகா�ளலா�.    

திறºvெசா�க�: ச¬க உளவ�ய� - உட�ெமாழி – «ரy�{தன� - தளƫºநிைல - இ}ப� ேகள�tைக    

«}§ைர 

உ¯y�{ ைதtக~பyட உலக ¬yைடய�� மன�த மனuகைள~ ©Ƭ|¢ ெகாz� ெசய�ப�த� 

மிக~ெபƬய சவாலான ெசயலாக உ�ள¢. எனேவ உள� சாƫ|த ஆ�ºக� ெப¯கின. உள� சாƫ|த 

24 
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ஆ�ºக� உளவ�ய� என~பyடன. நம¢ மன எzண ஓyடuக� ச¬க நிக�ºகள�} 

©ற{தாtகuக� அைன{¢� ேசƫ|¢ மன�தன�} நட{ைதைய~ பாதிt�� த}ைம பைட{ததாகி}ற¢.  

 

உளவ�ய� ெசா�ெபா¯� வ�ளtக�   

‘ைசtகாலஜி’ (PSHYCOLOGY) எ}பத} ¬லvெசா� ைசtகிேலாக� (Psychelocus) எ}பதா��. ‘ைசtகி’ 

எ}றா� ஆ}மா எ}²�, ‘ேலாக�’ எ}றா� அறிவ�ய� எ}²� ெபா¯� ெகாz�, ‘ைசtகாலஜி’ 

எ}பைத ‘ஆ}மாவ�} அறிவ�ய� எ}²� வ�ளt�வƫ. ‘ஆ}மாைவ ப�றிய அறிவ�யtகேம உளவ�ய�’ 

எ}² ெதாடtகt கால{தி� உளவ�யைல­� த{¢வ{ைத­� இைண{¢t �றினƫ. ஆ}மாைவ­� 

ஆ­� அறிவ�ய� (Science of the Soul)  எ}பேத ைசtகாலஜிt�~ ெபா¯�. “ைசtகாலஜி எ}ற ெசா�ைல 

«த}«தலி� ¯ேடா�ஃ~ ~ஜிேயாtக� (Rwdolf Geockle) பய}ப�{தினாƫ எ}பƫ”1 உ�ள{தி} 

இய�©கைள­�, அவ�றி} ெசய�பா�கைள­� ப�{¢ வ�ளt�� அறிவ�ய� ¢ைறய�ைன 1960ஆ� 

ஆz� வைரய�� உளவ�ய� எ}§� ெபயரா� �y�னƫ. அத}ப�ற� «த}ைம­�, தைலைம­� 

க¯தி நட{ைத ப�றிய அறிவ�யேல உளவ�ய� என~ ேபா�²� வழtக� உzடாகிய¢.       தமி�v 

ெசா�லகராதி ‘உளº’ எ}பத�� இரகசிய�, உyகாƬய�, உyகிைட எ}²�, உளº ெசா�ல� எ}பத�� 

உ�ளைவகைள அறி|¢ ெசா�ல� எ}² ெபா¯� �²கி}ற¢.  இவ�றி} வாய�லாக மன�தன�} 

நட{ைதைய~ ப�றி­� அவன¢ நட{ைதtகான மைற|தி¯t�� காரண{ைத~ ப�றி­� ஆரா�வேத 

உளவ�ய� ஆ��.       

   

மன�தன�} வா�வ�ைன ெநறி~ப�{¢� பண�ெச�­� உ�ள{தி} ெசய�க� ம�²� அத} 

வ�ைளºகைள எ�{¢ைரt�� அறிவ�யேல உளவ�ய� ஆ��. “உளவ�ய� உ�ள� எ�வா² ேவைல 

ெச�கி}ற¢ எ}பைத~ ப�{தா­� வ�ளtகமான அறிவ�ய� மy�ம}², அ¢ ந�ல உளநல{ைத~ 

ேப த��Ƭய ெகா�ைககைள{ த¯கி}ற¢�, நம¢ திறைமைய மி�தி~ப�{¢வத��மான ஒ¯ 

�றிtேகா¶ைடய அறிவ�யலா��” 2 எ}² வரதராஜ�́  �றி­�ளாƫ.      

மன� எ}ப¢ ��மாய�¯~பத�ல. சதா இயu�� த}ைம உைடய¢. மனேவாyட{தி} 

மா�ற{தி�� ஏ�ப மன�த நட{ைதக� மா²த�க¶t��ளாகி}ற¢. இத} காரணமாகேவ மன{ைத 

ஆ­� தன�{¢ைற ஒ}² ேதைவ~ப�கிற¢. 

உளவ�ய� வைக  

ெபா¢உளவ�ய�, �ழ|ைத உளவ�ய�, மான�ட உளவ�ய�, வ�லu� உளவ�ய� ெநறிப�ற� 

உளவ�ய�, ெதாழி� உளவ�ய�, சyடƭதியான உளவ�ய�, இரா வ உளவ�ய�, அரசிய� உளவ�ய�, 

ம¯{¢வ உளவ�ய�, க�வ� உளவ�ய� எ}² ப�வைக~ப��.    
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ச¬கஉளவ�ய� 

ச¬க உளவ�ய� எ}ப¢ ©ற{தாtக� காரணமாக மன�தமன� ம�²� நடவ�tைககள�� 

ஏ�ப�� மா�றேம ச¬க உளவ�ய� ஆ��. உளவ�யைல ச¬கவ�ய� எ}ற ¢ைறய�� (வ�xஞான{தி�) 

இைண{தா� ச¬கவ�ய� உளவ�யைல~ ெபறலா�.  

“ச¬க உளவ�ய� எ}ப¢ மtகள�} எzணuக�, உணƫºக�, நட{ைதக�, ஆகியன எ�வா² 

உzைமயான க�பைனயான அ�ல¢ ம�றவƫகள�} �றி~பான இ¯~பா� தாtக{தி���ளாகி}ற¢ 

எ}ப¢ ப�றிய அறிவ�ய� ஆ�º” 3 ஆ��.         

 உளவ�ய� சாƫ|த ஆ�ºக� உ�¶ணƫº அறி­� திற}, கவன�t�� திற}, உணƫvசி, ஊtக�, 

¬ைளvெசய�பா�, ஆ¶ைம எ}பனவ�ைற உ�ளடtகியதாக அைமகி}ற¢. ச¬க உளவ�ய� எ}ப¢  

1.   உட�ெமாழி 

2.   கரy��ப� 

3.   எzணuக¶� உணƫºக¶�  

4.   ச¬க{தன�ைம  

5.   தைலைம{¢வ� 

6. ©ல~பாy� «ரzபா� எ§� உyப�Ƭºகைள~ ெப�²�ள¢. உட�ெமாழி எ§� த}ைம 

எ�.அƫஷியா பைட~©கள�� எuஙன� இட�ெப�²�ள¢ எ}பைதt காzபதாக இtகy�ைர 

அைமகி}ற¢.    

உட� ெமாழி ்        

உட�ெமாழி எ}ப¢ ெசா�க� அ�ற ெச�தி~ பƬமா�ற� ஆ��. உட�ெமாழியான¢ உடலி} 

அைம~©நிைல (Structure), உட� உ²~©க� ¬ல� ெச�­� ைசைகக� (Action), கzண�} அைசºக�, 

ேபா}றவ�ைற உ�ளடtகியதா��. மன�தƫகள�} தகவ�ெதாடƫப�� ெப¯�பu� வகி~ப¢ 

உட�ெமாழிேய.  தமி� இலtகண� �y�� ெம�~பா�க� அைன{¢� உட�ெமாழிய�} �²க� 

எனலா�. உட� ெமாழிய�} ¬ல� ஒ¯ மன�தன�} மனநிைலைய அறி|¢ெகா�ள «�­�. ேகாப�, 

மகி�º, சமாதானமான மனநிைல,சலி~© எ}பனவ�ைற உட�ெமாழி ¬ல� எள�தாக 

அறி|¢ெகா�ளலா�.    
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«ரy�{தன�         

 நம¢ ெசய�பா�கள�� ெம}ைம{த}ைம இ�லாம� க�ைமயான ெசய�«ைறையt 

ைகயா�வ¢ «ரy�t�ணமிtக மன�தƫகளாக ந�ைம அைடயாளuகாy��. “ஏழைர~பuகாள� வைகயறா” 

எ§� நாவலி� கமலா தன¢ «தலாள� அலாºத�} எ}பவ¯ட} தகாத உறº ெகாzடா�. தன 

ெபயைர­� கத�ஜா என மா�றி ைவ{¢tெகாzடா�. சிைறய�லி¯|த கமலாவ�} கணவƫ ஒv� இ|த 

ெச�திகைள அறி|¢ மி�|த ேகாபமைட|தாƫ. சிைறய�லி¯|¢ ெவள�ேய வ|தºட} «த� ேவைலயாக 

தவறிைழ{த தன¢ மைனவ�ைய ச|தி{¢t ெகா}²வ�yடா}.    “ெபா�ைகtகைர~பy�” நாவலி� 

கேஜ|திர�மாƫ நில வ��பைனயாளராக{ ெதாழி� ெச�¢வ|தாƫ. ெதாழிலி� ஏ�பyட பைக 

காரணமாகº� அவ¯t� இ¯|த தவறான பழtகவழtகuக� காரணமாகº� ச«{திரtகன� எ}பவைர, 

கேஜ|திர�மாƫ சாƫபாக மƫமநபƫக� அƬவாளா� ெவy�tெகா}றனƫ. இ¢ ேபா}² ப�ேவ² 

வ�தuகள�� மன�தன�} «ரy�{தன� ¬ரtகமாக அ�வ~ேபா¢ ெவள�~ப�கி}ற¢.    

தளƫநிைல 

அதிகமான ேவைல~ப¶, ேதா�வ� ேபா}ற �ழ�கள�� மன�த} மனvேசாƫவ�ைன அைடகிறா}. 

மனvேசாƫº அதிகமாக ஏ�ப�� ெபா¸¢, மனஅ¸{த«� அ§பவ�tக ேநƬ�கிற¢. இ|த மன 

அ¸{த{தி} ெவள�~பாடாக தளƫvசி ஏ�ப�கி}ற¢. “க¯�பலைக” எ§� நாவலி� இட�ெப²� 

தனேசகƫ த} நzப§ட} ேசƫ|¢ நில� வாuகி வ���� ெதாழி� ெச�¢ வ|தா}. நzப} 

அ�வ~ேபா¢ �²t�வழிய�� பண� ச�பாதி~பைத தனேசகர} அறி|தா}. நzப} தவ²கிற ேபா¢ 

இ�{¢ைர~பவேன உ�ற நzப} எ}ற «ைறய�� தன¢ நzபைன ந�வழி~ப�{த ேவz�� எ}ற 

எzண{தி� சில ேநரuகள�� அறிºைர �²வா}. தன¢ «}ேன�ற{தி��{ தைட ெச�­� 

வைகய�� த} நzப} ெசய�ப�வ¢ அவ§t�~ ப��tகவ��ைல. அவன�டமி¯|¢ வ�லக நிைன{தா}.  

“நிைறந�ர ந�ரவƫ ேகzைம ப�ைறமதி~  

ப�}ன �ர ேபைதயாƫ நy©”  4(�ற� 782)  

இதைன{ ெதƬ|¢ ெகாzட தனேசகƫ இuகி¯|தா� தாேன ஏேத§� ெசா�ல ேவz�ய¢ 

வ¯ெம}² ேவைலைய வ�y� வ|¢வ�yடா}. இ¯|தா´� «~ப¢ வ¯டuக¶t�� அதிகமான 

ெந¯uகிய நy© பண� எ}ற ஒ}றி�காக ©றtகண�tக~ப�கிற¢ எ}பைத{ ெதƬ|த தனேசகƫ ெப¯� 

கவைல­�றா}. அதிலி¯|¢ ம�ள«�யாம� மன{தளƫvசி அைட|தாƫ. மனநல� பாதிtக~பyடவ} 

ேபால ��ேநாயாள� ஆகி திைசமாறி~ ேபானா}.  
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“அ~பா�பா�{ேதா~©” எ§� நாவலி� வ¯� அ©§ எவƫசி�வƫ அ�~பyடைற{ 

ெதாழிைல «~ப¢ ேவைலயாyகைள ைவ{¢ ெச�¢ வ|தாƫ. அவ} ெதாழிைல மிகº� சிர{ைதேயா� 

ெச�¢ வ|தா}. பா{¢மா எ}ற இ�லாமிய~ ெபzமண�ையt காதலி{¢ தாய�} எதிƫ~ேபா� மண� 

ெச�தா}. பா{¢மாவ�} சேகாதர} ெச�த ஒ¯ தி¯y�t ��ற{தி� அ©§ சிtகிt ெகாzடா}. காத� 

மைனவ� கா~பா�²வா} எ}² அ©§ நிைன{தா}. பா{¢மா தன¢ கணவைன~ ப�றிt கவைல 

ெகா�ளா¢ த} தா� வ �yடாேரா� ஊைரவ�y�v ெச}²வ�yடா�. அதனா� அ©§ºt�v சிைறவாச� 

ந�zட¢. ெதாழி� அழி|¢ ேபான¢. தzடைனtகால� «�|¢ ெவள�ேய வ|த அ©§ ெதாடƫ|¢ 

ெதாழி� ெச�ய ெபா¯ளாதார«� இ�ைல. அ©§ தி¯y�t ��ற{தி� சிைற ெச}² வ|த 

காரண{தா� ெதாழி� ெச�பவƫக� யா¯� «}© ேபா� ந�ப ம²{தனƫ. ெதாழி� ெச�ய 

இயலவ��ைல. மƬயாைத, பண� அைன{¢� இழ|த கவைலயா� அ©§ மன{தளƫvசி அதிகமாகி 

மனஅ¸{த� ஏ�பy� மனேநாயாள� ேபா� ��றினா}. “ெபா�ைகtகைர~பy�” நாவலி� வ�வசாய 

நிலuகைள{ ேதாz� சீரழிt�� எலிகைள அழிt�� பண� ெச�தா} ேவuைகய}. “ேதா� ெகா�~பா} 

ேதாழ}” எ}பதா� அவƫகேளா� ேசƫ|¢ தா} இ~பண�ைய ெச�¢வ|தா}. நyப�} ம�¢ ஆழமான 

ந�ப�tைக உைடயவ}. 

“ச|ேதாஷuகள�� பuெக�{ேதா� ¢யரuகள�� ைக ெகா�{ேதா�  

நy©t� இ�ைல எ�ைல நyப�ன�� இ�ைல ப�Ƭவ�ைன  

ேதா�ெகா�tக ஒ¯ ேதாழ} ேதாழி இ¯|தா� ெவ�ேவாேம இ|த உலகிைன“ 5 எ}² 

நyப�} அ¯ைம அறி|தவ}. ஆைகயா� நzபƫகள�} ¢ைணேயா� தா} அைன{¢� ெச�தா}. 

“ெச�வன தி¯|தvெச�” எ}பத�ேக�ப மி�|த அtகைறேயா�� அvசமி}றி­� பண�யா�²வா}. 

ெபா¸¢ேபாtகாக இரவ�� நzபƫகேளா� இைண|¢ கரyடாz� ேவyைடt� ெச�வ¢� உz�. கா� 

ேம� எ}² ��றி{ திƬபவனாக இ|தா´� கy�ய மைனவ� ம�¢ அதிக அ}© உைடயவனாகேவ 

வா�|¢ வ|தா}. ஒ¯ நா� ேவyைடt�~ ேபா� தி¯�ப�ய ேவuைகய} த} அ}© மைனவ� மா�² 

ஆடவ} ஒ¯வ§ட} உறº ெகாz�¯~பைத அறி|தா}. மனேவதைன மி�தியான¢. ெவள�ேய 

யாƬட� ெசா�வெத}² அறியாம� மன{தளƫvசி அைட|¢ தன�ேய ©ல�©� நிைலt�v ெச}றா}.   

இ}ப� ேகள�tைக  

¤கƫvசி{த}ைம உைடய கz,கா¢, ெசவ�, ெம�, வா� எ}ற ¤கƫvசி{த}ைம உைடய ஐ|¢ 

©ல}க¶t��, ந� மனதி��� இன�ைம த¯� த}ைமேய இ}ப� ஆ��. உ�லாசமாக இ¯tக உதº� 

ெபா¸¢ேபாt� அ�சuக� அைன{¢� ேகள�tைக ஆ��.           

 “உலக{தி} கைடசி நா� இ}²தானா எ}ப¢ ேபா� ேபசி~ேபசி த�ƫ{த ப�}§� ஏேதா ஒ}² 

�ைற­ேத – எ}பத�ேக�ப ெபzக� எ�வளº தா} ேபசினா´� அவƫகள�ட� வாƫ{ைதக� 

�ைறவேத இ�ைல. ேபvசி} ¬லமாக உறைவ வளƫ~ப¢ எ}ற «tகிய{¢வ{¢ட} ெபzண�} 

¬ைள வ�வைமtக~பy�¯tகிற¢. ஒ¯ ப�ரvசிைனய�} ேபா¢ ஒ¯ ெபz த} மனதி��  ெவள�ேய 
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ம�றவƫக¶ட} ேப�வா�. ெபzக� எ~ேபா¢� �¸tகளாக  இ¯tகº�,  அதிக�  

உைரயாடº�  வ�¯�©வாƫக�“6  ெபzக¶t�t ெகா�tக~பyட இ|த ெபா¢ இலtகண{தி��{ 

த~ப�யவƫக� அ�லƫ அƫஷியா பைட{¢tகாy�ய ெபzக�.  

“அ~பா� பா� ேதா~©” எ§� நாவலி� மதிய உணவ�ைன «�{தப�ற� ெபzக� ராப�யா 

வ �y�� ஒ}றா�t�� ஊƫtகைத ேப�கி}றனƫ. ெபzகள�} ேபv�t� ம{திய�� சிƬ~©�, ேகலி­�, 

ெபா¸¢ேபாt� அ�சuக�, சின�மா சாƫ|த ெச�திக�, அ�{தவƫக� ப�றிய ெபாறண�, ஊƫ நட~© 

நிக�ºக� அைன{¢� இட�ெப²வ¢z�. ‘«|தி{ த¯வ¢ த|தி” எ}ப¢ேபால ஏேத§� ஒ¯ 

ெச�திைய நா} தா} «தலி� ெசா}ேன} எ}² ெப¯ைம~ப�� ெபzக¶� அuகி¯|தனƫ. உzட 

ேசா² ெசƬtக ஊƫ~ெபாறண� ேபசினƫ. ���பt கவைலகைள மற|¢ மனமகி�|¢ேபசி நி�மதி நா�� 

இடமாக ராப�யா வ �yைட எzண�னƫ. “ெபா�ைகtகைர~பy�” நாவலி� எழில}, கலிய}, க�tகா, 

ேவ�ைகய} ஆகிய நா}� நzபƫக¶� பகலி� வய��²~பாy��கான தன¢ ேவைலகைள ெச�¢ 

வ�y� இரº ேநரuகள�� நzபƫக� ஒ}² ேசƫ|¢ காy�t�� ேவyைடt�v ெச�வƫ. அ~ேபா¢ ம¢ 

அ¯|தி இரº~ெபா¸ைத மகி�ºட} கழி~பƫ.  

 

«�ºைர   

உளவ�ய� சி|தைன எ}ப¢ மன�த வா�வ�� எதிƫெகா�¶� சிtக�கைள அைடயாள� காண 

உதºகிற¢. மன�த மன{தி} அைன{¢ நிைலக¶ேம உளவ�ய� சாƫ|ேத அைமகி}ற¢. உளவ�ய� 

எ}ப¢ ஒ¯ மன�தன�} நட{ைதய�ைன ெசய�பா�கைள{ த�ƫமான�~பதாக அைமகி}ற¢. அ�வைகய�� 

மன�த மன{திைன அறிய உதº� ஆ­த� அƫஷியா பைட~©கள�� ெவள�~பy��ள வ�த� இu� 

வ�வƬtக~பy��ள¢.  
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        உளவ�ய� ேநாtகி� �ழலிய� ெபzண�ய� 

                     «ைனவƫ.ெவ.நிƫமலா, தமி�{¢ைற{தைலவƫ, 

¼ இராமகி¯�ணா மகள�ƫ கைல அறிவ�ய� க�µƬ, ேகாைவ 

 

ABSTRACT 

Eco feminism is a concept that unearths the link between feminism and ecology. Every woman 

is surrounded by her own environment, the community in which she lives in, the same as that of the 

earth which is looked as a woman. This association gave rise to an interesting concept called 

Ecofeminism.In the words of Janet Biehi, “Ecofeminism is goal oriented, it associates the life of a 

woman with the environment she lives in”. This gives rise to the celebration of woman and nature 

together. The Explanations with regard to time & environment is explained in detail by Hippolyte, the 

theory is further employed in the works of Emile Zola & Balzac.Among the regional writers, Poets like 

Malthi MaithriVennila and salma advocates ecofeminism through their works. This article focuses on the 

writings of the above writers analysed from the Ecofeministic perspectives. 

«}§ைர 

ெபz - இய�ைக இரzைட­� ஒ¯ ேசர yெட�t�� இலt�தா} ‘��²v�ழ� ெபzண�ய�’ 

(Ecofeminism) எ}§� ேகாyபாடாகt க¯த~ப�கிற¢. தா} வா¸� �ழ� அைற,வ ��, நகர� ேபாலேவ 

அ|த ச¬க� சƫ|த �ழ´� ���ப�, வƫtக�, சாதி, ேபா}ற பz©t �²கைள �ழ´tேக�ப காரண 

காƬய உறவாக அறிவ�ய� சி|தைன நி²வ «ய}ற¢. ெஜனyப�கி )Janet Biehi) �ழலிய~ 

ெபzண�ய{ைத~ ப�}வ¯மா² �றி~ப��கிறாƫ .‘‘�ழலிய~ ெபzண�ய� இலyசிய~ பாuகான¢; 

இய�ைகேயா� மகள�ர¢ வா�வ�யைல­� இைணt�� ேபாt� காண«�கிற¢. மகள�ƫ வா�வ�யேலா� 

இய�ைக ேபரா�றைல~ ேபா�²�  பz© ©லனாகி}ற¢. 

         To these notions ecofeminism adds both a commitment to the environment and an 

awareness of the associations made between women and nature. Specifically, this philosophy emphasizes 

the ways both nature and women are treated by patriarchal (or male-centred) society1 

 
         கால�, ச«தாயv�ழ� சாƫ|த ேகாyபா�கைள ப�ெரx� நாy� வரலா�றாசிƬய¯�, த{¢வ 

அறிஞ¯மான ஹி~ேபாைல{ெதய�} (1828-1893) வ�Ƭவாக வ�ளtகி வ�வைம{தாƫ. இத} காரணமான 

எமிலி  ேஜாலா, பா�சாt «தலிய ப�ெரx� எ¸{தாளƫகள�} எ¸{¢tகைளv �ழ� அ�~பைடய�� 

வ�ளt�வ¢ ெச�வாtேகா� வ�ளuகிய¢.2 

  மாலதிைம{Ƭ, ெவzண�லா, ச�மா  ேபா}ற ெபzண�யவாதிக� இய�ைகைய ேநசிt�� 

வா�வ�யைல­� பƬ|¢ைரtகி}றனƫ. சி|தைனையt கவ�ைதகள�� பதிº ெச�¢�ளனƫ .

25 
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��²v�ழலிய~ ெபzண�யவாதியாக த}ைன அைடயாள~ப�{¢� கவ�ைதக� 

இய�ைகேயா�   .எ}§� கவ�ைத{ ெதா�~© ��²v�ழ� வ�ழி~©ணƫைவ மy�ேம �றிtேகாளாகt 

ெகாz� ெவள�வ|¢�ள¢ 

கவ�ைத~பைட~ப�} ேநாtக«� பதிºக¶�: 

       Mary Mellor, a British academic, defines ecofeminism as “a movement that sees a connection 

between the exploitation and degradation of the natural world and the subordination and oppression of 

women.”3 

         ெபzண�ய~பைட~பாளƫக� காலuகாலமாக நி²வ~பyட க¯{தாtகuகைள 

ம²தலி{¢�,தuகள�} ெபz �ரலாக{ தா} வா¸� �ழ´tேக�ப  தன�{¢வ அைடயாள{¢ட} பதிº 

ெச�¢ வ¯கி}றனƫ. ப�ரபxச ெவள�ய�� ெபzண�} வா�தள� வ�தி«ைறக¶t� உyபடாம´�,ெபƬய 

வ �Ƭய� ஏ¢� இ�லாம´� ஆனா� உய�ƫ ஒ�uகிt கிட~பதாக ெபzண�} இ¯~© அைம|¢�ள¢. 

இதைன «}ன�²{திேய வƫஜின�யா உ�~ ஒ¯வ¯t� ெசா|தமான அைற (Room one’s Own) எ}§� 

தைல~ப�� பர|த இ|நிலºலகி� ெபz tகான ெவள� அவ¶t� மy�� ெசா|தமான அைற 

எu��ள¢ எ}ற ேதடலி� ெதாடuகி எu�� எதி´� அவ� இ�ைல. இtக¯{திைன உ�² 

ேநாt��ேபா¢ ேதச�,ெமாழி, இன� என எ�ைலையtகட|¢ உலக~பைட~ப�லtகிய ெவள�ய�� 

�ழலிய� சாƫ|த கவ�ைத~பைட~©க� எைவ எ}² கzடறி|¢ மாலதிைமதƬ,ச�மா, ெவzண�லா 

கவ�ைதகள�� �ழலிய� ெபzண�யtகவ�ைதக� இu� பதிº ெச�ய~பy��ளன. 

       ந�Ƭ}றி அைமயா¢ உல� எ}ற கவ�ைதய�� ந�Ƭ} உ¯மா�ற� ெபzண�} ப¯வமா�றuக¶t� 

ஏ�ப மா²� இய�ைபt காy�கி}ற¢. உட� நதியாகிtகடலி� கல|த ப�}  

எ�ைலய�றதாகிv �ழ�கிற¢  

உட´ல�”4  

எ}ற வƬகள�� ந�ைர~ேபா}² உ¯மா�ற«ைடய ெபz ட� உ�ப{தி ஆ�ற� ெப�² 

வ��கிற¢.ெபz த} �¯தி ந�ரா� ஒ¯ ©திய உய�ைர உ¯வாtகிt கƫ~ப ந�Ƭ� மிதtக வ��கிறா�.ப�ற|த 

சி�வ��� «ைல ந�ƫ ஊy� உரேம�²கிறா�.இ|த அ�©த� ெபz t�� ந�¯t�� மy�ேம உƬயதாகt 

காyட~பy�¯~ப¢ சிற~©ைடய¢.இய�ைக ஆ�றலாக, கவ�ஞƫ ெபz அ§பவ~பாƫைவய�� «} 

ைவtகிறாƫ. 

தா�ைம 

          தா�ைம~பz© ெபz உட´tேக உƬயதாய�§�  ஆz உடைல­� ஈ}² த¯வதா� 

ஆண�§� த�தி­ைடயதா� ெபz உடைல வளைமேயா� ெதாடƫ©ப�{¢கிற ெசய� இ|திய மzண�� 
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மy�ம}றி உலெகuகி´� நிக�கிற¢. தா�ைமைய~ ேபா�றாத மன�தேர 

இ�ைல.சமயt�ரவƫக� இைறவைன{தா�, த|ைதயா� காzப¢� வ�வசாய ªமிைய நிலமகளாகt 

காzப¢� தா�ைம ேநாtகிேலேய ஆ��. தா�ைம �றி{¢ தி¯.வ�.க �றி~ப��� ேபா¢, 

                       “உலகெம�லா� உதி~ப�ட| தா�ைம 

                        உதி{¢ தuகி ஒ¸கிட|தா�ைம 

                        கைலய�} ¬ல� கமலிட|தா�ைம 

                        கடº� அ}© �ர~ப�ட|தா�ைம” 5 

எ}²�,  ேபா�²கி}றாƫ. 

சி{தƫக� �ட ெபzைண{ தா� எ}ற நிைலய�� ேபா�²கி}றனƫ.  

          “ஐய�ரz� திuகளா� அuகெம�லா� ெநா|¢ ெப�² 

           «|தி தவமி¯|¢ «|¥² நா� அளº”6 

எ}ற அ�கள�� தாய�} அ}© த}னலம�ற, தியாகvசி|தைனய�} �றிய�டாக காyட~ப�கி}ற¢. 

தா�ைம ெபz tகான இய�ைக~பƬ� ெகாzடாyடமாக மா�ற~ப�கிற¢. 

தா�ைமைய~ ேபா�²த� 

     ெபzண�} க¯~ைப இய�ைகய�} பƬªரண~பைட~©. இ~பைட~ப�� த} உ�ப{தி ஆ�றலா�  

ேபா�ற~ப�வைத, 

“ேதாyட{ைதபாƫ{¢ வ�y� 

ஒ¯ ம�லிைகt ெகா�யாவ¢ நy�¯tகலா� 

கா�tகாம� ªtகாம� 

எ}ன{¢t� எ}றா� அ�மா 

ஊேர ©¢~பvைச­ட} இ¯|த¢ 

ேவ² எ|த நிற«மி�லாம� 

சலி~©� அ´~©� ெப¯கி 

ேவர�ற ெகா�ைய ஒyடைட~ ேபால...”7 

எ}ற கவ�ைதய�� ெபz த} உ�ப{தி ஆ�றலா� ம�லிைகt ெகா�~ேபால ª{¢t 

�´uகt��யவ�.ஆz அ~ப� இ�ைல. ேவர�ற ெகா�யா� எ|த மா�ற«� நிக�{த «�யாத 

உ�ப{தி ஆ�றலா� ப}«க{த}ைமtெகாz�  ெபz இ¯~© இ|நில{தி� ஆழமாக ேவƫ 

வ�y�¯tகிற¢ எ}² �²கிறாƫ. 

                  “க¯ �ம|¢ 

                  �ழ|ைத{தவ� இ¯t�� ெபzைணv 

                  �மtக 

                  எ|த ஆ t� உ�ள¢ க¯~ைப”8 
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எ}ற கவ�ைதய�� ெபzண�} அைடயாள� ெபzைண உயƫºப�{¢வதாகº� ஆண�} 

அைடயாள� ெவ�றிடமாகt காyசியள�~பதாகº� ெவzண�லா �றி~ப��கிறாƫ. இtகவ�ைத ெபz 

உடைலt ெகாzடா�� வ�தமாக அைமகிற¢. 

   ெபzண�} �த|திரமான வா�tைக வா�த� எ}ப¢  அவ� ��²v�ழேலா� ெபா¯{தி த}ைன~ 

©Ƭ|¢ ெகா�வதி´� அைடயாள� காzபதி´� உ�ள¢ எ}பைத, 

   “«த� «ைறயா� 

    பாƫைவய�� பyட¢ 

    வா�|தி¯|தவƫகள�} 

    கால�{தடuக¶� 

    �வாசtகா�²� 

    வ �ெடu�� 

    �த|திரமா�  

    அைலவைத”9 

எ}ற வƬகள�} ¬லமாக கவ�ஞƫ ெவzண�லா எ�{¢tகாy�­�ளாƫ. 

       ெபz எைத­� எதிƫ ெகா�¶� ¢ண�ைவ­�, த}ன�ப�tைக­� வளƫ{¢t ெகா�வத} ¬ல� 

த} இ¯~ைப, அைடயாள{ைத நிைல நி²{திtெகா�ள இய´� எ}பைத பதிº ெச�கி}றனƫ. ெபz 

தா} எதிƫ ெகா�¶� ஏமா�றuகைள­�, ேதா�வ�கைள­� ெவ�றிtகான அரzகளாtகிt ெகா�ள 

ேவz�� எ}பைத ப�}வ¯� கவ�ைத ¬ல� «} நி²{¢கிறாƫ. 

       “வxசக«�ள அைழ~©கள�} 

       பயuகளா� 

       என¢ அரzகைள இ}§� 

       வ´~ப�{¢கிேற}”10 

ெபz t� க�வ� ¬ல� கிைடt�� ெபா¯ளாதாரv �த|திர� அவள¢ இ¯~ைப �ழலிய� 

ெபzண�யமாக உ¯மா�²கிற¢. 

வளைமய�} சி}ன� 

       ெபzண�} பƬணாம வளƫvசிய�� ச¬க மா�ற{தி�ேக�ப உ¯மா�ற� ெப�ற நிைல பதிº 

ெச�ய~பy��ள¢. 

        “அவள�} தி¯மண வயைத 

         ேவலிய�� நி��� க�யாண «¯uைக ெசா�´� 

         இ|த மர«� அவ¶� 

         ேவ² ேவ² திைசய�லி¯|¢ 

         ெவy� நட~பyடவƫக�”11 
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    ெபz ஓƬட{தி� பய�Ƭy�  ேவெறா¯ இட{தி� வ�ைள­� நா�²க� எ}ப¢ இu� 

ஓƫ இட{தி� ெவyட~பyட மர� ேவெறா¯ இட{தி� நட~பy� ெபƬய தா� மரமாகி வாƬ�கைள 

ஈ}ெற�t�� வளைமvசி}னமாக இ¯~பைத ேம� �றி{த கவ�ைத உணƫ{¢கிற¢. 

 

        க}ன�யா�மƬ எ§� கவ�ைதய�� கடலி� �Ƭய} மைறகிற காyசிையt கவ�ஞƫ இuஙன� 

க�பைன ெச�கிறாƫ. அதாவ¢ கட� எ}ற அ}ைனய�ட� சி²மி ஒ¯{தி �Ƭய} எ}ற மிyடாைய  

உzணt ேகyகிறா�. கட� தர ம²tகி}ற¢. சி²மி அதைன எ�{¢{ தி}² வ��கிறா�. எ}ற 

நிக�vசிைய கவ�ஞƫ த� ெமாழிய�� ©ைனவாtகி­�ளƫ. 

           “எy� இட¢ ைகயா� ம²வ�ள��ைப~ 

            ப��{¢ இ¸{¢ 

            வல¢ ைகயா� ஆரx� மிyடாைய எ�{¢ 

            வாய�� திண�{¢tெகாz� தி¯�©கிறா� 

            உதy�லி¯|¢ ஒள�vசா² வழிய”12 

�Ƭய} ஆரx�மிyடாயாகº� கட� தாயாகº� மா²வதாகt கவ�ைத ©ைனய~பy�¯tகிற¢. ப�ரபxச 

ஆ�றைல உ�ளடtகியதாகº� தாேன ப�ரபxசமாகº� ெபz இ¯tகிறா�. எ}ற ெஹல} சீtஸிய�} 

ெபzகள�} எ�லா ப�ரதிகள�´� ேகy�� �ர�கள�} ¬ல ஊ�றாக{ தா� தா} வ�ளu�கிறா�. எ}ற 

க¯{ேதா� ஒ{திைசவைதtகாணலா�. 

ெசா�கள�} இ¯~ப�ட�-ெமாழி உ¯வா�� �ழலிய�  

         ந� ப��ைளக¶t� ேபசtக�²{த¯� அவசர ெமாழிக� ேதைவய��ைல. ெமாழி ந� 

ஆைடய��ைல. வ�தவ�தமா� மா�றிt ெகா�வத�� பசிt�{தி}² ெகா�ள ந� உணவ��ைல. ெமாழி 

ந� இன{தி} அைடயாள�. எ¸¢ேகாலி} வழிேய ெவள�~ப�� எ¸{¢tக� வாƫ{ைத 

வ�ைளயாy��ைல. ெமாழிைய ந�ƫ ேபா� மா�றி எத§ட§� கல|த ேபச கல~© ெமாழி தயாரா� 

இ¯tகிற¢. ெமாழி �வாச� ப��ைளக¶t� வ�ைளயாட ெகாxசி மகிழ, மழைல 

ெமாழியாகº�,அதிகார� ெச�ய ஆணாதிtக ெமாழியாகº�, வ�யாபார ெமாழியாகº� �ழ´tேக�ப 

மா�ற� ெகா�கிற¢. 

          “வைனய~ ெபறாத 

           கள�மz � 

           �ட{ெதƬயாத 

           ெந¯~©� ேபால 

           ெவ�²t�டான 

           ெசா�க� எத��?”13 

ெமாழிய�} ©ைனº வா�tைகயாக இ¯tக ேவz��. வா�tைக ெமாழியாக இ¯tக ேவz��. ெபz 

அ§பவ� சாƫ|த ெமாழி கல~ப��லாத¢ எ}ற க¯{ைத ெவzண�லா «த}ைம~ப�{¢கிறாƫ. 

«�ºைர 

     “Feminist environmental philosophy” refers to this diversity of positions on the interconnections 

among women, nonhuman animals and nature within Western philosophy—what will be called, simply, 
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“women-nature connections”. Unless specifically or separately identified, nonhuman animals 

are included in the concept of “nature”. (It is beyond the scope of this essay to consider non-Western 

philosophical positions concerning the environment.14 

பxசªதuகளான மன�த உட� இ}² ச¬க பzபாy� காரண கƬய மதி~ப��கைள வழி நட{¢� 

ெசய�ப�{¢� கட{¢� ஊடகமாக மாறிய�¯tகிற¢. இவ�றி} வ}«ைறகள�லி¯|¢ எள�ய மன�த 

உடைல ம�y� அத} இய�ைக வ�திக¶t� ஆyபyட ேபƬயtக{தி� ஒ}றிவ��� எ{தன�~பாகt 

கவ�ஞƫகள�} கவ�ைதக� ெவள�~ப�{¢� க¯{¢ வாய�லாக அறிய«�கி}ற¢.  

¢ைண¥� பy�ய� 
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         சuக இலtகிய{தி� பாைல{திைண காy�� 

                              உளவ�ய� சி|தைனக� 

ெவ.பாரதி, «ைனவƫ பyட ஆ�வாளƫ,                                                                                                    

தமி�{¢ைற, பvைசய~ப} க�µƬ, ெச}ைன 
ஆ�ºv�¯tக� 

“சuக இலtகிய{தி� பாைல{திைண காy�� உளவ�ய� சி|தைனக�” எ}§� தைல~ப�� 

இtகy�ைர வழuக~பy��ள¢.  இ|த கy�ைரய�� உளவ�ய� ப�றிய வ�ளtக{ைத «}§ைரய�´� 

பழ|தமி� இலtகியமான சuக இலtகிய{தி� உளவ�ய� நிக�ºகைள   நா}�  தைல~©களாக வ�{¢ 

ெபா¯ளடtக{தி� பy�யலிட~பy��ள¢. ம�²� எy�{ெதாைகய�} அக� சாƫ|த ந�றிைண,  

�²|ெதாைக, ஐu�²¥²,  கலி{ெதாைக,  அகநா¨² «தலிய ¥�கள�� �றிxசி­�,   «�ைல­� 

திƬ|த பாைல{திைண மy�� ெசா�லt��ய உளவ�ய� சி|தைனக� இtகy�ைரய�}   ஆ�º 

எ�ைலயா��.  சuக இலtகிய� ெப¯�பா´� உளவ�ய� க¯{¢tகைளt ெகாz��ளதா� உளவ�ய� 

இலtகிய� எ}²� இதைன வழuகலா� எ}பேத   இ�வா�ºt கy�ைரய�} க¯¢ேகா� ஆ��.   

இ{தகவ�க� ஒ}² ேசƫ|¢ ெதா�~©ைரய�� ெசா�ல~பy��ள¢.  

கடºvெசா�க�: க¯t�, ெகா�ைம, வா}ª, இ��ைப, கலி¸�,  தz ைம, பாண� அ{த�, கரக�, 

«tேகா�, �வ�,  ெகாைள. 

«}§ைர 

           உளவ�ய� எ}ப¢ உ�¶ணƫº அறி­� ஆ�ற� ெகாzட¢.    ஆ¶ைம ெதாடƫபான   பல 

ெச�திகைள உ�ளடtகிய¢ உளவ�யேல. உ�ள{தி� ேதா}²� க¯{¢tகைளt  காzப�t�� 

உளவ�ய�  மனவ�ய� எ}²� வழuகலா�.அ}² «த� இ}² வைர உ�ள தமி�  இலtகியuக� 

ஒ�ெவா}றி´� உளவ�ய� உ�ள¢. இ{த� இலtகியuகள�� சuக இலtகிய{தி� பாைல{திைண 

காy�� உளவ�ய� சி|தைனக� எ}ற தைல~ப�� இtகy�ைரைய ஆரா�|¢ காzேபா�. 

சuக இலtகிய{தி� உளவ�ய� ேநாt� 

இலtகிய«� உளவ�ய´� மிகº� ெந¯uகிய ெதாடƫ©ைடயைவ எ}பத�� சuக இலtகிய� 

ந�லெதா¯ சா}றா��. சuக இலtகிய� வா�வ�ய� அ�~பைடய�� அைம|¢�ளதா� அத§� 

உளவ�ய� �²கைள~ ெப¯�பா´� காண «�கிற¢. வா�வ�� எதிƫெகாzட சிtக�கள�� உ¯வான 

ஒ¯ எதிெராலியாகேவ அக{திைண அைமகி}ற¢. 

26 
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அக{திைண~ பாட�கள�} பா�ெபா¯� ஏேத§� ஒ¯ மனநிைலய�ைனேயா 

அ�ல¢ அ|த மனநிைல வ�ைளவ���Ƭய �ழைலேயா பா�ெபா¯ளாகt ெகாz� வ�ளu�கி}றன. 

ெச�­�கள�� அக மா|தƫகள�} உ� உணƫºக¶t� ஏ�ப உளவ�ய� அைம|¢�ள¢. 

சuக இலtகிய{தி� இட� ெப²� அக மா|தƫக� (ேதாழி, தைலவ}, தைலவ�, தா�, ெசவ�லி, பர{ைத, 

வாய��க�) எ}ேபாƫ ஆவƫ. இவƫகள�� ஒ¯ சிலƬ} ��றிைனேய உளவ�யலாகt காணலா�. 

சா}² 

வானா´� ெபா}ைன ஒ{த ேமன�ய�ட{¢t க¯மண� ேபால தா�|தி¯t�� ந�ல ெந�ய 

�|தலான¢ நைரேயா� «�tக~ ெப²� த}ைமைய அைட|தா´� தைலவ�ையt ைகவ�டா¢ கா{த� 

ேவz��. 

இளைமய�� காதலிt�� தைலவ�ைய «¢ைம வைரய�´� காtக ேவz�� என ேதாழி தைலவன�ட� 

�²வ¢ ேதாழி த} உ�ள{தி� தைலவ� ம�¢ ெகாz��ள அ}ப�} பƬணாம{ைத உளவ�யலாகt 

காy�கிற¢. இதைன 

 ‘அzணா|¢ ஏ|திய வன«ைல தளƬ§�       

  ெபா} ேநƫ ேமன� மண�ய�} தா�|த      

  ந� ெந�u �|த� நைரெயா� «�~ப�§�'     (ந�-10)                

ந�றிைணய�} பாட� வƬக� எ�{¢ைரtகிற¢. 

�²|ெதாைக காy��  மனவ�ய� மாz©க� 

 தைலவ} தைலவ�ைய~ ப�Ƭ|¢ ெபா¯� வய�} ப�Ƭ|¢ ெச}ற¢ கz�   ெவz மண� பர~ப�� 

தைழ{த பசிய அ�ைய­�,    க¯tகிைன­� உைடய திரzட பைனய�ன¢ உvசிய�} கzேண உ�ள 

ெவ�ள�ய மடலிேல ைவ{த ெவ�ள�ய ªவ�ைனv ��tெகாz� மைலக� ெபா¯|திய காy�ட{ேத ந� 

தைலவƫ ெச}²வ�yடாƫ என தைலவ� இ�வா² வ¯|திt �றியைத{ ேதாழி ஆ�²வ�tகிறா� 

எ}பதைன, 

' ெவzமண� ெபா¢ள�ய ைபuகா� க¯tகி} 

   ெகா�ைம~ ேபா|ைதt ��மி ெவzேதாy� 

   அ{த ேவ�ப�} அமைல வா}ªv 

   �Ƭஆƫ உைள{தைல ெபாலியv ��t 

    �}² தைல மண|த     கான�’.            (�²-281) 

இt�²|ெதாைக பாட� வ�ளt�கிற¢. 
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தைலவ� ©ல�ப ேதாழி ஆ�²வ�tகெவன இ¯ ெபzகள�} உைரயாடலி� 

தைலவ�ய�} மனநிைல ‘�}² தைல மன|த கான� ேபால’ தைலவைன~ ப�Ƭ|¢ ெவ�ைமயாக 

ேதா}²கிற¢ என தைலவ�ய�} மனநிைலைய    ெசா�வதாக அைம|¢�ள¢. 

உளவ�ய� ேநாtகி� தா�ைம 

  ©லியாேல ப�றிt ெகா�ள~ப�தன�}²�  த~ப�~ப�ைழ{த�காக ைவ{த ெகா�©கைள உைடய 

«திய கைலமானான¢, த} ப�ைணமா§� அvச� த�ƫ|¢ த}ன¯ேக வ|¢ ேச¯மா²,த} ஆzைமt 

�ரெல�{¢ «ழtகி அைழtகி}ற த}ைம­ைடய¢ எ}பƫ.ெவ�ைம ெகாzட �ர{திைன அ{தைகய 

�ர{திட{ேத எ} மகைள{ த}ேனா� அைழ{¢v ெச}ற வலிய வ��லிைன உைடயவனான 

வ�டைலt�{ தாயானவ¶� எ}ைன~ ேபாலேவ ¢ய¯�² வ¯|¢க       எ}கிறாƫ ந�றா�. 

அதாவ¢ தைலவன�} தா­� ந�றா� ேபால வ¯|த ேவz�� என ந�றா� ©ல�©வதாக 

அைம|த உளவ�யலா��. 

 'நிைன{ெதா²� கலி¸� இ��ைப எ�¢க                                     

 ©லிtேகாy ப�ைழ{த கைவtேகாy� «¢கைல  

மா}ப�ைண அைணதர,ஆz�ர� வ�ள�t��   

ெவx�ர� எ}மக� உ�{த  

வ�பைம வ�வ�� வ�டைல தாேய!   (ஐu-373) 

கலி{ெதாைகய�� பாைலtகலிய�� ஒ¯ பாட� ெசவ�லி ��றாக இட� ெப�²�ள¢. இதி� 

உட}ேபாtகி� ெச}ற தைலவைன­�,தைலவ�ைய­� ேத� பாைல நில� ெச�வதாகº� அ~ேபா¢ 

எதிƫெகாzட வ¯� «tேகா�பகவƬட� த} மகைள ப�றி ெசவ�லி ேக�வ�ேகyபதாகº�   அவƫக� 

பதிலள�~பதாகº� அைம|¢�ள¢. 

இ|நிக�º ெசவ�லி தா} வளƫ{த மகள�} ம�¢�ள அ}பா� அவைள எzண� உ�ள� வ¯|திv 

ெசா�´� உளவ�யைல~ ©ல~ப�{¢கிற¢. 

உதாரண� 

'எறி{த¯ கதிƫதாuகி ஏ|திய �ைட  ந�ழ�           

உறி{தா�|த கரக«�,உைரசா}ற «tேகா´�  

ெநறி~©v �வ� அைசஇ,ேவ² ஓரா ெநxச{¢t                   

�றி~© ஏவ� ெசய� மாைலt ெகாைளநைட அ|தண�ƫ!        (கலி-09) 
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தைலவன�} உளவ�ய� பz©க� 

வ}ைம மிtக மறவƫகள�} காy� அரzகள�� க�க� நிைற|¢�ள வழி~பாைதய�� 

தz ைம பைற ஒலிtக வழிv ெச�ேவாைர ந�uகv ெச�­� அகேம! 

ந�z� வ�ளu��  க¯u�|தைல­ைடய காதலிய�} மாƫபக{ைத­� ¬uகிலி} ஒ{த ேதாள�ைன­� 

கz� மகி�|தாக ேவz�� எ}கிறா}. 

இvெச�தி தைலவ� ம�¢ தைலவ} ெகாz��ள காத� உணƫைவ ' உளவ�யலாக பட� ப��{¢t 

காy�கிற¢ எ}பத��, 

'க�uகz மறவƫ க�ெக¸ �²�ப�}     

எ¸|த தz ைம இடuகz பாண�,       

அ¯x�ர� ெச�ேவாƫ ெநxச� ¢zெணனt 

�}² ேசƫ கவைல இைசt�� அ{த�,    

நன� ந�� உழ|தைன ம}ேன! அதனா�, 

உவ இன� வாழிய ெநxேச!                                         (அக�-87) 

இ~பாட� வƬக� சிற|த உதாரணமா��. 

ெதா�~©ைர 

  உளவ�ய�  வைரயைற­�, சuக இலtகிய{தி� அக{திைணய�� உளவ�ய� 

நிக�ºக¶�,ந�றிைண,  �²|ெதாைக ேபா}ற அகஇலtகிய ¥�க� உணƫ{¢�  

ேதாழி,தைலவ�,தாய�} உளவ�ய� ஒ¸கலா²க�  இtகy�ைரய�� வைரய²tக~பy� உ�ள¢.  

«�ºைர 

மான�டƫகள�} உ�ள{தி� எ¸� க¯{ேத சuக இலtகிய� வாய�லாக அகமா|தƫகள�ைடேய 

ேபச~பyட¢.சuக   இலtகிய� உளவ�ய�   இலtகிய� எ}²� �றலா� எ}பேத  இ|த ஆ�ºt 

கy�ைரய�} «�வா��. 

அ�t�றி~© 
1. இராைமயாப��ைள,நா.,©லவƫ, " ந�றிைண பt-26,27         

2. இராமர{தின�," �²|ெதாைக (¬ல«� உைர­�)" , பt-304                

3. ©லி®ƫtேகசிக}," ஐu�²¥²(�றிxசி,பாைல,«�ைல)"               

4. இராம�~ப�ரமண�ய�,வ.த., " சuக இலtகிய� அகநா¨²-¬ல«�  ெதள�ºைர­�, பt- 173       

5. வ��வநாத},அ., " சuக இலtகிய� கலி{ெதாைக, பt-31. 

 

¢ைண ¥�க�: 
1.அக{திைண மா|தƫ-ஓƫ ஆ�º, இராமகி¯y�ண}, ஆ.சƫேவாதய இலtகிய~ பzைண 

2.சuக இலtகிய{தி� ேதாழி,சரளா இராஜேகாபால},  ஒள�~பதிக�, ெச}ைன,«.ப-1986.                       
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         �றிxசி{ேத} நாவலி� உளவ�ய� பாƫைவ 

«ைனவƫ �.பா�பாz�, இைண~ேபராசிƬயƫ, 

தமி�{¢ைற, பர{ உயƫக�வ� ம�²� ஆரா�vசி நி²வன�, 

ெச}ைன 

ஆ�ºv�¯tக� 

தன�மன�தன�ட� இய�பாகேவ வ|ேதறிய நட{ைதv ெசயைல~ பழtக� எ}கிேறா�. பழtக� 

எ}ப¢ ஒ¯ க��� ெபா¯ளா��. இ¢ தன�மன�தன�ட{¢� இய�பாகேவ வ|தைம|த நட{ைதையt 

�றி~பதா��. பழtக உணƫvசிt� இ}றியைமயாத �றாகt, க¯த~ப�கிற¢. நனºட} ெதாடuகிய 

ெசய� நாளைடவ�� நனவ�}றி நிகழt��யதாக ஆகிவ��� ெசயேல பழtக� ஆ��”  எ}² 

வா�வ�ய� களxசிய� வ�ளtகமள�tகிற¢. எனேவ தன�மன�த~ பழtகவழtகuக� ஓƫ இன{தி} 

உ�ள~பாƫைவயாக  எ�{¢ைர~பைத அறிய«�கிற¢. 

ஆ�ºேநாtக� 

               பழtகவழtகuக� மன�த வா�வ�யலி� ந�uகா  இட�ெபறி§�, அைன{¢ மtகள�ட{¢� 

ஒேர மாதிƬயாகt காண~ப�வதி�ைல. அ�வைகய�� ராஜ� கி¯�ண} நாவ�கள�� இட�ெப²� 

படகƫ இனமtகள�} பழtக வழtகuகைள  இனuகz� பzபாy�v சி|தைனய�� அ கv 

ெச�தலா��. 

பய}பா� 

 ©றºலகி� வா¸� மன�த} ெபா¯�கைளv சாƫ|ேத வா�|¢ வ¯கி}றா}. இதைனேய 

வ�¶வ~ ெப¯|தைக ெபா¯ள��லாƫt� இ�ºலக� இ�ைல எ}² �²கிறாƫ. அவர¢ ��² 

இ}ைறயt காலகyட{தி� ெபா¯ள�}ைமய�} இ}றியைமயாைமய�ைன உணƫ{¢கிற¢. மன�த 

வா�வ�� அ}றாட� பய}ப�{த~ெப²� ெபா¯�கேள ©ழu� ெபா¯�க� என வைரயைற ெச�யலா�. 

ந� வா�ேவா� இரzடறt கல|தி¯t�� ெபா¯yகள�} ம�¢ ந� க¯{¢tக�, உணƫºக�, மதி~ப��க�, 

வ�¸மியuக� ேபா}றவ�ைறt ெகாz� அவ�ேறா� ப�ேவ² நிைலகள�� உறவா� வ¯வைதt 

காண«�கிற¢. 

«}§ைர 

 ஒ�ெவா¯ இன{தி��மான தன�{த}ைமமிtக பழtக வழtகuக� அ�வ�ன{தி} ெதா}ைமv 

சி}னuகளாகº� பzபாy�t �²களாகº� வ�ளu�கி}றன. பழtகவழtகuக�,  ஒ¯ இன{தி} 

27 
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நட{ைத«ைறக�, ஒ¸கலா²க� ஆகியன பzபாy�t �²கைள~ பட�ப��{¢t 

காy�கி}றன. ஒ¯ தன�மன�தன�ட� காண~ப�� பழtக வழtகuக¶t� அ�வ�னt�¸ேவ «tகியt 

காரண� எனலா�. 

 “தன�மன�தன�ட� இய�பாகேவ வ|ேதறிய நட{ைதv ெசயைல~ பழtக� எ}கிேறா�. பழtக� 

எ}ப¢ ஒ¯ க��� ெபா¯ளா��. இ¢ தன�மன�தன�ட{¢� இய�பாகேவ வ|தைம|த நட{ைதையt 

�றி~பதா��. பழtக உணƫvசிt� இ}றியைமயாத �றாகt, க¯த~ப�கிற¢. நனºட} ெதாடuகிய 

ெசய� நாளைடவ�� நனவ�}றி நிகழt��யதாக ஆகிவ��� ெசயேல பழtக� ஆ��” எ}² வா�வ�ய� 

களxசிய� வ�ளtகமள�tகிற¢. எனேவ தன�மன�த~ பழtகவழtகuக� ஓƫ இன{தி} பழtகவழtக{ைத 

எ�{¢ைர~பைத அறிய«�கிற¢. 

உளவ�யலி} ேநாtக� 

                  மtகளைனவ¯� தuக� நட{ைதைய~ ப�றி­� ப�றர¢ நட{ைதைய~ ப�றி­� 

அறிய எ~ேபா¢� ஆƫவ� ெகாzடவராக இ¯tகி}றனƫ. மன�த நட{ைதய�} ஏதாவ¢ ஒ¯ 

ப�நிைலய�ைன ஏதாவ¢ ஒ¯ வழிய�� எzண�ற|த ச¬க அறிவ�ய�க� ஆரா�கி}றன. ஆனா� 

அ�வறிவ�ய�கள�} நடவ�tைகக� அவƫகள¢ அறிவாƫவ{ைத «¸வ¢மாக நிைனº~ப�{த 

உதºவதி�ைல. சா}றாக மன�த இனவ�ய� �¸வா�º ப�றி­� �றி~ப��கிற¢ எனலா�.  

உளவ�ய� உ�ள� ப�றிய அறிவ�ய� எ}² வைரய²tக~பy��ள¢. உ�ள{தி} வா�tைகைய~ 

ப�றியேதாƫ அறிவ�யேல உளவ�ய� எ}² வ��லிய� ேஜ�� �²கி}றாƫ. கட|த காலuகள�� 

அதைன நிைனவ�¯{த� எ}² �றி~ப�y��ளனƫ.  

ச¬கஉளவ�ய� 

              ச¬க� �¸ அ�ல¢ ச¬க{தி� ஏ�ப�� தன�யவன�} நட{ைதய�� கவன� 

ெச´{¢கிற¢. அ¢ ஒ¯ தன�யவ} தா} உ²~ப�னராகº�ள ச¬க{தி} அைம~©, ெசய�வ�ைன 

ஆகியவ�றினா� எ�வா² உட}பாடான வைகய�� பாதிtக~ப�கிறாƫ எ}² ஆரா�கிற¢. தன�யவ} 

த}�¸வ�} வழtகuக�, ச¬க~பழtகuக�, ச¬க{தி} ஒ¯ வழிt ெகா�ைகக� ஆகியவ�²t� ஏ�ப 

ெசய´²கிறா}. ெபா¢tக¯{¢ உ¯வாத�, ேநாt�த�, அtகைறக� ஆகியவ�றி} ேதா�ற«� 

மா�ற«� ேபா}ற ப�ேவறான ச¬க நிக�vசிகள�´� ச¬க உளவ�ய� அtகைற ெகாz��ள¢.  

 பழtக� ச«தாய{தி} ப�ரதிபலி~பாக அைமவ¢ட}, மtகள�} பார�பƬய{ைத­� 

ெவள�~ப�{¢கிற¢. எனேவதா} “பழtக� ச«தாய{ைத இயuகv ெச�­� சtகர� எ}²�, ச¹க~ 

பா¢கா~©v ெசய� எ}²� மன�தன�} இரzடா� இய�© எ}²� ச¬கவ�ய� அறிஞƫ ��ைற  
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எ�{¢tகாy�வாƫ பா�க� கி�பƫy.” பழtக{தி� ெதாடƫ|த நிைலேய வழtகமா��. பழtகவழtகuக� 

மன�த வா�வ�ய� ந�uகா  இட�ெபறி§�, அைன{¢ மtகள�ட{¢� ஒேர மாதிƬயாகt 

காண~ப�வதி�ைல. அ�வைகய�� ராஜ� கி¯�ண} நாவ�கள�� இட�ெப²� படகƫ இனமtகள�} 

பழtக வழtகuகைள ஆரா�வத} ¬ல� அ�வ�னமtகள�} உ�ள{த}ைமைய இனuகz�ெகா�ள 

«�­�. 

உணº 

 படகƫக� உணº «ைறய��, அைசவ உணº உz � வழtக� காண~படவ��ைல. இவƫக� 

«¸வ¢மாக ைசவ உணவ�ைனேய உz கி}றனƫ. இவƫகள�} உணº «ைறய�� பா�, தய�ƫ, ேமாƫ, 

ெவzெண� ஆகிய ப�வ�ட� இ¯|¢ ெபற~ப�� உணº~ ெபா¯yக� அதிக� காண~ப�கிற¢. 

இவƫகள�} உணº உ�ப{தி­� ெதாழி´� அத��{ தtகவா², கா�நைட வளƫ~பாகº�, கிழu� 

பய�Ƭ�வதாகº� அைமகிற¢. ©லா� உzபவƫக� இவƫகள�ைடேய இழிவாக~ ேபச~ப�கிறனƫ எ}ற 

நிைலைய~ படகƫகள�} வா�வ�யைலt �²� ‘�றிxசி{ேத}’ நாவ� ப�}வ¯� வைகய�� 

காy�கி}ற¢. 

 “¢ைர­� ந�ைம~ ேபா� மன�த}தா}. ெசா�ல~ேபானா� இழி�ல{ேதாƫ ேபா� ஆ�� மா�� 

திzபவ}” எ}²�. 

 'ந� வ��, ேட�, ந� எ}ன நிைன{தா�? தி¯y�~ பயேல, உ}ைன இ|தt ைகயா� பா� ஊ�றி 

வளƫ{ேதா� எ}ைன எ~ப�யடா ேமாச� ெச�தா�? ¢ைர மாƬ ேமைசயா ¢ைடtகிறா�? ஆ� மா� 

தி}§� ெஹாைலயாேன! ேபா, ேபாடா, ேபா!"2 எ}² இ|நாவலி� லிuைகயா எ}ற கதா~பா{திர� 

தன¢ மகைன{ திy�� ெபா¸¢ ஆ�, மா� தி}பவƫக� இழி �ல{தவƫக� எ}²� கீழானவƫக� 

எ}²� �²வதிலி¯|¢ இவƫகள�ைடேய அைசவ உணº «ைற பழtக{தி� வ|தி¯~பைத 

அறி|¢ெகா�ள «�கிற¢. 

 இவƫகள�ைடேய ©லா� உzபவƫக� ‘ெஹாைலயா’ எ}§� கீ� இன{தவ¯ட} 

ஒ~ப�ட~ப�வைத நாவலி} ப�தி காy�கி}ற¢. இவƫக� சாைமயா� சைம{த உணவ�� ெந� ஊ�றி 

உz � பழtக{ைதt ெகாz��ளனƫ. ேக�வரகினா� ெச�ய~பyட கள�t� ெமாvச~பய�ƫ ேபாy�v 

ெச�த ©ள�t�ழ�ப�ைன வ�¯�ப� உz வ¢ட} வ �y��� வ¯� வ�¯|தினƫக¶t�~  ப¯�வத�� 

ேமாƫ, ேதந�ƫ ெகா�t�� வழtக� இ�மtகள�} பzபாy� நிைலைய~ ©ல~ப�{¢கிற¢. 
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உைட 

 '¢ண�க� நைட«ைற{ ேதைவகைள~ ªƫ{தி ெச�வதாகº� சில அƫ{தuகைள­� 

©ல~ப�{¢வதாக அ�ல¢ கைல நய{ைத ெவள�~ப�{¢வதாகº� அைமகி}றன. ச¬க உறºகைள{ 

திடமாt�வதி´�, ச¬க அைடயாளuகைள­� வ�¸மியuகைள­� ெவள�~ப�{¢வன ஆைடக�"3 என 

�றி~ப��வ¢ எzண{தtகதா��. 

 படகƫ இன~ெபzக� வழtகமாகt ெகாz�¯t�� இய�பாக, அவƫகள�} ஆைடய�� 

காண~ப�� மா²த�கைள­�, ெபzகள�} ெபா¢வான ேதா�ற{ைத­� �றிxசி{ேத} நாவ� 

ப�}வ¯மா² �²கிற¢. 

 'அவƫக� வழtக~ப�, மாƫ©t� ேம� ெவ�ைள «z�{தா} உ�{திய�¯~பா�. இளேவ�க� 

ேபா� ேதா�க� ெதƬ­�. உ¯zைடயான ைககள�� ெவ�ள�t கடகuக¶�, தள�ƫ வ�ர�கள�� 

ேமாதிரuக¶� அண�|தி¯~பா�. உvச|தைலைய ¬� ெவ¶~பாக அவ� கy�tெகாz�¯t�� 

வy�t� கீேழ அடuகாத க¯u�ழ�க�ைற, வyட மதிய}ன «க{தி} அழ�t� அழ� ெச�­�."4 இ¢ 

படகƫ இன~ெபzகள�} உைட பழtகவழtக{ைத ெவள�~ப�{¢கிற¢. 

வ �y�} அைம~©«ைற 

 மtகள�} அ�~பைட{ ேதைவக¶� ஒ}றான இ¯~ப�ட{ைத{ தuகள¢ தyபெவ~பநிைலt� 

ஏ�பº�, ெபா¯ளாதார{தி�� ஏ�பº� தuகள�} இ¯~ப�டuகைள அைம{¢tெகா�¶� நிைலைய 

நாவ�க� ©ல~ப�{¢கி}றன. 

படகƫக�, ெபா¢வாக மைல உvசிய�� அ�ல¢ சƬவ�� உ�ள கிராமuகள�� வசிtகி}றனƫ. அவƫகள�} 

வ ��க� எ�லா� ஒேர வைகயான அைம~ைபt ெகாzடதாக உ�ளன. படகƫக� தாuக� வா¸� 

கிராம{ைத ஹy� எ}² அைழtகி}றனƫ.  ஹy� எ}றா� ��ய�¯~© ப�தி எ}ப¢ ெபா¯�. 

ஹy�ய�� வ ��க� தா�|த �²கிய வாய��கைளt ெகாzடனவா­� இ¯ «tகியமான ப�திகைள 

உைடயனவா­� அைம|¢�ள¢. வ ��க� ேநƫ~பட ஒ¸uகாக அைம|தி¯tகி}றன. இ~ப�~ பல 

வƬைசக� இ¯~பதா� அைவ பல ெத¯tக� ேபா� காyசியள�tகினறன. ஒ�ெவா¯ வ �y�´� 

ஓகமைன (உ�ளக�), இதமைன (ெவள�யக�) எ}ற இ¯ ப�திக� உz�. இைவ இரzைட­� ப�Ƭt�� 

இட{தி� எ�லா இடuக¶t�� ெவள�vச� ெதƬ­�ப� த�பமாட� ஒ}² அைம|தி¯t��. இ|த{ 

த�பமாட� ெவள�யக{திலி¯|¢ உ�ளக{தி��v ெச�´� வைளº வாய�´ட} இைண|¢ 

அைம|தி¯t��. உ�ளக{தி� ஓƫ ஒ¢t�~©ற� ~ஆேகாy�| எ}² அைழtக~ப�� அu� பா�ப� 
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ெபா¯yக� ைவtக~ப��. ேம´�, உ�ளக{திேலேய சைமய´� ெச�வதா� அ|த 

அைறt� வ�லtகான ெபzக� ெச�வதி�ைல. இதைனt �றிxசி{ேத}  நாவ� ப�}வ¯மா² 

காy�கிற¢. 

 'ஒேர மாதிƬயான ஹy�ய�} இ�லuக�, தா�|¢ �²கிய வாய��கைளt ெகாzடைவயா�, 

இ¯ «tகியமான ப�திகைள உைடயனவா� அைமய~ெப�றைவ. «}©ற� சி² வரா|தாைவ~ ேபா}ற 

ப�திைய ஒy�, ஒ�ெவா¯ வ �y�´�, ெவள�மைன எ}ற ப�தி உz�. அைத அ�{¢, உ�மைன எ}ற 

ப�திய�� வாய�´t� ேநƫவைளவான வாய�� சைமய� ப�திைய~ ப�Ƭt��. உ�மைனய�} வல¢ 

ஓர{தி�, பா�மைன அ�ல¢ ªைச அைற, �வேரா� ஒy�ய வைளº வாய�´ட} இைண|தி¯t��. 

உ�மைனய�} ந�ேவ, சைமயலைற வாய�லி�, �வƫ{தz��, எ�லா இடuக¶t�� ெவள�vச� 

ெதƬ­� வzண� த�பமாட� அைமtக~ ெப�றி¯t��. ேமேல ¬uகிலா� ஆன ேசமி~©~ பரzக¶� 

உz�."5 

 இ�வா² படகƫக� தuகள¢ வ �y�} அைம~© «ைறையv ெச�வேன அைம{¢�ளனƫ. 

ெதாழி� 

 மன�த ச«தாய� எ}ப¢ மtகள�} ேதைவக¶tகாக{ ேதா}றிய¢. எனேவ ச«தாய{தி} 

ப�ேவ² ெதாழி�க� ேதா�ற� ெப�றன எனலா�. ெதாடtககால{தி� இ�வா² ேதைவகைள 

ஈ�ெச�ய{ ேதா}றிய ெதாழி� «ைறயான¢ ப��கால{தி� இனuகைள அைடயாள~ப�{¢� 

அளவ��� ஓƫ இன{தி��zடான ெதாழி� இ¢தா} எ}² இன{ைத­� ெதாழிைல­� 

ஒ}றிைண{தன. இத} காரணமாக~ ெபா¢நிைலய�� காண~பyட ச«தாய மtக� ெதாழி� காரணமாக 

ேவ²ப�{த~பy� ப�Ƭ{தறிய~பyடனƫ. உழவƫக�, ெநசவாளƫக�, �¯மாƫக�, தvசƫக� எ}ற ெதாழி� 

சாƫ|த ப�~© «ைறகைள இலtகியuகள�� சuககால� ெதாடuகி இ}²வைர நா� காண«�கிற¢. 

இ{தைகய ெதாழி� சாƫ|த ப�~©க� கால~ேபாtகி� அவƫக� ெச�­� ெதாழி´tேக�ப உயƫº 

தா�ºகைளt க�ப�{¢t ெகாzடன. 

 'உ�ப{தி{ சtதிகள�} ம�¢ மன�த}, ஆதிtக� ெப²வ¢ தா} மன�த�ல «}ேன�ற{தி} 

ஊ�²t கzணா��. இய�ைக நிைலைமக�, வரலா�² கyடuக� இவ�றி� அைம|¢�ள 

ேவ²பா�க� ப�ேவ² மtகள�} வளƫvசிய�´� ப�ேவ² வƫtகuக�, ச¬க நி²வனuக�, 

பzபாy�{¢ைறக� ஆகியவ�றி} வளƫvசி ேவக{தி´� ேவ²பா�க� ஏ�ப�{¢கி}றன. இதனா� 

வரலா² «}ேன²கிற ெபா¸¢ ச«தாய{தி} ஒ¯ ப�தி அ�ல¢ ம�ேறாƫ ப�திய�� ேவகமாகேவா 

ெம¢வாகேவா வளƫvசி காண~ப��"6 எ}² ஏuக�� �றி~ப��வ¢ ேபா}² உ�ப{திt� 

«tகிய{¢வ� ெகா�t�� ேநாtகி� ெதாழி�ப�~©க� ேதா}றிய�¯tகt���. இத} காரணமாகேவ 
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ேதா� சாƫ|த ெதாழி� ©Ƭேவாƫ இழி|ேதாƫ எ}²�, உணº~ெபா¯� உ�ப{தி ெச�ேவாƫ 

ந�{தரமானவƫக� எ}²� அதைன வாuகி உz�வ�y� ெபா¸ைதt கழி~ேபாƫ உயƫ|ேதாƫ எ}²� 

க¯த~பyடனƫ. இ�வா² உ¯வாtக~பyட ெதாழி�, அதைன ேம�ெகா�¶� மtகள�ைடேய 

எ|நிைலய�� காண~ப�கிற¢ எ}பதைன நாவ�க� காy�கி}றன. 

 மtகள�} வா�வ�யைலv சி{தƬt�� ேபாtகி� எ¸த~ெப�ற நாவ�கள�� அவƫகள�} 

ெதாழி�நிைல மி�தி­� ேபச~ப�கி}ற¢. எனேவ, �றி~ப�yட ெதாழி� ெச�­� மtகள�ைடேய அவƫக� 

�றி{த மன~ேபாt�க¶� ெதாழி´� எ|நிைலய�� இட� ெப²கி}றன எ}பதைன நாவ�கள�} 

வழியாக ப�}வ¯மா² அறியலா�. 

 படகƫக� தuகள¢ «tகிய{ ெதாழிலாக வ�வசாய{ைத ேம�ெகா�கி}றனƫ. ேம´� கா�நைட 

வளƫ~© எ}ப¢ இ�மtகள�ைடேய பரவலாகt காண~ப�� ெதாழிலாக உ�ள¢, படகƫகைள{ தuகள¢ 

நிலuகள��, சாைம, ேக�வர�, ேகா¢ைம, உ¯ைளtகிழu�, «�ளuகி, «yைடேகா� ேபா}றவ�ைற 

அதிக� பய�Ƭ�கி}றனƫ. இவƫகள�ைடேய ேதய�ைல பய�ƫ ெச�­� «ைற அறி«கமான ப�}©, 

ேதய�ைலv சா�ப� ெச�­� ெதாழி�«ைற அதிக� உ¯வாகி­�ள நிைல இ�மtகள�} வா�வ�ய� 

மா�றuகைள­�, ெபா¯ளாதார வளƫvசிய�ைன­� ேம�ப�{தி­�ள¢. படகƫகைள தuக� நிலuகள�� 

க�ைமயாக உைழt�� உைழ~பாள�களாகt காண~ப�கி}றனƫ. 

 இவƫகள¢ ��ய�¯~©க� �}²க¶� கானகuக¶� �ழ இ¯~பதா� வனவ�லu�கள�} 

தாt�த´t� உ�ளாவேதா� பய�ƫக¶� அழிtக~ப�கி}றன. இரவ�� வ�லu�கள�டமி¯|¢ பய�ƫகைள~ 

பா¢கா~பத�காக பரz அைம{¢ «ைறகாவ� காt�� பழtக{ைத ெகாz�¯|தனƫ எ}பைதt 

�றிxசி{ேத} நாவ� ப�}வ¯மா² காy�கிற¢. 

 'இரவ�� «�ள�ப}றிக� கிழu�கைள{ ேதாz�~ேபா��, மா}க� தள�ƫகைள{ தி}²வ���. 

இரºt� இ¯வƫ, கா�நைடயாக, ஊ¢�ழ´�, த�­�, நா­மா� ¢ைணtெகாz� அ|த~ பரண�� இ¯|¢ 

நyட பய�ைர~ பா¢கா~பாƫக�." 

 இ�வா² இய�ைக சாƫ|த இைட®²களா� பாதிtக~ப��ேபா¢ அதைன அவƫக� 

எதிƫெகா�¶� வ�த{திைன­� அ¢ உணƫ{¢கிற¢. 

 மz ப�²t ெகாzடவƫகளாகº�, தuகள¢ மzைண{ தாயாக மதிtகt ��யவƫகளாகº� 

படகƫக� இ¯~பைத �றிxசி{ேத} நாவ� ப�}வ¯மா² காy�கி}ற¢. 

 'அறியா{தன�! ேந�² ப�ற|த ந�, எ}ைன அறியா{தன� எ}² இக�கி}றா�. ஏ�! அ|த ப�~©v 

ெசா�லி{த|த ©{தியடா இ¢? ேசா²�, ¢ண�­� த|த மzணடா, இ|த உட�ப�} இர{தெம�லா� 
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இ|த மzணா� ஆனதடா, ெப�ற தா�! உனt� ெதƬ­மடா ெப�ற தாய�} அ¯ைம? 

ப�~© ப�{த¢ேம ªமிைய~ பண{¢t� ெகா� எ}² ெசா�கிறாேய! காகித ேநாy�� அ�ைம­� 

ஒ}றாகிவ�ட «�­மடா? அ�ைமt� வ�ைலயா?8 

 மைலய�� மி}சார உ�ப{திv ெச�திட{ திyட� வ�லிtக~ப�� ெபா¸¢ அத�கான நில� 

ேதைவயாக இ¯|ததனா� அதைனt ேகyட த} மகன�ட� ெகாதி{ெத¸� த|ைதய�} உணƫºகள�} 

வழி படகƫ இன மtகள�} மz �றி{த மன இய�ப�ைன ேம�கzட ப�திய�} வாய�லாக 

அறிய«�கி}ற¢. ேம´�, வள�ெகாழிt�� மzைண இவƫக� உள~ªƫவமாக ேநசி~பதைன~ 

ப�}வ¯� ப�தி எ�{¢tகாy�கி}ற¢. 

 '�ழ�ைப ஊ�ற வ|தவ¶t�, மz எ}ற ேபvைசt ேகyட¢� தி�கிyடா�ேபா� ைக 

அதிƫ|த¢. ஆ�, அவ� ேசாக{தி� உய�¯t� உய�ரான மzைணt �ட மற|தாேளா! கா�²� ந�¯� 

ேபா� அவ� வா�வ�ேல கல|தி¯|த மzைண ¬}  மாத காலமாக மற|¢வ�yடாேயா? ெச}ற 

தடைவ, ஒ}²t� ஒ}பத�லேவா அவ¶t� அ|த மz வாƬ வழuகி இ¯tகிற¢". 

 மzண�னா� பய}ெப²� படகƫகைள அ�மzைண உய�¯ட§� அ}ைன­ட§� இைண{¢t 

�²� மzப�² �றி{த இய�©கைள அறிய«�கிற¢. ேம´�, அ²வைட~ பz�ைகையt 

ெகாzடா�வ�y� ©¢tகதிைர{ ெத�வ{¢t�~ பைட{த~ ப�}©தா} அதைன உzண ேவz��. எ}ற 

பழtக{ைத படகƫக� ெகாz�¯|தனƫ. பைட~பத�� «} உzபதி� ��றமி�ைல. ஆனா�, அ~ப� 

உzடவƫ கிராமuகள�� நைடெப²� ©ன�தt காƬயuக¶t��, வ�ழாt ெகாzடா�� உறவ�னƫ 

வ ��க¶t�� ெச}² கல|¢ ெகா�¶வ¢ �டா¢ எ}² க¯¢� பழtக{ைதt ெகாz�¯|தனƫ. 

 இ�வா² படகƫ இன மtக� தாuக� ெச�­� ெதாழி� ம�¢�, மz ம�¢� ெகாz��ள 

ப�றிைன­�, பாச{திைன­�, மƬயாைதய�ைன­� இ|நாவ� ெவள�~ப�{¢கிற¢. 

ெதா�~©ைர 

             சாைமயா� சைம{த உணவ�� ெந� ஊ�றி உz � பழtக{ைதt ெகாz��ளனƫ. 

ேக�வரகினா� ெச�ய~பyட கள�t� ெமாvச~பய�ƫ ேபாy�v ெச�த ©ள�t�ழ�ப�ைன வ�¯�ப� 

உz வ¢ட} வ �y��� வ¯� வ�¯|தினƫக¶t�~  ப¯�வத�� ேமாƫ, ேதந�ƫ ெகா�t�� வழtக� 

இ�மtகள�} பzபாy� நிைலைய~ ©ல~ப�{¢கிற¢. 

            ��ய�¯~©க� �}²க¶� கானகuக¶� �ழ இ¯~பதா� வனவ�லu�கள�} தாt�த´t� 

உ�ளாவேதா� பய�ƫக¶� அழிtக~ப�கி}றன. இரவ�� வ�லu�கள�டமி¯|¢ பய�ƫகைள~ 

பா¢கா~பத�காக பரz அைம{¢ «ைறகாவ� காt�� பழtக{ைத ெகாz�¯|தனƫ எ}பைத 
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உணƫ{¢கிற¢.ெபா¯ள�ய� சாƫ|த ப��கால வா�வ�யலி� அர� அைம~©க¶ட} 

ேபாராyட வா�வ�யைல ேநƫ{தி­ட} அைம{¢�ளனƫ எ}ப¢ அர� ஆவணuகேள சா}றாகிற¢.  

அ�t�றி~© 

1. பா�க�கி�பƫy, ச¬கவ�ய� அ�~பைடt ேகாyபா�க� ப.96 

2. இராஜ�கி¯�ண}, �றிxசி{ேத}, ப.111 

3. ஆ.ெச�ல~ ெப¯மா�, ச¬க மான�டவ�ய�, ப.54 

4. இராஜ�கி¯�ண}, �றிxசி{ேத}, ப.79 

5. இராஜ�கி¯�ண}, �றிxசி{ேத}, ப.23 

6. ேப.மாைதய}, சuககால இனt�¸ ச«தாய«� அர� உ¯வாtக«� ப.10 

7. இராஜ�கி¯�ண}, �றிxசி{ேத}, ப.22 

8. ேமல¢, ப.328 

9.       இராஜ�கி¯�ண}, �றிxசி{ேத}, ப.218 

 

பாƫைவ ¥�க� 

1. இராஜ� கி¯�ண}   -  �றிxசி{ேத}, தாக� பதி~பக�, தி.நகƫ, ெச}ைன-17, «த� பதி~© - 

1978  

 

2. ைகலாசபதி.க.     --     தமி� நாவ� இலtகிய�, நி® ெசx�Ƭ ©tஹº� , ப�ைரேவy லிமிy, 

ெச}ைன, ¬}றா� பதி~© – 1984 

 

3. ச|தான�.கா.  -  இ|தியாº� ெபா¢நல ச«தாய«�, நவ­க~ ப�ர�ரலாய�, காைரt��, 

இரzடா� பதி~© - 1947 
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    வ�¶வ~ ெப¯|தைகய�} உளவ�ய� சி|தைனக� 

 «ைனவƫ ந. ப�ரத�பா, உதவ�~ேபராசிƬயƫ 

தமி�{¢ைற, ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா�  மகள�ƫ க�µƬ, 

 ேகாய�©{£ƫ 
 

ஆ�º ேநாtக� : 

இலtகிய� எ}ப¢ மன�தன�} மன�, ெசா�, எzண�, ெசய� என மனதி� உzடா�� 

உ�¶ணƫவ�} ெவள�~பாேட ஆ��. அ�வா² ெவள�~ப�� உணƫºக� ஒ¸uகைம~ப�� ச¬க{தி� 

ேபா�ற{தtகt ��யைவயாகº�, மதிtக{தtகt ��யைவயாகº� அைமயேவz��. உ�ள{¢ 

உணƫºகைள ெவள�~ப�{¢� அேத ேநர{தி� மன உளவ�யலி} வழிகைள உணƫ{¢கிற¢. உணƫº� 

உளவ�யேலா� ெதாடƫ©ைடயதாகt காண~ப�கி}ற¢. வ�¶வ~ ெப¯|தைக­� உணƫºகள�} 

«tகிய{¢வ{ைதt �றள�� ெவள�~ப�{தி­�ளைம அறிய «�கிற¢.  தி¯t�றள�� உளநலt 

க¯{¢tகைள «}ன�¯{தி ஆ�வேத «tகிய ேநாtகமா��. 

 

ஆ�ºv�¯tக�  

தி¯t�ற� நா�, ெமாழி, இன�, சமய� ஆகியவ�ைறt கட|¢ மா§ட வா�tைகt� 

ேம}ைம­ற வழிகாyடt ��ய ¥லா��. தி¯வ�¶வƫ கால{திேலா அவ¯t� «|திய கால{தி� 

நிக�|த அறம�ற ெசய�கைள{ த�மா� ஏ�க «�யா¢ அைத கz�� மன�த�ல� எ�வா² வாழ 

ேவz�� வா�வ�� எைவெய�லா� கைடப��tக ேவz�� தவ�ƫtக ேவz�� எ}பைத இ¯ 

வƬகள�� ெவள�~ ப�{தி­�ளாƫ. மன�தன�} அறிºt� அவன¢ மன«� அதனா� ஏ�ப�� 

உணƫºக¶� காரண� எ}பைத அறி|த வ�¶வ~ ெப¯|தைக ஒ�ெவா¯ �றள�´� 

அறtக¯{¢tகைள அறிவ�ய� ªƫவமாக உணƫவதி� உளவ�ய� ©ைத|¢ இ¯~பைத அறிய«�கிற¢.  

 

«த}ைமv ெசா�க�: இ�tகz  அழியாைம ,  சின� ெகா�ளாைம, அ}©ைடைம    கனºநிைல, 

ஊட�   

«}§ைர  

   தி¯t�ற� ந�தி ¥� மy�ம}² அ¢ ஒ¯ வா�வ�ய� ¥�. இரzடாய�ர� ஆz�க¶t� 

«�பyட மன�த§tகாக மy�ம�ல இ¯ப{ேதாரா� ¥�றாz�} ©திய தைல«ைறய�னƫt�� 

வழிகாy�� ©ரyசி ¥�. வ�¶வ{தி} ெபா¯zைம கால|ேதா²� ©திய ©திய க¯{தாtகuகைள{ 

த|¢ இன�, ெமாழி, நா� எ}§� எ�ைலகைளt கட|¢ மன�த வா�tைகைய 

வள~ப�{¢கிற¢.வ�¶வ� தா} ேதா}றிய கால{ேதா� நி}² வ�டாம� இ|த ¥�றாz� 

28 
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மன�த§t�� வாழv ெசா�லிtெகா�tகிற¢. வா�tைகையv ெசா�லிtெகா�tகிற¢. 

வ�¶வ� இலtகிய� எ}§� நிைலய�� நி}² வ�டாம� மன�த வா�வ�ய� �²கைளt காy�� 

பதிºகளாக உ�ள¢ .மான�ட~ பz© இய�©க¶t� ஓƫ உைறவ�டமா� வா�tைக, வழி ெநறிக¶tகான 

வழிகாy�யா� அைம|¢�ள¢ தி¯t�ற�.    ந� அ}றாட வா�வ�� ெவள�~ப�{தt��ய «tகிய 

உணƫºகளான இ}ப�,¢}ப�, ேகாப�, அ}©, கனº,ெபாறாைம,ஊட�  அைன{¢  ெவள�~பாy�{ 

த}ைமகள�} ெநறிகாy�யாகº� அைம|¢�ள¢ எ}பைத உளவ�ய� ேநாtகி� இtகy�ைர ஆராய 

«�ப�கிற¢ . 

 

இ�tகz  அழியாைம  

மன�த வா�வ�� பலவ�த ஏ�ற{தா�ºக� ¢}பuக� ேசாகuக� ¢யரuக� நிைற|ததாக 

காண~ப�கி}றன. எ{த� ேசாதைனக� வ|தா´� அதைன எதிƫ நி��� வ�லைம­ைடய 

ேதா�வ�ைய{ த¸ºவாƫ எ}பைத இ�tகz அழியாைம அதிகார{தி� வ�¶வƫ ெப¯|தைக 

ப�}வ¯மா², 

                           இ�tகz வ¯uகா� ந�க அதைன  

                               அ�{¢ஊƫவ தஃெதா~ப தி�  (�ற� - 621) 

  ஒ¯வ§t� வ�திவச{தா� ¢}பuக� வ¯மனா� மன� தளரா¢ சிƬ{¢ வாழேவz��. 

¢}ப{ைத ேம´� அடtக வ�ல ஒ¯ உபாய«� அ¢ேவ. இைட®²கைள­� மகி�vசிேயா� ஏ�² 

தாuகி ெசயைல «�t�� ஆ�றைல~ ெப²த� ேவz��. அஃ¢ மன� தளரா¢ ஆ�ற� த¯� எ}²�, 

ஒ¯வ§t�{ ¢}ப� ெதாடƫ|¢ வ|¢ ெகாz�¯t�� ெபா¸¢ மனவலிைம உைடயவன�ட� ¢}ப� 

ப�ேதா�வ� அைட­� எ}பைத, 

                            அ�tகி வƬ§� அழிவ�லா} உ�ற  

                                இ�tகz இ�tகz ப�� (�ற� - 625) 

 இt�றyபாtகள�} ¬ல� ¢}ப{ைத கz� சிƬ~ப¢ உ�ள{தி��v சிற|த¢ அத�� 

இைணயான ஒ}² இ�ைல எ}கிறாƫ. ¢}ப� வ|தா� எதிƫ{¢~ ேபாரா�uக�. ேபாராட ஒ¯ «ய�சி, 

உ�சாக�, உ{ேவக� ேவz��. அத�� ஒ¯ த}ன�ப�tைக ஒ¯ மலƫ|த «க� ேவz��. எனேவ 

¢}ப� வ|தா� ¢வz�வ�டாம� சிƬ{த «க{ேதா� ேபாரா�uக�. அைதவ�டv சிற|த வழி இ�ைல 

எ}² எ�{¢ைரtகி}றாƫ. 

ெவ�ளாைம-சின� ெகா�ளாைம 

         சின� - ேகாப� த�ைம­� த�ைம. ேகாப{தா� வ�ைள­� த�ைம பல~பல.ேகாப{தா� ர{த 

நாளuக� �ேடறி உடைலt ெக�tகிற¢. ஏ} ேகாப� வ¯கிற¢? இதனா� ேகாப� வ¯கிற¢? ேகாப� 

ேதா}²� களuக� எைவ? வ�¯~© ெவ²~©க� தாtக~பy��ள மன�த மன{தி� தா} ேகாப� எ¸� 
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கால� காy�� க�கார{ைத உ�² ேநாt�uக� ! ஓ�tெகாz�¯tகிற¢ எ|த 

��நிைலய�´� ெதாடƫ|¢ ஓ�tெகாz�¯tகிற¢. க�காரuகைள ��நிைல பாதி~பதி�ைல. அ¢ேபால 

நம¢ வா�tைக­� ஒ¯ இயtக� எ}பைத ©Ƭ|¢ நா� ெசய�பட ேவz�� வ�¶வ~ ெப¯|தைக­� 

ெவ�ளாைம எ}§� அதிகார{தி� ப{¢t �ற�கள�� சின{ைத~ ப�றிt �²கிறாƫ. ெவ�ள� 

மன�தன�} நைகைய ெகா�´�; வைகையt ெக�t��; இன{ைத �yெடƬt��; ேதாழைமையt 

ெக�{¢~ ப�Ƭt�� எ}ெற�லா� ெவ�ள�ய�னா� வ¯� ேகy�ைன வ�வƬtகி}றாƫ தி¯வ�¶வƫ 

ெவ�ள�ைய மற|¢வ�ட ேவz�� எ}² �²கி}றாƫ    

                          மற{த� ெவ�ள�ைய யாƫமாy�� 

                              த�ய ப�ற{த� அதனா} வ¯� (�ற�- 303) 

ெவ�ள�ைய மற|¢வ�ட ேவz��. ெவ�ள�ைய யாƫமாy�� மற|¢ வ��க; யாƫமாy�� ெவ�ள� 

ேவzடா�. அதனா� த�ைமேய வ¯� எ}²�,  

                               த}ைன{தா} காtகி} சினuகாtக காவாtகா� 

                                த}ைனேய ெகா�´� சின�  (�ற�  - 305) 

த}ைனt கா{¢t ெகா�¶� வ�¯~ப� உzடா ? த}ைனேய ெகா�´� சின{தி� இ¯|¢ 

கா{¢tெகா�ள அ~ப� சின{தி� இ¯|¢ த}ைன{ தாேன கா{¢t ெகா�ள{ தவறினா� அ|த சினேம 

ெகா}² வ��� எ}²� �²கிறாƫ.இதைனேய நால�யாƫ,  

                         காவா ெதா¯வ}த} வா� திற|¢ ெசா�´x ெசா�  

                             ஓவாேத த}ைனv ��தலா� – ஓவாேத 

                             ஆ�|தைம|த  ேக�வ� அறிºைடயாƫ எxஞா}²�  

                கா�|தைம|த ெசா�லாƫ க¯{¢. (நால�யாƫ - 63) 

 ஒ¯வ} நா காவாம� வா� திற|¢ ெசா�´� சினvெசா�, இைடவ�டா¢ த}ைனேய வ¯{¢� 

ஆதலா�, ஓயா¢ ஆரா�|¢ அறி|¢ அறிைவ­�, ேக�வ�ஞான{ைத­� உைடய சா}ேறாƫ எ~ேபா¢� 

சின� ெகாz� க�ைமயான ெசா�கைளv ெசா�ல மாyடாƫக� . 

அ}©ைடைம    

                    உலக{தி� சிற|த¢ அ}©. அ}ப�� சிற|த தவமி�ைல. ஏ} ? அ}ேப கடº�! 

அ}ேப சிவ� ! இ{தைகய உயƫ|த அ}©ெநறி உலக உய�ƫகைள{ தைழ{¢ வளரv ெச�­� அƬய 

உணவாகº� ம¯|தாகº� வ�ளu�கிற¢.ஒ¯வƬ} மனதி� அ}©� பாச«� இ¯|தா� அவரா� எ|த 

உய�ƫக¶t�� த�ைம ேநரா¢ தனtெக}² ேயாசிtகாம� ப�ற¯tகாக வா¸� �ண� பைட{தவƫகளாக 

இ¯~பாƫக� இ¢ ேபா}ற அ}பானவƫகள�} சிற~©கைள வ�¶வ~ ெப¯|தைக தம¢ �ற� ¬ல� 

எ�{¢ைரtகிறாƫ. 
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      அ}ப���� உzேடா அைடt�|தா�  

                      ஆƫவலƫ ©}கண�ƫ ªச� த¯� (�ற� – 71) 

உ�ள{தி� இ¯t�� அ}ைப{ தா�~பா� ேபாy� அைட{¢ ைவtக «�யா¢ அ}©t�Ƭயவƫ 

¢}ப~ப�வைத கzடா� கzண�ƫ{¢ள� வாய�லாக அ¢ ெவள�~பy�வ��� எ}²�, 

                    அ}ேபா� இைய|த வழtெக}ப ஆ¯ய�ƫt�  

                       எ}ேபா� இைய|த ெதாடƫ© (�ற� – 73) 

  உய�¯� உட´� ேபா� அ}©� ெசய´� இைண|தி¯~பேத உயƫ|த ெபா¯{தமா�� எ}² 

�²வாƫ. அ}ப�} தி¯º¯வமாக வ�ளuகிய கzண~பைர,ேசtகிழாƫ  ‘��ப�yட பய}’ எ}²� 

�றி~ப��கி}றாƫ.(�}றt�� அ�களாƫ ¥� வƬைச ெதா�தி -2 ,தவ{தி¯ ெபா}ன�பல அ�களாƫ 

ப.159)அ}© எள�ய ெசா�! ஆனா� அƬய வா�tைக. அ}©ைடயவராக இ¯{த� எள�த}². வ�z லக� 

�ட அ}ைப ேநாtகி ஏuகி தவ� ெச�கிற¢. 

அறிைவ வ�Ƭº ெச� !அகzடமாt�! 

வ�சால~ பாƫைவயா� வ�¸u� மtகைள! 

அைண{¢tெகா� ! உ}ைனv சuகம மாt�? 

மான�ட ச«{திர� நாென}² �º ! 

ப�Ƭவ��ைல, எu�� ேபதமி�ைல! 

உலக� உzண உz ! உ�{த உ�~பா� ! 

                  ©க�ேவ} உைடைம மtக¶t�~ ெபா¢ 

©வ�ைய நட{¢ ெபா¢வ�� நட{¢ 

                                                   ( உலக� உ}§ைடய¢ கவ�ைத, பt-140) 

எ}² பாேவ|தƫ பாரதிதாச} ெசா}ன ©¢ைம­� ெபா¢ைம­� நிைற|த ெநறிய�ைன 

நைட«ைற~ப�{தº� அ}©ெநறி தைழt��. 

கனºநிைல  

கனºக� உட� உணƫvசிகள�} ெமா{த ெவள�~பா�களாக மy�ம}றி மைற மன{தி� 

அ«tக~பyட பல ஏtகuகைள­� ெவள�~ப�{¢வதாக அைம|¢�ளன. கனºக� நம¢ உறtக{ைத~ 

பா¢கா~ப¢, மைற«க எzணuக¶t� ெவள�~பைடயான அறி�றிகைள{ த¯வ¢ ம�²� கனº 

காzபவƬ} நிைறேவறா  ஆைசகைள ªƫ{தி ெச�வ¢ ஆகிய ¬}² �றிtேகா�கைள அ�~பைடயாகt 

ெகாz� எ¸கி}றன.  “கனºக� கட|த கால நிைனºக� ெமாழி சாƫ|த அைடயாளuக� �ழ|ைத~ 

ப¯வ அ§பவuக� ம�²� பார�பƬய எzணuக� எ}ற நா}� «tகியமான மன 

ெவள�~பா�கைள உ�ளடtகியதா��.” (தமிழிலtகிய{தி� உளவ�ய�  -«ைனவƫ கீதாவாச} ப.17) 

ப�{தவƫகளாய�§� ப�tகாதவƫகளாய�§� இைளஞராய�§� «திேயாராய�§� மன�தƫக� 
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அைனவ¯� ஈ�ப�கி}ற ஒேர பைட~பாtக{ ெதாழி� ‘கனº’ எ}பதைன 

அ�{தளமாகt ெகாz� ச� தன¢ ஆ�ைவ அைம{தாƫ.(இலtகிய«� உளவ�ய´� «ைனவƫ 

சி.இ. மைறமைல ப.49) வ�¶வ~ ெப¯|தைக­� கனº ப�றிt �றி~ப��� ேபா¢ , 

                நனவ�னா� ந�கா தவைரt கனவ�னா�  

                காzடலி} உzெட} உய�ƫ (�ற� -1213) 

நனவ�� வ|¢ இ}ப� தராத வைர நா} கனவ�� கzட காyசியா� உய�ƫ ந�uகாம� 

நி�கி}ற¢ எ}கிறா� தைலவ�.  

                   நனவ�னா� கzட£உ� ஆuேக கனº� தா}  

                 கzட ெபா¸ேத இன�¢  (�ற� -1215) 

«}© நிைனவ�� காதலேர கz� மி�|த இ}ப«� அ~ேபா¢ மy�ேம இன�தா� இ¯|த¢ 

எ}² கனவ�� அவைர கz� மி�|த இ}ப«� கzட ெபா¸¢ மy�ேம எள�தாக இ¯tகிற¢ அதனா� 

இரz�� எனt� ஒ{தைவேய எ}² தைலவ� �²கிறா�. 

உளவ�ய� ேபரறிஞƫக� ந� மைற«க ஆைசtக¶t� கனºக� இ}றியைமயா{ த}ைம எ}² 

�றினா´� வ�¶வ~ ெப¯|தைக­� கனºக� மைற«கமான ஆைசகைள ெவள�~ப�{¢�  

அ�©தமான கள� எ}ற உzைமையt கzடறி|¢ உலகி�� எ�{¢t �றி­�ளாƫ. 

ஊட�  

          ப�Ƭ|¢ ெச}ற தைலவ} ம�z�� தைலவ�ைய வ|¢ அைட­� ெபா¸¢ தைலவ� தைலவ} 

ம�¢ ஊட� ெகா�வா�. அதாவ¢ ெபா� ேகாப� ெகா�வா� ப�ற� ேகாப{ைத மற|¢ அவேனா� �� 

மகி�|¢ வா�வா�. இைவேய சuக இலtகியuகள�� உ�ள பாட�கள�� இட�ெப²� ெச�தியா��. 

தி¯t�றள�´� பல இடuகள�� இட� ெப�²�ளன.ெநxேசா�©ல{த�, ©லவ�, ©லவ� ¤ tக�, ஊட� 

உவைக எ}§� அதிகாரuகள�´� இதைன~ ப�றிய பாட�க� உ�ளன. 

            “உட� எ}ப¢ ப�ணtகிtெகா�¶� ஒ¯ வைக நட{ைத~ பாu�. இ¢ உளவ�ய� 

அ�~பைடய�� ேதா}²கிற¢. ேமைல நாy� அறிவ�ய� இதைன ப�ேவ² ேகாணuகள�� 

ப�{தா�கிற¢. நட{ைதய�ய� ேமைலநா�கள�� 19ஆ� ¥�றாz�� உ¯வான¢. தமிழி� இ|த 

அறிவ�ய� கைல கிறி�¢ºt� «}ேப ேதா}றி வளƫ|¢�ள¢. ெதா�கா~ப�யƫ இதைன 

ெம�~பாy�ய� எ}§� தைல~ப�} கீ� வ�ளtகி­�ளாƫ”.  (ஊட� - தமி� வ�tகி~ப��யா ¬ல� )  

வ�¶வ~ெப¯|தைக  

                            ஊடலி� ேதா}²� சி²¢ன� ந�லள�  

                                வா�§� பா� ெப²� (�ற�-1322) 
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ஊட� காரணமாக ேதா}²� சிறிய ப�ணtகினா�, காதலƫ காy�� ந�ல அ}© ச�² 

வா�மாய�§�, ப�}© ெப¯ைம ெப²� எ}²�,                                    

   ஊடலி� ேதா�றவƫ ெவ}றாƫ அ¢ம}§� 

                      �டலி� காண~ ப�� (�ற� -1327) 

ஊடலி� ேதா�றவேர ெவ}றவƫ ஆவாƫ. அ�ெவ�றி, ஊட� த�ƫ|தப�} �ட மகி�தலி� அவரா� 

மி�தியாக அறிய~ப�� எ}² இ�லற வா�வ�} மிக ¤yபமான த}ைமைய எ�{¢ைரtகி}றாƫ.  

«�ºைர 

                தன�மன�த}, ���ப�, ச«தாய�, உலக� எ}ற «ைறைவ~ைப «ைற~ப� வளƫ{¢ 

ஒ}²t�� ப�றிெதா}²t�� இைடய�� ெதா�வ��லாம� ஒ}² ப�றிெதா}றி} நல§t� இைட®² 

இ�லாம� வளƫ{¢ வழி நட{¢� ெப¯ைம தி¯t�ற¶tேக உƬய¢. தி¯t�ற� தன�மன�தைன 

ந�©கிற¢ «�றி´� «¸வ¢� ந�©கிற¢ அவைன மன�த ச«தாய{ைத வரலா�² இைடய��}றி 

எ¸¢� பா{திர� எ}²� ந�©கிற¢. அவைன அக{தா´� ©ற{தா´� வளƫ{¢ உ²தி~ப�{த, 

நிைலநி²{த வ�¶வ~  ெப¯|தைக  «ய�சிtகி}றாƫ.சி�ப�t�v சிைல வ�~பேத ேநாtக�. 

உழவ§t�t கா�கைளt கழன�யாt�வேத ேநாtக�. தி¯வ�¶வ¯t� மன�தைன மன�த ச«தாய{ைத 

வளƫ~பேத ேநாtக�.  தன�மன�தைன{ த}நிைலஒ¸tக{தி� ஈ�ப�{தி, வளƫ{¢, ¢ைண­ட} �y�, 

அ�வழி உல�ட} இைண{¢�  இைறய�}ப{¢ட} இைண{¢� ©க� உzடாt�கிறாƫ.  

¢ைண¥�பy�ய�  

 

 ஊட�  - தமி� வ�tகிப��யா ¬ல� 

 

 கீதாவாச} «ைனவƫ - தமிழிலtகிய{தி� உளவ�ய� - ெம�ய~ப} பதி~பக� 53, ©¢{ ெத¯, 

சித�பர� –1 

 

 தவ{தி¯ ெபா}ன�பல அ�களாƫ - �}றt�� அ�களாƫ ¥� வƬைச – ெதா�தி -2, 

தி¯t�ற�- மண�வாசகƫ பதி~பக�, 5/7  சிuகƫ ெத¯, பாƬ«ைன, ெச}ைன - 600108  

 

 பƬேமலழகƫ உைர – தி¯t�ற�- மண�வாசகƫ பதி~பக�, 5/7  சிuகƫ ெத¯, பாƬ«ைன, 

ெச}ைன - 600108  

 

 பாரதிதாச} கவ�ைதக� - தி¯t�ற�- மண�வாசகƫ பதி~பக�, 5/7  சிuகƫ ெத¯, பாƬ«ைன, 

ெச}ைன - 600108  

 

 மைறமைல «ைனவƫ சி.இ - இலtகிய«� உளவ�ய´� மண�வாசகƫ பதி~பக�, 55 

லிuகி{ெத¯, ெச}ைன -1 
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         ெந�ந�வாைடய�� உளவ�ய� சி|தைனக� 

«ைனவƫ ரா.ப�ரபா, உதவ�~ேபராசிƬயƫ, 

தமி�{¢ைற, �ய�}� கைல ம�²� அறிவ�ய� மகள�ƫ க�µƬ, 

©ன��ள�, ©¢tேகாyைட. 

ஆ�ºv�¯tக�  

மன�தƫக� அைனவ¯� தuகள�} நட{ைதகைள~ ப�றி­�, ப�றர¢ நட{ைதைய~ ப�றி­� 

அறிய எ~ேபா¢� ஆƫவ� ெகாzடவƫகளாக இ¯tகிேறா�. மன�த நட{ைதய�} ஏேத§� ஒ¯ 

ப�நிைலைய ஏேத§�  ஒ¯ வழிய�� எzண�ைற|த ச¬க அறிவ�ய�க� ஆரா�கிற¢. உளவ�ய� 

(Psychology) எ}ற வாƫ{ைதயான¢ இரz� �றி~ப�yட கிேரtக வாƫ{ைதய�� இ¯|¢ வ|த¢.உளவ�ய� 

எ}பைத மனவ�ய� எ}²� அைழ~பƫ.  மன� சாƫ|த ெசய�பா�கள�} �²க� ந� உணƫேவா��, 

உய�ேரா�� கல|¢ இ¯tகt��ய ெமாழியான தமி� ெமாழிய�� 2500 வ¯டuக¶t� «�பyட 

கால{ேத அக�, ©ற� எ}ற இ¯ ¢¯வuகள�} ஊடாக ©லவƫக� ெவள�~ப�{தி­�ளனƫ. அைன{¢ 

¢ைறv சாƫ|த அறிைவ­�, �²கைள­�, த}னக{ேத ெகாzட இலtகண, இலtகியuகைளt ெகாz� 

தகா¢ ெச�மாƫ|த பzப�ைனேயா� ப�றtக, ப�றtக இளைமேயா� மிளƫ|¢ நி�கி}ற¢. அtகால{தி� 

மன�தன�} இய�ப�ைன­�, பzப�ைன­�  �ழ�கைள­� எ�{திய�ப�ய ©லவƫக� கால~ேபாtகி� பல 

அறிஞƫகளா� அt�²க¶t� ப�ேவ² வ�வuக¶t� ெகா�{¢ ப�ம வளƫvசிய�} காரணமாக 

ெபா¯ேளா� ெபாதி|த ெபயƫvெசா�கைள­� உ¯வாtகி­�ளனƫ. இ�º¯வாtக{தி} அ�~பைடய�� 

சuக� ைவ{¢ ெமாழிவளƫ{த இலtகியuகைள ஆரா­�ேபா¢ கy�tகடuகாத �²க� கால{தா� 

«}ேதா}றிய இலtகியuகள�� காணtகிடtகி}ற¢. இ¯ அ�சuகைள­�, ஆ�மனv சி|தைனகைள­� 

(அக�, ©ற�) உ�ளடtகிய உளவ�ய� �²க� காண~ப�வைத ெவள�tெகாணர «�­�. 

 

கடºv ெசா�க�: உளவ�ய�, இலtகிய�, ெந�ந�வாைட, ஆ�மன�, அகtகாரண�, ©றtகாரண�. 

«}§ைர 

கால{தா� «}ேதா}றி, க¯{¢tகளா� ெசழி{ேதாuகி, பz©களா� வ�ய~ெப�தி 

ப�லா�றா§� இளைம~ெப�² எழிேலாவ�யமாக வ�ளuகt��ய¢ தமி�ெமாழி. இ�ெமாழிய�� 

அைம|¢�ள சuகால ெச�­yகைள உளவ�ய� ேபாtகி� அ கி ப�ேவ² ¥�க� 

ெவள�வ|தி¯tகி}ற¢.உளவ�யலி} த|ைத சிஃமz ஃப�ரா�� ேபா}ற «}ேனா�களா� உளவ�ய� 

ேகாyபா�க¶�, ெகா�ைகக¶� «}ைவtக~பy��ள¢.ஆனா´� இ}§� இ|ேநாtகி� 

«¸ைமயான வைரயைறt ெகாzட ஆ�ºக� ெவள�வரவ��ைல எ}பைத நா� அறி­� ஒ}றா��. 

உளவ�ய� (Psychology) எ}ற ெசா�லாyசி ப{ெதா}பதா� ¥�றாz��� ப�}னƫ ேபரா�ற� ெகாz� 

வ�ளuகினா´�, உளவ�ய� �றி{த அறிº�, ஆtக«� சி|தைன­� சuக ¥�கள�� நிைலெப�² 

29 
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இ¯|¢�ளைத நா� அvெச�­yகைளபய��வத} ¬ல� உணர «�கிற¢. 

இ�ºணƫவ�ைன அ�~பைடயாக ெகாzட உளவ�ய� சி|தைனகைள ெந�ந�வாைடய�� 

ஆரா�வேதஇtகy�ைரய�} ேநாtகமா��. 

உளவ�ய� எ§� அறிவ�ய� 

உளவ�ய� எ}§� ெசா�லாட� �றி{¢ ப�ேவ² அறிஞƫக¶� பலவ�தமான வைரயைறகைள 

கால{தி��ேக�றா�ேபா� �²கி}றனƫ.ஆர�ப கால{தி� உளவ�யலான¢ ஆ}மா இய�©கைள­�, 

ெசய�கைள­� ஆராய|தறி­� ஒ}றாகேவ இ¯|த¢.இ�வா²ேதா}றிய உளவ�ய� த{¢வ இயலி} 

ஒ¯ ப�Ƭவாகேவ வளƫ|¢ வ|த¢.அƬ�டy�� எ}ற கிேரtக த{¢வ ேபரறிஞƫ எ¸திய ஆ}மாவ�} 

இய�©க� (Dr.Asimal) எ}§� ¥ேல உளவ�யலி} «த� ¥லாக க¯த~ப�கிற¢.உளவ�யலி} 

ஆ�º~ெபா¯ளாகt க¯த~பy� வ|த ஆ}மா ப�றியt க¯{¢tகள�� «ரzபா�க� எ¸|த¢.இதனா� 

உளவ�யறிஞƫக� உளவ�யைல மன�தன¢ மன� அ�ல¢ உ�ள� எ}பத} ெசய�கைள வ�ளt�� 

அறிº~ ப�Ƭº எனt க¯த{ ெதாடuகினƫ.காலuக¶t� ஏ�றா�ேபா� இ�வ�ளtக«� மாற{ 

ெதாடuகிய¢.இ�வ�ளtக{தி} இ²திய�� உளவ�யைல நனºநிைலv ெசய�கைள வ�ளt�� அறிவ�ய� 

எ}² உளவ�யலாளƫக� க¯த{ ெதாடuகினாƫ. 

உளவ�ய� எ}ப¢ மன�தன�} மனvெசய�பா�க� ம�²� நட{ைதக� ப�றிய அறிவய�ேல 

ஆ��.மன�த மன� ெசய�ப�வைதt �றி{¢�, மன{தி} ெவள�~பாடகளான நட{ைத, �ண� �றி{¢� 

ஆரா­� (அறிவ�ய�) ¢ைற உளவ�ய� ஆ��. (Psychology) (tƬயாவ�} த�கால அகராதி ப.542) The Science of 

the mind -  மனத{¢வ சா�திர� எனº� ெபா¯� �ற~ப�கிற¢. (ேகானாƫ தமி� அகராதி ப.250) இ|த 

வைகய�� உளவ�யலி} த|ைதயாகt க¯த~ப�� ‘சிஃமzy ப�ரா��’ (Sigmund Fraud) மன�தன�}இய�©, 

பா�பா�, ெசய�பா� எ}§� நிைலகள�� உளவ�யைல ஆரா�|¢ உளவ�ய´t� அறிவ�ய� அ|த�¢ 

அள�{¢�ளாƫ. இவேர இலtகிய~ பைட~©tகைள ஆராய~ பய}பா�� உள~ப�~பா�º (Psychoanalysis) 

ப�றி­� «த}«தலி� எ�{¢tகாy�க¶ட} வ�ளtகி­�ளாƫ மன�தைன~ ெபா²{தவைர �ழலி} 

நிக�ºகள�� ஒ¯வ§t� ஏ�ப��, அளºக¶�, அவன¢ உ�ளாƫ|த ெசய�க¶�, உணƫº� உளவ�ய� 

ஆ��. இ�வைரயைறகைள~ ெப�ற உளவ�யலி} தாtக� இலtகியuகள�� உ�ளைமையt காணலா�. 

ெந�ந� வாைட 

ெந�ந� வாைட எ}§� ெபய¯t� ஏ�ப பாy� «¸வ¢� வாைடtகா�றி} ஆyசிையt 

காzகிேறா�.இதைன, இய�றியவƫ தி¯«¯கா�²~பைட இய�றிய நtகீரர ஆவƫ.இ¢ 188 அ�கைளt 

ெகாz� அக«�, ©ற«மாக இய�றி­�ளாƫ.ெந�ந�வாைட எ}ப¢‘ெந�ய ந}பயt�� கா�²’ எ}² 

ெகாzடா�, தைலவ�t� ெந�யதாகº� தைலவ§t� ந�லதாகº� இ�வாைட அைம|ததாகt �²வƫ. 

இ~பாy�} ெபயƬ� உ�ள இரz� அைடெமாழிக¶� (ெந�, ந�) இ¯ேவ² உ�ளuகைள­� அ|த 
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உ�ளuகள�} உணƫvசிகைள­� ©ல~ப�{¢வதாக உ�ளன. ெந�ந�வாைட அகமா, ©றமா 

எ}ெறா¯ ��நிைலய�� ‘ேவ�©தைல யா{த ேநா}கா� எஃகா�’ எ}ற �றி~பா� ேவ�© எ}ப¢ 

பாz�ய ம}ன§t�Ƭய‘ª’ஆதலா� பாz�யைனt �றி~ப�y� இ¢ ©ற� சாƫ|த ¥� எனº� 

�²வத�� சில உைறயாசிƬயƫக� க¯¢கி}றனƫ. 

ெதா�கா~ப�ய ெம�பா�கள�} வழி ெவள�~ப�� உளவ�ய� 

ெம�­ணƫº, மனºணƫº ஆகிய இரz� ெமாழிகைள தாz� அைன{¢ உய�ƫக¶t�� 

மன�தƫக¶t�� ெபா¢வான¢.ெமாழிையt கட|¢ மன�தைன ஒ}றிைணt�� ஆ�ற� உணƫºநிைலt� 

மy�ேம உz�.இதைன தமிழzண� சuக இலtகிய{தி��~ ப�Ƭெதா¯ ‘ெபயƫ �y�’ எ}² ேகyடா�, 

தயuகாம�, உளவ�ய� இலtகிய� எனt �றி~ப�டலா� எ}கிறாƫ. (தமிழzண� சuக இலtகிய ஒ~ப�� 

ப.138) ெதா�கா~ப�யƫ மரப�யலி� ‘மன�’ எ}ற ஒ}² மன�த¯t�� ேதா}²� அ�~பைடய�ைன 

உணƫºகள�} இ¯~ப�ட� எ}கிறாƫ. 

‘ஆறறி வ¢ேவ அவ�ெறா� மனேன 

ேநƬதி  ணƫ|ேதாƫ ெநறி~ப�{ தினேர’ (ெதா�. ெபா¯�. 582) 

இ�மனதி� எ¸� உளவ�ய� சி|தைனகளான¢ எ}வைக ெம�பாy�} வழிேய ெவள�~ப�� 

எ}ப¢ �{திரuகள�} வாய�லாக உணர«�­�. 

‘நைகேய அ¸ைக இள�வர� ம¯yைக  

அvச� ெப¯மித� ெவ�ள� உவைகெய}² 

அ~பா� எyேட ெம�பா� எ}ப’  (ெதா� கா~ப�ய� ெபா¯�. 03) 

இ�ெவzவைக ெம�பா�க¶� உணƫºt��, ெதாழி�பாy���� இைடேய நடt�� காரண 

காƬய ெதாடƫப�ைன வ�ளt�கிற¢. 

ஐ|திைண ஒ¸tகuகைள­� மனதி} அ�~பைடய��தா} ேகாyபா�கைளt ெகாz� 

«}§²{தி அவ�றி} உளவ�ய� மன~பாuகான உƬ~ெபா¯ளாக அைம{¢�ள¢ இலtகணuக¶�, 

இலtகியuக¶� எ}ப¢தா} உளt ேகாyபாy�} அ�~பைடய�� அைம|த இ�வ�லtகியuகள�� 

மனvசி|தைனக� ேதாழி, ெசவ�லி, தைலவ�, ந�றா�, தைலவ} ேபா}ேறாƬ} ெபா¢ºைடைமயான 

நட{ைதகைள இலtகியuக� ைகயாz��ள¢. திைணெயா¸tகuகைள உ�ள�¯{திதா}  

ேம�கzடவƫகள�} மன~பாuகி} ெவள�~பா� அைமகிற¢. ©ணƫத�, ப�Ƭத�, இ¯{த�, இரuக�, 

ஊட� எ}²� ஐ|திைணt�Ƭயமனv சி|தைனக¶� உளவ�யேல ஆ��. 
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ப�Ƭ நிைல 

ப�Ƭத� நிைலய�னா� அvசºணƫº ஏ�ப�கிற¢, அ�ல¢ வாைடtகா�றி} ெகா�ைமய�னா� 

த}ன�ட� வ�y� ந�uகிய தன�ைமய�´� அvச~ப�கி}றன. இv�ழைல வாைடய�} தன�ைமயா� 

வ¯|¢� மtகைள~ ப�றி பா�கிறாƫ. 

‘©ல~ெபயƫ ©ல�ெபா� கலuகt ேகாட� 

ந��இத� கzண� ந�ரைலt கலைவ 

ெம�tெகா� ெப¯�பண� நலிய~ பல¯ட} 

ைகtெகா� ெகா�ள�யƫ கº�©ைடªஉ ந�uக’  (ெந�. 5-8) 

மைழய�} காரணமாக மி�தியான ெவ�ள� ெப¯கிய¢, வ�ைள|த க�ப�ைன­ைடய «�ைல நில 

மtக� ேகாவல} த� ஆநிைறைகைள ேம�vச´t� ேமy� நிலuக¶t� ெகாz� ெச}றனƫ. 

த}ன�ட� வ�y� ந�uகிய ப�Ƭவ�� கலuகி நி�கி}றனƫ.இேதேபா� ேபாƫகள� ெச}ற தைலவ} 

நிைன{¢ தைலவ�ய�} மனt�«ற�கள�} ெவள�~பாy�} அவ� ேதா�ற{தி} வாய�லாக 

ெவள�~ப�கி}றாƫ ஆசிƬயƫ.தைலவ§ைடய ��ய நிைலய�� «{தார{திைன தாuகிய மாƫப�� 

இ~ேபா¢ ந�zட மuகல நாz மy�ேம ெதாuகிய¢. த} ¢ைணைய ப�Ƭ|த ¢யƬ� உலƫ|த 

�|தைல­�, காதண� அண�|த கா¢க¶�, சu� வைளய�க� அண�|த ைகக¶�, ¥லாைட அண�|த 

அழகிய இைடய�ைன­� வ�வ� வைர|¢ வzண� த�yடாத ஓவ�யமாக காண~ப�கிறா� எ}² 

தைலவ�ய�} உளவ�ய� சாƫ|த சி|தைனைய ெவள�~ப�{தி­�ளனƫ. இதைன, 

‘வா­ைற அ¸{திய வறி¢வ �� காதி} 

ெபால|ெதா� தி}ற மய�ƫவாƫ «}ைக 

வல�©Ƭ வைலெயா� க�ைக ¥�யா{¢ 

வைள~ ப�வா� க�~ப வணt�²{¢’  (ெந�. 140-143) 

இvெச�­� சாƫ|¢ உைரtகி}ற¢.இ~ப�Ƭத� நிைலய�ைன ஏ�ப��ேபா¢ பாைலநில{தி} 

அகெவா¸tகமாக ெகா�ள~ப�கிற¢. 

©ண¯� நிைல 

©ணƫத´� ©ணƫத� நிமி{த«� �றிxசி நில{தி��Ƭய உƬ~ெபா¯ளாகt 

ெகாz��ளனƫ.ேபாƫகள� ெச}ற தைலவைன~ ப�Ƭ|த தைலவ� அவைன ©ணƫ|¢ெகா�¶� 
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நிைலயறி|¢ வா�கிறா�.ேதாழியƫ அ�கைள வ¯�t ெகா�{¢�, ெசவ�லி{ தா� 

உக|ைதகைளv ெசா�லி­� ஆ�²~படாத தைலவ� மன� கலuகி �²வதாக உளவ�ய� பய�}² 

வ|¢�ள¢. இvெச�­ள�� 

‘வ�z ஊƫ© திƬத¯� வ �u�ெசல� மz�லி{¢ 

«ரzமி� சிற~ப�} ெச�வெனா� நிைலஇய 

உேராகின� நிைனவள� ேநாtகி ெந�¢ உய�ரா 

மாஇத� ஏ|திய மலி|¢வ �� அƬ~பன�’ (ெந�. 161-164) 

சாதிலிuக� ªச~ெப�ற கy�லி� ©திதாகv ெச�ய~ெப�ற ெம¸�{ ¢ண� ஓவ�ய� 

வைரய~பy�¯|தைத­�, அ�ேவாவ�ய{தி�  ேமைட ராசி«த� வ�zண�� ெச�´� ராசிகைள­�, 

வ�zம�}கைள­� வைர|தி¯|தனƫ. அதி� திuக¶ட} உேராகி}ைறயv ேசƫ{¢ வைர|¢ இ¯|தனƫ. 

இைதtகzட தைலவ� தா§� தைலவேனா� ேசƫ|தி¯tக «�யவ��ைலேய எ}² மனெவ¸tகிt 

ெகாz� ெப¯¬v� வ��கிறா�. 

வாைடtகா�றி} ¢யƬனா� வா�� தைலவ�ைய பாைலநில{தி} ெத�வமான ெகா�றைவைய 

ெசவ�லிய¯� ஒ¯{தி, தைலவ} தன�ைம{¢}ப� ந�uகி தைலவேனா� ©ணƫ|¢ ெகா�ள ேவz�� 

எ}² �²வதாக அைம|¢�ள¢. இ¢ேவ உளவ�யலி� தtக சா}றாக உ�ள¢.இதைன, 

‘இ}னா அ¯�படƫ த�ர வ�ற�த|¢ 

 இ}ேன «�கதி� அ�ம’  (ெந�. 167-168) 

எ}ற பாட� அ�கள�} ¬ல� அறியலா�. 

இ¯{த� நிைல 

 அக{தி� சிைற~பy��ள உளவ�யைல~ ேபா}² ©ற{தி´� உளவ�ய� சி|தைனகைள 

ெசறி»y�­�ளனƫ ©லவƫக�. இ¯{த� எ}ப¢ «�ைல நில{தி} பzபா��, ேபாƫ பாசைறய�� 

கள��ைறt ெகா}² ெப¯xெசயைலv ெச�த வ �ரƫக�, பைகவƫகளா� வ�¸~©z பy�¯~பைத அறி|த 

அரச} பாசைறய�� ெவள�வ|¢ வ�¸~©zகைளக கz� மற{த}ைம­ைடய வ �ரைன~ பாƫ{¢ «க� 

மகி�|¢ ஆ²த� �²கிறா}. அவ} ந�சாம{¢� உறuகாத மனநிைலt ெகாzடவனாக 

திக�கிறா}.அவ§ைடய மனநிைலt �றி{¢ ப�}வ¯� அ�க� உணƫ{¢கிற¢. 

 ‘த�ெவ}² அைசஇ தா¢ள� மைற~ப 

ந�ெள} யாம{¢� ப�ள� ெகா�ளா} 
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         சிலெரா� திƬத¯� ேவ|த} 

பலெரா� «ரண�ய பாசைற{ெதாழிேல’ (ெந�. 185-187) 

ம�ெறா¯ பாடலி� ம�றவƬ} நிைல அறி|¢ தா} அ|நிைலய�} த}ைமைய உணƫ|தவளாக 

ேதாழி, ெசவ�லி வாய�லாக உளவ�ய� ெவள�~ப�கிற¢. தைலவைன~ ப�Ƭ|த தைலவ� ஒ~பைன 

ெச�ய~ெபறாத தைலவ} ந�ல�ைய, மா|தƬ} மா|தள�ƫ ேபா}ற அழ�ைடய நிற{திைன­� உைடய 

ேதாழியƫ உறtக� வ¯வத�� தைலவ�t� அ�வ¯�t ெகா�{தனƫ. அதேனாட�லா¢ நைரவ�ரவ�ய 

ெம}ைமயான �|தைல­ைடய, சிவ|த «க{ைத­ைடய ெசவ�லி{ தாயாƫ, தைலவ�ய�} ஆ�றாைம 

மி�திைய உணƫ|¢ ஒ}றாகv ேசƫ{¢�, சில பல ெசா�கைள பல «ைற ெசா�லி, இ}² வ|¢ 

வ��வாƫ நி} தைலவƫ வ¯|தாேத அவ} மன� ெகா�¶மா² �²கிறா�, அவன¢ உள~பாuகிைன 

அறி|¢ உைர~பவளாக உளவ�ய� பா�பy� அைமகிற¢. 

‘�றியº� ெந�யº� உைரபல பய��றி 

இ}ேன வ¯�வƫ இ}¢ைண ேயாƫஎன 

உக|தைவ ெமாழியº�’  (ெந�. 154-156) 

இரu�த� நிைல 

 அக~ெபா¯� ��றி}ப� ெந�த� திைணய�} இரuக´�, இரuக� நிமி{த«� 

உƬ~ெபா¯ளாகt ெகா�ள~ப�கிற¢. உயƫதிைணய�� உணƫºகள�} ெசய�பாy�ைன நட{ைதயாகt 

ெகாz��ள இலtகியuக�, அஃறிைணய�´� மனtேகாyபாy�} சி|தைனேயா� நtகீரƫ த� பாடலி� 

ெவள�~�{¢கிறாƫ, ©றாtக� வாைடtகா�றி} மி�தியா� த} இைணேயா� இைணயாம´�, ம}றி� 

ெச}² இைறைய{ ேத� உzணாம´�, இரº பக� ெதƬயாம´� மயuகிv ெசயல�²� 

ெகா�uைகைய{ தாu�� பலைகய��, ‘இளºகா{த கிள� ேபா�’, த} கா� மா�றி, மா�றி இரuகி 

நி}றன. 

        ‘இரº� பக´� மயuகt ைகய�² 

மதைல~ ப�ள� மா²வன இ¯~ப’  (ெந�. 47-46) 

தைலவைனt காண தைலவ�ய�} ¢யƬைனt �ற வ¯�ேபா¢ தைலவ§tகாக தைலவ�ேயா�, தாuகி 

அழகைமtக~பyட கy�´� கா{¢ இரuகி நி�கி}ற¢ எ}²� ��ற� ந�uகிய நிற� ஊyட~ெப�ற பல 

நிற மய�ƫகைள உ�ளடtகிய ேபாƫைவய�} ேம� அƬமா} ேவyைடயா�வ¢ ேபா}²�, கyடட{தி� 

«�ைல ேபா}ற பல வைக மலƫக� மலƫ|¢�ள¢ ேபா´� ஓவ�ய� வைர|த ெம}ைமயான 
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ப�tைகயாக இ¯tகிற¢ எ}² ஓவ�ய{தி�� உய�ƫ ெகா�{த¢ தைலவ}, தைலவ�ய�} 

¢யƬைன உளவ�ய� சி|தைனகள�} வழி எ�{¢tகாy�கிறாƫ. 

‘ஊy�² ப�மய�ƫ வைரஇய வயமா} 

ேவyட� ெபாறி{¢ வ�ய}கz கான{¢ 

«�ைல~ ப�ேபா¢ உறழ~ ªநிைர{¢ 

ெம�லிதி} வ�Ƭ|த ேசtைக ேம�பட’  (ெந�. 128-131) 

அஃறிைணய�} உளவ�ய� வ�வ� ெகா�t��ேபா¢ அத�� உய�¯� ெகா�{¢ வ�வைம{¢�ளாƫ. 

ஊடலி} உளவ�ய� 

 ஊட� எ}ப¢ ம¯த நில{தி} பா�ப�� ஒ¸tகமா��.இ�»ட� ஒ¸tக� எ}ப¢ தைலவ�t� 

தைலவ} ேம� எ¸¢� ெபா�­ைறtேகாப� எனலா�.இtேகாப� தைலவ�t� தைலவ} ேம� மy�� 

ேதா}றt ��யதாக இலtகியuகள�� காணலா�.ேபா¯t� ெச}ற தைலவ} வரவ��ைல ஆனா� 

இய�ைகv ��|த ©றtகாரண�க� அைன{¢� அவ} ம�¢�ள ஊடைல தைலவ�t� 

அதிக~ப�{¢கிற¢.இய�ைக எழி� ெபா¯|திய அைன{¢ அஃறிைண உய�ƫக¶� ப¯வ{ேத அத} 

வ�ைனைய ©Ƭகி}றன.ஆனா� ேபாƫகள� ெச}ற தைலவ} மy�� வரவ��ைல எ}²� ஊட� 

ெகா�வதாக ஓƫ உளவ�ய� ��² இu� தைலவ�ய�ட� உவைம~ ேபா� காண~ப�கிற¢. 

மலƫக� ©தƫேதா²� மலƫ|தன, ெகாt�க� நாைரக¶� ேசƫ|¢ இ¯tகி}றன.��ெகாzட 

க¯ேமகuக� ¢வைலகைள £ºகி}றன.ெந�கதிƫக� «�றி வைள|¢ நி�கி}றன.பாt� «ைலக¶�, 

க¸� மரuகள�} மட�க¶� திரz� ந�ƫ திர¶�ப� வ �uகி ப¯{¢, «�றி நி}றன.மைலஉvசிய�� 

ேசாைலகள�} பலவைக மலƫக� மைழ{¢ள�கைளt தாuகி ெகாz� நி�கி}றன.இ�வா² ©றvசாƫ|த 

அைன{¢ இய�ைகºணƫகைள­� இைய|தள�tக��யைவக� ‘ப¯வ{ேத பய�ƫ ெச�¢’  நி���ேபா¢, 

தைலவ} த}ைன ேத�வாராt காரண� வ�னாவ� ஊட� ெகா�கிறா� தைலவ�. இதைன, 

‘ைவuகா� ெகாtகி} ெம}பைற{ ெதா�தி 

இ¯uகள� பர|த ஈரெவz, மண� 

ெச�வƬ நாைரேயா� எ�வா­� கவரt’   (ெந�. 15-17) 

எ}§� ம¯த{திைண~ பாடலி� தைலவ�ய�} மனெவ¸tகிைய �றி அவள�} உளவ�ய� ெசய�பா� 

பதிº ெச�ய~பy��ள¢. ேம´� ப�றிெதா¯ பாடலிேல தைலவ�ைய ப�Ƭ|¢ ேபாƫகள� ெச}² பைக 

அரசைன ெவ�வத�காக{ த} பாசைறய�� உ�ளா}.காƫகால� வ|¢வ�yட¢ எ}பைத அறிவ�tக, 

ெவ}கா|த} ெமாy�க¶� வ�Ƭய வாைடt கா�²� வ ��கி}ற¢.இவ� தைலவன�} ப¯{த 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
214 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

ேதா¶tகாக ஏu�கிறா�, அதைன அவ} ©Ƭ|¢ெகா�ளா¢ «கபடா� அண�|த 

யாைனய�} ேம� இ¯tகிறா} எ}² நிைனtகிறா�.தைலவ�ய�} வ¯{தமறிய தைலவனாக இ¯~ப¢ 

கz� ஊட� ெகா�வத�� சா}றாக அைமகிற¢. 

ெதா�~©ைர 

சuக இலtகிய{தி� ெச�­yகள�} வழி நா� ேநாt�uகா� தைலவ�ைய வ��{¢ தைலவன�} 

ப�Ƭº எ}ப¢ பல நிைலகள�� அைமகிற¢.அ~ப�Ƭவ�ைன தாuகா¢ தைலவ�ய�} உ�ளமான¢ கலtக� 

அைடகிற¢.அ{¢யர{தி�� ப�ேவ² அகt காரண�க¶�, ©றt காரண�க¶� காரணமாக 

அைமகி}ற¢.அக� சாƫ|த உளவ�யலி� ©ற� சாƫ|த ேபாƫ ெதாழி� ப�Ƭத´� காரணமாக அைமகி}ற¢. 

ஆதலா� இய�ைகேயா�� எழிேலா�� தன¢ மன நிைலைய ஒ~ப�y� த} உள~பாuகிைன 

ெவள�~ப�{¢கிறா� தைலவ�.ஆனா� ேபாƫகள� ெச}ற தைலவ} அu� நிக�கி}ற ேபாƫ�ழலி} 

அ�சuகைள ைமயமாக ைவ{¢ அவன¢ உள~பாu� ெவள�~ப�கி}ற¢. இ¯ேவ²பyட மனநிைலகள�} 

தைலவ}, தைலவ�ய�} உளவ�யைல இvெச�­yக� வழி நமt� ©லவƫ எ�{¢ைரtகி}றனƫ. 

காƫகால{தி} நிகழt��ய வாைடtகா�றி} ப¯வ{தா� தைலவ�ய�} மன~பாuகிைன­�, அவள¢ 

நட{ைத­� ஒ¯பtக� உைரtக, ம�ெறா¯ நிைலய�� தைலவ�ய�} ப�Ƭ|த ¢யேரா�, வ�¸~©zபy� 

ேபாƫகள{தி� சா�|த நிைலய�� இ¯tகt��ய வ �ரƫகள�ட«�, வா� இ�லாத யாைன 

�திைரகள�ட«� அ}© ெச´{தி ஆ²த� அள�t�� தைலவ§ைடய கடைம­ணƫvசிய�ைன­� 

உளவ�ய� ேநாtேகா� ேநாt��ேபா¢ உ�{¢ணர «�கிற¢. 

¢ைணநி}ற ¥�க� 

1. கிƬயாவ�} த�கால{ தமி� அகராதி. tƬயா ெச}ைன (2004) 

2. ச.ேவ. �~ப�ரமண�ய} சuக இலtகிய� ப{¢~பாy�, மண�வாசகƫ பதி~பக�, சிuகƫ ெத¯, 

பாƬ«ைன, ெச}ைன 600108. 

3. �. �|தர¬ƫ{தி ெதா�கா~ப�ய� ெபா¯ளதிகார�, அzணாமைல~ ப�கைலtகழக�, 

அzணாமைல நகƫ, சித�பர�. 

4. தமிழzண� சuக இலtகிய ஒ~ப��, (இலtகிய ெகா�ைககள), ம�னாyசி ©{தக நிைலய�, 

ம¢ைர. 

5. «. வரதராச} தமி� இலtகிய வரலா², �ணா ப���u 2143, அzணாசாைல, 

ேதனா�ேபyைட, ெச}ைன 600018. 
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          எy�{ெதாைக அக¥�கள�� உளவ�ய� 

«ைனவƫ ேச.ப�ேரமா, உதவ�~ேபராசிƬயƫ, 

தமி�{¢ைற, ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ,  

ேகாைவ  
ஆ�ºv�¯tக�  

சuக இலtகிய{தி� எy�{ெதாைகய�} அக~ெபா¯� ¥�களான ந�றிைண, �²|ெதாைக, 

ஐu�²¥², கலி{ெதாைக, அகநா¨² «தலியவ�றி� தைலவ�, தைலவ}, ந�றா�, ெசவ�லி எ}§� 

உ}னதமான மா|தƫக� வாய�லாக வா�வ�� ஏ�ற இட{¢ வழuகt��ய ெச�தியான¢ அக{¢ 

உணƫºகைள ேம}ைமயாக ெகாz��,  சிtக�க¶t�{ த�ƫº கா � ேநாtகி� வ�னவ�ய 

ெச�திக¶�,  ெசய�ப�{தியv ெசய�க¶� உளவ�ய� பாuகி� அைம|தி¯~பைத இ�வா�வ�} வழி 

அறிய«�­�. 

தைலவ�ய�} வா�º ேம}ைம அைட­� எzண{தி� ேதாழி­�, ெசவ�லி­�, ¢றவ�­�, 

பாண§� எzண�ய உணƫºக� இtகy�ைரய�� ெதள�ºப�{த~பy��ளன. அகவா�வ�� ஒ{த 

தைலவ§� தைலவ�­� இ}©�² வாழேவz�ெம}பத�காகv சி|தைனகைள~ பதிº ெச�த 

©லவƫகள�} உளவ�ய� சி|தைன ேபா�²த��Ƭயதா�� எ}பதைன­� இ�வா�வ�� அறியலா�. 

«த}ைமvெசா�க�: எy�{ெதாைக அக¥�க�, உளவ�ய� ேகாyபா�, வா�வ�ய� ெவள�~பா�, 

அக{¢ணƫºக�. 

«}§ைர 

சuக இலtகியuக� �றி{த ப�ேவ² ஆ�ºக� நிக�|¢ வ¯கி}ற இtகாலtகyட{தி�, சuக 

இலtகியv ெச�­�கைள உளவ�ய� ேநாtகி� அ �த� எ}ப¢ இ}றியைமயாத ஒ}றா��. சuக 

இலtகிய எy�{ெதாைக ¥�கள�� அக~ெபா¯� சாƫ|த ¥�க� «¸ைமயாகt கிைடtக~ெப�ற¢ 

இலtகிய{தி�� ந}மதி~ைப ஊy�வனவாக அைமய~ெப�²�ள¢. எy�{ெதாைக அக~ெபா¯� சாƫ|த 

¥�களான ந�றிைண, �²|ெதாைக, ஐu�²¥², கலி{ெதாைக ம�²� அகநா¨² ஆகிய ஐ|¢ 

¥�கள�� அைமய~ெப�ற உளவ�ய� ��² அைமய~ெப�ற பாuகிைன ஆரா�வேத இtகy�ைரய�} 

ேநாtகமா��. 

உளவ�ய� 

ஆ}மா, உ�ள�, மன� சாƫ|த க¯{¢க� ¥�கள�� அதிகமாக காண~ப�கி}றன. ஆ}மா 

அ�ல¢ ஆவ�ய�} ெசய�பா�கைள­� உ�ள{தி} சி|தைனகைள­� ஆரா�|¢ அறி|¢ எ�{¢t�ற 

30 
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மனவ�ய� ேதா}றி�². த{¢வ சா{திர{தி}(Philosophy) ஒ¯ ப�Ƭவாக மனவ�ய� இ¯|¢, 

ப�} மன¥�, உள¥� எ}²� அைழtக~பyடன. 

அƬ�டாy�� எ}ற கிேரtக{ த{¢வ அறிஞƬ} “ஆ}மாவ�} இய�©க�” எ}§� ¥ேல மனவ�ய� 

�றி{¢ எ¸த~பyட «த� ¥� ஆ�� (Aristotle-384-322.B.C) மனவ�யலான¢ ©ல}காyசி (Sence perception), 

மனºணƫvசி, எ¸vசி (Feeling and Emotions), மன ஊt�வ�{த�, சி|தி{த�, க�ற� எ}² பல வளƫvசி 

நிைலகைள{ தாz� மன�, உ�ள� எ§� ஆ�வ�ய� நிைலய�ைன அைட|த ப�ற� உளவ�ய� எ}² 

�றிtக~பyட¢. 

அக{¢ணƫºக� 

 அக~ெபா¯� ¥�கள�� தைலவ�, தைலவ}, ேதாழி, ந�றா�, ெசவ�லி{தா�, பாuக} எ§� 

மா|தƫக� வாய�லாக அக{¢v சி|தைன ப�ேவ² ேகாணuகள�� ெவள�~ப�கி}றன. உவைம, உ¯வக�, 

ப�ம�, �றிய��, «ரz, அண�, யா~© எ§� இலtகிய இலtகண ேநாt�ட} ஆரா�வ¢ட} உளவ�ய� 

தட{தி� ஆரா­�ேபா¢ அக{¢ணƫºக� ெபƬ¢� பாராyட~ப�� அளவ�� சிற~ப�ட� 

ெப�²வ��கி}றன.  

ந�றிைண 

 ப�Ƭº உணƫ{திய ேதாழிt�{ தைலவ� உைர{தv ெச�தியான¢, அக{¢ உzைம நிைலய�ைன 

உளவ�ய� பாuகி� எ�{¢tகாy�வதாக அைமய~ெப�²�ள¢. 

               “நி}ற ெசா�லƫ; ந��ேதா}² இன�யƫ; 

          எ}²� எ} ேதா� ப�Ƭ© அறியலேர' 

                                  தாமைர{ தz தா¢ ஊதி, ம�மிைசv 

                                  சா|தி� ெதா�{த த�� ேத} ேபால, 

                                  ©ைரய ம}ற, ©ைரேயாƫ ேகzைம; 

                                  ந�ƫ இ}² அைமயா உலக� ேபால{ 

                                  த� இ}² அைமயா ந� நய|த¯ள�, 

                                  ந² ¤த� பச{த� அxசிv 

                                  சி²ைம உ²பேவா? ெச�© அறியலேர! “ 

                   ந�றிைண – �றிxசி – கப�லƫ - ெச�­� -1 

தைலவ�t��² 

எ} தைலவ}; உைர{த ��றிைனt கா{¢ நி�பவƫ, இன�ைம உ�ள� உைடயவƫ, எ}²� எ} 

ேதா� ப�Ƭயா அ}ப�னƫ, �ள�ƫ|த �ள{தி� ேதா}றிய தாமைரய�} தா¢tகைள ஊதி, ேம�ேநாtகி 

உயƫ|த மைல இ¯tகி}ற ச|தன மர{தி� ேத} வz�க� ேசƫ{த ேதன�} இன�ைமt� நிகரான¢ 

அவர¢ அ}©, ந�ƫ இ�லாம� உலக� இயuகா¢ அ¢ேபால, அவƫ இ�லாம� எ}னா� வாழ இயலா¢. 

எ} ¤தலி� ஏ�ப�� ப�Ƭº{¢யƫ (பசைல ேநா�) பாƫ{¢ வ¯|தி அxசt��யவƫ, எ}ன ெச�வெதன  
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அறியா¢ எ}ைன~ ப�Ƭ|¢ சி²ைம நிைல (¢யர நிைல) அைட|¢ வ��வாேரா எ}²ணƫ{¢� 

இt��றி� ‘தைலவ} த}ைன வ�y�~ ப�Ƭய மாyடா}’ எ}பேத உளவ�ய� உyெபா¯ளாக 

அைம|¢�ள¢. 

�²|ெதாைக  

தைலவ}ம�¢ தைலவ� மி�|த காத� உைடயவளாகº�, அ}©ைடயவளாகº� இ¯tகிறா� 

எ}பதைன அறி|த ேதாழி அவƫகள�ைடேய உ�ள நyப�ைன சிற~©ைடயதாகt க¯¢கிறா�. தைலவன�} 

உ�ள{தி� தைலவ�ைய மண� ©Ƭ­� சி|தைன ேமேலாuக ேவz�� எ§� ேநாtகி� ேதாழி 

ெசய�ப�{திய{திyட� ேபா�²த��Ƭயதாக அைம|¢�ள¢. 

                                      “நில{தி§� ெபƬேத வான�§� உயƫ|த}² 

                                       ந�Ƭ§� ஆரள வ�}ேற சார� 

                                       க¯uேகா� �றிxசி~ ªtெகாz� 

                                       ெப¯|ேத} இைழt�� நாடெனா� நyேப” 

                                                �²|ெதாைக – ேதவ�ல{தாƫ – �றிxசி - ெச�­� - 3  

ேதாழிt��² 

மண� ©Ƭயா¢ ஒ¸�� தைலவ} ேவலி~©ற{¢ நி�பதைன அறி|¢ ெகாz�, ேதாழி அவ} 

தி¯மண� ெச�¢ ெகா�ள ேவz�� எ}கிற எzண� ெப�றவளாகி, அவன¢ ெசவ�ய�� ப�மா² 

தைலவ�ய�ட� இவƫகள¢ நyப�ைன (உறº «ைற) பழி{¢t �றினா�. 

தைலவ� உைர~பன 

ெப¯� மைல~ப�திகள�� உ�ள கƬய ெகா�©கைள உைடய �றிxசி மர{தி} மலƫகைளt 

ெகாz�, ெபƬய ேத}�y�ைன வz�க� (ேதன �tக�) ஏ�ப�{¢வத�� இடமாகிய  நாyைடெப�ற{ 

தைலவேனா� தா} ெச�த நyபான¢, ©வ�~பர~ப�ைனt காy�´� உயƫ|த¢!, கடைலt காy�´� 

கணtகிட இயலா ஆழ� ெகாzட¢! எ}² தைலவ� உைரtக, மைறவ�லி¯|த தைலவ} 

இvெச�திய�ைனt ேகy�tெகாz�¯tகிறா}.  

தைலவ�யானவ� தைலவேனா� ெச�த நy© மிகvசிற|த¢, ஆதலா� ‘ந�y�tகா¢ 

தைலவ�ய�ைன மண� ©Ƭய ேவz��’ எ}கிற ேதாழிய�} உளவ�ய� அ �«ைற இ~பாடலி� 

சிற~ப�ட� ெப²கிற¢. 
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ஐu�²¥²  

 காதல} காதலி எ§� உறº தி¯மணமாக மாறவ�¯t�� ெச�தியான¢ «}னேர 

எ�{¢t�²� மன~பாu�ட} இ|நிக�º அைமகிற¢. 

                      “அ}ைன வாழிேவz ட}ைன உ¢tகாz 

                       ஏƫெகா�~ பாச��© பƬயஊƫ© இழி© 

                       ெந�த� மயtகி வ|த}² நி}மக� 

                       ª~ேபா� உzகz மƭஇய 

                       ேநா�t�ம¯| தாகிய ெகாzக} ேதேர” 

                        ஐu�²¥² – அ�¬வனாƫ – ெந�த�  –  ெச�­� - 1  

ேதாழிt��² 

அ}ைனேய வா�க! மகி�ºட} இu� பாƫ~பாயாக! உ} மகள�} ª~ேபா}ற ைமய�yட 

கzகள�� ேதா}றிய பசைல ேநாைய{ த�ƫt�� ம¯|தாகிய ெந�த� நில{ தைலவ} ஏறிவ¯� 

ேதரான¢ அ��©tெகா�கைளv சtகர{தா� அ²tகி}ற¢. அ²tக~பyட அ|தt ெகா�க� �வைள 

மலƫக¶ட} கலtகி}றன. தி¯மண� ©Ƭய ேவz�� எ}கிற ெச�தி­ட} தைலவ} வ¯� 

காyசிைய{ ேதாழி அறி|தன�. 

தா} அறி|த ெச�தி ேகy�{ தைலவ�­�, தா­� மகிழேவz�� எ}ப¢ ேதாழிய�} ஆவ�. 

அவ} வ¯ைகைய அறி|த உ} மகள�}  ¤த� «}ைனt காy�´� சிவ|¢ ெபாலிº ெப�² 

மா�றமைட|¢�ள¢. களº ெவள�~பy�� மண«�tகா¢, ‘தைலவ} ப�Ƭ|தா} என அலƫ �²ேவாƫ 

ெசா� மா²� ப�யாக மண«�tக{ தைலவ} வ|தன} ‘ எ}ற உளவ�ய� ெச�தி அறிய«�கி}ற¢. 

‘ேநாைய{ த�ƫt�� ம¯|தாகிய{ தைலவ}’ எ§� ��² உளவ�ய� பாu�ட} அைம|¢�ள¢. 

உட� ேநா�t� ம¯|¢ இyடா� த�¯�, ஆனா� உ�ள¢ ேநா�t� ஏ¢ ம¯|¢? ‘உ�றவ} வ|தா� 

த�¯�’ எ}ற உளவ�ய� ெச�தி இ~பாடலி� ெபற~ப�கிற¢. 

கலி{ெதாைக  

த} மக¶�, ப�றƫ மக§� உட}ேபாt� ெச}றைத அறி|த ெசவ�லி{தா�, அவƫகைளt கா � 

ெபா¯y� ேத�� வழிய�� ¢றவ�ையv ச|தி{¢ வ�னவ,  ‘தா� உைர{தைவt� அ}ேனாƫ உைர{த 

��றான¢ உள{திைன ஆ�²~ப�{¢� ��றான¢’  உளவ�ய� ேநாt�தைன எ�{¢tகாy�வதாக 

அைமய~ெப�²�ளன.  

 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
219 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

 

ெசவ�லி{தா� த} மக� �றி{¢ வழிய�� ச|தி{த ைவணவ{ ¢றவ�ய�ட� உைர{த 

உளvெச�தி­�, அத��{ ¢றவ� எ�{¢ைர{த உளவ�ய� சி|தைனt��²�, ©லவƫ பாைல பா�ய 

ெப¯uக�uேகா எ�{¢ைர{த பாடலி} ெச�திக� ப�}வ¯மா², 

                  “எறி{த¯ கதிƫ தாuகி ஏ|திய �ைட ந�ழ�, 

                   உறி{ தா�|த கரக«�, உைர சா}ற «tேகா´�, 

                   ெநறி~பட �வ� அைசஇ ேவ² ஓரா ெநxச{¢t 

                   �றி~© ஏவ� ெசய� மாைலt ெகாைள நைட அ|தண�ƫ! 

                   ெவ� இைடv ெசல� மாைல ஒ¸tக{த�ƫ! இ� இைட,  

                    எ} மக� ஒ¯{தி­� ப�ற� மக} ஒ¯வ§�, 

                    த� உேள ©ணƫ|த தா� அறி ©ணƫvசியƫ 

                    அ}னாƫ இ¯வைர காண�ேரா ெப¯ம?” 

               கலி{ெதாைக – பாைல பா�ய ெப¯uக�uேகா – பாைல – ெச�­� – 1(1-8 அ�க�) 

ெசவ�லிt��² 

அன� ெகாzட  ஞாய��றி} ெவ~ப{ைத{ தாuகி, நிழ�த¯� �ைடகைள உuக� ைககள�� 

ஏ|தி, உறிய�� ெதாu�� தzண�ƫ கமzடல{ைத­�, «tேகாைல­� «ைற~பட ேதாள�� �ம|¢, 

இைறவைன{ தவ�ர ேவ² எவ�ைற­� சி|தியாத எzண«ட},  ஐ�ெபாறிகைள­� ந�ƫ ஏவ�ய 

வழிய�� இயu�� வ�தமாக திற}ெப�ற அ|தணƫகேள! ஐயா, ப�றƫ அறியாம� இைண|த எ} மக¶�, 

ஒ¯{திய�} மக§� ம�றவƫ அறி­� வைகய�� ெச}²வ�yடனƫ. அ{த}ைம­ைடய அவƫக� 

இ¯வ¯� இ|த~பாைதய�� ெச�வைத ந�வ �ƫ கz�ேரா? என வ�னºகிறா�. 

¢றவ�t ��² 

                           “காேண� அ�ேல�; கzடன� கட{¢ இைட; 

                           ஆz எழி� அzணேலா� அ¯x �ர� «}ன�ய,  

                           மாz இைழ மடவர� தாய�ƫ ந�ƫ ேபாறிƫ! 

                           பல உ² ந²� சா|த� ப�~பவƫt� அ�லைத, 

                            மைல உேள ப�ற~ப�§�, மைலt� அைவ தா� எ} ெச�­�? 

                            நிைன­uகா�, ¤� மக� ¤மt�� ஆu� அைனயேள! 

                            சƫீெக¸ ெவz«{த� அண�பவƫt� அ�லைத,  

                            ந�ƫ உேள ப�ற~ப�§�, ந�ƫt� அைவ தா� எ} ெச�­�? 

                            ேத¯uகா�, ¤� மக� ¤மt�� ஆu� அைனயேள! 
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                ஏ� ©ணƫ இ} இைச «ர�பவƫt� அ�லைத,  

                                யா� உேள ப�ற~ப�§�, யா�t� அைவ தா� எ} ெச�­�? 

                                �¸uகா�, ¤� மக� ¤மt�� ஆu� அைனயேள!                                                                     

                                என ஆu�, 

                               இற|த க�ப�னாy� எ�வ� படர}மி}! 

                               சிற|தாைன வழிப�இv ெச}றன�; 

                               அற�தைல ப�Ƭயா ஆ²� ம�² அ¢ேவ”. 

   கலி{ெதாைக – பாைல பா�ய ெப¯uக�uேகா - பாட� – 9 (9- 24 அ�க�) 

 

வ�னவ�ய ெசவ�லி{தாய�ட{¢ ¢றவ�ய�} ��² 

காணா¢ இ¯tகவ��ைல, கzேடா�. அழகான ஆ ட} க�ைமயான காy� வழிய�� ெச}ற 

அழகிய அண�கைள அண�|த இள�ெபzண�} தாேயா ந�uக�! ந²மண� கம¸� ச|தனமான¢, 

பய}ப�{¢பவƫக¶t� பய} ெகா�~ப¢ இ�லா¢, தா} ப�ற|த மைலt� எ|த வைகய�� பய}ப��? 

சிற~© மி�|த ெவ�ைள «{¢tக� அண�பவƫக¶t� அழைகt ெகா�tகிறேத தவ�ர, தா� ப�ற|த 

கட´t� எ|த வைகய�� பய}ப�கிற¢? 

ஏ¸ நர�©கள�� எ¸� இன�ய இைச, இைச~பவƫக¶t� இ}ப{ைத வழu�கிற¢. ஆனா� யா� 

எ|த மர{தி� ெச�ய~பyடேதா அத�� உதºவதி�ைல!. அைன{¢� சி|தி{¢~பாƫ{தா� உனt�� உ} 

மக¶t�� உ�ள உறº அ{தைகயேத! ஆதலா� இ¯மன� கல|¢ க�© ெநறிைய ேம�ெகாz�, 

தைலசிற|த ஒ¯வைன ஏ�²tெகாz� ெச}ற உ} மகைள எzண� வ¯|தாத�ƫ! அவ� ெச}ற வழி 

அற{ெதா� ஒ{த¢, கலuகாேத! 

‘ெச�வதறியா¢ கலuகிய ெநxச{தி�� ¢றவ� அள�{த ெச�திக�’ உளவ�ய� ேகாyபாy�ைன 

நிைறº ெச�தைவயாக அைம|தன. 

அகநா¨²  

 ெபா¯� ஈy�வத�காகv ெச}ற தைலவ} மைன தி¯�பா¢ இ¯~ப¢ கz� தைலவ�, 

த} ¢யƬைன த} இ�ல� ேநாtகி வ|த பாணன�ட� ப�}வ¯மா² எ�{¢ைரtகிறா�. 

                                         “அரtக{¢ அ}ன ெச| நில~ ெப¯ வழி, 

                                          காயாx ெச�ம� தாஅ�, பல உட}..................... 

                                          மைனேயா� ெசா� எதிƫ ெசா�ல� ெச�ேல}, 

                                          ெச�வழி ந�யா� இைசய�ென}, ைபெயன” 
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                             அகநா¨² - ஒt�ƫ மா�{தனாƫ – «�ைல - ெச�­� – 14 

தைலவ� பாணன�ட� உைர{தைவ 

அரt�~ ேபாலv ெச�மz நில�, அத} வழி எu�� காயா� ªtகளான¢ சிதறிtகிடtகி}றன. 

ஈtக� மy�ம�லா¢ ¬தா� ªvசி­� (த�பல~ªvசி) ஆuகாu� ேம�|¢ கிடtகி}றன. இத} 

காரண{தா� «�ைல நிலt�}ற� «¸வ¢� பவள«�, மண�­� (சிவ~©, ந�ல�) ேகாƫ{¢ 

ைவ{த¢ேபாலt காyசியள�tகிற¢. ேம´� ெபzமா§ட} ேசƫ|¢ கைலமா} ©�கைள ேம�|¢, 

காத´ட} ¢�ள�  வ�ைளயா�கி}றன.  

ஆன�ைரக� அ²க�©�ைல ேம�|¢ ம� நிர�ப�ய¢�, பா� ஒ¸�கிற¢. த} க}²கைள 

நிைன{¢ அைவ த� ம}ற{தி��v ெச�கி}றன. இ{தைகய காyசிக� ©ல~ப�� «�ைல நில{¢ 

மாைல ேநர{தி� எ}ைனt காண எ} தைலவ} வரவ��ைல எ}றா� பாண!......காைல ேவைளய�� 

எ}ைன நிைன~பாேரா? ந� ெசா�.,   எ}றவா² தைலவ� ©ல�©கிறா�. 

மைனேயா� உைர{த மனவ¸{தvெசா�லி�� வ�ைட �ற «�யாத பாண}, தைலவ�ய�ட{¢ 

பதிேல¢� உைரtகா¢ தைலவைனt கzடா}. பாண} தனt�~ பாuகாய�னƫ ேகyகv, ெசா�க� ஏ¢� 

உைரtகா¢ யா� ம�y�v ெச�வழி~பz இைச{தா}. யாழிைசயா� வ�டய{ைத அறி|¢ மன� கலuகிய 

தைலவ} தைலவ�ையt காண, ேதƫt�திைரைய இ¸{¢~ப��tகா¢ «�tகி ஓy�னா}. ‘தைலவ�ய�} 

மனt�«ற� பாணன�} யா� இைசேயா�’ காyசி~ப�{த~பyட பாu� இ~பாடலி� உளவ�ய� ேநாtகி� 

எ�{திய�©வதாக அைமகிற¢. 

«�ºைர 

 தமிழி} இ¯கzகளாக இலtகியuக¶� இலtகணuக¶� வ�ளu�ைகய�� இலtகியuக� 

«ைறேய சuக இலtகிய{தி} எy�{ெதாைகய�� அக~ெபா¯ளாக அைம|த ஐ|¢ ¥�க¶� தனt�Ƭய 

அைம~©கள�� சிற~ப�ட� ெப²வனவாக அைம|¢�ளன. கப�லƬ} ெச�­� வƬகள�� தைலவ} 

தைலவ�ைய வ�y�~ ப�Ƭய சி|திtகேவ மாyடா} எ}ப¢�, ேதவ�ல{தாƫ ெச�­� வƬகள�� கால� 

ந�y�tகா¢ தைலவ�ைய மண� ©Ƭய ேவz�� எ}கிற ேநாtகி� ேதாழிய�} உளவ�ய� அ � 

«ைற­�, அ�¬வனாƫ ெச�­� வƬகள�� உட� ேநாைய{ த�ƫt�� ம¯|தாகிய தைலவ} எ§� 

��றி� உட� ேநா�t� ம¯|¢ இyடா� த�¯�! ஆனா�, உ�ள¢ ேநா�t� ம¯|¢ உ�றவ} வ|தா� 

த�¯�! எ}ப¢�,  பாைல பா�ய ெப¯uக�uேகா ெச�­� வƬகள�� மக¶t�� ெசவ�லிt�� உ�ள 

உறவ�ைன{ ¢றவ� உளவ�ய� «ைறய�� எ�{¢tகாy�ய வƬக¶�, ஒt�ƫ மாசா{தனாƫ ெச�­� 

வƬகள�� தைலவ�யானவ� அைட|¢�ள மன{¢யைர வாƫ{ைதகள�� உணƫ{தா¢ மனெமா{த 

ந�லிைசய�� பாuகன�ட{¢ உைர{த பாணன�} ெசய�பாy�´� தன�{¢வமான உளவ�ய� 

சி|தைனக� ேமேலாuகி இ¯~பைத இ�வா�வ�} வழி அறிய «�கி}றன. 
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¢ைண¥�பy�ய�  

1. ந�றிைண (¬ல«� உைர­�) - «ைனவƫ ேகா. பரமசிவ�, ஓைலv�வ�{ ¢ைற, தமி�~ 

ப�கைலtகழக�, தxசா»ƫ, ¼ ேவல} அvசக�, சித�பர� – 608001 

2.  கலி{ெதாைக -  ©லி®ƫ ேகசிக}, மா.ராசமாண�tகனாƫ, ª�©காƫ பதி~பக� , ெச}ைன- 14 

3.  அகநா¨² (¬ல«� உைர­�) -  ©லி®ƫt ேகசிக} சாரதா பதி~பக�, ெச}ைன - 14 «த�  

பதி~©, 2010 

4. க�ேபாƫ க�ற� உளவ�ய� - டாtடƫ.ப�.ர{தினசபாபதி, டாtடƫ. வ.�. அறிவழக} சா|தா 

ப~ள�ஷƫ�, ராய~ேபyைட, ெச}ைன- 14 

5. சuக இலtகிய� - ேபராசிƬயƫ ைவயா©Ƭ~ப��ைள, பாƬநிைலய�, ப�ராyேவ ெச}ைன – 01 

6. சuக இலtகிய� (¬ல«� உைர­�) – அறிஞƫ. ச.ேவ. �~ப�ரமண�ய}, மண�வாசகƫ பதி~பக�, 

பாƬ«ைன, «த�பதி~© – 2010, ெச}ைன  - 16 
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                 பகவ{ கீைதய�� உளவ�ய� 

«ைனவƫ தி.பாƫ{திப}, ெநறியாளƫ 

ெல.©வேன�வƬ «ைனவƫ பyட  ஆ�வாளƫ 

ெம�ய�ய� ¢ைற, தமி�~ ப�கைலtகழக�, தxசா»ƫ 

                                                                                                                             

ஆ�ºv�¯tக�  

 

 இtகy�ைரய�� பலவ�தமான உளவ�ய� த}ைமகைள­� அைவகள�லி¯|¢ ந�ைம நாேம 

ம�yெட�~பத�பான சில வழிகைள­� பகவ{கீைதய�} ¢ைணேயா� வ�ளtக «�பy��ேளா�. ேகாப�, 

ஆைச, ஏமா�ற�, பழிஉணƫº ம�²� பலº� உளேநாேய எ}றா´��ட இதனா� உ�ள� மy�� 

பாதிtக~ப�வதி�ைல. உட´� ேசƫ|ேத ¢}ப~ப�கிற¢. எனேவ, நா� உட� மன ஆேராtகிய{ைத 

ெபறேவz�� எ}ற அவாேவ இ�வா�º �¯tகமா��. 

கைலvெசா�க�: அகuகார�, ¤zணறிº ஈº, £ர தி¯��, ராwய ெவறி 

ஆ�º ேநாtக� 

 திட உட´�, ெதள�|த மன«�, உயƫ|த அறிºேம ஒ¯ மன�தைன மாமன�தனாt�� எனேவ 

இ�¬}றி´ேம நா� «¸ கவன� ெச´{தி ந}ைம அைட|¢ நமt��, ப�றƫt�� பய}ப�� 

வைகய�� சீ¯� சிற~©மாக ந�«ைறய�� வா�|¢ ந�ல ச«தாய{ைத உ¯வாtக ேவz�� எ}பேத 

இ�வா�வ�} ேநாtகமா��. 

«}§ைர 

 பகவ{ கீைத எ}ப¢ மத�, ெமாழி, இன� கட|த ஒ¯ மக{தான மேனாத{¢வய�ய� ¥லா��. 

உளவ�ய� ப�ரvசிைனக� அைன{தி��மான த�ƫºகைள த}னக{ேத ெகாzட ஒ¯ மாெப¯� 

ெபாtகிஷ� ஆ��. ஆ{திக, நா{திக மtக� அைனவ¯t�� உƬயேத ஏெனன�� மன� எ}ற ஒ}² 

இ¯~பவƫக� அைனவ¯t�ேம அதி� எ�வ�த ப�ரvசிைன­� வராம� த}ைன பா¢காtக உதºவதா� 

இ¢ அைனவ¯t�� ந�வழி காyடt��ய ¥லா��. உளவ�ய� எ}ப¢ தமt�� ப�றƫt�ேமா, தமt�� 

ச«தாய{தி��ேமா அ�ல¢ தனt��ேளேய ஏ�ப�� ேபாராyடuகைளேயா அதனா� ஏ�ப�கி}ற 

பாதி~©கைளேயா அதிலி¯|¢ ம�¶வைதேயா �றி~பதா��. ஆக இ�வ�¯வ�த{தி´ேம பகவ{கீைத 

மன�த ச«தாய{தி�� பtகபலமாக ¢ைண நி�கிற¢. எனேவ பகவ{கீைதய�� இ¯|¢ சில ந�ல 

க¯{¢tகைள மy�ேம இtகy�ைரய�� சி|திtக இ¯tகி}ேறா�.  
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கீைத ஓƫ சிற~©t கzேணாyட� 

 நம¢ ஒy�ெமா{த இலtகியuகள�ேலா, ©ராணuகள�ேலா, இதிகாசuகள�ேலா, ேவத 

உபநிடதuகள�ேலா இ�லாத அளவ���, சிற~ப�§� சிற~© வா�|த தனt�{தாேன நிகƫ எ§� 

அளவ��� பாரத� எ§� ஆ}மிக ªமிt� மண�ம�டமா�{ திக�வ¢ கீைதேய ஆ��. ©கழி} 

உvச{தி� இ¯~பதாேலேய இ¢ பல சƫvைசகைள­� ச|திtக ேவz�­�ள¢. இ¯~ப�§� தன�v 

சிற~©ைடயேத. எதிƫ~ப�}றி ெஜய�~பைதவ�ட இ{தைன எதிƫ~©கைள­� ம�றி நிைல{¢ எ}ெற}²ேம 

©¢~ெபாலிºட} இ¯~பேத இத} உvசபyச சிற~பா��. இ{தைகய த{¢வ ¥லி� இ¯|¢ சில 

உளவ�ய� சிற~©t�²கைள ப�றிv சி|தி~ேபா�. 

ப�ற�வான ெம�பாy� நிைல (Emotional Instability) 

 இ|நிைல ப�ற~பாேலா அ�ல¢ வா�வ�� ஏ�ப�� உ�ள~ ேபாராyடuகளாேலா ஏ�ப�வைத 

ஐச}t எ}பவƫ ெவ�ைள எலிகைள ைவ{¢ ேசாதி{¢t கzடறி|தாƫ. இ¢ேவ ப�ற�வான நட{ைத 

உளவ�ய´t�� காரணமாகிற¢.1 இ|நிைலதா} தி¯தரா�yரன�} மன~ேபாராyடuக¶t�� அவன¢ 

எzண{தி} வ�ைளவாக அவ§t� ப�ற|த ¢Ƭேயாதனாதிக¶t�� ஏ�பyட ராwயெவறி எ}ற 

ஆழமான, அகuகாரமான ெகா�ைகt� அ�~பைடயாக இ¯|த¢. இவƫகளா� ம�றவƫக¶t� ¢}ப{ைத 

மy�ேம தர «�­ேம தவ�ர ந�லைத எ¢º� தர «�யா¢. எனேவ ஹிyலƫ ேபா}ற ேச�ச� 

நிைற|தவƫகைள அழி~பேத தƫம�. அவைர அழி{தி¯|தா� அவரா� பல ேபƫ 

ெகா�ல~பy�¯tகமாyடாƫக� எ}² ஓேஷா �²வதாக �கி சிவ� வ�ளt�கிறாƫ. 

‘ேஸ��y’ லி¯|¢ ‘ெமேஸாசி�y’ 

 நா�, ந�லவƫக� – த�யவƫக� எ}² �²பவƫகள�} அ�~பைட{ ¢வtக{தி� எ|த ேபத«� 

இ�ைல. ந�லவƫ, த�யவƫ இ¯வ¯� ஒேரவ�த அகuகார{தி} பல{திேலேய நி�கி}றனƫ. த�யவƫக� 

தuக� அகuகார{ைத ªƫ{தி ெச�வத�காக ம�றவைர வைதtகிறாƫக�. ந�லவƫக� தuக� 

அகuகார{ைத ªƫ{தி ெச�வத�காக தuகைளேய வைத{¢tெகா�கி}றனƫ எ}ப¢தா} வ�{தியாச�. 

வைத~பதி�, க�ட~ப�வதி� வ�{தியாச� எ¢º� இ�ைல. 

 அƫஜுன}, இவƫகைளt ெகா�வைத வ�ட நா} ம�வ¢ ந�ல¢ எ}கிறா}. த�யவƫக�, மேனா 

வ�xஞான ெமாழிய�� “ேஸ��y” ஆக இ¯tகிறாƫக�. ந�லவƫக� தuக� அகuகார{ைத நிர~©�ேபா¢ 

“ெமேஸாசி�y” ஆகிறாƫக�. ‘ெமேஸாசி�y’ எ}பவ} த}ைனேய இ�{¢t ெகாz�¯~பா}. தனtேக 

ேவதைனயள�{¢t ெகா�¶� எ�லா மன�தƫக¶�, ந�லவƫகளாகி வ�ட «�­�. நா� ஒ¯வைர 
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பy�ன�ேபாy� சி{ரவைத ெச�வ¢ சyட~ப� ��றமா��. ஆனா� தாேம ஒ¯வƫ 

உபவாச� இ¯|¢ த}ைன வ¯{திtெகாzடா� சyட� தz�tகா¢. இ¢ ஒ¯வைக ெமேஸாசி�y 

த}ைம ஆ��.3 இவƫகைளt ெகா�வத��~ பதிலாக நா} இற|¢ வ�டலா� எ}² அƫஜுன} 

�²கிறா}. �²� வ�ஷய� ஒ}ேறதா}. ெகாைல ெச�வ¢ ப�றிேய. அதி� மா²பா� இ�ைல. 

ஆனா� அ�ப�} இலt� மாறிவ�yட¢. த}ைன வைத{¢t ெகா�வதி� கிைடt�� தி¯~தி, ப�றைர 

வைத~பதி� கிைடtகா¢ எ}ப¢தா}.  

 இ�வாறாக ேபாƬலி¯|¢ ப�}வாu�� அƫஜுனைன பகவா} ‘ைசtேகா அனாலிஸி�’ எ}ற 

«ைறய�� ேகாைழ{தனமாக ப�}வாuகாேத4 எ}²� பலவைகயான கƫம, ஞான, பtதி, {யான 

ேயாகuகைள~ ப�றிய பாடuகைள~ ©கy�­� அவைன அவன¢ �வதƫமமாகிய ேபாைர ைகவ�டா¢ 

கடைம ஆ�ற வலி­²{¢கிறாƫ. 

ஆ�மனசtதி (subconscious mind) 

          தƫமேq{ேர �¯ேq{ேர ஸமேவதா ­­{ஸவ 

           மாமகா பாzடவா� ைசவ கி� அ�ƫவத ஸxஜய - பகவ{ கீைத 1.1 

இ�வாறாக ­{தமான¢ தƫம ªமிய��தா} எ~ேபா¢ நட|¢ ெகாzேட இ¯tகிற¢. ஆலயuகள�´�, 

ம�திகள�´� இ}²தா} ேபாƫ நடtகிற¢ எ}றி�ைல. ஆய�ரtகணtகான வ¯டuக¶t� «}ேப 

கி¯�ண பரமா{மா ேபா}ற அவதார ©¯ஷƫக� வா�|தி¯|த கால{திேலேய உயƫ|த 

�¯ேq{திர{தி�, தƫம ªமிய�� ­{தகளமாtக மtக� ��ய�¯|த¢ எ}ப¢ அைன{¢ மtகள�} 

ஆ�மனதி� பதி|தி¯|த ­{த தாக�, நாச� ெச�ய{ £z�� ெவறி, மன�தன�� மைற|தி¯|த மி¯க� 

இைவ அைன{¢� ஒ}² திரz�தா} ேபா¯t� அ�{தளமாய�¯|தன.5 

£ரதி¯�� ம�²� ெடலிபதி 

 சxசய} அரzமைனய�லி¯|¢ ேபாைர~ பாƫ{தெத}ப¢ ெபƬய அªƫவசtதி ஒ}²மி�ைல. 

எ|த மன�தனா´� «�­�.6 ெகாxச� சிரம� பாராம� «ய�சி{தா� கzணா� இuகி¯|ேத ப�ற 

ெபா¯yகைள{ ெதாடாமேல நகƫ{¢வ¢, த� மனதி� நிைன{தைத ப�றƫ மனதி� 

ெதாைல£ர{திலி¯|ேத பதிய ைவ{¢ நy© பாராyடt�ட «�­� எ}பத�� உதாரண� தா} 

ப�சிரா|ைதயாƫ ம�²� ேகா~ெப¯xேசாழ}. ேம´� வ�ளலாƫ தன¢ ெசா|த ஊ¯t� அ¯கி� 

க¯u�ழி எ§� ஊƬ� தzண�Ƭ� வ�ளtெகƬ{தாƫ. இ¢ ேபா}றைவ மேனாசtதியா� சா{தியேம. 

இ~ேப�பyட வ�ேஷச சtதிக� மன�தைன{ த�யவழிய�� ெகாz� ெச�வதா�தா} «ன�வƫக¶�, 

ேயாகிக¶� ெபா¢மtக¶t� இ�வைகt கைலகைள அதிக� ெதƬய~ப�{¢வதி�ைல.7 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
226 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

 

தா�ºமன~பா}ைம (Inferiority Complex) 

 இuேக (பாzடவ~ பைடய��) �ரƫகளாகº�, ெபƬய வ��லாள�களாகº�, ­{த{தி� ப�ம§t�� 

அƫஜுன§t�� சமமானவ¯மான ­­தான§�, வ�ராட ேதச{தரச§�, மகா ரதனாகிய ¢¯பத ேதச{¢ 

அரச§� தி¯�டேக¢º�, ேசகிதான§�, வ �Ƭய«ைடய காசிராஜ§�, ©¯ஜ�{ எ}பவ§� 

�|திேபாஜ§�, மன�த¯� «த}ைம வகிt�� ைசப�ய} எ}பவ§�, ேபரா�ற� பைட{தி¯t�� 

­தாம}­º�, வ�லைம­ைடய உ{தெமளஜ� எ}பவ§�, �ப{திைரய�} ©த�வ§�, திெரௗபதிய�} 

©த�வƫக¶� ��ய�¯tகி}றனƫ. இவƫக� எ�ேலா¯� மகாரதƫகேள யாவƫ. (பகவ{கீைத 1.4 - 1.6) 

 ேமேல உ�ள �ேலாக{தி}ப� பாƫ{தா� ¢Ƭேயாதன} அதƫமவாதியாக இ¯~ப�§�, தா�º 

மன~பா}ைம ெகாzடவ} அ�ல எ}ப¢ ேம��றிய �ேலாக{திலி¯|¢ வ�ளu��. ஆனா� 

ேவ�tைகயான வ�ஷய� எ}னெவ}றா� மிக ந�ல மன�தƫக��ட தா�ºமன~பா}ைம எ§� 

ேநாயா� ப��tக~பy�¯~பƫ, இவƫக� ெகyடவƫகைளவ�ட மிக ேமாசமானவƫகளாகி வ��வாƫக�. எவ} 

த}ைன~ப�றி «¸ ந�ப�tைக­ட} இ¯tகி}றாேனா, எவ} த} திறைமய�� திடமான வ�ேசஷ{¢ட} 

ச|ேதகமி}றி இ¯tகிறாேனா அவ}தா} ம�றவƫகைள தயtகமி}றி ©கழ«�­�.9 ெகyடவƫகள�} 

ந�ல �ண{ைத­� பாராyட{தா} ேவz��. எனேவதா} வ�¶வƫ ப�}வ¯மா² �²கிறாƫ. 

“எ~ெபா¯� யாƫயாƫவா�t ேகyப�§� அ~ெபா¯�  

ெம�~ெபா¯� காzப¢ அறிº”                               - �ற� 423  

�ஃெப}சி� ஈேகா 

பகவான�} அறிºைரைய­� ம�றி ம�z�� ம�z�� ேபாƫ©Ƭய பண�வாக ம²tகிறா} அƫஜுன}. 

ஆனா� அகuகார� எ~ேபா¢� பண�வான ெமாழியாகேவ ெவள�~ப��. மிக~பண�வான மன�தƫகள�ட� 

ஆ�|த அகuகார� ��ெகாz�¯t�� உzைமய��, பண�º எ}ப¢ த�கா~© அகuகார� (�ஃெப}சி� 

ஈேகா) ஆ��. வ}ைம நிைற|த அகuகார� எ}ப¢ க�ட{தி� சிtகிtெகா�ள வா�~©�ள¢. ஆனா� 

பண�வான அகuகார� «தலிலி¯|ேத பா¢கா~பான¢ (இ}�®ƫy). எனேவ மிக~பண�வாக~ 

ேப�பவƫகள�ட� அவƫகள¢ வாைய கவன�tகாம� கzகைள கவன�~ப¢ ந�ல¢.11 

¤zணறிº� ¤zணறிº ேசாதைனக¶� 

 மகாேமைத (genius) அதாவ¢ ஞான� என~ப�கிறவƫகள¢ ¤zணறிº ஈº 135t� ேம� இ¯|தா� 

அவƫகைள ேமைத எ}²� 140t� ேம� இ¯~பவƫகைள மாேமைத எ}²� உளவ�யலƫ பலவைகய�� 

ம�ேறாைர­� ஞான�கைள­� பy�யலிy��ளனƫ.12 இ¢ IQ ேபா}றதா��. 
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த{¢வ இயலறிஞƫக� சராசƬ ¤.ஈ 170 

கவ�ஞƫ, கைலஞƫ, கy�ைரயாளƫ “ 160 

நாy�{ தைலவƫக� “ 160 

வ�xஞான�க� “ 155 

இைசயாளƫக� “ 145 

ஓவ�யtகாரƫ “ 140 

ேபாƫ~பைட{ தைலவƫக� “ 125 

 

¤zணறிº� உளtேகாளா²� 

 ¤zணறிºt�� உளtேகாளா²க¶t�� ெதாடƫ© உz� எ}² �²� உளவ�யலா¯� உz�. 

ப�ற�வான உ�ளநிைல உைடயவƫக� ெபா¢வாக ¤zணறிº �ைற|தவƫகளாகேவ இ¯tகிறாƫக� 

எ}² க¯த~ப�கிற¢.13 

«�ºைர 

 இ¢வைர பகவ{ கீைத «த� அ{தியாய{தி� உ�ள சில உளவ�ய� ெச�திகைள~ப�றி~ 

பாƫ{ேதா�. அைன{¢ உளவ�ய� ப�ரvசிைனகள�� இ¯|¢� நா� வ��பட ேவz�மானா� நா� ந� 

ெம�ஞான அறிைவ­� , ஆ¶ைம{திறைன­�, த}ன�ப�tைகைய­�, கீைதய�� �றிய¢ ேபா}ற 

ப�ற�ற ெசய�கள�னா� ஏமா�ற ம�ற வா�ைவ~ ெப�² பtதிய�´�, ஞான{தி´� திைள{¢ 

வா�தேல ந� ப�ரvசிைனக¶tகான தைலயாய த�ƫவா��. ©{தகuக� ந�ல நzப} எ}பாƫக�. எனேவ 

ப�t�� பழtக{ைத­�, இய�ைகைய ரசிt�� த}ைமைய­�, இய�ைகைய சீரழிtகாத 

பt�வ{ைத­� நா� வளƫ{¢t ெகாzடாேல பல மனேநா�கள�லி¯|¢ வ��பட ந�ல வா�~பா��. 

சா}ெறz வ�ளtக� 

1. டாtடƫ.தா.ஏ.சz«க�, உளவ�ய� («த� பாக�), ைசவ சி{தா|த ¥�பதி~©t கழக�, ெச}ைன, 

ப.எzக� 23,24, 1960 

2. �கி.சிவ�, எ¢ தƫம�, க�பக� ©{தகாலய�, ெச}ைன, ப.எz 15, 2016 

3. மா.ராஜல�மி, (இ|திய�� ஓேஷா), பகவ{கீைத ஒ¯ தƬசன� (இரzடாவ¢ அ{தியாய�), 

கzணதாச} பதி~பக�, ெச}ைன, ப.எz 14, 2013 

4. ேமல¢, ப.எz 16 

5. ப�.சி.கேணச}, ஆ�மன ஆ�றைல ஆtக~ªƫவமாக~ பய}ப�{¢வ¢ எ~ப�?, தி¯வர� ©{தக 

நிைலய�, ெச}ைன, ப.எz 18, 2005 
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6. மா.ராஜல�மி, (இ|திய�� ஓேஷா), பகவ{கீைத ஒ¯ தƬசன� («த� அ{தியாய�), கzணதாச} 

பதி~பக�, ெச}ைன, ப.எz 16, 2021 

7. ேமல¢, ப.எz 19 

8. ஆƫ.ேக. ேகாவ�|தாvசாƬ, பகவ{கீைத, லிேயா ©t ப~ள�ஷƫ�, ெச}ைன, ப.எz 33, 2018 

9. மா.ராஜல�மி, (இ|திய�� ஓேஷா), பகவ{கீைத ஒ¯ தƬசன� («த� அ{தியாய�), கzணதாச} 

பதி~பக�, ெச}ைன, ப.எz 22, 2021 

10. எ�. நாராயணேவ´~ப��ைள, தி¯t�ற�, நƫமதா பதி~பக�, ெச}ைன, ப.எz 92, 2012 

11. மா.ராஜல�மி, (இ|திய�� ஓேஷா), பகவ{கீைத ஒ¯ தƬசன� (இரzடாவ¢ அ{தியாய�), 

கzணதாச} பதி~பக�, ெச}ைன, ப.எz 17, 2013 

12. டாtடƫ.தா.ஏ.சz«க�, உளவ�ய� («த� பாக�), ைசவ சி{தா|த ¥�பதி~©t கழக�, ெச}ைன, 

ப.எz 114, 1960 

13. ேமல¢, ப.எz 115 
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   உளவ�ய� ேநாtகி� ©ல�ெபயƫ|ேதாƫ சி²கைதக� 

«ைனவƫ ஞா.ெப�கி, தமிழா�º{¢ைற{தைலவƫ, 

தமிழா�º{¢ைற, £ய வளனாƫ த}னாyசிt க�µƬ,  

தி¯vசிரா~ப�ள� 
ஆ�ºv�¯tக� 

  ெசா|தமzைண வ�y�{ ¢ர{திய�tக~பy�~ ப�ற ப�திகைள{ தxசமாக அைட|¢ 

வா�tைகைய ேம�ெகாz� வ¯கி}றவƫகளா� பைடtக~ப�கி}ற இலtகியuகேள ©ல�ெபயƫ|ேதாƫ 

இலtகிய� என~ப�கிற¢. இஃ¢ அைர¥�றாz�t கால{தி��� ேமலாக இலuைகய�� நிக�|¢ வ|த 

இனேமாதலினா� ©ல�ெபயƫ|¢�ள ஈழ{தமிழƫகள�} பைட~பாகேவ அறிய~ப�கிற¢. ©கலிட 

இலtகியெம}²� ஆறா|திைண இலtகிய� என இஃ¢ அறிய~ப�வ¢� உz�.  கவ�ைத, சி²கைத, 

©தின�, நாடக� , பயண இலtகிய�, உைரநைட ேபா}ற பல வ�வuகள�� இஃ¢ உ¯வாகி வ¯கி}ற¢. 

த} வாழிட{ைதவ�y�{ ¢ர{திய�tக~ெப�ற நிைலய�� ப�ற~ப�ட� �றி{த நிைனேவtகuக¶�, 

©கலிட{தி} «ரzபாy� வா�வ�ய´� ©ல�ெபயƫ|ேதாƬ} உளவ�யேலா� ெதாடƫ©ைடயனவா� 

அைம|¢�ளன. எனேவ ப§வ� ெவள�~ப�{¢� உளவ�ய�, மன{தி} வைகக�, உணƫvசிய�} 

வைகக�, ெசா�லாட�, ஒ�ப� மனºணƫº, சாº �றி{த வ�ைழº உணƫvசி ஆகிய உளவ�ய� 

�²கைள~ ©ல�ெபயƫ|ேதாƫ சி²கைதகள�� கzடறிய இtகy�ைர «�ப�கிற¢. 

கைலvெசா�க� 

 நனºமன�, நனவ�லி மன�, �y� நனவ�லி மன�, இvைச உணƫvசி, த}§ணƫvசி, 

பzபாy�ணƫvசி, ெசா�லாட�, ஒ�ப� மனºணƫº, எலtyரா மனºணƫº, சாº �றி{த வ�ைழº 

உணƫvசி 

«}§ைர 

  வாசி~© எ}ப¢ இலtகிய~ ப§வலி�  அைம~©t�� அதைன ¤க¯� வாசக§t�� இைடேய 

நிக¸� இ¯வழிvெசய�பா� ஆ��.  எ¸ப¢கள�} இ²திய�� உ¯வாக{ ெதாடuகிய வாசகƫ 

ைமய{திறனா�º பைட~பாள�ய�} ேமலாzைமைய~ ©றtகண�{¢~ ©ரyசி பைட{த¢. ப§வலி} 

வாசி~ப�� வாசகைன{ தன¢ பuகாள�யாtகிt ெகா�கிற¢. சில ேநரuகள�� வாசகைன~ 

பைட~பாள¯t�~ பதிலாக ஆ�ற� மிtகேதாƫ ஆ¶ைமயாக «}ைவtகிற¢. இ{தைகய வாசகைன 

ைமயமாகt ெகாzட திறனா�º~ேபாt�க¶� ஒ}றாக உளவ�ய� அைம|¢�ள¢. இ{தைகய 

உளவ�யலி} �²கைள~ ©கலிடv சி²கைதகள�� ெபா¯{தி ஆரா�வதாக இtகy�ைர அைமகிற¢. 

32 
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ப§வ� ெவள�~ப�{¢� உளவ�ய� 

 “இலtகிய� நனவ�லி மனதி} வ�சி{திரtக�பைனகள�லி¯|¢ ப�ற~பதா� 

வாசி~©vெசய�பாuகி´�  நனவ�லி தாtக� ெப²கிற¢. வாசக} இலtகிய~ பைட~ைப{ தன¢ நனவ�லி 

மனதி§ைடய £z�த�கள�} அ�~பைடய��தா} வாசி{¢~ ©Ƭ|¢ெகா�கிறா}. வாசி~ப�}ேபா¢ 

வாசகன�} நனவ�லிமன�, அ|நியமாகி நி�கிற¢. ��றஉணƫº, ெவyக மன~பா}ைம, தzடைனய�} 

அvச� இவ�றிலி¯|¢ «¸ைமயாக வ��தைல ெப�ற ஆன|த{தி}  உைறவ�டமாக வ�ளu�கிற¢. Five 

readers reading எ}ற ஆuகில~ ©{தக{தி� நாƫம} ஹால|¢ ஐ|¢ வாசகƫகள�} அ§பவuகைள 

வ�Ƭவாக~ ப�~பா�º ெச�கிறாƫ“.  [ேகாப�ச|{ நாரut (2005), ப.311] 

  ஐ|¢ வாசகƫக¶� ஒேர இலtகிய~ ப�ரதிt� அவரவƫ ேபாtகி� அƫ{த� ெகாzடதிலி¯|¢ 

அவƫகள¢ இலtகிய ேநாtகி� ப§வலி} சிற~©{த}ைமகைள வ�ட த{த� ஆ¶ைமதா} «ைன~பாக 

இ¯|த¢ எ}பைத நாƫம} எ�{¢tகாy�னாƫ. ஆகேவ ப§வலி} ©றவய{த}ைம எ{தைகயதாக 

இ¯|தா´� வாசி~© ம�²� இலtகிய~ பாƫைவய�} ெசய�பாuகி� வாசகன�} அகவயமான 

அ§பவ{ைத­� நனவ�லிய�} ெசயலா�றைல­� ©றtகண�tக இயலா¢. ஏெனன�� உளவ�ய� சாƫ|த 

ெபா¯zைம ம�ற ெபா¯zைமகைள­� தனtேக�றப� மா�றவ�ல¢ எ}ற உzைமைய நாƫம} 

ெதள�ºப�{தினாƫ.  

  “நா} ம�²� நா} அ�ல எ}ற உணƫº ©லனறிº சாƫ|த த�ƫ~©கைள{ த¯கிற¢. இ¢ 

உலைக~ ©Ƭயைவtகிற¢. «தலி� ஒ¯வ} தன�நபƫ (தன�~பyடவƫ) அ�ல. அவன¢ சி|தைனக� 

எ}ப¢ அவ§ட} நிக¸� ேபv�. அவ} அக� ப�ற அக{¢ட} ெகா�¶� ெதாடƫபா� ஏ�ப�� 

�றிகள�} ெதா�~© தா} அவைனt கy�யைமtகிற¢. எ�லாv சி|தைனகளா´� அைவ 

எ~ப�~பyடைவயானா´� �றிகேள. ஒ¯ தன�நபƬ} தன�~பyட த}ைம எ}ப¢ தன�~பyட 

உணƫºகைள அறித� மy�ம�ல. ஒ¯ �றி~ப�yட «ைறய�� ெசய�ப�த´� ஆ��. அதாவ¢ 

உ�«கvெசய�பா� ஆ��”  [தமிழவ} (1992),  ப.77] 

  இ¯பதா� ¥�றாz�} ெதாடtக{தி� உள~ப�~பா�ºt ேகாyபா�கைள உ¯வாtகிய 

சிtமzy ஃப�ரா�� நனºமன�,  �ைறநனº மன�, நனவ�லி மன� ஆகிய   மன{தி} ¬}² 

வைககைள­� , இvைச உணƫº, த}§ணƫº, பzபாy�ணƫº ஆகிய உணƫºகள�} ¬}² 

வைககைள­� வ�ளtகி­�ளாƫ.  
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மன{தி} வைகக� 

 “நனºமன� எ}ப¢ உணƫºசாƫ|த¢. ெவள�~பைடயாகt காண~ப�வ¢. ஆனா� 

த}ன�vைசயான¢ அ�ல. நனவ�லிமன�, �ைறநனº மன� ஆகியவ�றி��t கy�~பyட¢.  நனவ�லி 

மன� எ}ப¢ உ�ள�¯|¢  நனº மன{ைத இயt�� திற} வா�|த¢. உ�ள{தி} ெசய´t��  

ஆ�ற´t�� இ¢ காரணமாக அைம|த¢.” [தி.�.இரவ�vச|திர} (2005), ப.561] நிைறேவறாத ஆைசகள�} 

ப�ேவ² வ�வuக¶t� வ�காலாக அைமவ¢ இ|த நனவ�லிமனேம ஆ��. நனவ�லிமன{தி�� 

அ�ேய ஆ�|¢கிட~ப¢ அ�மன� ஆ��. தன�மன�த உளவ�யைலt கy�~ப�{¢கிற 

இ¯zைம~ப�தியாக இ¢ க¯த~ப�கிற¢. மன�தன�} நனவ�லி மன{தி�� அ~பா´� சில 

எzண~பதிºக� உ�ளன எ}பத} அ�~பைடய�� உ¯வானேத �y�நனவ�லிமன� ஆ��. 

�y�நனவ�லி மன{¢� காலuகாலமாகt கட{த~பy� வ¯பைவ ¬ல~ப�வuக� ஆ��.  இத} 

வழிேய கட{த~பy� வ¯� ¬ல~ப�வuக� மன�தன¢ கனº, சமய ெவள�~பா�, கைல, இலtகிய�, 

©ைனகைதக� ேபா}றவ�றி� �றிய�y�{த}ைம­ட} ெவள�~ப�கிற¢.  

உணƫvசிய�} வைகக� 

 இvைச உணƫvசி  எ}ப¢ த} ேதைவைய நிைன{த உடேன உடலி} ¢ைணேயா� 

நிைறேவ�றிt ெகா�ள{¢�~பைதt �றிt�� உணƫvசியா��. இ|த இy எ}ப¢ இய�ைக உணƫvசி/ 

வ�லu�ணƫvசி/  இvைச உணƫvசி என~  ெபா¯�த¯� த}ைமய¢. இy எ}ப¢ பா´ணƫº சாƫ|த¢ 

என ப�ரா�� க¯தினாƫ. இ{தைகய «¸வ¢� பா´ணƫº ெபா¯|திய  சtதிைய லிப�ேடா என அவƫ 

�றி~ப�yடாƫ.  

  ேம�கzட இvைச உணƫvசிய�லி¯|¢ த}§ணƫvசி வளƫvசி ெப�ற¢. இvைச உணƫvசிய�} 

இய�ைப, ேவக{ைத{ தைட~ப�{தி மா�றி அைமt�� உணƫvசியா��.   பzபாy�ணƫvசி 

அ�ல¢ மிைக{த}§ணƫvசி எ}ப¢ ச«தாய{தி} சyடதிyடuகைள­� அறெநறிகைள­� �றிt��.  

 இvைச உணƫvசி த} ேதைவைய நிைறேவ�றிt ெகா�ள{ ¢�t�� ேவைளய�� த}§ணƫvசி, 

©றஉலக{தி} ஏ�ப�}ைமைய எ�{¢tகாy�  அ¸{¢கிற¢. அ�வா² இ�லாம� அ¸{த~பyட இvைச 

உணƫvசி நனº மன{தா�/ அறிºஉணƫvசியா� இvைசய�ற உணƫºகளாக மா�றி  

ெவள�~ப�{த~ப��ேபா¢  அ¸{த� �ைறகிற¢.    

  ©கலிடvசி²கைதகள�� ெப¯�பா´�  ஈழ� �றி{த நிைனேவtகuக� 

பதிºெச�ய~ெப�²�ளன. ஏதிலியƫகளாக{ த� மzைண வ�y�{ ¢ர{திய�tக~ெப�ற நிைலய�� 
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நிைறேவறாத ஆைசக� அவƫகள�} நனவ�லிமன{தி�  உைற|¢கிடtகி}றன.  தன�ஈழ� 

எ}ப¢ மy�ம�லாம� அைமதியான இணtகமான வா�tைக எ}§� ஆைசேய  ெப¯�பாலான 

©கலிடvசி²கைதகள�} ப§வலிைடேய ஊ�¯வ�tகிடtகிற¢.  ஆ�திேரலியா, நாƫேவ, கனடா, 

ப�ரா}�, இuகிலா|¢, அெமƬtகா ேபா}ற பல நா�கள�லி¯|¢ தன�மன�த நனவ�லி மன{தி} 

எzண~பதிºகளாக~ ©கலிடvசி²கைதக� «கி�{தேபாதி´� அவ�றின�ைடேய ெபா¢ைமயாக 

அைம|த எzண~பதிºகளா� �y�நனவ�லிமன{திைன உணர«�கிற¢.  

  கிƬதர} அெமƬtகா சி²கைதய�� ேபாƬ} வ}«ைறைய, “ெவ�ளவ{ைத ப�திய�லி¯|¢ 

வ ��கள�லி¯|¢ அ�{¢ வ�ரyட~பyட தமிழƫக�, ���ப� ���பமாக ெதகிவைள~ பtகமாக ெரய��ேவ 

தzடவாள� வழியாக ஓ�வ¢ ெதƬ|த¢” (வ.ந.கிƬதர}, அெமƬtகா, ப.56) எ}² ப�}ேனாt�நிைலய��  

�றி~ப�ட~ ெப�²�ள¢. ©லிக� இயtக{ைதv சாƫ|த ச|திரன�} த|ைத சி}னtகz ைவ~ ப��{¢ 

சி{திரவைத ெச�தைத ‘�t�ம�’ கைதய�� ஆசி.க|தராசா �றி~ப�y��ளாƫ. க¯ணாகர¬ƫ{திய�} 

�zெடலி கைதய�� “எuக� த�º த�~ப�றிt ெகாz�வ�yட¢. இ}ைறt� ¬}² இலyச� மtக� 

தuக� �ழ|ைதக¶ட} �ைரகைள இழ|¢ காy�´� மர{தி} கீ¸� நி�கிறாƫக� ஐயேன” 

(ெபா.க¯ணாகர¬ƫ{தி, அவƫக¶tெக}² ஒ¯ ���, ப.71) எ}² ப§வ� ெவள�~ப�கிற¢. இ�வா² 

ேபாƬ} ெகா�ைம­� அதனா� வ�ைள|த ©ல�ெபயƫº�  அ�மன{தி� பதி|¢கிட~பேதா� அைவ 

நனவ�லி மன{தி} வாய�லாக  ெவள�~ப�வைத வாசக} உணர«�­�.  என�§� ப§வலி� 

ெவள�~ப�� ேபாராள� இயtக{தி�கான ஆதரவ�� இ¯ேவ² நிைல~பா� எ}பத��� நனவ�லி 

மன{தி�� அ~பா� உ�ள எzண~பதிºகேள காரணமாக அைமகிற¢.    

  இvைச உணƫvசியான¢ ேம´� ேம´� அடtக~ப��ெபா¸¢ அ¢ நாளைடவ�� 

மனஇ²tக{ைத{ ேதா�²வ�{¢வ��கிற¢. மனஇ²tக{திலி¯|¢ வ��பட மனமான¢ 

¢�{¢tெகாz�¯t�� நிைலய�� அ¢ மனமா�ற{ைத{ ேத�tெகாz�¯t��. ©ல�ெபயƫ|¢ 

ெச�´� �ழலி� இvைசஉணƫvசிt�� த}§ணƫvசிt�� இைடேயயான ேபாராyடமாக அ¢ 

ெவள�~ப�கிற¢.  

   இலuைகய�� வா�|த கால{தி� தமி�~பzபா� எ}§� ெபயƬ� ஓ�tக~பyட 

பா´ணƫvசியான¢ ேமைலநா�கள�� ©றv�ழலினா� £zட~ப��ேபா¢ தைடய�றதாக 

ெவள�~ப�கிற¢. இ~ப�}னண�ய�� பல சி²கைதக� ©கலிட{தி} பாலிய� சிtக�கைள 

எ�{¢ைர~பதாக அைமகிற¢. எ�.ெபா.வ�}  வ �, அவா, ம², ேவலி, ஆzைம{ெதா�~ப�� இட�ெப²� 

சிலகைதக� ஆகியவ�றி� பாலிய� சிtக�க� «த}ைமயானதாக~ பதிºெச�ய~ெப�²�ளன. 

என�§� வா�வ¢ ேம�க{திய நா�க� என�§� ப�ற|த¢ ஈழ� எ}§� எzண~பதிவ�னா� 
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பzபாy�t� எதிரான பாலிய� «ரzகைள ஏ�²tெகா�ள«�யாத நிைலைய­� 

அறிய«�கிற¢. சா}². �மதி°பன�} பவƫகy.  

  சிற��வ�} சி²கைதய�� மனதி� எ¸� இvைசஉணƫvசிைய அைடயாள� கz� உணர«�கிற¢. 

‘ப�~ப¢ ப�றிய கைத’ய�� ெலௗறா ப�றிய ஆைசயான¢ ப�}வ¯மா² ெவள�~ப�{த~ப�கிற¢. 

“மாƫபகuக� ¢¯{தி~பத��t கீேழ நாலu�லt கணtகி� ப¶. (இ�~ேபார{¢t� ேம� 

மாƫேபார{¢t�t கீ�.) ெகா�ைளயான, ெவ¶~©vெசா�ைளயான ச�ைள மாமிச� அவ¶t�~ ப¶வ�� 

ப¸ த|¢ எனt�v �தி த|த¢zைம. �பƬசி{¢~ பƭyசி{தி¯tகிேற}” (அளெவy� சிற��tக|தராசா, 

சிற��வ�} சி²கைதக�, பt.110) எ}² இvைச உணƫvசிய�} ெவள�~பாyைட இ~ப§வலி� 

கzடறிய«�கிற¢.   

  த}§ணƫvசிய�} ெவள�~பாyைட~ ப§வ� ெவள�~ப�{¢கிற¢ எ}பைதv சtகரவƫ{திய�} 

‘«திƫக}ன�’ சி²கைத எ�{¢tகாy�கிற¢. பயண«கவனாகிய �லசிuக� «திƫக}ன�யாகிய அ«தா – 

ேவெறா¯வ¯t�{ தி¯மண� ெச�ய நிvசய�tக~பy�¯t�� நிைலய�� பயண{தி}ேபா¢ 

இைடெவள�ய�� தuகேநƬ�� �ழலி� உட´றº ெகா�கிறா}. எதிƫ~© ெதƬவ�{தா� தன¢ பயண� 

தைட~ப�� எ}ற அvச{தி} காரண{தினா� அத�� உட}ப�� நிைல­� இu� இvைச உணƫvசிேய. 

ஆனா� அவைளேய தி¯மண� ெச�யவ�¯�©� அவன�} வ�¯~ப{ைத அவ�, “வ�¯~ப� இ�லா மாதிƬ 

இ¯|தா´� நா§� ச�மதிvசி{தா} நட|த வ�சய�. ேதைவ எzடா� இ}§� நா´நா� 

ச�மதிtகிேற}. க�யாண� க{தƬtகா� எ}ற ேபvெச�லா� ேவணா�” (சtகரவƫ{தி, ­{த{தி} 

இரzடா� பாக�, ப. 128)  எ}² ம²t�� நிைலய�� அவள¢ த}§ணƫvசி ெவள�~ப�கிற¢.  

 நனº மன உ¯வாtக� 

 ெபா¯zைம உ¯வாtக� நா} எ}ற உணƫவ�} உ¯வாtக{ேதா� ச�ப|த~பyட¢. நா} எ}ற 

உணƫº எ�வா² உ¯வாகிற¢ எ}பைத லtகா} ஆ�º ெச�தாƫ.  

  “மன�த§t� நா} எ}ற உணƫº மிக «tகியமாக இரz� கyடuகள�� உ¯வாகிற¢. ஒ}² 6-

18 மாதt �ழ|ைதயாக இ¯t��ேபா¢, இ|த~ ப¯வ{தி� த}ன�� «¸ைமய�ற, ஓƫைமய�ற 

�ழ|ைத தன¢ உ¯வ{ைதt கzணா�ய�� பாƫtகிற¢. கzணா�ய�� ெதƬ­� ப��ப{திலி¯|¢ தனt� 

«¸ைம உ�ள¢ எ}ற உணƫைவ~ ெப²கிற¢. தன¢ «¸ைம எ}ற உணƫº த}ன�ைறº எ}ற 

உணƫºமா��. �யதி¯~தி, த}ம�¢ தாேன ெகா�¶� காத�, நா}, தா} , என¢, �யைமய� ஆகியைவ 

உ¯வாகி}றன”. [ந. «{¢ேமாக} (1998), ப.80] 
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  இரzடாவதாக, த|ைதய�} தைலய�yடா� தா} த} தாய�டமி¯|¢ 

வ�லtக~ப�வதாக �ழ|ைத உணƫகிற¢. இ¢ �ழ|ைத~ப¯வ{தி� தனt� நா§t� ஏ�ப�� இழ~©, 

அv�²{த�, ¢}ப�. இu� ம�z�� நா} இ²�கிற¢. நிர|தரமாக என¢ எ}§ைடயைவ �றி{த 

ஏtகuக�  நிைல~பy�வ��கி}றன.  இ¢ எதிƫமைற நா}. 

  இ|த நா} எ}ற ைமய«� எ}§ைடயைவ �றி{த ஏtகuக¶� ெபா¯zைம உ¯வாtக«� 

உzைமய�� க�பைனயானைவ. உzைமய�� மன�த§t�� உல�t�� மன�த உலக உறºக¶t��  

ைமய� கிைடயா¢. ைமயமி�லாத நிைலேய நம¢ ெசா|தநிைல. இ|த நிைலைய ெவள�~ப�{¢பைவ 

தா� கனºக¶�, �ழ|ைத வ�ைளயாy�க¶�, ேவ�tைகvசிƬ~©க¶�, நைகv�ைவ­�, ப�ளºzட 

மன«� இவ�ைறt �றி{¢ நி��� இலtகியuக� தா� மன�தன�} உzைம இ¯~ைப{ ேத�பைவ. 

இ{தைகய த}ைமய�� அைம|த சி²கைதt�v சா}றாக, கிறியƫஸன�} ‘கிள�{தy�’ சி²கைதையt 

�றி~ப�டலா�.  

 நா�ேதா²� சி²வƫக� கிள�{தy� வ�ைளயா�tெகாz�¯|தனƫ. அவƫகள�� ைசலாº� 

பால§� மிக அ}பாக இ¯|தனƫ. அைமதிஒ~ப|த� «றிவைட|த ேநர{தி´� அவƫக� வ�ைளயாy� 

ெதாடƫகி}ற¢. ரா வ{தினƬ} தாt�தலி� பால} ஊனமைட|தா}. என�§� ைசலா “இ~ப எ}ன 

கிள�{தy�{ தாேன வ�ைளயாட«�யா¢? வாேய} ப¢u�t�ழிt��ள�¯|¢ ப�லாu�ழி 

வ�ைளயா�ேவா�” (மா.கி.கிறி�Ƭய}, ©ல«� ©ற«�, ப. 155) எ}² �²வதாக அைம|¢�ள ப§வ� 

மன�தƫகள�} உzைம இ¯~ைப~ ©ல~ப�{¢வதாக அைம|¢�ள¢.  

ெசா�லாட�  

  «{¢லிuக{தி} ‘க�~­yடƫ’ சி²கைதய�� £z�� வாuகvெச}ற கைடய�� ெபz 

ேக�வ�களா� �ைட|ததா� ேகாப{ைத “மƬயாைத க¯தி சி²ந�ƫ ெப�¢ெகாz� ப��~பத�கா? 

எ}பைதt ேகyகவ��ைல எ}² நிைனtகிேற}” (அ.«{¢லிuக�, அ.«{¢லிuக� கைதக�, ப. 412) 

எ}² ப§வலி} வாய�லாக ெவள�~ப�{தி­�ளாƫ. இ¢ ேகாபமாக இ¯~ப�§� ©கலிட{தி� 

அைம|¢�ள கைடய�� £z�லி} வைகயறி|¢ வாuக{ ெதƬயாத அறியாைமய�}, இயலாைமய�} 

ெவள�~பா� எ}பைத ப§வ� உணƫ{திவ��கிற¢. 

ஒ�ப� மனºணƫº 

 ப�ரா��} க¯{ைத, “ஒ�ெவா¯ ஆzமக} மன{தி´� பாலப¯வ{தி� தா� ம�தான பா´ணƫº 

இvைச இ¯~பதாகº� அத} காரணமாக{ த|ைத ம�தான ெபா�லா~© – ெகாைல­ணƫº- அவன�ட� 
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ப�|¢ கிட~பதாகº� அவƫ வ�ளtக� த¯கிறாƫ. இ|த மனºணƫºt ேகாளேம �றி~ப��� 

மனºணƫேவ ஒ�ப� மனºணƫº ஆ��”  [தி.�. நடராச} ( 2003), ப. 98] எ}² தி.�. நடராச} 

«}ெமாழிகிறாƫ.  

   ஆசி. க|தராசாவ�} ‘அ�மா ைபய}’ சி²கைதய�� கண�ன� வ�{தகரான ெபuƪ த}தாயாகிய 

கி�மி} ம�¢ ெகாzட அ}ைப­�, த}தாைய அவள¢ க�µƬ~ப¯வ{தி� கƫ~பமாtகிவ�y�~ 

ப�Ƭ|¢ெச}ற த|ைதயாகிய ச|திரேசகர{தி} ம�¢ காy�� ேகாப{ைத­�  ஒ�ப� மனºணƫºt�v 

சா}றாகt �றலா�.   

  «{¢லிuக{தி} ‘ªம{தியேரைக’ சி²கைதய��  ¬}² ெபzகைள மைனவ�யாtகிt ெகாzட 

த|ைதய�} ம�தான ெவ²~© மகன�}, “கyைடவ�ர�  அைடயாள� ைவtகº� ெதாzைடt�� ைகைய 

வ�y� ஓuகள�tகº� எ}ைன அ�tகº� தா} வ¯�. உuக¶t� ஒ¯  ெபயƫ இ¯t�. அைத 

எ¸தவ¯மா? கைடசிவைரt�� வரா¢” (அ.«{¢லிuக�, அ.«{¢லிuக� கைதக�, ப. 747)  எ}§� 

வாƫ{ைதக� வாய�லாக ெவள�~ப�கிற¢. த|ைதய�} ஆதிtக ேமலாzைமt� எதிரான �ரலாகº�, 

அவ¯t� எதிரான தன¢ திறைமைய ெவள�~ப�{¢� ேமலாzைமய�} அைடயாளமாகº�  இ¢ 

அைம|¢�ள¢. 

  �மதி °பன�} ‘அ�மா இ¢ உ} உலக�’ சி²கைத இத�� எதிƫமாறானதாக அைம|¢�ள¢. 

ஒ�ெவா¯ ெபz மனதி´� த|ைத ம�தான- சேகாதரƫ ம�தான ஈƫ~© காண~ப�வதாக ப�ரா�� 

க¯¢கிறாƫ. இ�ºணƫº எலtyரா மனºணƫº என அைழtக~ப�கி}ற¢. இறtகி}ற வைரய�´� 

த|ைதேயா� அ}பாக இ¯|த ஆƫ{தி அ�மாவ�}  உணƫºகைள மதிtக{ தவறிய�¯|தா�. த|ைதய�} 

மைறºt�~ப�} அவ� தாய�} அ}ைப உண¯வதாக இvசி²கைத அைம|¢�ள¢. என�§� த|ைதய�} 

அ}ைப  அtகyட{தி´�, “அ�மா, அ~பாேமல நா} ைவvசி¯tகிற பாச� , மƬயாைத, பtதி, இ¢ 

ஒz�� உuகேளாட நா} இ~ப கைதtகிறதால �ைறxசிடா¢....உuகைள~ ப�றி நா} ©Ƭx� ெகா�ள 

ஆைச~ப�ற}... அ¢தா} ேகyட}” (�மதி°ப}, யா¢மாகி நி}றா�, ப.9)  எ}² வ�y�tெகா�tக 

இயலாத மனºணƫைவ இ~ப§வ� உணƫ{¢கிற¢. ஒ�ப� மனºணƫவாகேவ எலtyரா மனºணƫº� 

ப��கால{தி� ெபா¯� ெகா�ள~ெப�ற¢ எ}ப¢ �றி~ப�ட{தtக¢. 

சாº �றி{த வ�ைழº உணƫvசி 

 மன�தன�} ப�றவ�ேயா� வ¯கி}ற உணƫºகள�� இ¢º� ஒ}². இ|தv சாº வ�ைழº 

உணƫvசி அழிவாtக ேநாtக«ைடய¢. இ¢ சாƫ|தவைரேயா ப�றைரேயா அழிt�� «ைன~©ைடய¢. 

அவல «�º ெகாz� ெவள�~பy��ள பைட~பாtகuகெள�லா� இ|தv சாº வ�ைழº உணƫvசிய�} 

ெவள�~பாேட.   
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  இலuைகய�� ெச�வாtேகா� வா�|¢ மகைன ந�ப� சிyன�வ|¢ ¬{திர~ைப 

ேநாயா� அவதி~பyடாƫ சி}ன{¢ைர வா{தியாƫ. ப�}னƫ «திேயாƫ இ�ல{தி� ேசƫtக~பy� 

இற|¢ேபான ¢யரvச�பவ{தி} வ¯ணைனையt ெகாz� ‘பாவைன ேபசல}றி’ சி²கைத 

அைம|¢�ள¢. இ¢ சாº வ�ைழºஉணƫvசிய�} ெவள�~பாடா��. �மாƫ ¬ƫ{திய�} ‘ேவஷ�’ 

சி²கைதய�� நவந�தன�} ேவைல கிைடtகாத மனºணƫவா� ெச{¢~ேபாகலாேமா என நிைன~ப¢� 

இ�ºணƫvசி வய~பyடேத ஆ��.  

  �றமகள�} ‘அவ� ெகா�{த வ�ைல’ சி²கைதய�� த} மைனவ�ைய{ த}�ழ|ைதt��, 

தனt�� எதிேர பாலிய�வ}©ணƫvசிt� உ�ளாtகிய ெகா�ைமயா� �ழ|ைதையt �ட 

ெகா�ல{¢ண�­� நிைலைய­� இ{த�உணƫvசிt�v சா}றாகv �yடலா�. இ�வா² பல 

சி²கைதகள�� சாºவ�ைழº உணƫvசியான¢ பதிºெச�ய~ெப�²�ள¢.  

ெதா�~©ைர 

 ©ல�ெபயƫ|ேதாƫ சி²கைதகள�� வா�tைக �றி{த அvச�, எதிƫகால� �றி{த கனºக�, 

ெதாைல|¢ேபான கட|தகால�, காyசி~பதிºக� ஆகியன ப§வலி}வழி ெவள�~ப�� உளவ�ய� 

�²களாக அைம|¢�ளன. இvைசஉணƫvசி, த}§ணƫvசி, மிைக{த}§ணƫvசி ஆகிய உணƫvசிகைள 

ெவள�~ப�{¢வனவாகº� ஒ�ப� மனºணƫº, எலtyரா மனºணƫº ஆகியவ�ைற 

ெவள�~ப�{¢வனவாகº� இtகைதக� அைம|¢�ளன. சாº �றி{த வ�ைழº உணƫvசியான¢ 

ப�ற~ப�ட�, ©கலிட� ஆகிய இ¯ேவ² தளuகள�� அைம|த வா�tைகய�} «ரzபாyடா� 

உ¯வானைத­� இtகைதக� ©ல~ப�{¢கி}றன. இ�வா² ©ல�ெபயƫ|ேதாƫ எ}§� 

வ�ள��©நிைலய�னƬ} உ�ள~பதிைவ ெவள�tகாy�� பைட~©களாக இvசி²கைதக� அைம|¢�ளன. 

¢ைண¥�பy�ய� 

1. இரவ�vச|திர} தி.�., சிtமzy ஃப�ரா�y, அைலக� ெவள�ய�yடக�, ெச}ைன, «த�பதி~©,  

2005,  

2. ேகாப�ச|{ நாரut,  பால�~ப�ரமண�ய�  எv.(ெமா. ெப.), அைம~©ைமயவாத� ப�}அைம~ப�ய� 

ம�²� கீைழtகாவ�யஇய�, சாகி{திய அகாெதமி, ©¢தி�லி, «த�பதி~©, 2005. 

3. தமிழவ}, தமி¸� �றிய�ய´�, உலக{தமிழாரா�vசி நி²வன�, ெச}ைன,  «த�பதி~©, 1992 

4. நடராச} தி.�. , திறனா�ºtகைல, நி­ ெசx�Ƭ ©t ஹº�, ெச}ைன, தி¯|திய இரzடா� 

பதி~©, 2003 

5. «{¢ேமாக} ந., அைம~ப�ய� ப�}அைம~ப�ய�, கா�யா ெவள�ய��, ெபuக¶ƫ, «த�பதி~©, 

1998 
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  ேநச{¢ைண நாவலி� உளவ�ய� சி|தைன 

«ைனவƫ வ.மாலிt, தமி�{¢ைற~ேபராசிƬயƫ,  

 சதtக{¢�லா� அ~பா க�µƬ, ர�ம{நகƫ, 

 தி¯ெந�ேவலி. 
 

ஆ�ºv�¯tக� 

 ச¬க{தி� அைன{¢ வைகயான மன�தƫக¶� ©ைனகைதகளான நாவ�கள�´� சி²கைதய�´� 

இட� ப��{தனƫ. ெதாடtக{தி� வƫtக�, பா�, ஜாதி, மத� ேபா}ற ப�Ƭºகைள «} ைவtகாம� 

ெபா¢நிைல~பyட கைதக� எ¸த~பyடன. ஆனா� கால~ெபாtகி� இைவக¶t�� இ¯tகt��ய 

ேவ²பா�க� «} ைவ{¢ எ¸த~பyடன. ஆz-ெபz ேவ²பா�க� உணர~பyட நிைலய�� ெபz 

எ¸{தாளƫக� ெபzண�} உளவ�ய� சி|தைனைய ைமய~ப�{தி எ¸தினƫ. அவƫக¶� திலகவதி 

«tகியமானவƫ. அவ¯ைடய “ேநச{¢ைண” நாவைல இtகy�ைரt� ஆரா�வ¢ ேநாtகமா��. 

இtகy�ைரt� ஆரா�வ¢ ேநாtகமா��. 

திறº ெசா�க�: திலகவதி, ெபz உளவ�ய�, ���ப உளவ�ய� 

«}§ைர 

 உளவ�ய� எ}ப¢ மன�த சி|தைன, நட{ைத வளƫvசி, ஆ¶ைம, உணƫvசி, உ|¢த� ம�²� 

பலவ�ைற உ�ளடtகிய ஒ¯ பர|த ¢ைறயா��,  இ|த ¢ைறைய த�கால நாவலாசிƬயƫக� 

தuக¶ைடய நாவ�கள�} பைட~© �²கள�� �ற தவ²வ¢ இ�ைல, இ|தவைகய�� நாவலாசிƬயƫ 

திலகவதி த}§ைடய ெநச{¢ைண நாவலி� ஒ¯ அழகான ���ப உளவ�ய� சி|தைனைய 

«}ென�{¢�ளாƫ. அைத வ�ளt�வேத இ|தt கy�ைரய�} ேநாtகமா��. 

உளவ�ய� வ�ளtக� 

 உளவ�ய� எ}ப¢ மனதி} ெசய�பா�க� ம�²� நட{ைதகைள அறிவ�ய� «ைறய�� ஆ�º 

ெச�வதா��. உளவ�யலி} அ�~பைட ஆ�º எ}ப¢ உ�¶ணƫº அறி­� ஆ�ற�, கவன�, மன 

உணƫº அ�ல¢ உணƫvசி ேவக� இய�© ஊtக� ¬ைள ெசய�பா�க� ஆ¶ைம நட{ைத ம�²� 

உ�ளாƫ|த ெதாடƫ©க� ஆகியவ�ைற ெகாzடதா��. 

உளவ�யலி} வைகக� 

1. வளƫvசி உளவ�ய� 

2. தடயவ�ய� உளவ�ய� 

33 
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3. ெதாழி�¢ைற நி²வன உளவ�ய� 

4. ஆ¶ைம உளவ�ய� 

5. ச¬க உளவ�ய� 

6. ���ப உளவ�ய� 

இ|த ஆ² வைகக¶� ேநச{¢ைண நாவ´t� ெபா¯{தமாக உ�ள¢. இதைன ப�}வ¯மா² 

காணலா�. 

வளƫvசி உளவ�ய� 

 அறிவா�ற� திற}க� அறெநறி ச¬கெசய�பா�, அைடயாள� ம�²� ப�ற வா�tைக~ 

ப�திt� உ�ள�yட ஆ­yகால� «¸வ¢� மன�த வளƫvசிைய­�, ெபா¯ளாதார வளƫvசிைய­� 

பாƫt�� ஒ¯ ப�தியா��. 

 “ேநச{¢ைண நாவலி� வ¯� நள�ன�-வ�ேவ´ இ¯வ¯� காத� தி¯மண� ெச�¢ ெகாz� 

���ப அழகியைல சிற~©ட} ெகாz� ெச�´� ஒ¯ அழகான த�பதிய�னƫ. நள�ன� கணவ§ட} 

ேசƫ|¢ �யமாக ெதாழி� ெதாடu�கிறா}. ெதாழி� வளƫvசிைய வ �y�� இ¯|¢ கவன�{¢t 

ெகா�கிறா�. “ெச}ைனய�லி¯|¢ ஆ�கா� வைர பர|தி¯|த அவ§ைடய ெதாழி� பர~ைப 

¤uகபாtக{தி} சிறிய வ �y���� இ¯|தப� நள�ன� இயtகினா�” (ப.95). நட|த வ�யாபார{தி} கணt� 

வழt�கைள சƬபாƫ{தா� அைத வ�Ƭºப�{தº� ெச�கிறா�. எைத­� «ைறயாக ேநாy� ேபாy� 

எ¸தி ைவ~பா�. “ஒ¯ ேநாy�~ ©{தக� நட~©t கணt�tகா ம�ற¢ எதிƫகால வ�யாபார வளƫvசிtகான 

திyடuகைளv ெச�வத�காக” (ப.108). இ�வாறாக நள�ன� த}§ைடய ���ப வளƫvசிt�� கணவன�} 

வளƫvசிt�� உ²¢ைண­ட§� “வளƫvசி உளவ�ய�” எ}ற வைகைம­ட§� ெசய�ப�கிறா�. 

தடயவ�ய� உளவ�ய� 

 சyட ம�²� ��றவ�ய� ந�தி அைம~ப�� உளவ�ய� ஆரா�vசி ம�²� ெகா�ைககைள~ 

பய}ப�{¢வதா� கவன� ெச´{¢வ¢ தடயவ�ய� உளவ�யலா��. இ|த «ைறைய ேநச{¢ைண 

நாவலி� நா� காணலா�. இ|த நாவலி� �யெதாழி� ©Ƭ­� நள�ன�ைய அu� ெதாழிலாள�யாக 

பண�©Ƭ­� ேகசவ} மண� இறu�வதி� ஏமா�²கிறா}. ஒ�ெவா¯ ®ன�y மணலி´� அைர ®ன�y 

மணைல �ைற|ேத ெகாz� வ|¢ ேசƫகிறா}. இதைன கzடறி|த நள�ன� வ�ேவ´வ�ட� 

ெதƬவ�tகிறா�. ேகசவைன �~ப�y� வ�ேவ´ வ�சாƬt�� ேபா¢ ேகசவ} த} தவ�ைற ஒ~©t 
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ெகா�கிறா}. “வ�ேவ´கிyட மண� ேலா� எ�{தா ®ன�yேல மண� அளº 

ெகாைற­¢}§ தாேன ெசா�வா¯ கைடசிய�� இவuக ேபƫதா} ெக��” (ப.97) என நள�ன� �²கிறா�. 

ேகசவைன ேவைலைய வ�y� நி�கv ெசா�´கிறா�. ெதாழிலாள�கைள ந�ப� ஒ~பைடt�� பண�கைள 

ெதாழிலாள� திற�பட ெச�யவ��ைல எ}றா�. நள�ன� ேபா}ற �யெதாழி� ெச�பவƫக¶t� ந�ப�tைக 

¢ேராக� ெச�­� ேவைலயாள�ைய அைடயாள� கz� அ|த ¢ேராக{ைத ஆதார{¢ட} நி¯ப�t�� 

நள�ன� ேபா}ற ெபzக¶t� ��ற� ெச�ய ��யவƫகைள இன� காண «�கிற¢ எ}பைத இ|த 

வைக உளவ�ய� ¬ல� பதிº ெச�யலா�. 

ெதாழி�¢ைற நி²வன உளவ�ய� 

 பண� ெசய�திறைன ேம�ப�{தº� பண�யாளƫகைள{ ேதƫ|ெத�tகº� இ|த உளவ�ய� 

ஆரா�vசிைய~ பய}ப�{தலா�. இ|த வைக உளவ�ய� நிைலபாyைட நள�ன� இ|த நாவலி� 

ைகயாz��ளன. நள�ன�t� உ²¢ைணயாக வ¯� மuகள� நள�ன�ய�} வ �y� ேவைலைய பாƫ~ப¢ட} 

�ழ|ைத காƫ{திtைக­� கவன�{¢t ெகா�கிறா�. இதைன நள�ன�ேய மuகள{திட� �²வா� 

“வ �yைட­�, �ழ|ைதைய­� பாƫ{¢tக ந� இ¯tகிறதாலதா} எனt� அவ¯t� ஒ{தாைசயா வ�யாபார 

ச�ப|தமாக ஏதாவ¢ ெச�யேவா ெகா�ளேவா «�­¢” எ}பா� (ப.103) த}§ைடய பண� சிறtக 

மuகள� ேபா}ற ெபzைண த} உதவ�t� ைவ{¢t ெகா�. அ|த சி|தைனேய ெதாழி� ¢ைற நி²வன 

உளவ�யேலா� ெபா¯|¢கிற¢. பண� எ}ற ெபா¢வான ெசய� சிறயேதா ெபƬயேதா ஆனா� அைத 

ேம�ப�{¢வத�� ெபா¯{தமான பண�யாளைர ேதƫº ெச�ய ேவz�� எ}ற நள�ன�ய�} உளவ�ய� 

சி|ைத இதி� �றி~ப�ட~பy��ள¢. 

ஆ¶ைம உளவ�ய� 

 ஆ¶ைம எ�வா² உ¯வாகிற¢ எ}பைத­� ஒ�ெவா¯ நபைர­� தன�{¢வமாt�� 

எzணuக�, நட{ைதக� ம�²� �ணாதிசயuகள�} வ�வuகைள­� ©Ƭ|¢ ெகா�வதி� கவன� 

ெச´{¢� ெச´{¢கிற¢ ஆ¶ைம உளவ�யலா��. 

 ேநச{¢ைண நாவலி� தைலைம மா|தரான நள�ன�ய�} ���ப«� வ�ேவ´வ�} ���ப«� 

உ�ள¢. இதி� நள�ன�­� - வ�ேவ´ காத� தி¯மண�  ©Ƭகிறாƫக�. தி¯மண� ஆன ஒ¯ வ¯ட{தி� 

நள�ன�t� காƫ{திt எ}ற ஆz�ழ|ைத ப�றtகிற¢. எதிƫபாராதவ�தமாக நள�ன� வ�ப{தி� இற|¢ 

வ��கிறா�. ஒ¯வ¯ட� கழி{¢ வ�ேவ´ ம²மண� ெச�கிறா} க�£Ƭ எ}ற ெபzைண 

ம�றவƫகள�} கyடாய{தி� தி¯மண� ெச�கிறா}. ந�zட மாமதமாக அவள�ட� ேபசாம� இ¯t�� 

வ�ேவ� க�£Ƭய�} �ணநல}கைள பாƫ{¢ இ²திய�� மைனவ�யாக ஏ�²t ெகா�கிறா}. 
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 நள�ன�ய�} அ�மாº� அ~பாº� வ�ேவ´ைவ தி¯மண� ெச�ய நள�ன�t� 

ஒ~©த� தரம²tகி}றனƫ. வ�ேவ´ அவƫக� ெப�ேறாƬட� ேபசி­� தி¯மண{தி�� ஒ~©tெகா�ள 

ம²tகிறாƫக�. இதனா� நள�ன� ெப�ேறாைர எதிƫ{¢ தி¯மண� ெச�கிறா�. “நள�ன�ய�} வ �y�� 

இ¯|¢ அவ¶ைடய அ�மாº� த�ப�­� மy�� வ|தி¯|தாƫக�” (ப.85) கைடசிவைர அவ� அ�மா 

அ¸¢ ெகாz�¯|தா�. 

 நள�ன�ய�} கணவ} வ�ேவ´ நள�ன�ைய «ைனவƫ பyட ஆரா�vசி ப�~© ப�tக ைவtகிறா} 

ப�{¢t ெகாzட நள�ன� அவ§ைடய ெதாழிைல பாƫ{¢t ெகா�கிறா�. மைனவ�ைய, மதி~© 

மƬயாைத­ட} ச|ேதாஷமாக ைவ{தி¯t�� பா{திரமாக வ�ேவ´ பைடtக~பy��ளா}. “வ�வேவ´ 

அவ� ம�¢ காy�� அ}©� ேநச«� உலக{ைதv ெசாƫtகமாt�கிறƫ” (ப.90) எ}ற எ�{¢ைர~ப�} 

¬ல� கணவ}, மைனவ� இ¯வƬ} ���ப ஆ¶ைமைய­�, ெபா¯ளாதார ஆ¶ைமைய­� ந�மா� 

©Ƭ|¢ ெகா�ள «�கிற¢. 

 நள�ன� இற|த ப�}© அவ� நிைனவ�ேல வா�கிறா} வ�ேவ´ ந�zட நாyக¶t� ப�} க�µƬ 

எ}ற ெபzைண தி¯மண� ெச�கிறா�. மக} காƫ{திtகாக அவ¶ட} இைணய வ�ேவ´வ�} மன� 

ம²tகிற¢. க�£Ƭய�} �ணநல}கைள பாƫ{த வ�ேவ´ நாளைடவ�� மன� மா²கினா}. 

க�£Ƭய�} இ|த ந�ல �ண� அவைன மா�²கிற¢. 

 நள�ன�-வ�ேவ´-க�£Ƭ இ|த ¬}² பா{திரuக¶� தuக¶ைடய �ண{தா´�, ெசயலா´�, 

���ப நி�மதிைய «}ன�²{தி தuக¶t�� இ¯tகt��ய ஆ¶ைம உணƫைவ அதிகார� இ�லாம� 

அ}© ெகாz� ஒ�ெவா¯வ¯� ஒ�ெவா¯வைர ெவ�றி காண «ய�கிறாƫக� எ}ற �ணாதிசயேம 

இ|த ஆ¶ைம உளவ�ய´t� ந�ல எ�{¢tகாyடா��. 

ச¬க உளவ�ய� 

 �¸நட{ைத, தன�~பyட நட{ைத ம�தான ச¬க தாtகuக� அ �«ைறக� த~ெபzண�, 

இணtக� ஆtகிரமி~© ம�²� ெதாடƫ©ைடய தைல~©கள�� கவன� ெச´{¢வ¢ அ�ல¢ எzணuக� 

உணƫºக� ம�²y நட{ைத ஆகிய உளவ�ய� மா²பா�கைள �றி~ப¢ ஆ��. 

 இ|த வைகய�� ேநச{¢ைண நாவலி� வ¯� தைலைம கதாபா{திர� நள�ன� தன¢ «ைனவƫ 

பyட ஆரா�vசி ப�றி கணவன�ட� �²� ேபா¢, கyடட ெதாழிலாள�யான சி{தா�கள�} ப�ரvசைனைய 

ஆ�வ�} ேநாtகமாக ெகாz� அவƫகள�} பண�t�� இ¯t�� சிtக�கைள­� த�ƫºகைள த�ர ஆ�º 

ெச�த� ேவz�� எ}கிறா�. இ{தைகய அtகைற ச¬க காரண�கைள வலி­²{¢வதாக உ�ள¢. 
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ேம´� இதி� த}§ைடய «ைனவƫ பyட� ெவ²� பyடமாக இ�லாம� ஒ¯ ச¬க 

ப�ரvசைனய�} த�ƫவாக ேவz�� எ}ற நள�ன�ய�} மனநிைலேய இ|த ச¬க உளவ�ய´t� 

எ�{¢tகாyடாக உ�ள¢. 

���ப உளவ�ய� 

 ேம��றிய ஐ|¢ வைகயான உளவ�யைல உ�ளடtகியதாக இ|த நாவ� இ¯|தா´� 

ெப¯�பா}ைமயாக ���ப உளவ�யைல உ�ளடtகியதாகேவ உ�ள¢. நவ �ன ச¬க{தி� ஒ¯ நபƫ 

���ப{ைத எ�வா² உ¯வாt�கிறாƫ. எ}பைத­�, ���ப கyடைம~ப�� உ�ள உறºகள�� எ¸� 

ேமாத�கைள எ�வா² சமாள�tகி}றனƫ எ}பைத­� ஆசிƬயƫ நள�ன� ம�²� க�£Ƭ எ}ற இரz� 

ெபz கதாபா{திர� ¬ல� எ�{¢ைரt�� எ�{¢ைர~© பாராy�t�Ƭய¢. 

 நள�ன�ய�} ப�~©�, திyட«� ���ப{ைத சƬயான ேநர{தி� ஆtகªƫவமான உதவ� ெச�வைத 

ேநாtகமாக ெகாz��ள¢. நள�ன�ய�} இ{தைகய ���ப உளவ�ய� பல �²கைள ெகாz� 

வா�tைக{ ¢ைணவ¯t��, ெப�ேறா¯t��, �ழ|ைதt�� இைடய�லான உறைவ மகி�vசி­ட} 

ெகாz� ெச�ல உதºகிற¢. இ|த பர�பர அ}© கணவ} - மைனவ�ைய 

மƬயாைதt�Ƭயவƫகளாகº�, ந�zடகால� அ}© நிைற|த வா�tைக வாழ உதºகிற¢.  ேம´� ���ப 

ேம�பாy�ைன க¯{தி� ெகாz� இயu�� நள�ன�­�, க�£Ƭ­� ���ப உளவ�ய� 

சி|தைனயாளராக இ|த நாவலி� ைமய~ப�{த~பy��ளனƫ. 

«�ºைர 

 தமிழி} இலtகிய பர~© வ�வ{தா´� வைககளா´� மா�ற� அைட|¢�ள¢. வ�வ வைக 

மா�றuகைள த�ƫமான�~பதி� ஒ�ெவா¯ காலகyட{தி´� வா�tைக «ைறய�� பu� இ¯tகிற¢.  

வா�tைக «ைற மா�றேம இலtகிய{தி} மா�றமாக அைம­� எ}ப¢ ெபா¢வானt க¯{¢. இ|த 

வா�tைக «ைற மா�ற� உளவ�ய´t� ெதாடƫ©ைடயதாக உ�ள¢. மனஉணƫº ���ப� சாƫ|த 

காரண காƬயuகள�� ெவள�~ப�� ேபா¢ அ¢ ���ப உளவ�யலாக பாƫtக~ப�கிற¢. ���ப 

உளவ�யலி} அ�~பைட கணவ}-மைனவ� ©Ƭதலா��. இைத{தா} ேநச{¢ைண நாவ� ெகாz��ள¢. 

¢ைண ¥�பy�ய� 

 

1. ேநச{¢ைண (நாவ�), ஆசிƬயƫ திலகவதி, அ�ேத பதி~பக�, ெச}ைன 

2. ரா.ப�ேரமா, ெபzண�ய அ �«ைறய�ய� (1999),தமி� ©{தக ஆலய�,15, மாசிலா மண�{ ெத¯ 

பாz� பஜாƫ, தியாகராஜாநகƫ,  ெச}ைன-17 
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        தமி� இலtகியuகள�� ஊtகt ேகாyபா�க� 

வ �. ேகாப�நா{,  உதவ�~ேபராசிƬயƫ, 

மா. ம�ரா, இள� அறிவ�ய� உளவ�ய� இரzடாமாz� மாணவ� 

உளவ�ய� ¢ைற, ªசாேகாஅர  கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ 

ேகாைவ. 
ஆ�ºv�¯tக� :  

           தமி� இலtகியuக� எ}பன அ�~பைடயாக மன�தைன ந�வழி~ப�{தி வாழ வழிகைள­� 

�றி~©கைள­� எ¸{¢வ�வ�� ெகா�~பைவ. அக�, ©ற� என மன�த வா�ைவ~ ப�Ƭ{¢ அைவ 

இரz�´� ஊtக{தி} சிற~©கைள­� «tகிய{¢வ{ைத­� ேநர�யாகº� மைற«கமாகº� தமி� 

இலtகியuக�  எ�{¢ைரtகி}றன எ}பைத சில~பதிகார�, மண�ேமகைல,நால�யாƫ, ஆ{தி�� ம�²� 

தி¯t�றள�� இட�ெப�²�ள ெச�திக� ¬ல� ெதா�{த¢ தா} இtகy�ைர. உளவ�ய� சாƫ|த 

ேகாyபா�கள��  ஊtக உ|¢த� ேகாyபா�, ஊtக இ¸{த� ேகாyபா�, மா�ேலாவ�} ேதைவக� ப� 

அைம~©t ேகாyபா�கள�} க¯{¢கைள ந� தமி� இலtகியuக� எ�வா² எ�{¢ைரtகி}றன எ}பேத 

இ|த ஆ�ºt கy�ைரய�} �¯tக�. 

ஆ�º ேநாtக� :  

உளவ�யலி� �ற~ப�� ஊtக� சாƫ|த ெச�திக¶� ேகாyபா�க¶�  தமி� இலtகியuகள�� 

இட�ெப�றி¯~பைத  எ�{¢ைர~பேத இ|த ஆ�ºt கy�ைரய�} ேநாtக�. 

கடºvெசா�க�: தமி� இலtகியuகள�� ஊtகt ேகாyபா�க�, நால�யாƫ –  ஊtக� ,மண�ேமகைல- 

ஊtக உ|¢த�, ேகாyபா�, சில~பதிகார� – ஊtக இ¸{த� ேகாyபா� ஆ{தி��, தி¯t�ற� – 

மா�ேலாவ�} ேதைவ ப�யைம~©t ேகாyபா� 

«}§ைர : 

ஊt�வ�~பவ} ஊt�வ�{தா� ஊt� வ��பவ} �ட ேதt� வ��பா} எ}§� ெசா�வழt� 

ஊtக{தி} சிற~ைப எ�{¢ைரtகிற¢. ஊtக� எ}ற உ|¢ வ�ைசயா�  தா} உலக� ஒ¯வƬ} 

திைசயாக மா²�. உய�Ƭனuக� எ�லா� ஊtக{தா� தா} «}ேன²கி}றன எ}பேத அ�~பைடயாக 

இ¯tகிற¢.  

ப�ற|¢ சிற|த ெமாழிக¶� சிற|ேத ப�ற|த தமிழி� உ¯வான இலtகியuக� பலவ�றி� 

ஊtக{தி} சிற~ைப­� «tகிய{¢வ{ைத­� தமிழƫக� எ�{¢ைர{¢ இ¯tகிறாƫக�. 

வரலா�றி� சuக� ம¯வ�ய கால� ,இ¯zட கால� எனt �றி~ப�ட~படt காரண� அ~ெபா¸¢ 

மtகள�ைடேய �ழ~ப� ,அைமதிய�}ைம நிைற|தி¯tக, சuக இலtகியuக� தா} அ�வ�¯� ேபாtக 

34 
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ெவள�vச� த|தன. அ|த ெவள�vச� த|த  சuக இலtகியuகள�� �ற~ப�� ஊtக� 

ப�றிய  ெச�திகைள எ�{¢ைர~ப¢ தா} இ|த ஆ�º கy�ைர. 

உளவ�ய� பாƫைவய�� ஊtக� : 

உளவ�யலி� ஊtக� எ}ப¢ ஒ¯ லyசிய� அ�ல¢ �றிtேகாைள அைடவத�காக அ¢ 

ெதாடƫபான எzணuகள�´�  ெசய�கள�´� ஈ�ப�� «ய�சிேய ஆ��. ஊtகமான¢ 

நட{ைத,எzண� ம�²� உணƫvசி­ட} ெச�ய~ப�� ஒ}² எ}பதா�தா} இ¢ மன மyட{தி� 

«tகியமான ெசய� «ைறகள�� ஒ}றாகt க¯த~ப�கிற¢ . 

“ஊtக� எ}ப¢ வழிகாy�தைலv ெசய�ப�{தி, கால~ேபாtகி� நட{ைதைய~ பராமƬt�� 

உ� ெசய�«ைறயா��” 

                           - (ராபƫy ஏ பார} & கிƭ�வƫ மி�ராபtக� : 317) 

“உ|¢த� எ}ப¢ இலt�களா� வ´வாக பாதிtக~படt��ய ஒ}²”                                                                                   

                                                           (ேலாt&லத� : பtக� 320) 

நால�யாƫ நவ�´� ந�ப�tைக :  

  நால�யாƬ} ெபா¯yபா�, தாளாzைமய�� 196 ஆவ¢ பாடலி� ஊtக{தி} சிற~©�, 

ஊtக«ைடயாƫ ேம}ைம­� எ�{¢ைரtக~பy��ள¢. 

                   “ஆ�²� ¢ைண­� அறிவ�ைன உ�ளடtகி  

 ஊtக� உைரயாƫ உணƫºைடயாƫ ஊtக�  

 உ²~ப�னா� ஆரா­� ஒzைம உைடயாƫ  

 �றி~ப�}கீ�~ பyட¢ உல�” 

                                          (நால�யாƫ – ெபா¯yபா� -தாளாzைம பாட�  - 196) 

இத} ெபா¯� யாெதன�� ஒ¯வƫ ேம�ெகா�¶� ெசயைல அ¢ «�­� வைர த� திறனா�, 

ஊtக{தா� மனதி§� அடtகிtெகாz� «ய�சிகைள ெவள�~பைடயாக உைரயாƫ அறிºைடயாƫ. 

அ{¢ட} ப�றƫ «ய�சிகைள­� உ²~©கள�} �றி~ப�னா� ஆரா�|¢ அறிவƫ. இ{த}ைம­ைடேயாƫ 

கீ� இ¯tகிற¢ உல�. சuக இலtகியuகள�� மைற«கமாக ஊtக{ைத~ ப�றிய ெச�திக¶� அத} 

சிற~©க¶� ெபாதி|¢�ளன. ஆனா� நால�யாƬ� ஊtக� ப�றிய ெச�திக� ேநர�யாகேவ 

இட�ெப�²�ளன. 
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மண�ேமகைல �²� மன ஊtக� : 

இரyைடt கா~ப�யuகள�� ஒ}றான மண�ேமகைலய�� சிைறtேகாyட� அறtேகாyட� ஆtகிய 

காைதய��  ஊtக{தி} அவசிய� சீ{தைலvசா{தனாரா�  எ�{¢ைரtக~ப�கிற¢. “ஊtக உ|¢த�” 

ேகாyபாy�}ப� அ�~பைட உய�Ƭய� ேதைவகள�� இ¯|¢ உ¯வா�� இயtக{தி} ¬ல� நட{ைத 

உ�ேள இ¯|¢ உ|த~ப�கிற¢.  த�ராத பசியா� வா�ய காயசz�ைக அ~பசி~ப�ண�ைய~ ேபாtக  

வ �திய�� அைல|¢ திƬ|¢ யாசக� ெப²� ெசயலி� ஈ�பyடா�.  ஊtக உ|¢த�  ேகாyபாy�} ப� 

�ற ேவz�மானா� அ�~பைட உய�Ƭய� ேதைவகள�லி¯|¢ (பசிெய�{த�) உ¯வா�� இயtக{தி} 

¬ல� நட{ைத (யாசக� ேகyட�) உ�ேளய�¯|¢ உ|த~ப�கிற¢ எ}பைத மண�ேமகைல 

உணƫ{¢கிற¢. 

“யாைன{த� ேநா�t� அயƫ|¢ ெம� வா� இ� 

 மாநகƫ{ திƬ­� ஓƫ வ�ப மாதƫ   “ 

 (மண�ேமகைல, சிைறtேகாyட�    அறtேகாyட� ஆtகிய காைத – பாட� வƬக� 132,133) 

சில~பதிகார{தி� சிற~ப�tக~ப�� ஊtக� 

“��மtக� கா~ப�ய�” எ}ற ©க�ெப�ற சில~பதிகார{தி�  மtக¶t� ஊtக{தி} சிற~ைப 

ம¢ைரt காzட{தி� அைடtகலt காைதய�� இளuேகாவ�க� எ�{¢ைர{¢ சிற~ப�tகிறாƫ. இைடயƫ 

�ல நuைக ஆகிய வயதி� ¬{தவ¯�, அ}©� க¯ைண­� உைடயவராகிய மாதிƬய�}  பா¢கா~ப�� 

கzணகிைய வ��வ¢ தவ² இ�ைல எ}² உணƫ|த கº|திய�க� சிற~©மிtக கzணகிைய 

அைடtகல~ ெபா¯ளாக மாதிƬய�ட� த¯கிறாƫ. அ{ேதா�  அற உணƫºைடயாƫ த¯கி}ற அைடtகல~ 

ெபா¯ைள காtகி}ற ெசய� சிறிதளேவ ஆய�§� அதனா� ெப²கி}ற இ}ப� மிக~ெபƬய¢ எ}பைத 

மாதƬ  அறியேவz�� எ}பத�காக சாரணƫ தைலவ} ஒ¯ கைதையt �²கிறாƫ. 

  ©காƫ நகƬ} சிற|த வண�கƫக¶t� அள�tக~ப�� “எy�” எ}ற பyட� ெப�ற சாயல} 

வ �y�t� ஒ¯நா� «ன�வƫ ஒ¯வƫ வ|தாƫ. அவைர சாயல} மைனவ� தனt� இ¯t�� �ைற ந�uக 

அைழ{¢ உணவள�{தா�. அ~ேபா¢ பய|தப�ேய ஒ¯ சிறிய �ரu� வ �y�§� வ|¢ «ன�வƫ ம�த� 

ைவ{த ேசா�ைற­� ந�ைர­� உz� பசியாறிய ப�} அ}ேபா�  «ன�வƬ} «க{ைத~ பாƫtக அைத~ 

©Ƭ|¢ ெகாzட «ன�வ¯� சாயல} மைனவ�ைய அைழ{¢ இ|த �ரuைக­� உ} ப��ைளகைள 

ேபால பா¢கா{¢ இ¯ எ}றாƫ. அ|த அ¯�ெமாழிைய  ஏ�² அவ�  அ|தt �ரuைக வளƫ{¢ 

வ|தா�. அ¢ இற|த ப�}©�,அt�ரu�tகாக த�வ�ைன ஒழிய தானuக� ெச�தா�. இதனா� அ|த 
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�ரuகான¢ ம{திம நாy�´�ள வாரணவாசி எ}§� நகƬ� உ{தம ெகௗ{த} 

எ}பவ¯t� மகனாக~ ப�ற|¢ அறிº ,ெச�வ�, அழ� என அைன{¢� சிறtக வா�|¢  த} 32வ¢ 

வயதி� உய�ƫ ந�{¢ ெத�வ வ�வ� ெப�ற¢. இத} பயனா� சாயல§� அவர¢ மைனவ�­� இ¯� 

ந�uகி இ}ப உல� எ�தினƫ .  

இ�வா² சாயல} மைனவ� ெச�த தவ{தா� ஏ�பyட பயனா� தா} அவƫக� இ}பமா� 

«�ºல� எ�த இய}ற¢. இ{தைகய சிற~©மிtக பயைன அைட|த ெச�திைய அறி|¢, கzணகிைய 

அைடtகல~ ெபா¯ளாக ஏ�² அைழ{¢v ெச� என கº|தி அ�க� �றியவ�ைற ேகy� 

மகி�vசியைட|த மாதிƬ கzணகிைய அைழ{¢t ெகாz� வ �� ெச}றா�. 

“சாரணƫ �றிய தைகசா� ந�ெமாழி  

 ஆƫ அணu� ஆக , அற� தைல~பyேடாƫ 

அ}² அ~பதி­� அ¯� தவ மாtக¶� 

த} ெதற�  வா�tைகv சாவக மாtக¶� 

  இyட தான{¢ எy�­� மைனவ�­�  

«yடா இ}ப{¢ «�ºல� எ¸தினƫ  

ேகyடைன ஆய�} ேதாy� ஆƫ �ழலிேயா� 

 ந��{திரா¢, ந�  ேபாக எ}²  

கº|தி �ற உவ|தன� ஏ{தி “ 

(சில~பதிகார�- ம¢ைரtகாzட� , அைடtகலt காைத, பாட� வƬக�  : 191 – 200) 

உளவ�ய�சாƫ பாƫைவய�� ஊtக இ¸{த� ேகாyபா�: 

 “ஊtக இ¸{த� ேகாyபாy�}ப�” நம¢ நடவ�tைகக� எ}ப¢ ெவள�ய�லி¯|¢ கிைடt�� 

ெபா¯� அ�ல¢ ©க� அ�ல¢ ந� உணƫைவ{ த¯� காரண�களா� த�ƫமான�tக~ப�கிற¢. ஆ�  

எ}ெற}²� மன�த மன� அuகீகார{¢t��  ©க¸t��  ஈƫtக~ப�கிற ஒ}². சƬ இ~ெபா¸¢ 

சில~பதிகார{தி� இட�ெப�²�ள இtேகாyபாy�} சா}றிைன உ�² ேநாt�ேவா�. 

«}© �றிய சில~பதிகார அைடtகலt காைதய�� கº|திய�க� கzணகிைய மாதிƬய�ட� 

அைடtகல~ ெபா¯ளாக{ த¯� நிக�º ஊtக இ¸{த� ேகாyபாy�}  எ�{¢tகாy�தா} . 

மாதிƬய�ட�  கzணகிய�} அ¯ைம ெப¯ைமகைள எ�{¢t �றி கzணகிt� அைடtகல� த¯மா² 

கº|திய�க� �றியேதா� நி�காம� அதனா� வ�ைள­� பய}கைள எ�{¢t �²கிறாƫ.  
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ெபா¢வாகேவ நா� அறி|திடாத ஒ¯வைர ந�«ட} அைழ{¢ ெச}² 

அைடtகல� தர சிறி¢ தயtக� இ¯t��. என�§� அைடtகல~ ெபா¯ளாக வழuக~பyடைத 

பா¢கா{தா� ஏ�ப�� ந}ைமகைள~ ெப�² ேம}ைம அைடய ேவz�� எ}ற ேநாtக{¢ட} அ|த 

ெசயைல மாதƬ ெச�தா�. அைடtகல� த¯வ¢ எ}§� மாதƬய�} நடவ�tைக எ}ப¢ ெவள�ய�� 

இ¯|¢ கிைடt�� ெபா¯�/©க� / ந�´ணƫº (இ}பமா� «�ºல� எ�த�) த¯� காரண�களா� 

த�ƫமான�tக~ப�கிற¢ எ}பைத சில~பதிகார� இuேக எ�{¢ைரtகிற¢. 

ஆ{தி�� அறிº²{¢� ஆ�வ�ைன­ைடைம : 

�¯uகv ெசா�லி வ�ளuக ைவ~பதி� தி¯t�ற¶t� அ�{¢ இ¯~ப¢ தா} ஆ{தி��. தமி� 

இலtகிய{தி� இரz� ஆ{தி��க� இட�ெப�²�ளன .ஔைவயாƫ ம�²� பாரதியாƫ இய�றியைவ. 

அவƫக� வா�|த கால{தி� ேதைவ~பyட ஊtக{ைத அவƫக� எ¸{¢வ�வ�� த|¢�ளனƫ 

பாரதிய�} ©திய ஆ{தி�� :  

பாரதிய�} ஆ{தி��ைய உளவ�ய� பாƫைவய�� பாƫ{தா� எz வ¢ உயƫº(7) எ}²� 

ெபƬதி§� ெபƬ¢ ேக�(71) எ}²� �²கிறாƫ.  இ�வƬக� 1943ஆ� ஆz� வ�tக~பyட மன�த 

உ|¢தலி} ேகாyபா� அ�ல¢ மா�ேலாவ�} ேதைவக� ப� அைம~© ேகாyபாy�} சாரேம ஆ��.  

மன�த} எ}பவ} «�வ��லாத ேதைவகைள ெகாz�¯~பவ}, ஒ¯ ேதைவ ªƫ{தி ஆன¢ட} அவ} 

ம�ெறா¯ ேதைவைய நா� நி�பா}. இ{தைகய ேதைவக� ஒ¯ வƬைச அைம~பாக காண~ப�� 

எ}பேத மா�ேலாவ�} ேதைவ~ப� அைம~© ேகாyபா� . 

அ|த அைம~ப�� அ�~பைட{ ேதைவக� நிைறேவறிய ப�} பா¢கா~ப��கான ேதைவக� 

,அ�{தப�யாக உடன�¯~© ம�²� அ}ப��கான ேதைவக�, அத} அ�{த ப� மƬயாைத ம�²� 

«}ேன�ற{தி�கான ேதைவக� கைடசி நிைலயாக �ய உணƫத� அதாவ¢ ©கழி} உvசி எனலா� . 

இ|த ஆ{தி��ய�} வƬக� �ய உணƫத� நிைலைய அைடய சிற|த  ஊtக� த¯கிற¢ எ}ப¢ 

தா} நிதƫசன�. உயƫ|த எzண{ேதா��  சி|தைனேயா�� ஊtக{ேதா�� «ய}றா� மƬயாைத 

நிைல அ�ல¢ �ய உணƫத� நிைலைய அைடயலா� எ}ற உளவ�ய� க¯{ைத ஆ{தி�� 

உணƫ{¢கிற¢. 

ஔைவயாƬ} ஆ{தி�� :  

ஔைவயாƬ} ஆ{தி��ய�� ஊtக{தி} சிற~ைப ஊtகம¢ ைகவ�ேட�(6) அதாவ¢ 

வா�tைகய�� எ{தைகய ��நிைலய�´� ேம´� ேம´� «}ேனற ேவz�� எ}§� எzண{ைதt 
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ைகவ�y� வ�டாேத எ}²�, தtேகா} என{ திƬ(56) அதாவ¢ உ}ைன உ{தம} எ}² 

சா}ேறாƫ ேபா�றிt �²� ப� எtகாƬய{ைத­� ெச�வாயாக எ}² ஊtகமள�tகிறாƫ.  

இ|த கைடசி ஆ{தி��­� மா�ேலாவ�} ேகாyபாy�} சாரேம ஆ��. சா}ேறா} எ}ற 

நிைலைய அைடய ேவz�� அதாவ¢ �ய உணƫத� நிைலைய அைடய ேவz�� எ}றா� அத�காக{ 

தளராத  ஊtக� ேதைவ~ப�கிற¢ எ}பேத இதி� ெபாதி|¢�ள உளவ�ய� க¯{¢. 

தி¯t�ற� �²� த}ன�ப�tைகv ெச�திக� : 

இரzேட «tகா� அ�ய�� �ற�கைள இய�றிவ�y� ஒ¯ கா� அ� ம�த� ைவ{த¢ 

ப��கால{தி� உலகேம அத} கால�ய�� இ¯t�� எ}பத�காகேவ எ}ற ©க�ெப�ற தி¯t�ற� 

,உலக~ெபா¢மைறயாக  இ¯|¢ 1330 �ற�கள�´� மன�த வா�வ�} ேம�பாy��கான ெச�திகைள 

«~பாலி� 133 அதிகாரuகள��  எ�{¢ைரtகிற¢.  

மன�த§t� ந�ப�tைக, ஊtக� ,ந��ண� ©கy�� ெச�திக� நிைற|த தி¯t�றள�� 

“ஊtக«ைடைம” எ}§� அதிகார� அைம{¢�, ப�ேவ² அதிகாரuகள�� பல இடuகள�� ஊtக{ைத 

ப�றிய �றி~©கைள அைம{¢� சிற~ப�{¢�ளாƫ ெத�வ~ ©லவƫ வ�¶வƫ.  மா�ேலாவ�} ேதைவ 

ப�யைம~© ேகாyபாyைட  எ�{¢ைரt�� தி¯t�றள�� இ¯t�� ஒ¯ சா}², 

“உ�¶வ¢ எ�லா� உயƫº�ள� ம�ற¢  

 த�ள�§| த�ளாைம ந�ƫ{¢ “ 

(தி¯t�ற�-ெபா¯yபா� , ஊtக«ைடைம( �ற� எz : 596) 

அதாவ¢ உயƫ|¢ சிற|த �றிtேகாைள ேநாtகிேய எzணuக� இ¯tகேவz��. ேநாtகuக� 

ைக��வதி�  இடƫபா�க� ஏ�பyடா´�  உயƫ|த எzணuக¶ட} ��ய ஊtக� ேம}ைம த¯�. 

இu�தா} மா�ேலாவ�} அ�{த அ�{த ப�ைய அைடய{ ேதைவயான ஊtக� ேதைவ எ}ற ெச�தி 

இ¯tகிற¢. ந� தமி� இலtகியuகள�� ஊtக{ைத  உைடைமயாகº�  ெப¯ைமயாகº� க¯தினƫ. 

அ{த� சிற~©மிtக ஊtக� இ�லாதவƫக� ம�ற உைடைமகைள உ²தியாக~ பா¢காtக  

இயலாதவƫக� எ}பைத , 

“உைடயƫ என~ப�வ¢ ஊtக�அஃ¢ இ�லாƫ  

 உைடய¢ உைடயேரா ம�²”  

 தி¯t�ற�-ெபா¯yபா� , ஊtக«ைடைம (�ற� எz : 591)  

எ}கிறாƫ. 



ப�ரண� தமிழிய� ஆ�வ�த� 
 

 
248 

தமி�{¢ைற,  ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, 

 “தமி� இலtகியuகள�� உளவ�ய� சி|தைனக�” ப}னாy�t க¯{தரuக�  
PRANAV JOURNAL OF TAMIL, SPECIAL ISSUE   APRIL 2022 VOLUME 1 ISSUE 2 

இ²தியாக ேதா}றியகால�ெதாy� ஊtக{தி} «tகிய{¢வ{ைத உணƫ{¢� இரz� 

�ற�க� உ�ளன. தமி� இலtகியuகள�� சிற~ைப­� தமிழƫகள�} அறிைவ­� ேசƫ{¢ எ�{¢ 

இய�©கிற¢ இ�வ�¯ �ற�க� 

.  “ெத�வ{தா} ஆகா¢ என�§� «ய�சித}  

  ெம�வ¯{தt �லி த¯�”   

  (தி¯t�ற� – ெபா¯yபா� ,ஆ�வ�ைனஉைடைம(�ற� எz: 619) 

அதாவ¢ வழிகாy�ள�} (ெத�வ�) ¢ைண­� அ§பவ«� ெவ�றிெபற ெபƬதாக உதவாத 

ேநரuகள�� �ட வ�டா«ய�சி­� அயராத உைழ~©� (மைற«கமாக ெசய´tகான தளராத ஊtக�) 

அவ�றி�கான உƬய பல}கைள உ²தியாக அள�t��. 

“ெவ�ள{ தைனய மலƫந�yட� மா|தƫத�  

 உ�ள{ தைனய¢ உயƫº” 

 (தி¯t�ற�-ெபா¯yபா� , ஊtக«ைடைம(�ற� எz :595) 

 அதாவ¢ ந�ƫ ªtகள�} தாள�} ந�ள� அைவ நி}ற ந�Ƭ} அளவ�னவா��, மtகள�} ஊtக{தி}  

அளவ�னதா�� வா�tைகய�} உயƫº. 

«�ºைர : 

இளuேகாவ�க� «த� இ}ைறய கவ�ஞƫக� வைர ஊtக{தி} சிற~ைப­� 

«tகிய{¢வ{ைத­� மைற«கமாகº� ேநர�யாகº� இ¯t�மா² தuக� பைட~©கைள 

இய�றி­�ளனƫ. தமிழி} வளƫvசி வரலா�றி� மtகைள ெநறி~ப�{¢� ெபா²~ைப எ¸{¢க� 

ெகாz� நிைறேவ�றியைவ தா} தமி� இலtகியuக�. அ{த�  சிற~© மிtக தமி� இலtகியuக� 

மன�த ேம�பாy��கான ஊtக{ைத­� ,ஊtகt ேகாyபா�க� சாƫ|த ெச�திகைள­� உ�ளடtகியைவ 

எ}பத�� இ|த ஆ�ºtகy�ைர ஒ¯ சிறிய சா}². 

                                            தமிழா� இைணேவா� ! தமிழா� உயƫேவா� !! 

¢ைண¥�பy�ய� 

 

● ஊtக� - Psychology Indian subcontinent edition(5)  by Robert A Baron and Girishwar Mishra. Page Number: 317 

 

● ஊtக�- ேலாt & லத�– Psychology Indian subcontinent edition(5)  by Robert A Baron and Girishwar Mishra- 

page number : 320 

 

● நால�யாƫ – ெபா¯yபா� -தாளாzைம பாட�  - 196 
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● மண�ேமகைல- சிைறtேகாyட� அறtேகாyட� ஆtகிய காைத-  பாட� வƬக�(132,133) 

 

● ஊtக உ|¢த� ேகாyபா� – Introduction to Psychology(7th edition ) by clifford T.Morgan,Richard A Morgan 

,John R. Weisz, John Schopler- page number : 269 

 

● சில~பதிகார�- ம¢ைரtகாzட� , அைடtகலt காைத பாட� வƬக�  : 191 – 200) 

 

● ஊtக இ¸{த� ேகாyபா� -  Introduction to Psychology(7th edition ) by clifford T.Morgan  Richard A Morgan 

,John R. Weisz, John Schopler- page number : 270 

 

● ©திய ஆ{தி��- பாரதியாƫ – வƬக�: 6,56 

 

● மா�ேலாவ�} ப�யைம~© ேகாyபா� – Introduction to Psychology(7th edition ) by clifford T.Morgan Richard 

A Morgan ,John R. Weisz, John Schopler-page number : 298 

 

● ஆ{தி�� – ஔைவயாƫ -வƬக� : 7,71 

 

● மா�ேலாவ�} ப�யைம~© ேகாyபா� – Introduction to Psychology(7th edition ) by clifford T.Morgan Richard 

A Morgan ,John R. Weisz, John Schopler- page  number : 298 

 

● தி¯t�ற�-ெபா¯yபா� , ஊtக«ைடைம( �ற� எz : 596) 

 

● மா�ேலாவ�} ப�யைம~© ேகாyபா� – Introduction to Psychology(7th edition ) by clifford T.Morgan Richard 

A Morgan ,John R. Weisz, John Schopler-page number : 298 

 

● தி¯t�ற�-ெபா¯yபா� , ஊtக«ைடைம (�ற� எz : 591) 

 

● தி¯t�ற� – ெபா¯yபா� ,ஆ�வ�ைனஉைடைம(�ற� எz: 619) 

 

● தி¯t�ற�-ெபா¯yபா� , ஊtக«ைடைம(�ற� எz :595) 
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உளவ�ய� ேநாtகி� மண�ேமகைல கா~ப�ய{தி} ெபzமா|தா்க� 

ர.ேமனகா, உதவ�~ேபராசிƬயா், தமி�{¢ைற 

ªசாேகாஅர கி¯�ண�மா� மகள�ƫ க�µƬ, ேகாைவ. 

 

ஆ�ºv �¯tக�  

 இ}ைறய கண�த உலகி� ெதƬ|¢ ெகா�ள ேவz�ய ெச�திகேளா�� மன�த�ல 

«}ேன�ற{தி��{ ேதைவ~ப�� வ�¸மியuகேளா�� தமி� மtகள�} அண�ெயன ஔி¯� கா~ப�ய� 

என “மண�ேமகைல” கா~ப�ய{ைதv ெசா�ல«�கிற¢. ஐ�ெப¯uகா~ப�யuக¶� ஒ}றா� 

தமி�நாy�t�Ƭய தமி�~பzேபா� ேதா}றிய தன�{தமி� «த�ெப¯uகா~ப�ய�, தமிழி� சமய 

உzைமகைள வ�ளt�� ெப¯uகா~ப�ய�. தமி� மகைளt கா~ப�ய{ தைலவ�யா�t ெகாz� “�ல{தா� 

ெப¯ைம இ�ைல, ஒ¸tக{தா� ெப¯ைம­z�” உயா|்த �றிtேகாளா� ெகாz� வ�ளu�� ஒ¯ 

சீா்தி¯{தt களxசிய�. ஒ¯ திற|தெவள� ச«தாய{தி��{ தtக சா}றா� கா~ப�ய உலகி� தட� பதி{த 

மண�ேமகைல கா~ப�ய{தி� இட� ெப²� ெபz மா|தா்கள�} உளவ�ய� �றி{¢ ஆரா�வதாக 

இ�வா�ºt கy�ைர அைம|¢�ள¢.  

«த}ைமv ெசா�க� – மண�ேமகைல, இலtகிய�, உளவ�ய�,  மtகள�} ெச�ைகக�, உணƫvசிக�, 

ஆ�º ேநாtக�  

 மன�தா்கள�} மன� வ�சி{திரமான¢, எவ¯t�� எள�தி� ©Ƭயாத¢, கy�t�� அடtக 

«�யாத¢. ஆதலா� மன�தƫகைள~ ப�றி ஆராய «�ப�� ேவைளய�� அவƫக¶ைடய உளவ�யைல~ 

ப�றி ஆராய ேவz�ய¢ அவசியமாகிற¢. கா~ப�ய மா|தா்க¶� மன�த வா�வ�} ப�ரதிபலி~பாகேவ 

பைடtக~ப�கி}றனா். அதனா� அவா்கைள~ ப�றிய உளவ�ய� ேநாtகிலான ஆ�º, கைத 

மா|தா்கைளv சƬயான ேகாண{தி� ஆரா�|தறியº�. கா~ப�ய{தி} ேபாtகிைன­�, கா~ப�ய~©லவன�} 

ேநாtக{திைன­� ©Ƭ|¢ ெகா�வத�காகº� இ�வா�வ�} ேநாtக� அைமtக~பy��ள¢.  

உளவ�ய� ேகாyபா� 

 மன உணƫºக� ச¬க ஒ¸tக� காரணமாக �த|திரமாக ெவள�~படாம� அ¸{த~ப�கி}றன. 

இ�ºணƫºக¶� அ�மன{தி� ஆழமா� ைமயuெகாz�¯t�� பாலிய� உணƫºக¶� நனவ�லி 

மன{தி} ஊடாக அவேன அறியாத நிைலய�� அவ§ைடய ெசா�லி´�, ெசயலி´� ெவள�~ப�கி}றன. 

மன�தன�} அடtக «�யாத மன உணƫºகள�} வ�காலா� அைமகிற¢. ெதாடƫ|¢ தாtக~ப�� ேபா¢ 

அவ} மன{தளƫvசியைடகிறா}. இ¢º� உடலிய� காரணமாகிற¢. மன�தன�} எzண ஓyடuகேள 

35 
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ஒ¯வ§ைடய நட{ைதைய நிƫணய�tகி}ற காரண�யாக அைமகி}றன. மன�தன�} 

அ�~பைட உணƫºக� பாலிய� ெதாடƫபானேத, இதி� மனமா�ற� ஏ�ப�� ெபா¸¢ அவ§ைடய 

சி|தைனக¶� ேவ²ப�வதாக அைமகி}ற¢. மன� அைலபா­� ேபா¢ மனtகy�~பா� இ¯tகா¢ 

அைத நிைல~ப�{த «�யா¢ எ}பைத அறியலா�. 

உளவ�யலி} ேநாtக«� பய§� 

 எ|த ஒ¯ ெசய´t�� எதிƫvெசய� கz�~பாக உz� அ¢ேபாலேவ எ�லா வைகv 

ெசய´t�� பய§� உz�. மன�த§t�~ பல ந}ைமக¶� ேநாtக«� உzடாக உளவ�ய� ஓƫ உ|¢ 

சtதியாகv ெசய�பy� மன�தைன ேம�பா� அைடயv ெச�கிற¢. 

உளவ�யலி} ேநாtக� 

 ஒ�ெவா¯ இய�©� உலகி} ஓƫ அ�ச{தி} இய�ைகைய அறி­� ெபா¯y� பல 

நிக�vசிகைள­� ேசகƬ{¢ உ�²~ பாƫ{¢ அவ�ைற வைக~ப�{தி வ�ளtக «ய�கிற¢. உ�ள{தி} 

இய�© எ{த}ைம­ைடய¢, அஃ¢ எ�வைகய�� ெசய�ப�கிற¢, அைத எ�வா² அறிவ¢ , மtகள�} 

ெச�ைகக�, உணƫvசிக�, எzணuக� ேபா}றவ�ைற எ�வா² அைமயவ�டலா� ேபா}ற 

க¯{¢tகைள வ�ளt�வேத உளவ�யலி} ேநாtகமா��. 

 உ�ள� எ}ப¢ நனº உ�ள{ைத �றி~பதா��. ©ல§ணƫvசிக�, சாயuக�, மன உணƫvசிக� 

ேபா}ற ப�ேவ² �²கள�} அைம~ேப உ�ளமா��. இவ�றி} இய�©கைள­�, அளºகைள­� 

அறிவேத உளவ�யலி}  ேநாtகமா��. 

உளவ�யலி} பய} 

 உளவ�ய� எ}ப¢ உ�ள{ைத~ ப�றி அறிய~பட ேவz�ய உzைமகைள எ�{¢t �றி 

அவ�ைறt ெகாz� வா�tைக «ைறகைள­� வ�{¢ அத��{ ேதைவயான ேசாதைன 

«ைறகைள­� உzடாtகி மன�த§t� உதவ� ெச�¢ வ¯கிற¢ எ}பத} ¬ல� உளவ�ய� மன�தைன 

ேம�பா� அைடயv ெச�ய வழிவ�tகிற¢. 

இலtகியuகள�� உளவ�யலி} பuகள�~© 

இலtகிய{தி} உyெபா¯ைள­�, ஆழuகைள­� அறிய உளவ�ய� பய}ப�கிற¢. 

உணƫºகள�´�, உ�சாக{தி´� அ§பவuகைள உ�வாuகி~ ©ல~ப�{¢வதி´� ஏைனய 

மன�தƫகள�லி¯|¢ கவ�ஞƫக� ச�ேற§� ேவ²பyடவƫக� எ}பைத அறிய«�கிற¢. ேம´�, 
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 ஒ¯ இலtகிய� பைடt�� ேபா¢ அ�ல¢ அ¢ ேதா�ற� ெப²வத} வழி«ைறகைள 

உளவ�ய� நிைலய�� ©ல~ப�{¢த�. 

 பைட~பாள�ய�} மனநிைலைய­�, பைட~ப���Ƭய காரணuகைள அறியº� பைட~பாள�ய�} 

வரலா�ைற­� பைட~ப�� காண«�கிற¢. 

 இலtகிய{தி� இட�ெப�²�ள கைதமா|தƫகள�} உணƫºகைள­�, ெசய�கைள­� 

வ�ளt�கி}ற¢. 

 இலtகிய~ பைட~ப�´�ள தன�vசிற~பான ெசா�கைள­�, ெதாடƫகைள­� ம�²� சிற~பான 

உ{தி«ைறகைள­� உ�ள{¢ உணƫைவ~ ப�ரதிபலி~©களாகt காண«�கிற¢. 

 இலtகிய{தி� ெதா�ப�ம� «tகிய இட� ெப²கிற¢ எ}பைத க¯¢ேகா�களாகt ெகாz� 

அத} உ¯வாtக{ைத­� காண«�­�. 

 இலtகிய� வாசகƬட� ெகாz��ள உறைவ­�, தாtக{ைத­� காணலா�. 

 இைவ தவ�ர கவ�ைத ஒ¯ மா²பாடான மன எ¸vசிய�னா� உ¯வாtக~ப�கிற¢ எனº� 

�²கி}றனƫ. இலtகியuகள�� இட� ெப²� மனஉணƫºகைள வ�ளuகிt ெகா�வத��{ 

¢ைண©Ƭயº� உளவ�ய� பய}ப�கிற¢. 

மண�ேமகைல 

 க¯{ைதt கவ¯� கைத{தைலவ�t� ேவz�ய அழ��, அறிº�, பz©�, தியாக«�, 

ெதாz�ணா்º� ஒ¯uேக அைமய சா{தனாரா� பைடtக~பyட மாதரசிேய மண�ேமகைல எனலா�.  

காவ�Ƭ~ª�பy�ன{தி� வா�|தி¯|த ெப¯u�� மாசா{¢வா} மகனான ேகாவல§t�� ஆட�, 

பாட�, அழ� என ¬}றி´� ஒ¯uேக ேதா்|தவளான மாதவ�t�� ப�ற|தவேள மண�ேமகைல. என�§� 

இவா் மாதவ�யாேல “மாெப¯� ப{தின� மக�” என~ ேபா�ற~ப�� சிற~ப���Ƭயவளா� 

�yட~ப�கி}றா�. அ{தைகய உயா�்�~ப�ற~ப�னளான அவைள இளைமய�ேலேய ¢றவற வா�வ�� 

ஈ�ப�{¢வைத மாதவ�,  

 “மாெப¯� ப{தின� மக� மண�ேமகைல 

 அ¯|தவ~ ப�{த� அ�ல¢ யாவ¢� 

 தி¯|தாv ெச�ைக{ த�{ெதாழி� படாஅ�” 

     (ஊா் அலா் உைர{த காைத 55-57) 

எ}² �²கி}றா�. ஏென}றா� வ�ைலமாதா் �ல{தி� ப�ற|தவைள{ ¢றவற வா�வ�� 

ஈ�ப�{தாவ��� க�ப�� சிற|த £யவளா� வாழv ெச�வ¢ அƬ¢ எ}பைத ந}� உணா்|தவள¢ 

��றாகேவ மாதவ�ய�} இt��² அைம|தி¯~பைதt காண«�கி}ற¢. இ¢ மாதவ� �²வதாக 
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அைம|தி¯|தா´� கைதமா|தா் ��றாக~ பைட~பாள} ேப�வேத உள~பாuேகா� 

உ�ள¢ எ}பைத உணர«�கி}ற¢.  

மாதவ� 

 காவ�Ƭª�பy�ன{¢t கண�ைகயா்க¶� சி{திராபதிt� மகளாக~ ப�ற|தவ�. ஆட�, பாட�, 

அழ� ¬}றி´� தைலசிற|தவ�. ேகாவல}பா� காத� ெகாz� மண�ேமகைலைய~ ெப�ெற�{தா�. 

காதல} ேகாவல§t� உ�ற ¢யா் ேகy�, வ¯|தி ¢றº ªணேல சிற|த¢ என{ ¢றவற வா�ைவ{ 

ேதா்º ெச�¢ உ�ள{ைத அறெநறிtகz ெச´{¢பவளாகv சா{தனரா� பைடtக~பy��ளா�. இதைன,  

 “காதல §�ற க�|¢யா ்ேகy�~  

 ேபாத� ெச�யா உய�ெரா� நி}ேற 

  ெபா�ெகா� ¬£ா்~ ெபா¯¶ைர ய�ழ|¢ 

 ந�ெறா� நuகா� நா { ¢ற|ேத}”  

     (ஊா் அலா் உைர{த காைத 38 – 41)  

இத} வழி சா{தனார¢ கால{தி� கணவைன இழ|த ெபzக� ேம�ெகாzட ¬வைக~பyட க�© 

«ைறய�ைன மாதவ� ேபணா¢ ¢றº வா�வ�ைன{ ேதா்º ெச�தி¯~பதாகt காy�, பர{ைதயா் �ல 

மகள�Ƭ} ம²மலா்vசிt� சம{¢வ{¢t�� அ�{தளமிy��ள சா{தனாƬ} உள~பாuகிைன உணர 

«�கி}ற¢.  

�தமதி 

 மண�ேமகைலய�} ேதாழியாக வ¯� �தமதி பாƫ~பன �ல{தின�, த|ைதயா� 

வளா்tக~பyடவ�, மா¯தேவக} எ}§� வ�xைசயனா� கவர~பy� க�ைப இழ|த ப�} 

வ�xைசயனா� ைகவ�ட~பyடவ�, சuக த¯ம} எ}§� ©{த{ ¢றவ�யா� த|ைதேயா� ேசா்{¢ 

ஆதƬ{தைமயா� �தமதி ெபௗ{த சமய� ப�}ப�²பவளா� மண�ேமகைலய�} ெசவ�லி{ தா�ேபால 

ேசவக� ெச�¢ வா�நா� கழி{¢வ¯பவளா� ஆசிƬயரா� பைடtக~பy��ளா�. என�§� அவ� 

ெசா�வ}ைமேயா� உலகிய� அறிº� அறvசி|தைன வா�tக~ ெப�றவளாக~ பைடtக~பy��ளதா� 

மண�ேமகைல எ{திற{தின� எனt ேகyட உதய�மார§t�, 

“�¯�ெபயா்t �}ற� ேகா}ேறா} அ}னநி} 

 «¯�v ெச�வ� «க|¢, த} கzணா� 

 ப¯கா�, ஆய�} ைப|ெதா� நuைக 

 ஊ�த¯ தவ{தா�, சாப சர{தி 

 காம� கட|த வா�ைமய�” 

    (மண�ேமகலா ெத�வ� வ|¢ ேதா}றிய காைத 13-17) 
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என தவநிைல எ�{¢ைர~பதாகv �yட~பy��ளா�. இவ� சா{தனாƬ} அறவ�ய� 

சி|தைனய�� தைலயாயதான ¢றவற வா�வ�� மண�ேமகைல வழிநட{¢� சிற|த ¢ைணமா|தராக 

உ�ளைத உ�{¢ணர «�கி}ற¢.  

காயசz�ைக 

 காxசன} எ}§� வ�xைசயன�} மைனவ�யான காயசz�ைக மண�ேமகைலt� ஆதிைர 

வரலா�ைற உைர{¢, உலகவறவ�t�v ெச�க எ}² ெசா�´பவ�. இவள¢ வ�வ{தா� மண�ேமகைல 

அறvெசய�கள�� ஈ�பyடா�. உதய�மாரன�} இற~ப���~ ப�}னா் மண�ேமகைலயா� இவள¢ வ�வ� 

உதற~பyட¢.  

ஆதிைர 

 சா{¢வன�} மைனவ�­� க�ப�� சிற|தவ¶மான ஆதிைர மண�ேமகைல ©ைனயா ஓவ�யமா� 

நி}² ஏ|திய அyசய பா{திர{தி� «த�கz ப�vைசய�yட மாதரசி ஆவா�. 

இராசமாேதவ� 

 ேசாழ} மாவzகி�ள�ய�} மைனவ�­� உதய�மாரன�} தா­மான இராசமாேதவ� மாதவ�ய�} 

�ல{¢ வ|தவ�. மக} உதய�மார} இற|த ெச�திtேகy� மண�ேமகைலt�v ��vசி{திறனா� 

ெசா�ெலாணா{ ¢யƬைழ{தவ�, இ}னா ெச�தா¯t�� இன�யைவ ெச�ய ேவz�� எ}ற 

சி|தைன­�ள மண�ேமகைலயா� அறºைர ேகy�, ந�லறிº ெப�றவ�.  

சி{திராபதி 

 நடன மuைக மாதவ�ய�} தா� சி{திராபதி. இ|திரவ�ழாவ��� மாதவ�­� மண�ேமகைல­� 

ெபௗ{த சமய� சாƫ|தைமயா� வாரா¢ இ¯|தைமt� மிtக சின� ெகாzடவ�. உதய�மார§tகா� 

மண�ேமகைலைய~ பல «ைற மனமா�ற� ெச�ய «�பyடவ�. ஆz «த}ைமv ச«தாய{தினரா� 

கyடைமtக~பy��ள இழி�லமான பர{ைதயா் �ல{ைத மனமார ஏ�²t ெகாz� வா�வ�ைன 

வ�¯~ப«ட} வா�பவளாகேவ பைடtக~பy��ளா�. இராசமாேதவ�யா� “ந}மண� ப�ற|த நாடகt 

கண�ைகைய எ} மைன{ த¯க” எ}² தவமகளான மண�ேமகைலைய ேவzட, மன� உைட|¢ 

வ¯|¢பவளாகேவ பைடtக~பy� ச«தாய{தி� மா�ற� நிகழ{ ெதாடuகியதாக~ பைடtக~பyட 

பா{திரேம சி{திராபதி எ}பைத உணர«�கி}ற¢.  
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«�ºைர 

 இ�வாறாக மண�ேமகைலt கா~ப�ய{தி} ெபz மா|தா்க� உளவ�ய� ேநாt� ஆராய~பyட 

ேபா¢, பைட~பாள�யான சீ{தைலv சா{தனாƬ} மனநிைலைய~ ப�ரதிபலிt�� வ�தமாகேவ 

கைதமா|தா்கள�} மனநிைல­� ெசய�க¶� அைம|¢�ளைதt காண «�கி}ற¢. ேம´� தைலைம~ 

பா{திரமான மண�ேமகைல பா{திர{ைத சா{தனாƫ த} �றிtேகா� ம�²� சி|தைன «¸ைமt�� 

ஏ�ற வ�கா� ெகா�{¢ வ�வைம{¢�ளைத உணர «�கி}ற¢. ¢ைண~ பா{திரuக� ம�²� 

சி²பா{திரuக� தைலைம~ பா{திர{திைன வளா்{ெத�t�� பண�ய�� பைட~பாள¯t� ஊ}²ேகாலா� 

வ�ளu�வைதt காண «�கி}ற¢. ~ரா��} “பைட~பாளா் உளவ�ய�” மy�ேம இ�வா�வ��  

ேம�ெகா�ள~பy��ள¢. ப�ற உளவ�யலாளரான ­u, அyலா் ேபா}ேறாƬ} க¯{ைத அ�ெயா�றி­ம� 

ஆ�º நிக�{த இடuக� உ�ளைத­� உ�{¢ணர «�கி}ற¢.  

¢ைண¥�பy�ய� 

1. கலாநிதி த.கலாமண�, இலtகிய«� உளவ�ய´�, ஜ�வநதி ெவள�ய��, 2018 

2. சாமி.சித�பரனாƫ, மண�ேமகைல, மuைக ெவள�ய��, 2012 
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           சuக இலtகிய{தி� உ�¶ணƫºக� 

«ைனவƫ பா.ரமண�, உதவ�~ேபராசிƬயƫ 

தமி�{¢ைற, ப{மவாண� மகள�ƫ கைல ம�²� அறிவ�ய� க�µƬ, 

 ேசல�. 
 

ஆ�ºv�¯tக� 

 மன� ந}«ைறய�� ெசய�பyடாேலய}றி ந� ெசய�க� அைன{¢� சிற~பைட­�. 

அ�மன{ைத~ ப�றிய ஆ�வாக அைமவ¢ உளவ�ய� ஆ��. இ�உளவ�யலி} த|ைதயாகv  சிtமzy 

ஃப�ரா�� �ற~ப�கி}றாƫ.  உளவ�ய� எ}ப¢ ஒ¯ பர|¢பyட ஆ�வாக அைமகி}ற¢. 

இ�ºளவ�யலான¢ அறிவ�ய� எ}ற பாƫைவய�´� அ க~ப�கிற¢. இ�ºளவ�ய� த}ைமைய 

அறி|த ப�ேவ² அறிஞƫக� சuக இலtகியuகைள உளவ�ய� இலtகிய� எ}ேற �றி­�ளனƫ. 

ந�றிைண, �²|ெதாைக, கலி{ெதாைக, அகநா¨², ஐu�²¥² ேபா}ற இலtகியuக� ெப¯�பா´� 

தuக� உ�ள உணƫºகைள ெவள�~ப�{¢வதாகேவ அைம|¢�ள¢. பர|¢பyட இலtகியuகள�� 

அைம|¢�ள உ�¶ணƫºகைள ெவள�~ப�{¢வதாக இ�வா�º அைமகி}ற¢.  

�றிvெசா�க�: தைலவ}, தைலவ�, ேதாழி, மன�, உளவ�ய� 

«}§ைர 

 சuக இலtகியuக� பzைடய தமிழƬ} மரப�ைன எ�{¢ைரt�� காலtகzணா�யாக{ 

திக�|¢ வ¯கிற¢. அவ�²� அக�, ©ற� எ}ற ப�~© அடuகி­�ள¢. அக{தி� தைலவ�, தைலவ},  

ேதாழி, ந�றா�, ெசவ�லி ேபா}ேறாƬ} ��²நிைல அைமகி}ற¢. இதி� ஒ�ெவா¯வ¯� த}மன 

உணƫºகைள ெவள�~ப�{¢கி}றனƫ எ}றா� மிைகய��ைல. அ�வைகய�� சuகஇலtகியuகள�� 

காணலா�� மன உணƫºகைள­�, உளவ�ய� எ}பத} க¯{தாtகuகைள­� ெவள�~ப�{¢வதாக 

இtகy�ைர அைமகி}ற¢. 

உளவ�ய� 

உளவ�ய� எ}ப¢ மன{ைத~ ப�றிய அறிவ�ய�. ஆனா� மன� எ}பைத உட� உ²~©கைள~ 

ேபால காண«�யா¢. மன� எ}பைத ¬ைள ம�²� நர�© மzடல� இவ�றி} ¤zண�ய 

ெசய�பா�கள�} ஒ¯uகிைண{த ெதா�~பாக{ திக�கிற¢. «.இராசமாண�tக�,  “மன�தƫகள�} 

நடவ�tைககைள ஒ¸u� «ைறயாக அறிகி}ற ஓƫ அறிவ�ய�. உளவ�ய� பல ¢ைறகைள உைடய 

அறிவ�யலா��. எ�லா{ ¢ைறகள�´ேம அத§ைடய «tகிய ேநாtக� மன�தƫகள�} நட{ைதைய 

«¸ைமயாக ஆ�வதா��” (உளவ�ய� ¢ைறக� (ெதா�தி.2) ப.1)  எ}² �²வத} ¬ல� உடலிய� 

36 
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ம�²� உய�Ƭய� ஆகியவ�²ட} «�|த ப�ைண~©ட} காண~ப�வ¢ உளவ�ய� 

எ}பதறியலா�. ேம´�,  

“நலமான வா�tைகt� உட�நல�, உளநல� ஆகிய இரz�� இ}றியைமயாதைவ ஆ��. 

இைவ இரz�ேம க�வ�ய�} இ²திt �றிtேகா�க� ஆ�� எ}² �²வ¢ மிைகயாகா¢”  (எ�. 

ச|தான�, க�வ� உளவ�ய�, ப. 514) எ}பƫ உள¥லறிஞƫ. ேம´� மன{ைத~ ப�றி மகƬஷி, 

 “மன� எ}ப¢ மன�த வா�வ�} வ�ைளநில�, மன{தி} த}ைம எ¢ேவா அ¢தா} மன�தன�} த}ைம, 

மன{தி} மாz©தா} மன�தன�} மாz© மன{தி} உயƫº தா} மன�தன�} உயƫº” (ேவதா{திƬயv 

சி|தைனக� ெதா�தி, 4, ப. 33) எ}கிறாƫ.  

ேம��றிய க¯{¢tகள�} வழி  ந� உட´� உ�ள«� ந}«ைறய�� இ¯|தா� தா} 

�றிtேகா�கைள அைடய«�­� எ}²�, மன{தி} மாzப�னா� மy�ேம மன�த} உயƫவைடய 

«�­�  எ}ப¢� வலி­²{த~ப�கிற¢. இ�மனமான¢ நனº~ப�தி, இைடநிைலமன�, நனவ�லி மன� 

எ}² ¬}² நிைலகைளt ெகாzடதாகt �²வƫ.  

ெதா�கா~ப�யƫ �²� உளவ�ய� 

 உளவ�ய� என~ப�வ¢ உ�ள{தி} இய�©கைளt �²வ¢. உள� + இய� என~ ப�Ƭ{தா� 

உ�ள{தி} இய�கைளt �²வ¢ அ�ல¢ ஆரா�வ¢ என~ெபா¯�ப��. உளவ�யலி} அ�~பைட 

உ�¶ணƫº, அறி­� ஆ�ற�, கவன�, மன உணƫº அ�ல¢ உணƫvசி ேவக�, இய�©ஊtக�, ¬ைள 

ெசய�பா�க�, ஆ¶ைம, நட{ைத ம�²� உ�ளாƫ|த ெதாடƫ©க� ஆகியவ�ைறt ெகாzடதா��. 

இலtகிய~ பைட~ப�� ‘உளவ�ய� உ{தி’ எ}ப¢ ப�றி{ ெதா�கா~ப�ய� வ�Ƭவாகேவ ேப�கிற¢. 

ெதா�கா~ப�யƫ �றி~ப��� ‘«}ன�’ எ}ப¢ உளவ�ய� ªƫவமான இலtகிய ெவள�~பாy� அ�ச� எனt 

ெகா�ளலா�.  

 “ஒழி|ேதாƫ கிளவ� கிழவ} கிழ{திெயா� 

 ெமாழி|தாu �Ƭயƫ «}ன{தி} எ�{ேத” (ெதா�. ெச�­ள�ய�, 496) 

எ}§� ¥�பாவ��� வ�ளtக� �²மிட{¢ இதைன “இ�வ�ட{¢, இ�ெமாழி , இவƫ இவƫt� உƬய 

எ}² அ�வ�ட{¢ அவரவƫt� உைர~ப¢ «}ன�” (இள�ªரணƫ, ப. 171) எ}² உைர{¢�ளாƫ. 

ஆைகயா� இ�வ�~பைடய�� சில சuகv சா}²கைள~ ப�றி இtகy�ைரய�� காணலா�. 

எzண ஆரா�vசிைய{ £z�த� 

 ம�றவƫகள�} சி|தைனைய{ £z�� வைகய�� அைம|த சuக இலtகிய~ பாட� 

ப�}வ¯மா².  
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        “அகவ} மகேள 

 மனºtேகா~ப}ன ந}ென�u �|த� 

 அகவ} மகேள! பா�க பாyேட! 

 இ}§� பா�க பாyேட, அவƫ 

 ந}ென�u �}ற� பா�ய பாyேட! (�²|.23) 

எ}ற ஔைவயாƫ பாட� உளவ�ய� அைம~©t�v சா}றாக அைமகி}ற¢. அதாவ¢ இ~பாy�� 

ேதாழியானவ�, கy�வ�vசிைய~ பாƫ{¢ ந� ேம´� ேம´� பா�க எ}²�, தைலவன�} மைலைய~ 

ப�றி ந� ம²ப�­� பா� எ}²� ேகy�� ெபா¸¢ தா� ேபா}ேறாƬ} சி|ைதய�� ஓƫ ஆரா�vசிைய 

ஏ�ப�{¢வதாக அைம|¢�ள¢. இ¢ேவ «}ன� எ}² உைரtக~ப�கிற¢.  

¢}ப{ைத­� இ}பமாகt காண�  

 மன�த} தனt� ¢}ப� நிக¸� அைதேய நிைன{¢t ெகாz�¯|தா� வா�tைக{ ¢}பமாக{ 

தா} அைம­�. அ�வாறி�லாம� ¢}ப{ைத­� இ}பமாகt கா � ெபா¸¢ வா�வ�� 

அைன{ைத­� ¢ண�|¢ ெசய�ப�{தலா� எ}§� க¯{¢~பட அைம|த பாட� ப�}வ¯மா². 

“அ}னா� வாழி ேவz� அ}ைன ந�பட~ைப{ 

 ேத} மயu� பாலி§� இன�ய அவƫநாy� 

 உவைலt �வ� கீ� 

 மா} உz� எxசிய கலிழி ந�ேர! (ஐu�²¥², 203) 

இ~பாடலி� தைலவ� தைலவ§ட} தி¯மண� ெச�¢ அவன¢ ஊ¯t�v ெச}ற ப�ற� அuகி¯t�� 

வ²ைம நிைலைய­� இ}பமாக ஏ�²tெகா�கிறா� . அதாவ¢ ��tகி}ற ந�ƫ �ட மா} உz� 

எxசிய ந�ராகேவ இ¯|தா´� அ¢º� இன�ைமயாக{ தா} இ¯t�� எ}² �றி எ�லவா�ைற­� 

இ}பமாகேவ ேநாt�� மன~பா}ைம­� உளவ�ய� அ�~பைடய�லானதாக அைமகி}ற¢.  

��²நிைல 

 உளவ�ய� எ}ப¢ ��²நிைல அ�~பைடய�� வ¯�. அதாவ¢ தா} �ற வ�¯�©� அைன{¢t 

க¯{¢tகைள­� அ�வாேற சில ேநரuகள�� ேபசº� இயலா¢, நிைன{தைத அ�வாேற �றிவ�டº� 

«�யா¢. இ|த வைரயைறைய{ தா} உளவ�ய� எ}பƫ.  இதைன{ ெதா�கா~ப�ய�,  

“ஊ¯� அய´x ேசƬ ேயா¯� 

ேநா�ம¯u கறிந¯| த|ைத­| த}ஐ­� 

ெகாzெட�{¢ ெமாழிய~ ப�த ல�ல¢ 

��றவz இ}ைம யா~©ற{ ேதா}²�” (ெதா�. ெச�­ள�ய�, 492)  
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எ}ற ¥�பாவ�} வழி ெகாzெட�{¢ ெமாழித� ப�றி வ�ளt�கிற¢. இத�� 

அகநா¨�றி}, 

“அ}னா� வாழி! ேவz� அ}ைன ந� பட~ைப{ 

தz அய{¢ அம}ற �தள� �ைழய 

இ}இைச அ¯வ� பா�� எ}ன£உ� 

         ேகy�ேயா வாழி! ேவz� அ}ைன ந� பட~ைப 

..................................................................... 

�டƫ|¢ இலu� எ�வைள ெநகி�|த ந�வய�}  

படƫ|த உ�ள� ப¸¢ அ}றாக 

வ|தனƫ வாழி! ேதாழி அ|தர{¢ 

................................................ 

அக� வா�~ பா|தy படாஅƫ~ 

பக´� அx�� பன�t க�x �ரேன” (அக�. 68) 

எ}ற ஊy�யாƫ பாட� சா}றாக அைமகி}ற¢.  இ~பாடலி� ேதாழியானவ� தைலவ�ய�ட� தைலவ} 

இரºt�றிய�� வ¯வத�� இ¢ தா} தtக த¯ண� எ}² �²வதாக அைம|¢�ள¢.  

மன~ேபாராyட� 

 ெபா¯ள �yடv ெச�´� தைலவ} தா} ெச�´� வழிெய�லா� தைலவ�ைய நிைன{ேத 

ெச�கி}றா}. அதனா� தைலவ� ம�¢ ஏ�ப�� காம உணƫவான¢ அதிகமாக{ ேதா}²கிற¢. ஆய�§� 

ெபா¯ள �yட ெச}றதா� இைடய�� தி¯�ப� வர «�யாத �ழ� நிலºகிற¢. அ�வா² தி¯�©வ¢ 

இ�ºலக{¢ இய�பாக அைமயா¢. இ�வ�ரz� உணƫºக¶t�� இைடேய ஏ�ப�� 

மன~ேபராyட{ைத, 

 “நிைன{தென} அ�லேனா ெபƬேத 

 நிைன{¢ ம¯zடென} அ�லேனா 

 உலக{¢~ பzேப 

 ................................. 

 அைன~ ெப¯uகாம� ஈz�கைடt 

 ெகாளேவ”  (�²|. 99) 

எ}ற ஔைவயாƫ பாடலி} வழி அறி|¢ ெகா�ளலா�.  இ¢ேபாலேவ ந�றிைணய�´� 

மன~ேபாராyடமான¢ வ�ளtக~பy��ள¢. 

 “©ணƬ} ©ணரா¢ ெபா¯ேள ெபா¯�வய�� 

 ப�Ƭவ�} ©ணரா¢ ©ணƫேவ” (ந�. 16) 

இ~பாடலி� தைலவ} தைலவ�ேயா� இ¯|தா� ெபா¯� ஈyட «�யா¢. எனேவ ெபா¯� ேவz� 

ப�Ƭ|தா� தைலவ�­ட} இ}பமாக இ¯tக «�யா¢ என இ¯நிைலகள�� தைலவன�} உ�ள{தி��� 

ஏ�ப�� ேபாராyட{திைன உணƫ{¢கிற¢. 
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காமேநாய�னா� ©ல�ப� 

 சuக கால{தி� ெபz அதிக� ேபசமாyடா�. அ�வா² இ¯t�� ேபா¢ த} காமேநாய�} 

ேமƪyடா� த} மனt�«றைல ெவள�~ப�{தி­�ளைமைய,  

   “«y� ேவ}ெகா� தாt�ேவ}ெகா� 

   ஓேர}, யா§� ஓƫ ெப�றி ேமலிy� 

   ஆஅ ஓ� எனt �ºேவ} ெகா� 

  அலமர� அைசவள� அைல~ப, எ} 

  உயº ேநா� அறியா¢ ¢x�� ஊƫtேக” (�²|. 28) 

எ}ற பாட� ெவள�~ப�{¢கி}ற¢. இ~பாடலி� ெத}ற� கா�² வ¯{த, என¢ வ¯{¢கி}ற 

காமேநாயாகிய ¢}ப{ைத உணƫ|¢ ெகா�ளாம�, கவைலய��லாம� £u�� ஊƬ� உ�ளவ¯tகாக, 

நா} �வƬ� «y�t ெகா�ேவனா? ேகா� «த� க¯வ�களா� தாtகிt ெகா�ேவனா? அ�ல¢ 

�t�ரலிy� க{¢ேவனா? இ}ன¢ ெச�ேவ} எ}பைத அறிேய} எ}கிறா� தைலவ�. இதி� ஒ¯ 

தைலவ�ய�} உ�ளt�«றைலt காy�­�ளாƫ ©லவƫ. 

«�ºைர 

உளவ�ய� எ}ப¢ மன{ைத~ ப�றிய அறிவ�யலாக வ�ளu�கிற¢ எ}ப¢� உட´� உ�ள«� 

ந�ல «ைறய�� இயuகினா� அ}றி எvெசய´� நைடெபறா¢ எ}ப¢� வ�ளtக~பy��ள¢. 

ெதா�கா~ப�யƫ �²� «}ன� எ}பத} அ�~பைடயாகt ெகாzேட தாய�} எzண ஆரா�vசிைய{ 

£z�வதாகv சuக~ பாட� சா}² காyட~பy��ள¢. ெதா�கா~ப�யƫ �றி~ப��� ெகாzெட�{¢ 

ெமாழித� எ}பத��t ��²நிைலய�லான ேதாழி ��²~ பாட� சா}²­ட} வ�ளtக~பy��ள¢. 

¢}ப{ைத­� இ}பமாகt கா � ேபாt�� சா}²ட} உைரtக~பy��ள¢. தைலவன�} 

ப�Ƭº{¢யரா� ஏ�ப�� மன~ேபராyட� பதிºெச�ய~பy��ள¢.ெபzணாக இ¯|தா´� 

காமேநாய�னா� ஏ�ப�� உ�ள �«ற� ெவள�காyட~பy��ள¢.ஆக, சuக இலtகியuகள�� பல 

பாட�க� இ{தைகய உளவ�ய� அ�~பைடய�� காண~ப�§� சில பாட�க� மy�ேம இu�~ 

பதிºெச�ய~பy��ள¢. 
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       �|தரƫ ேதவார{தி� உளவ�ய� சி|தைனக� 

                             இரா.ெரதிகா, உதவ�~ேபராசிƬயƫ, 

தமி�{¢ைற, எ�.எ�.எ� கைல ம�²� அறிவ�ய� க�µƬ, 

                                           ேப°ƫ. 
 

ஆ�ºv�¯tக� 

  சிவெப¯மா} ம�¢ சகமாƫtக� ெகாz� �|தரƫ பா�ய ேதவார~ பாட�கள�� பய�}² 

வ¯� உளவ�ய� சி|தைனகைள வ�ளt�வேத இ�வா�ºt கy�ைரயா��. 

ஆ�ºேநாtக� 

  ஆ�ºtகy�ைரய�} ேநாtகமான¢, ேதாழன�} பz©நல}க�, ேதாழன�} உணƫºக�, 

ேதாழ§t�Ƭய உƬைமக�, இ�லற வா�வ�} உளவ�ய� ஆகியவ�ைற �|தரƫ ெவள�tகாy�� 

வ�த{ைத எ�{¢ைர~பதா��. 

«}§ைர 

  மன� சாƫ|த உணƫºகேள உளவ�ய�. அ{தைகய மன உணƫºகைள{ ெதா�கா~ப�யƫ 

நைக, அ¸ைக, இள�வர�, ம¯yைக, அvச�, ெப¯மித�, ெவ�ள�, உவைக (ெதா�கா~ப�ய�, ெம�-3) 

எ}§� எzவைக ெம�பா�க¶t�� ைவ{¢ வ�ளt�கிறாƫ. ஒ¯ மன�தன�} ெப¯�பா}ைமயான 

உணƫºகைள இ�ெவz வைக ெம�பா�கேள எ�{திய�©கிற¢. அ�வா² இ¯tக 63 நாய}மாƫகள�� 

ஒ¯வ¯�, சமயt�ரவƫக� நா�வƬ� ஒ¯வ¯மான �|தர ¬ƫ{தி நாயனாƫ இைறவ} ம�¢ பா�ய 

�|தரƫ ேதவார{ தி¯~பாy�கள�� பய�}² வ¯� உளவ�ய� சி|தைனக� இtகy�ைரய�� 

இட�ெப²கி}றன. 

  உளவ�ய� சாƫ|த பல க¯{¢tகைள �|தரƫ த� பாட�கள�� ஒ�ெவா¯ வ�தமாக 

ெவள�tகாy�கிறாƫ. அ�வைகய�� மன�த வா�tைகய�} உzைம{ த}ைமயான “இ}ப� உ�ள¢ 

ேபாலேவ ¢}ப«� உளதாத� கz��” எ}² ப�}வ¯மா² எ�{திய�©கிறாƫ. 

  இ}ப� உzேட� ¢}ப� உz� 

  ஏைழ மைனவா�tைக 

  «}© ெசா}னா� ேமாைழ ைமயா� 

  «yைட மன{த�ேர  (�|தரƫ.ேதவார�. 7 பதிக� – 68 பாட�) 
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ேதாழன�} பz©நல}க� 

   அ�ேயாகuக� ெபƬயாேரா� நyட� இ}ப� த¯வ¢ எ}² 

க¯திய�¯~ேபேம.ஆய�§� ந�ƫ தைல மாைலைய அண�|¢�ள �ƫ. மயான{தி� வா�வ �ƫ. அu��ள 

சா�பைல உட� «¸வ¢� ªசிt ெகா�வ �ƫ. ெகா�ய பா�ைபt க¸{தி´� ேதாள�´� கy� 

ைவ{தி¯tகி}ற�ƫ. ேதவƫக� கடைலt கைட|¢ ெகாணƫ|¢ ஊy�ய ெப¯வ�ட{ைத எள�தாக 

உz�ƫ.இ� அzட{ைதt கட|¢ அத��ேம� உzண அzட{¢t�� அ~பா� இ¯~ப�ƫ. அதனா� 

ஊன�ன¢ திரyசியாக இ�ºட�ைபv �ம|¢ ெகாz� உ�ேமா� ெதாடƫ© ெகா�ள வ�ேல� 

அ�ேல�.  

    “ெபƬயாெரா� நyப�ண� ெத}றி¯{¢� 

   அzட� கட| த~©ற ¢�இ¯|த�ƫ” (�|தரƫ. ேதவார�.2 பதிக� – 12 பாட�) 

இ~பாடலி� ெபƬயாேரா� ெச}² நy©tேகாட� ேவz�� எ}ற நyப�} பz© வ�வƬtக~ப�கிற¢. 

ெபƬயாெரா� ெகா�¶� நy© எ}²� இன�ைம{ த¯� எ}ற உளவ�ய� சி|தைன­� 

ெவள�~ப�கிற¢. இtக¯{ைதேய தி¯t�ற¶�, 

   அƬயவ�² ெள�லா� அƬேத ெபƬயாைர~ 

   ேபண�{ தமராt ெகாள�.   (தி¯t�ற� - 443) 

எ}², ெபƬயாேரா� ெகா�¶� நy© அƬதான¢ என எ�{¢ைரtகிற¢. 

  இைறவேர! உ�மிட{¢ உ�ளைவ அறியாைம­ைடய «யலக}, ெகா�ய பா�©, 

«zடநா�ற� வ ��� ெவzடைல, ெந¯uகிய பல ேப�க�, பாy�~ பா�{ திƬகி}ற ªதuக�, 

பா�கி}ற ©லிய�} ேதா�, ந}ைம, த�ைம அறியாத பாƬடuக� எ}§� இைவேய. இவ�ேறா� 

அைரய�� ெபƬய மண�ைய­ைடய பா�ைபt கy�tெகாz�, எuகy�~ ெபா¯|தாத ெசய�கைளேய 

ேம�ெகாz�ƫ. 

                        ¬டாய «யலக} ¬tக~ பா�© 

   «ைடநா றியெவz தைலெமா�{த ப�ேப� 

   பாடா வ¯ªதu க�பா� ©லி{ேதா� 

   பƬெசா} றறியா தனபா Ƭடuக� 

                   ேதாடாƫ மலƫtெகா} ைற­�¢} ென¯t�� 

   ¢ைணமா மண�நா க�அைரt கைச{ெதா} 

   றாடா தனேவெச� த�ƫஎ� ெப¯மா} (�|தரƫ ேதவார�.2 பதிக� -பாட� ; 13) 
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எ}பத} வழி த}ேனா� ெபா¯|தாதவƫகேளா�, த}ேனா� ஒ{த~ 

பzப��லாதவƫகேளா� நy© ேதா}றா¢ எ}§� உளவ�ய� சாƫ|த ேதாழைம~ பz© ெவள�~ப�கிற¢. 

 ஏழிைசகைள~ ேபா}²�, அ�வ�ைசகள�} பயனாகிய பzகைள~ ேபா}²�, இன�ய 

அ«த{ைத~ேபா}²� இ}ப{ைத{ த|¢, அத}ேம� எ}§ைடய ேதாழ§� ஆகி, யா} ெச�­� 

��றuக¶t� உட}பy�, மாவ�வ�} வகிƫேபா´�, ஒள� ெபா¯|திய கzகைள­ைடய பரைவைய 

எனt� ஈ|¢ எ}ைன அ�ைமெகாzடவனாகிய என¢ தி¯வா°ƫ இைறவைன, அறி வ��லாத எள�ேய} 

ப�Ƭ|¢ இ�வ�ட{தி�றாேன இ¯~ேபேனா! இேர} ; வ�ைரயv ெச}² அவைன வணu�ேவ}. 

    ேதாழ§மா� யா}ெச�­| 

     ¢Ƭ�க¶t �டனாகி 

     மாைழெயாzகz பரைவைய{ 

     த|தாzடாைன    (�|தரƫ. ேதவார�.51 பதிக� பாட� – 10) 

இ~பாடலி� ஒ¯ ேதாழன�} �ணநல}க� வ�ளtக~ப�கிற¢. ேதாழைமய�} ெசய�பா�க� உளவ�ய� 

சி|தைனேயா� எ�{¢ைரtக~ப�கிற¢. 

ேதாழன�} உணƫºக� 

 தி¯ெவzெண�ந�µƬ� எ¸|த¯ள�­�ள  «த�வேன! «}ேப நா} உனt� அ�யவ}. 

இ~ேபா¢ அ�யவ} அ�ேல} என எதிƫவழt�~ ேப�வ¢ ெபா¯|தா¢. அ~ெபா¯|தாv ெச�ைகைய 

ெச�தைமயா� அறிவ��லாதவ} ஆேன}. ஆய�§� எ}ைன இகழாம� ஏ�ற¯�வாயாக. 

  ஆத}ெபா¯� ஆேன} அறி 

    வ��ேல} அ¯ளாளா  (�|தரƫ. ேதவார�.1 பதிக� 5 பாட�) 

எ}§� பாட� வழி அறியாம� தவ² ெச�த நzபைன ம}ன�{¢ ஏ�²tெகா�ள ெசா�´� 

ேதாழன�} ஏtக உணƫைவ உளவ�யேலா� ெவள�~ப�{¢கிறாƫ �|தரƫ. 

  தி¯ெவzெண�ந�µƬ� எ¸|த¯ள�­�ள அழகேன! உ}ைன வணu�வார¢ 

¢}பuகைள~ ேபாt�பவேன! எ}ைன வலி|¢ ஆyெகா�ள வ|தா�. நா} «}ேப உன¢ அ�ைம. 

ெதா¸வாƫஅவƫ ¢யƫஆய�ன 

    த�ƫ{த�உன ெதாழிேல  (�|தரƫ. ேதவார�.1 பதிக� – 9 பாட�) 

எ}§� பாட� வழி ஒ¯ ேதாழ} ம�ெறா¯ ேதாழன�} ¢}பuகள�� பu�tெகா�பவ§�, அவன¢ 

¢யரuகைள ¢ைட~பவ§மாக ஆகிறா} எ}ற ேதாழைமய�} உணƫºக� ெவள�~ப�கிற¢. இதைனேய 

தி¯t�ற¶�, 
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                           அழிவ� னைவந�tகி ஆ²�{¢ அழிவ�}கz 

    அ�ல� உழ~பதா� நy©.   (தி¯t�ற� - 787), 

எ}² எ�{¢tகாy�கிற¢. 

   தி¯ெந�வாய�� அர{¢ைறய�}கz எ¸|த¯ள�ய�¯t�� மாச�றவேன!. 

அ�ேய} ஒ¯ கz இ�லாதவனா� இ¯tகி}ேற}. வ�னவ�} உ}ைனய�}றி ேவெறா¯ ப�²tேகா� 

இ�ேல}. ஆதலி} அ�ேய} இற~©~ ெபா¯|திய ப�றவ�t கடைலt கட|¢ கைரேயறி~ ப�ைழ{¢ 

ேபாத��Ƭய ஒ¯ வழிய�ைனv ெசா�லிய¯�.  

 அ�றாƫ ப�றவ�t கட�ந�|தி ேயறி 

 அ�ேய§� ய~ேபாவ ேதாƫ�ழ� ெசா�ேல. (�|தரƫ.ேதவார�.3 பதிக� – 24 பாட�) 

அ�ேய} மாதƫகள�} வைலய��பy�, பலா~ பழ{தி� வ ��|த ஈைய~ ேபால அழிவத�� «} அவƫ 

ைமயலின�}²� உ�வத��Ƭய ஒ¯ வழிையt �²வாயாக. 

        வாணாƫ ¤தலாƫ வைல~பy ட�ேய} 

   பலவ�} கன�ய�ய¢ேபா� வத}«} 

 ஆேணா� ெபzணா «¯வாகி நி}றா� 

   அ�ேய§� ய~ேபாவ ேதாƫ�ழ� ெசா�ேல. (�|தரƫ.ேதவார�.3 பதிக� – 30 பாட�) 

எ}§� பாட�க� த} ப�றவ�tகடைலt கட~பத�� வழிtகாy�மா² த} ேதாழன�ட� ேவz�வதாக 

அைம|¢�ள¢. ேதாழƫக¶t� இைடேயயான உளவ�ய� க¯{¢tகைள ெவள�~ப�{¢கிற¢. 

ேதாழன�} உƬைமக� 

  ப�{தேன! ப�ைறையt கzண�யாகv ��யவேன! தி¯ெவzெண� ந�µƬ´�ள 

அ¯�¢ைற எ}§� தி¯tேகாய�லி� எ¸|த¯ள�ய�¯t�� தைலவேன! 

  ப�{தாப�ைற ��ெப¯ 

  மாேன அ¯ளாளா  (�|தரƫ. ேதவார�.1 பதிக� – 1 பாட�) 

எ}§� பாடலி� த} மன{ேதா� ெபா¯|தியவைன ப�{தேன என வ�ழிt�� உளவ�ய� த}ைம 

ெவள�~ப�கிற¢. 

  ஓணகா|த} தள�ய�� ேகாய�� ெகாz�¯t�� ெப¯மாேன! ந�ƫ ெபா� ெசா�லிேய 

காலu கழி{¢, தி¯tேகாய�லி} ©ற{¢� காணபy�ƫ. அக{¢� காண~பy�ƫ. ஆகேவ, ந�ƫ ¤� அ�யாைர 

ெம�ெசா�லி ஆளமாy�ƫ ேபா´�. இன� ப�}வ¯� நாyகள�´� ஒ}²� தரமாy�ƫ ேபா´�! இன� 

ப�}வ¯� நாyகள�´� ஒ}²� தரமாy�ƫ ேபா´�. 
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    ெபா��ைம யாேல ேபா¢ ேபாtகி~ 

 ©ற{¢� இ�ைல அக{¢� இ�ைல 

 ெம��ைம ெசா�லி ஆள மாy�ƫ 

 ேமைல நாெளா} றிடºu கி�ƪƫ  (�|தரƫ.ேதவார�.5பதிக� – 48 பாட�) 

எ}§� பாடலி� உƬைமேயா� த} ேதாழைன எ�ள� நைகயா�� �|தரƬ} மன உணƫº 

ெவள�~ப�கிற¢. 

தி¯ெவzகாyைட­ைடய இைறவேர! பட{ைத­ைடய பா�ப�ைன{ தைலய�� ைவ{¢, பா�கி}ற 

©லிய�} ேதாைல அைரய��கy�, திƬ©ரuக� எƬ|¢ ஒழி­மா² ெவ�z�, அ�»Ƭ� உ�ள ¬வƫt� 

அ¯� பzண�ன �ƫ. இ}ன ெப¯ைமகைள­ைடய�ரா� இ¯|¢�, தைல ஓy�ைனt ைகய�� ஏ|திt 

ெகாz�, ேபரழ�ைடய உ¯வ{¢ட} மைனக� ேதா²� ப�vைசt�{ திƬவ¢ ஏ}? 

படuெகா� நாகx ெச}ன� ேசƫ{தி~ 

பா�© லி{ேதா� அைரய�� வ �tகி 

அடuக லாƫஊƫ எƬயv சறீி 

    அ}² ¬வƫt க¯�© Ƭ|த�ƫ (�|தரƫ.ேதவார�.6 பதிக� – 52 பாட�) 

எ}§� பாடலி� �|தரƫ சிவெப¯மாைன{ த} ேதாழனாக~ பாவ�~பேதா� மy�மி}றி, த} ேதாழைன 

«}ன�²{தி ேக�வ�t ேகy�� �|தரƬ} உணƫº இuேக ெவள�~ப�கிற¢. 

இ�லற உளவ�ய� 

ெநxசீேர! ந� இ�வா�tைகைய ஆ¶தைல­ைடய ��ற{தாƫ. ந�ம�¢ நிைலய�ற அ}©ைடயவேர.  

ெபா�யƫ கz�ƫ வா�tைக யாளƫ 

ெபா{தைட~ பா}ெபா¯yடா� 

ைமய� ெகாz�ƫ எ�ேமா டா� (�|தரƫ. ேதவார�.7 பதிக� – 67 பாட�) 

எ}§� பாடலி� ச¬க{தி� ஒ¯வƬ} இ�வா�tைகைய ஆ�வ¢ ��ற{தாƫ எ}ற இ�லற 

உளவ�ய� க¯{ைத �|தரƫ ெவள�~ப�{¢கிறாƫ. தி¯வா»Ƭ� உ�ள த|ைதேய! தா� த|ைத ��ற{தாƫ 

எ}ேபாƫ «}© த� மtகy�{ தி¯மண� நிகழா நி}ற¢ என மகி�வாƫக� ப�}© அவƫதாேம ப�ண� 

எ}² ெசா�லி அக�றி~ ©றuகாy�வƫ. 

மணெமன மகி�வƫ «}ேன 

மtக�தா� த|ைத ��ற� 

ப�ணெமனv ��வƫ ேபƫ{ேத 

    ப�றவ�ைய ேவzேட} நாேய} (�|தரƫ.ேதவார�.8 பதிக� – 78 பாட�) 
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அvச� சாƫ உளவ�ய� 

ந�ப�யா°ர} தி¯~பரu�}ற பதிக{தி� பா�ய தி¯~பாட�க� ப{¢� த� இைற ம�தா} ‘அvச�’ 

எ}§� உணƫைவ அ�~பைடயாகt ெகாz� பாட~பyடைவயா��. 

இைறவேர! உ�மிட{¢ அறியாைம­ைடய «யலக}, ெகா�ய பா�©, «ைட நா�ற� வ ��� ெவzடைல, 

பல ேப�க�, பாy�~ பா� திƬ­� ªதuக�, ©லி{ேதா�, ந}ைம த�ைம அறியாத பாƬடuக�  எ}² 

ெபா¯|தாத ெசய�கைளேய ேம�ெகாz�ƫ. அதனா� அ�ேயuக� உ�ைம அ கி உமt�~ பண�ெச�ய 

அx�ேவா�. 

       ஆடா தனேவெச� த�ƫஎ� ெப¯மா} 

       அ�ேக� உமtகாy ெசயஅx �¢ேம .( �|தரƫ.ேதவார�.2 பதிக� – 13 பாட�) 

எ}§� பாடலி� இைறவனான உ�ேமா� ேம�கzடைவ உடன�¯tக உ�ைம ெந¯uகி~ பண� ெச�ய 

அx�கிேறா� எ}ற உளவ�ய� சாƫ உzைமைய ெவள�~ப�{¢கிறாƫ. 

«�ºைர  

   ேதாழைமேயா�  பu�ைவt�� உளவ�ய� சி|தைனக�, இ�லற வா�tைகய�� பu� ைவt�� 

உளவ�ய� த}ைமக�, இைறவ} ம�¢ உzடாகt ��ய உளவ�ய� சாƫ உணƫºகைள �|தரƫ 

ெவள�ப�{தி­�ள பாuகிைன இtகy�ைரய�} வய�லாக அறி|¢ ெகாzேடா�. 

¢ைண¥� பy�ய� 

1. �|தரƫ ேதவார� – ஏழா� தி¯«ைற 

2. தி¯வ�¶வƫ – தி¯t�ற� 

3. வ�ளலாƫ – தி¯வ¯yபா 

4. தி¯¬லƫ – தி¯ம|திர� 

5. ெதா�கா~ப�யƫ – ெதா�கா~ப�ய� 

 

 

 

 


